Naus Paiiglia,

3uma He 3a ropamm

«T"a3npom razopacnpenesienne KpacHonap» roroB Kk 0TONUTEILHOMY Ce30HY

FfoTOoBHOCTbL K oTonUTENnbHOMY ce3oHy 2021-2022 rr. B
KpacHoaapckom kpae coctaBnsieT 95,5%.

PaboTbl Mo NOAroTOBKE K OCEHHE-3MMHEMY NEePUOoAY NOMHOCTLIO
3aBepLUEeHbl K 1 CeHTAOpS.

Onsa obecneveHns ctabunbHoli paboThl ra30BOro X035MCTBA
pernoHa cneumnanucTbl rasopacnpeaenuTenbHoOn opraHM3aumm
BbINOMHUNN KanuTanbHbIA peMOHT 31 NyHKTa peayunpoBaHUs
rasa, Tekywwmmn pemoHT 3 204 nyHKTOB. [TOM1MO 3TOrO, BbINOMHEHO
TexHuyeckoe obcnyxusanve 27 174 Tbicad eguHUL, 3anopHON
apmMaTypbl Ha pacnpegenuTenbHbIX ra3onpoBoAax, 0TPEMOHTUPO-
BaHO 1 542 ycTaHoBkM 3awuThl. MpoBeaeHHbIe paboTbl N03BONAT
COXpaHWTb ra30npoBOAbI OT BO3AENCTBUS KOPPO3MK 1 obecnednTb
6ecnepeboiiHy0 TPaHCNOPTMPOBKY NPUPOAHOro rasza notpebute-
NAM B 3MHKWE Xonopaa.

Kpome Toro, o6crnegoaHo 2 790 kM ra3onpoBOAOB Ha repme-
TUYHOCTb U 2 724 KM Ha CNNOLWHOCTb U30NSALMOHHOIO NOKPLITUS.

OGHapyxeHOo 1 ycTpaHeHo 89 MecT NoBpexAeHWs1 U3oNALUNn.
[ns cHWXeHns pucka Koppo3nn okpalleHbl 550 KM Hag3eMHbIX
rasonpoBOAOB.

Takke NpoBepeHa roTOBHOCTb aBapUNHO-OUCNIETYEPCKUX CIYXO
K nokanusauum u nukeugaumm aBapui Ha obGbekTax rasoBoro
xo3scTBa. OTPeMOHTUPOBaHbI M MOArOTOBIEHLI K paboTe 31Mon
aBTOTPAHCMNOPT M CreLTEXHUKA.

«Co cBOEN CTOPOHbI Mbl NPOBENW BCE NOATOTOBUTENLHbIE paboThl.
Ho He cTouT 3abbIBaTh, Y4TO HaanexaLume coaepXkaHve BHyTPUA0MO-
BOro 000py10BaHMs — 3TO 30Ha OTBETCTBEHHOCTY CaMMX abOHEHTOB.
3apaya noTpebuTeneii 3a Hegento 10 Havara OTOMNMTENBHOrO Ce3oHa
MPOBECTM NPOCUNAKTUYECKNE OCMOTPbI ra30BOr0 060opyAoBaHus,
BCMOMHUTb NpaBuia UCronb30BaHUsi rasa B ObITy. OTO MOXET CyLLe-
CTBEHHO CHU3UTb KOMIMYECTBO HECHACTHbIX CIy4aeB», — NOAYEPKHYI
NepBbIi 3aMECTUTENb reHeParibHOMo ANPEKTOPa — IMaBHbIA UHXEHEP
AO «la3npom razopacnpegenerue KpacHogap» Cepreit AHOXMH.

BE>xeHenenbHasi razeta O OO «A3o0oBcKasi BoriHa»
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Ne 36 (15888) 3 ceHTa6pa 2021 r.

BboabiIoe cmacmoo 3a MOMOIlI b,
yBaxkaemMmbin IOpuin IsanoBuu!

B xyTope CBo60ogHOM NpoBOAsiT-

3emenbHbIN BONpoOC
"T'apaxkxHass aMmHuCcTHA"
BCTYNIIJIA B CHJTY

1 cenTadps 2021 rona

AamuHnctpauusa MNprumopcko-AxTapckoro ropoa-
ckoro noceneHus MNMpumopcko-AxTapckoro pavioHa
WHOPMUPYET N, UCMONb3IYIOLNX rapaxu, npa-
Ba Ha KOTOpble He 3aperncTpuMpoBaHbl B EQnHOM
rocyfapCTBeHHOM peecTpe HeaBwxumocTu. Ha
rapaxu, sasnswowmnecs obbekTammn KanuTanbHoro
CTPOUTENLCTBA U BO3BEAEHHbIE 0 AHSA BBEAEHUS B
nevicteue pagocTpouTensHoro kogekca Poccuiickon
depepaumm (29.12.2004), Bo3amoxkHO ¢ 1 ceHTAGpSA
2021 roga odopMreHve npaBoyCTaHaBNMBAOLLMX
[OKYMEHTOB Ha rapax W Ha 3eMernbHbIN Yy4acToK,
B rpaHuuax KOTOpPOro pacronioxXeH OoObekT kanu-
TanbHOro CTPOMTENbLCTBA, U NpuobpeTeHne npae Ha
OaHHble OObEKThI.

Spmapka BakaHcHuit

11 BakaHTHbIX pabo4nx MecT NpeAsIoXeHbl HAa APMapKe BakaHCUM AN
rpaxpgaH NeHCMOHHOro 1 NpeaneHCUOHHOro Bo3pacTa.

lMoaBeneHb! NTOrM ApMapKy BakaHCUI ANS rpaXaaH NeHCMOHHOIo 1 npea-
NeHCMOHHOro Bo3dpacTta «PaboTa ans Bcex!»

C uenblo TPyOQOYyCTPONCTBA rpaxaaH, MLyLLmMx paboTy, a Tak e okasaHus
HaceneHuo rocyJapCTBEHHbIX YCIyr B cdepe 3aHATOCTM U 3awwuThl OT 6e3-
pabotuupbl B NKY KK LISH Mpumopcko-Axtapckoro parnoHa 30 aerycra 2021
roga cneunanuctamu Li3H 6bina npoBeaeHa spMapka BakaHCUi Ans rpaxaaH
NMEHCUOHHOTIO 1 NpeaneHCoHHoro BospacTta «PaboTa ansa scex!», B KOTOPON
NPUHANK yyacTue, NATb paboTtogatenei NpPeanoXuBLLNX OQMHHaALUAaTb Ba-
KaHTHbIX pabo4nx MecT.

Y4acTHUKM SpMapKM BaKaHCMM O3HAKOMIIEHbl O pa3mepax nocobus no
6espaboTuue, o nepeyHe BocTpebOBaHHbIX Ha pbIHKE TpyAa Kpas u pavioHa
npodeccnsix 1 cneumnansHOCTSX; Takke rpaxaaHe nonyyvnnm nonesHyo UH-
dopmaumio 0 BO3IMOXHOCTU MPONTM npodpeccnoHanbHoe obyyeHne no Ha-
NPaBeHNIO LLeHTPa 3aHATOCTM HaceneHus.

B sapmapke BakaHCU NpMHANM y4acTve ABafuaTh ceMb rpaxaaH. Mo ntoram
sipMapku GbINo BblAAHO LWECTb HanpaBneHni.

Bcem yyacTHvKam sspmapkm 6biv BpyydeHb! BykneTsl, Gronnetenun, uHdopmaum-
OHHble MUCTKMW, MamMATKN C nHdOpMaLmeit 06 ycnyrax cryx0bl 3aHATOCTW.

[MporHo3 noroabl Ha Hepgent B r. [NpuMopcko-AXTapcke

Vot

%:% %%@@ Cy66ota BockpeceHbe [MoHepenbHuk  BTopHMkK Cpepa YeTBepr MNaTtHuua

o0 e ok F 4 ceHTAOPA 5 ceHTAGpPA 6 ceHTABPA 7 ceHTAGPA 8 ceHTAOps 9 ceHTA6ps 10 ceHTAGPSA

csl paboTbl N0 3aMeHe BOAOMNPOBO-
OHbIX TPYO npoTspkeHHocTbio 1000
METPOB ¥ BO4OHAMNOpHOM GaLlHu.

AgmuHucTtpauuen CeobGogHoro
CernbCKOro NocerneHust U3 aBapumnHo-
ro pesepsa MuHuctepctea TOK XKKX
KpacHogapckoro kpasi nony4veHsi
MaTtepuanbHO-TEXHUYECKME LIEHHO-
CTU B BMAE BOAOHAMOPHON BaluHu,
MOrpy>XHOro Hacoca, NNacTUKOBbIX
Tpyb n kabens.

BesycnosHo, cTonb MacluTabHoe
Onsi noceneHunsi cobbiTve CBA3aHO C
pasnuyHbIMU (HMHAHCOBLIMU 3aTpa-
Tamu. M B 3TOM BOMpoce Ha NOMOLLb
HaceneHuo NpULLEN Ux oaHOCENb-
yaHuH HOpuii MBaHoBMY Yybapel
- rmaea K®X, MoyéTHbIN rpaxkgaHuH
[Mpumopcko-AXTapcKoro panoHa.

Bce 3aTpaTthbl No focTaBke mare-
pvarnoB, yCTaHOBKE BOLOHarNopHOM
OalHM aBTOMOBUITbHLIM KpaHOM,
paboTe TpakTopa-LenH1uKa u MoHTa-
a HoBoro Tpybonposoaa no ynuuam
YepHbiwoBa n CagoBas B3sn Ha
cebs KOpuin MBaHoBmY. OH Takxe
okasan nomoulb B opraHusauumu
CBAPOYHbIX U 3NEKTPOMOHTAXKHbIX
paboT, HanpaBMB Ha PEMOHTHbIN
00BLEKT CBOMX CMELManucToB.

AomunHuctpauus CsobogHoro
CenbCcKoro NoceneHuns ot nuua Beex
XuTenen xytopa Ceo6oaHOro Bbipa-

Xaet 6]'IaFOD,apHOCTb B agpec lOpusa ViBaHoBUYa 3a BCECTOPOHHIOK MOMOLLIb, aKTUBHOE y4yacTtune
B XKM3HW NOCENEHNSI U OTPOMHLIN BKNag B pa3BuTue pamoHa.

MuHumanbHasa TeMnepaTtypa HOUYbIO +15 +17 +15 +14 +13 +14 +13

MakcumanbHaa TemnepaTtypa AHeMm +20 +19 +20 +17 +15 +17 +18

XapakTep norogbl AHEM %ﬁg

[AaBneHue (MM pT.CT.) 762-761 764-761 767-764 768-767 768-767 767-765 765-764
: BeTep (ckopocTb, HanpasneHue) 6 Mc 3 5 mc C 7 mcCB 8 Mc CB 8 McCB 7 McCB 6 Mc CB

MpozrHo3 rnmoz2odsr cocrmassieHqH rno ceedeHUsIM UHmepHem-pecypcos 1 ceHmsi6pss 2027 zoda.

[a3eTa 3aperucTpupoBaHa B yrnpaeneHum
depnepansHon cry0bbl Mo Haa3opy B chepe CBSA3N,
MHOPMAaLIMOHHBIX TEXHOMOMMIN U MacCcoBbIX
KOMMYHuMKaumuii no KpacHogapckomy kpato.

M Ne TY 23 - 00392 ot 25 nioHst 2010 roga.

«AXTapckuin Tenesn3noHHbI BECTHUKY V‘H’e AUTenb, u3narens:
000

«A30BcKas BOnHa»
353860 r. Npumopcko-AxTapck,
yn. 4-ro AxTapckoro norka, 94.

OTpoen HoBocTen: T. 3-06-78;
oTaen peknambl: T. 3-06-78.
Pepakuna rasertbl «ATB»: T. 3-06-54.
BTOPHUK — NaATHMUa ¢ 9.00 oo 16.00;
cy66oTta — c 9.00 go 14.00.
BOCerCeHbe, noHegesribHUK - BbIXOﬂHOﬁ.
O6pawartbea no 1. 3-19-85.
Aagpec pegakiuu: 1. NMpnMopcko-AXTapck,
yn. 4-ro AxTapckoro norska, 94. 353860
MmaBHbIV peaakTop U.B. MakoroH
PepnakTop O.A. lNokoc

[Auzaiin n BépcTka B.B. KpaBueHko Lieqa cBo6oQHas Hauw nodnuckod undexc 00618
ﬁeqan Tpa(l)apeTuaﬂ.mf).t'i.l:e.;s;.Z,S n.J1. [oanucano B neyarsb no rpaguky: 12.00 daxruyecku: 12.15 3aka3 36 Tupax 2400
LR

Anpec Tunorpadun: r. IlpuMopcko-AXrapck, YIl. 4-ro AXTapcKoro nornka, 94. t ¥O00%%

Anpeca 31'IeKTpOHHOﬁ FIOUT I, crrreessssersssssessestttnitttoiiitiuitiitiiinitiuiiitteitiitaeinitisiies .
[ageTa HabpaHa, cBepcTaHa U oTrnevaTaHa
Ha komnbtotepHoM kommnnekce OO0 «A3oBckast BONHay.

Toyka 3peHuns aBTopoB
MOXET He coBnafaThb C No3NLMen peaakumu.
3a cogepxaHue o6bABNEHNI N peknambl

ah-tv@rambler.ru
ah-tv@mail.ru
rek.azov@yandex.ru
Agpec B ceTu UHTEpPHeT:
www.ahtaritv.ru
M1l B nHCcTarpam:
gazeta_atv_ahtari
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PazBurne aM0y/J1aTOPHOIO 3BEHA

DAl xyTopa HoBOHEKpacoBCKOro — ¢ Hyns, Tenepb eweé nu  AHHe VIBaHOBHE B OKHO Joma. A Tenepb JOCTaTOYHO ByaeT Knuk-
C UHTEPHETOM. HYTb MbILLKOR, YTOObI 04yTUTLCS B kabuHeTe Bpaya LIPB!

M Takoe obHoBneHue kacaetcs kaxgoro PAla. B sHeape 2021 ropa HepnasHo B pamkax Lieneson nporpammbl Nogseny onToBosio-
B paMKax permoHarnbHOro npoekTa «Pa3BnTie cucTeMbl OkasaHUsi Nep-  KOHHbINA MHTEPHET. Tenepb cenbckuii henbaiep 6yaet He ToNbKo
BMYHOWN MeaMKO-CaHNTaPHON MOMOLLIMY B XyTope HOBOHEKPACOBCKOM  CTaBUTb YKOSbl U UBMEPSATb AABMEHNE, HO 1 OKa3blBaTb NEPBUYHYHO
CBOW 1BEPM pacriaxHyn MOAyrbHbIN (henbaLLIEePCKO-aKyLLUEPCKMA MYHKT.  MOMOLLb NOCPEACTBOM OHMaNH CBA3M C KONneramu.

Ha cmeHy camaHHbIM CTeHaM npuLna ModyrbHas KOHCTPYKLUMS, MmasHbIi Bpad LIPBE Cepreii MoguH: «Bo3BeaeHa HoBasi Mo-
aBTOHOMHOE OTOMJIeHMe, Co3aarLLee KOMGOPTHbIA TeMNepaTyp-  AyfbHast KOHCTPYKLMS, OCHALLEHO YYpexaeHne BceM HeobXxoau-
HbIN PEXMM A8 OCMOTpa nauneHToB. lNogBeaeHbl KOMMYHUKaLMK,  MbiM 060pyaOBaHMEM B COOTBETCTBMU C [1prkazom MuHMCTEpPCTBA
GnaroycTtpoeHa npwuneratoLlas TeppuTopusi, NOAKMOYEHbI BO4O-  34paBooxpaHeHust KpacHogapckoro kpasi. Tak, NpuobpeTeHbl akKr,
CHabXeHne 1 yCTPOWMCTBO cenTuKa. aedunbpunnartop, annapartbl 4118 CTEPUNM3aLmm, QUarHOCTUKK, Me-

M3-3a 0TAan€HHOCTM HAaceNEHHOro NyHKTa HepeaKo cnydarTca  avuuHckas Mebenb u T.4. Tenepb GAl eLlé n KoMNbITEPU3NPOBAH.
nepebou ¢ MobunbHOM cBA3bl. MecTHble 3HatoT, ecnu aboHeHT  Tenepb AHHa VIBaHOBHa CMOXET B OHNANH PEXUME MPOKOHCYIb-
BHE 30HbI 4OCTYMa, MOXHO B Nt0O0e BpeMsl NOCTy4aTh Penbaliepy  TMPOBATbCS CO CreuuanmcTaMmm pakoHHOTO U KpaeBoro YpoBHSA!»



HoBocTu panoHa
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CeMuHap IJI51 YYaCTKOBBIX M30MpaTeJIbHBIX KOMHCCHI

TepputopuanbHasa nsbupartennHas komuccus NMpumopcko-AxTapckas nposerna odby4arolmin ceMuHap Ans pyKoBoAsLLero
cocTaBa M 4IIeHOB Y4acCTKOBbIX U3bMpaTernbHbIX KOMUCCUMIA MyHULMNanbHoOro obpasoBaHus NMpumMopcko-AxTapckui panoH
B paMKax NoAarotToBKU 1 npoBeaeHus BbioopoB aenyTtatoB FlocypapcrBeHHon Oymbl ®epgepanbHoro CobpaHusa Poccurickon
®depepaumm BocbMOro cosbiBa B ceHTsA6pe 2021 roaa.

Mepen yyacTHMKaMu ceMyHapa BbICTyNuUna npeacenartenb TepputopuanbHon n3bumpartensHon kommccum NpruMopcko-AxTapckast
Hatanbsa MNyxxeBckasa n 6yxrantep TUK CeetnaHa JonuHckas.

Ha cemuHape usyyeHo lNonoxeHne 06 0cobeHHOCTAX roNoCOBaHUSA, YCTaHOBIEHWSI UTOTOB rOfI0COBaHMS NpU NpoBeaeHNM ronoco-

O6GpaweHnmue

HavansbHMkKa ormsenn

OnuTenbHble KaHWKynbl ganu AeTsam oT-
AOXHYTb U HabpaTbCcA cun nepep Havanowm
y4ebHoro roaa, ofHaKo, LUKOMbHUKA OTBbLIKNN
OT JOPOXHOIO ABMXEHUS 1 3abbinu 06 anemeH-
TapHbIX NpaBunax 6esonacHocTy. LLkonbH1kam
HeobxoaMmo Bpemsi, YTobbl aganTMpoBaTbes K
OyAHWYHOMY PUTMY >KMU3HWU U HENPOCTBLIM YCIOo-
BUSIM [OPOXHOIO ABWXEHWS NOCIe KaHWUKYT.

HavanbHuk OB C.B. PeBa obpaliaetcs
K poAUTENsM oHbIX YH4aCTHUKOB [OPOXHOro
[ABVDKEHUS:

- He0BXOAMMO B O4EPeaHON pa3 NPOroBOPUTL
CO CBOMMM AeTbMM NpaBuna 6eaonacHoro no-
BEAEHNSA Npu Nepexoae Npoesxen 4actu.

- NoapobHo obbsacHUTe pebeHky, kak nepe-

XOAWTb AOPOrY, YTO O3HaYaloT JOPOXHbIe 3HaKW,
HECKOMbKO pa3 NponanTe ¢ pebeHKOM Mo MapLLpYTy
OT AomMa [0 LWKornbl 1 obpaTtHo. HanomHute, 4to
Henb3s OTBMeKaTbCs Ha Pa3roBopbI MO MOBUMBLHO-
My TernedoHy, obLueHue ¢ nonyTtymkamu. Ocoboe
BHMMaHWe obpaTute Ha UCMOMNb3oBaHWE CBETO-
BO3BPALLAIOLLMX SNEMEHTOB Ha odexzae, prok3ake
1 akceccyapax Baluvx aetein. o cratuctuke npu-
MeHeHVe CBETOBO3BpalLLaTenei 6onee yem B 6,5
pa3 CHKaET pYCK Hae3aa TPaHCMOPTHOrO CPEACTBa
Ha neluexofa B TEMHOE BPEeMs CyTOK U MOMOXET
ObITb 3aMeTHee A9 BoAWTeNs Ha Aopore.

B HacTosiee Bpems cotpyaHukm TMBOL ocy-
LLECTBMSIOT MOArOTOBKY K HOBOMY y4eBGHOMY rogy,
obcrenytoT aKennyaTauMoHHOe COCTOsIHWE YIUYHO-
[IOPOXXHOW CETU M TEXHUYECKVX CPEACTB OpraHu3aLmmn
[OPOXHOTO ABWKEHNS B MECTaxX pacriornioxXeHus

06pa3oBaTernbHbIX OpraHM3aLmin 1 MapLLPYTOB crie-
[10BaHNS 00YHaAIOLLIMXCS K STUM YUPEXOEHNAM.

YBaxaemble pogutenu! Bbl ABnsieTeck rnas-
HbIM NPYMEpPOM A AeTew, CBOUM nosegeHnem
n gencTeusMu opmMmmpyeTe BOCNUTaHUE U
NPVBbIYKKA NogpacTaloLLero NoKoneHus, B Tom
yucne v KyneTypy nosedeHust Ha goporax. OT
BaC 3aBWCUT, KaKne ypoKu JOPOXKHON rpamoT-
HOCTW YCBOWT BaLl peGeHOK.

[ocaBTOMHCMEKUMS Takke obpallaeTca u K
BOAUTENSIM.

- YnpaBnsas TpaHCNOpTHLIM CPEACTBOM, MOM-
HWTe, 4YTO Ha Jopore B N06ON MOMEHT MOXeT
nosiBuTLCA pebeHok. byaste ocobeHHO BHUMa-
TenbHbI NPY Npoesae neLuexogHbIX Nepexonos,
B MecCTax pacnonoxeHusi obpasoBaTenbHbIX
opraHv3aLumii 1 0CTaHOBOYHbIX MYHKTOB.

BaHWs Ha Bblbopax, HasHayYeHHbIX Ha 19 ceHTabps 2021 roga.

Mo nToram ceMuHapa y4acTHUKM MepPONPUATUSI MOMYYMnu obyyatoWwuii pa3gaToyHbln Matepuman.

OdomumanbHO

CoBemanue CoseroB TOC

B agMuHUCTpaumm ropoaa cocTossioch CoBeLLaHue ¢ npeace-
parensmMu v uneHamm CoBeToB TeppUTOPUAribHOIo O6LLIECTBEH-
Horo camoynpaBneHusi [MpumMopcko-AXTapCcKoOro ropoAcKoro no-
ceneHus. Ha noBecTke gHA CTOAN LieNnbI P BaXHbIX BOMPOCOB.

19 ceHTa6ps B MNpumopcko-AxTapcke OyayT NpoOXoanTb BbIGOpPHI
penytatoB locynapcteeHHon [ymbl BocbMoro co3sbiBa. O noa-
roToBKE M NpoBeAeHUN Ha Tepputopun MNprMopcko-AxTapckoro
ropofCKOro NoceneH1s aToro 3Ha4vMoro MeponpuaTS pacckasana
3amecTuTenb mMaebl Mo couuanbHeiM Bornpocam CeeTnaHa MNonosa.

B paboTe coBellaHus NpuHAN y4acTue rnaeHbii Bpad LIPB
Cepren MoauH , koTtopbii npoBén 6eceny ¢ aktmBnctamm TOC
0 BakumHauun HaceneHus. O6 y4yéte rpaxaaH, npebbiBaroLmx
B 3anace U COCTOSILLMX Ha BOMHCKOM y4yeTe, pacckasan Havarb-
Huk otgenenus MMM n YMP Banepun MBaHoB. O peanu3auun
MeponpuaTU MyHULMNansHon nporpammel "lNpoTnsoaencTeme
Koppynuun B lNMpuMopcko-AXTapCcKOM FOPOACKOM noceneHnn”

1 06 opraHusaumm paboTbl MO KOHTPOSO 3a MUIPALMOHHON CU-
Tyauuen coobwmn kBapTanbHbiM U npepcenatensm CoBeToB
TOC Beaywmii cneumanmct opraHn3aLMoHHO-KaapoBOro otaena
Bnagumup AnyL.

AktuBnctam TOC Takke pacckasanu o HeobxoaMmoCTu npo-
BeAeHWs pasbsacHUTENbHOM paboThbl C NMLaMU NOXUNOro Bo3pacTa
Nno HeJoMyLEHNI0 MOLLEHHUYECTBA M KpaxX M3 AOMOBMaLEHWN.
O 3aknoveHnn JOroBOPOB Ha OXpaHy JOMOBAAEHUA N KBApTUP
uUanyecknx nuy, ¢ NPUMEHEHNEM TEXHUHECKUX CPeacTB Ha CO-
BELLaHMM NpoMHOPMUPOBan NeNTEHAHT NONUUNN OTAENEHMUS
BHEBEAOMCTBEHHON OXpaHbl N0 [pUMOPCKO-AXTapCKoMy panoHy
Cepreli HeMTVHOB; 0 cobntogeHUn HaceneHmemM npaBun noxap-
Hol 6e3onacHocTu - BeayLmin cneunanvct otaena XXKX Butanun
AHOpeeB, 0 caHUTapHOM COCTOSHUM [puMOpcko-AXTapckoro
ropoACKoro nocerneHns — BegyLwimn cneumnanuct otaena XKKX
Anekceli Cmexos.

TpynoycrporicTBO HHBAJIH/I0B

MHBanuabl — ogHa U3 caMbiX He3alWMULEeHHbIX KaTeropun
rpaxgaH.

Cneuunanuctamn [KY KK LISH lMpumopcko-AxTapckoro pavioHa
coBMecTHO ¢ npeactasutenammn YC3H lMNpumopcko-AxTapckoro
parioHa eXeMeCsAYHO MPOBOAATCS rPynnoBble MEPONpUATUS AN
He3aHATbIX MHBaNMAOB TPY4OCNOCOBGHOro Bo3pacra.

31 aBrycta 2021 roga B agMmHUCTpaLmn HoBOMOKPOBCKOIO cerb-
ckoro nocenexus MNMprMopcko-AXTapCcKoro paoHa COCTOANUCH rpyn-
NoBble MEPONPUSATUA AN HE3AHATLIX UHBANWAOB TPYA0CMNOCOOHOro
BO3pacTa. B meponpuaTum npuHanu ydactue npegcrasutenu MKY
KK LI3H Mpumopcko-AxTapckoro parioHa, YC3H lMpumopcko-Ax-
TapcKoro panoHa, MNMpumopcko-AxTapcKor paoHHOW opraHnsaumnm

KpacHogapckon kpaeBon opraHusauumn obLiepoccuiickon oblue-
CTBEHHOW opraHm3aumm “Bcepoccuinckoe obLwecTBo MHBannaos”.
Peub wna: o BO3MOXHOCTU TPyOooOyCTPOWUCTBA Yepe3 crnyxody
3aHATOCTU; NOPSIAOK OKa3aHWUsi roCyAapCTBEHHbBIX YCNyr C y4eToM
WHOMBUAYanbHON NporpaMMel peabunurtauum, abunutaummn nHea-
nmaa; 0cobeHHOCTU perynupoBaHns Tpyaa MHBanNMaos.
HesaHsATble HBanNMabl TpyAoCnocobHoro Bo3pacta Obinv NpouH-
(hOpPMUPOBaHbI O NCUXONOTMYECKOW NMOAAEPXKKE, NPOGECCUOHANBHOM
OpveHTaLMK € Lienbio nogbopa noaxoasiue cdepbl npodeccroHarns-
HOro 0By4YeHVs 1 TPyAOBOW AEATENBHOCTH, 3aHSTUSIM MO NPOrpamMmmam
coumanbHoM aganTaummn, OpraHn3auyn BpEMEHHbIX U 0OLLIECTBEHHbIX
pabor, oGy4eHusi npodeccusiM, BOCTpeGOBaHHBLIM Ha pPbiHKE Tpyaa.

CoBenianue nmeaarorn4eckom oo0mecTBeHHOCTH

B npepAaBepun HoBOro y4ye6Horo roga, Ha TPaaULMOHHOM
nepcoBeTe, 6bINM NoaBeAeHbl UTOMM NpeAblayLiero v no-
CTaBneHbl 3agayv Ha 6yaywun roa.

- Mpowweawmnii y4ebHbIn rof Gbin HanPSPKEHHBIM, YUYpEXaeHUs
obpasoBaHusi paboTanu B aHTUKOBUAHBIX YCIOBUSIX, MPUXOAMNOCH
onepaTMBHO peluaTb BO3HUKatoLme npobnemMbl, 4Tobbl He Hapy-
WKTb y4ebHbI Npouecc. A GnarogapHa kaxaomy M3 Bac 3a Bbl-
OEePXKKY, CTOMKOCTb M TeprneHue, - obpatunack 3aMecTUTenb rnaebl
MyHuuMnanuteta Onbra MNMpockypa K y4acTHMKaM COBELLaHusI.

HauyanbHuk ynpaeneHusi obpasoBaHusa Bepa AcuHoBckas B
CBOEM [okNaje caenana akueHT Ha YhydleHUn pesynstaToB
Elr3. B 2021 rogy k ak3ameHaM 6binun gonyuieHsl 100 % Bbi-
nyckHukoB 11-x knaccos. Mo cpaBHEHMIO C MPOLUbIM FO40M
NoBbICUNCS cpeaHuii 6ann no BocbMU NpegMeTam: pycCKomy
A3bIKY, MaTeMaTuke, U3nKe, UCTOpuN, reorpadun, aHrMUncKo-
My 513blKy, nuTepaType, nHdopmaTtmke. Hy)XHO OTMETUTb, 4YTO
yMeHbLIMNach A0ons HEeYyAOBNEeTBOPUTENbHbLIX Pe3ynbLTaTtoB Nno
BCEM 39K3aMeHaM.
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RekitaMamo e nBle R

HegsmxumocTe | CTOMMOCTb
MpopnaeTtca gomoBnage- o
Hue B TI. Npumopcko-AxTap- pel(/IaMIlOI/l
cke, B 4 MKP (knpnu4Hbin
gom nn. 48 kB.M, neTHasa
KyxHs nn. 25,7 kB.M, 3/yya-

CTOK 6 coTok). COGCTBEHHMUK.
T. 8-962-86-65-242.

miouaam
12 pybneit kg. oM

6apmeH 3/nn or 17000py6., npo-
AaBeLl B NPOAOBOSIbCTBEHHbIN

Ha nocTtosHHy0 paboTty
TPEBYIOTCHS:

®depmepckoe X03AUCTBO
peanuayeT Kypo4ek-mo-
nogok 3, 5, 8 mecsaues:
«JlomaH-bpayH», «Ce-
pebpuctbiey, «Mu- ¥ &
HopKkay, «KybaHb». ~
JocTaBka no paiio- =

Hy 6ecnnatHo. T

T. 8-918-082-999-6.

marasuH 3/nn or 17000py6.,
rpy3umk-pasHopaboumun 3/nn
18000py6., NNOTHUK-CTONAP
3/nn 18000py6., noBap-yHUu-
Bepcan 3/nn 30000py6., Tex.
cnyxawas 3/nn 15000py6.,
cTtopox. T. 8-918-198-14-35.
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BbECIIATHASA [10CTABKA

" Marasun «OKHA OABEPW»

OkHa u dsepu u3 npogpeneli REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Akpunoesie nodokoHHuku MOELER, DANKE.
PonbcmaeHu u ponibeopoma MexaHu4eckue u !
aemomamudyeckue. . i
Heepu Me)xkOMHamHbIe U 8XO0HbIe. k
Xanw3u pynoHHble, KaccemHble,
20pU30HMarnbHble U 8epmuKasnbHble. AJIIOMUHUEEbIe nepe20podKuU.

Mazasun «OKHA U JBEPW», 2. Mpumopcko-Axmapck,
yn. ®ecmueansHas, 12, Tl «TexHocknad», men.:8 (918) 354-08-01.

YIIAKOBKA

* OHOPA3OBAS]I TOCY/A,
* DACOBKA - YIIAKOBKA,
* BAPHBIE AKCECCYAPHI,

*JIMIMNKASI JIEHTA, Pexnama
* CAJIPETKMHA,

*TYAJIETHASTI BYMATIA,
*N3rOTOBJIEHHNE

TNMAKETOB C J1OIOTHUINOoM.
ONMTOBUKAM CKMOKA 1

BECMINATHASA OOCTABKA

LleHTpanbHbiit peiHOK, ponnet 109-110, cknaa-marasiH «Ynakokay
W maraawH «Bcé ans gomar Ha yn. Kybanckas, 163, 7. 8-964-902-03-62.

NOMIIbI, RYJIEPBI
T. 8-918-11-55-834, 8-918-11-55-614.
I( | Knumar Kontponb
‘ e ORARA v PeMOnT
S anacua: 157, 7. 80154157018,
KAHITOBAREH

(paccR’(IJqKa 60 2-X Mec;luee E ]
NMpopaxa, yctTaHOBKAa, pEMOHT
PeKﬂaMa TOproeo-xonoausnibHoro o6opynosaHus.
8-918-317-50-52, 3-41-85.
HAHL fOma gy '|__| —

-H «K AUF» A ITAXK. Fewava
CNAUT-CUCTEM, XONnoaAuribHUKOB,
Mpopa>ka BopoHarpesarTrerienm.
JNuuenauns NelC-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 ot 25.12.2009r.
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ByaeTe 3A0poEL!

O npodphmirakTUKE CTEHOKAPAMU

CTeHOoKapAausi — 3TO KIIMHUYECKUWA CUHAPOM, NposiBNAIOLWMUIACA
4yBCTBOM AuckomdpopTa unu 6onbio B rpyaHOM KNeTke CXXUMaroLLero,
[AaBsILLEro XxapaKkrepa, KoTopas FlokanuayeTcs Yallie BCcero 3a rpyauHomn
M MOXET UppaguMpoBaTh B NIeBYHO PYKY, LI, HUKHIOK 4YenkCTb,
anuracTpanbHyl obnacTb.

CTeHoKapausi He SBNSIETCS OTAEMbHO B3STbIM, CAMOCTOATENbBHBIM 3a-
6oneBaHuneMm, a ecTb ogHa 13 hopM niiemmyeckor 6onesum cepaua (MBC),
npu KOTopon HabnoJalTcst pa3HON CTENEHN BbIPaXXEHHOCTU HapyLUeHus
KpOBOCHabXXeHNst MMokapaa (NposiBnsoLmMecs oT BHE3arnHowW cepaeyHomn
CMepTV 1 CTeHOKapauu A0 MHdapKTa M1nokapaa U aTepockrepoTUYecKoro
Kapavockneposa). [fpomexyToyHoe MecTo Mexay 0Obl4HOW (CTabunbHOW)
cTeHokapamen n nHdapkToM MUoKapaa 3aHMMaeT HecTabunbHasi CTeHo-
Kapavs.

CTtabunbHoNM CTeHOKapAWio Ha3bIBaKOT B CIlyvae ee yCTONYNBOTO TEHYEHUS
B B/Ae 3aKOHOMEPHOro BO3HUKHOBEHMWS OOMeBbIX MPUCTYMOB Ha Harpysky
OnpeAeneHHoro ypoBHsi 3a nepuofd He MeHee 3-x MecsiueB. CTabunbHas
CTEHOKapAus ABMSETCA caMOn pacnpoCTpaHeHHON (POPMOWN XPOHUYECKOM
MBC n BcTpeyaetcs B 70-80% Bcex cnyyaes.

Mpu nNpuctyne cTeHokapAMU NMPOWCXOOWUT HapylUueHWe COOTBETCTBUS
KpOBOTOKa NOTPEOHOCTAM cepaeqHOM MbllLbl (Muokapaa). [NutatensHble
BelLecTBa He MOCTyMalT No apTepusiMm B HEOOXOAMMOM KOMMYeCTBE Mnn
He mocTynatoT BoobLle 1 B pe3ynbraTe BO3HMKAOT OoneBble OLLyLLEHNS.
PaHblue Bpayn HasbiBanv 60nuv, BO3HWKalOLWMe B pesynbsraTte npuctyna
CTeHoKapauu, "KpMKOM rorogaroLuero cepaua’.

TUNWMYHBIA NPUCTYN CTEHOKapAWW AOIMKEH BKMYaTb TPU OCHOBHbIX
npusHaka:

AaBsAwas unv cxumatowasi 6onb 3a rpyavHoON B TeYeHVWe MakCUMyMm
15 MUHYT;

BO3HMKAaET Npu OU3NYECKON NN 3MOLMOHANbHON Harpyske;

NpoOXoAuT B MOKOE U NPU NpYemMe HATPOrnuuepuHa.

Mpn HecTabunbHOW CTEHOKapAUM KONMYECTBO MPUCTYMNOB yBENUYNBA-
€TCsl, OHUN MOSIBMSATCSA B MOKOE U B HOYHOE BPeMSl, neyebHbIn adhdekT oT
HUTPOTMMLIEPMHA CHUKAETCS UM OTCYTCTBYET BOBCE.

Ecnu npuctyn cTteHokapamm cnpoBouMpoBaH U3NYECKon Harpyskon,
HY>XKHO OCTaHOBUTbCS, XernaTenbHO MPUCeCTb UNW NpUnedb, NPUHATb HK-
TpornuuepuH (1 TabneTky noa A3blk packycuTb, HO He rmoTaTb unu 1 o3y
npenapara B a3po305v — OAMH HaXWM Ha [O3VPYIOLLMIA KnanaH nog s3bik npu
3afepxke AblxaHns). OQHOBPEMEHHO PeKOMEHAYETCS MPUHSATE TabneTky
aueTuncanMuunoBo KUCNoTbl B 03MpoBKe oT 75 Ao 325 Mmr — pa3xeBaTb
n npornotutb. B gomaluHux ycrnosusix 6esonaceH npuem He Bonee Tpex
Tabnetok (NMbo [o3 cnpesi) HATpornuueprHa. MNoBTOPHLIV NpuemM BO3-
MoxeH Yepes 3-5 MUHYT nocre nepeoro, ecnv 6onu coxpaxsitoTes. MNocne
ynyyLlleHNs caMOvyBCTBUSI HEOBXOAMMO 0OpaTUTLCH K Bpayy, KOTOpbIv
OMpeAEenuT CTeneHb HapyLeHNs cepaeYyHON AeATENbHOCTU U Ha3HauYuT Co-
OTBETCTBYIOLLME NEKaPCTBEHHbIE Mpenaparbl; NPy ANUMTENbHOM COXpaHEHNM
6onew 1 oTCyTCTBUM MONOXUTENBHOrO 3dpekTa OT HATPOrNULIEpPUHa — He-
3amMenMTensLHO BbI3BaTh "CKOPYHO MOMOLLL".

JlekapCTBEHHYIO Tepanuio cunTaroT apdHEKTUBHON, ecnn yaaeTcs cre-
HOKapauio yCTPaHWUTb MOSTHOCTBIO UMW AOBUTBLCS XOPOLLE NEPEHOCMMOCTH
06bIYHbIX PM3NHECKNX Harpy3ok (xoabba unm nogbLEM Mo NecTHULE), KOTo-
pble Mpy 3TOM He BbI3bIBalOT CTeHoKapAaun. Ecnu neveHve npenapartamu
He no3BonseT AoBUTLCA YMEHbLUEHNS CMMMTOMOB, TO paccMmaTpuBaercs
LenecoobpasHOCTb XUPYPruyeckoro nevyeHus. B HacToswee Bpems npu
CTeHOoKapAuW BbIMOMHSIOT rMaBHbIM 06pa3oM ABa BuAaa onepauui Ha
cepaue. Npu ogHOM 13 HKMX B cepAeYHbI cocya, rae HaxoauTCs CKOMnneHne
aTepoCKepoTUYECKUX Bnsiliek cTaBAT TPyOoUKy (CTEHTOM), koTopasi obe-
cne4vmBaet XeCTKOCTb COCYANCTON CTEHKN. DTa MaHUMYyNAUUs Ha3blBaeTCs
CTEHTMPOBaHMEM, a cama ornepaums — Ype3KOXKHbIM KOPOHAPHbLIM BMeLLa-
TenbcTBoM. CyTb BTOPOro BuAa onepauum (a0pTOKOPOHapHOE LYHTUPOBa-
HVEe) 3aKMYaeTCa B HANOXeHUN LUYHTOB (COCYAUCTbIX MOCTUKOB) NyTeM
BLUMBaHWS Ha cepALe HOBbIX, He MOpPaXeHHbIX aTePOCKIEPO30M COCYO0B.

MoXHO yaayHo yaanuTb BCe aTepocKiiepoThyeckme BnsLKM, NpuWmnTb
HOBbI€ COCY/bl, HO €CINN COXPaHSITCS (DakTopbl, KOTOPbIE MPUBENW OPraHN3m
K 3aboneBaHunio, 1 NPYBbIYHBIV 06pa3 XMU3HWU, TO PaAUKarnbHOTO N3neYeHns
oxuaaTe He npuxogutcs. Nocne onepauun HeobxoaMMo npoponXkaTb
NeKapCTBEHHYIO Tepanuio U akTUBHO BO34EeNCTBOBaTb Ha pakTopbl pycka
3aboneBaHus.

Heobxoamm nonHeli 0TKa3 oT KypeHus. Hukakummn nonymepamu TyT
He obontuck. He cywiecTByeT 6e3onacHoro kypenust — "cnabbix" curaper,

"BKyCHbIX" curap, "6e3BpeaHbIX" nanupoc, "nonesHbix" Tpybok. B nocnegHee
BpeMS NONy4nrio pacnpocTpaHeHne KypeHns kanbsiHa. beiTyeT MHeHue, uTo
aTto BesonacHbIvi putyan. Ho ato ganeko He Tak. o AaHHLIM HEMeLKOro
LleHTpa nsy4eHmns paka, oouH Yac KypeHus kanbsiHa paBHOCUIIEH BbIKYpU-
BaHuto 100 curapet. [JokasaHo, 4TO NpeKpaLleHne KypeHnst MOXET NPUBECTU
K CHMXKeHMI0 pucka oboctperusa NBC B TeueHne roga Ha 50%.

BaxHO KOHTpONMpoBaTb YPOBEHb apTepuanbHOro AaBreHust U CBOEB-
pPEMEHHO NeYnTb r’MnepToHnYeckyto 6onesHb. HopmaneHbim cuntaetca Al
He 6onee 140/90 mMm pT. CT.

[loBONbHO YacTo CTeHoKapaust codeTaeTcsl ¢ caxapHbiM Auabetom u
Takoe coveTaHne 3HauYNTENbHO NOBbILLIAET PUCK BOZHUKHOBEHUS MH(apKTa
Muokapga. lNoatoMy HeobxoAMMO afeKBaTHO NeYnTb caxapHbii Anabet un
KOHTpONUpOoBaTb COAepPXaHNe caxapa B KPOBU.

Bcem cTpagatowum ot oXmpeHus HeobxoaMMo HopManv3oBaTb Maccy
Tena, T.e. UMT (MHOekc maccel Tena) formkeH coctaBnAte 18,5-24,9 kr/
M2. B HacTosiLlee BpeMs He M3BECTHbI 3PPeKTUBHbIE METOAUKUN CHUXKEHNS
macchl Tena 6e3 pusnyecknx Harpy3ok 1 npaBUnbHOro, coanaHcpoBaHHOTO
nuTaHus. beicTporo, "peknamHoro” noxyaeHus He 6biBaeT. B gevictButens-
HOCTW BEC HyHO cbpacbiBaTb AOMO U U3PSAAHO ANS 3TOro NOTPYAUTHLCS.
Bo BceM HyxHbI Mepa 1 34paBblii cMbich. [ToHeMHory cokpaluas obLmin
06beM Ype3MepHOro 1 CTaBLLUEro NPUBLIYHBIM AHEBHOTO paLMoHa MUTaHus,
HeobX0AMMO COXpaHATb B HEM BCe HEOOXOAMMbIE MULLEBbLIE KOMMOHEHTbI
(6enku, xupbl, yrneBofpl). besonacHo MoxHo TepsATb He 6onee 1-1,5 kr B He-
[ento Npu ycrnoBum XopoLUuero camoyyBcTBus. MNpw 6onbLueli notepe macchbl
BO3HMKAIOT TSXXenenwme N3MeHeHns B obMeHe BeLLeCcTB, YTO NPUBOAUT K
pasnunyHbiM 3aboneBaHusaM. K Tomy e BbICTpOo COPOLLEHHBI BEC O4EHb CKO-
po Bo3Bpalaetcs. Anetonoru rosopaT: "LocTuxeHne HopManbHOM Macchbl
Tena He NOABUT 1 He 3aber Ha CNPUHTEPCKYIO ANCTaHLMI0, a 00pas Xn3Hu".

B HacToslLee BpeMs Joka3aHo, YTO OCHOBOW NPaBUIIbHOTO NUTaHWS SB-
NATCA AMETUYECKUE NPUBbLIYKM XuTenen CpeansemMHoMopbs. Takas aveta
N HOCUT HasBaHWe Cpean3eMHOMOPCKOW. MccrnenoBaHus nokasanu, Yto
YacToTa BHe3amnHoW cepaeyHol cMepTu, MHdapKTa M1Mokapaa, MO3roBoro
nHcyneta B 3,1 pa3a Hwxe y niofen, NpuaepXMBarLLMXCS cpean3eMHo-
MOPCKOW AWETHI, YeM B rpynne ¢ "o6bl4HbIM" NUTaHnem.

CTpyKTypa AveTbl

Opexw, hpyKTbl, OBOLLM, 3eneHb, xneb, MakapoHbl, Kpynbl, 6000BbIe,
KapTodenb — eXxXeqHEBHbIN PaLMOoH.

Pbi6a 1 MopenpoayKThbl, KUCITOMOMNOYHbIE NPOAYKThI, ONIMBKOBOE Macro
— 3-4 pasa B Hegento.

CnagocTu, nTyua, sanua — 1-2 pasa B Hegernto.

Msico — 1-2 pasa B mecsiLl.

YnoTtpebneHune ankorons 3anpetuTb NpakTUYeCcKn HEBO3MOXHO. Ecnun
He yAaeTcsl UCKMIoUYNTD arnkoronb M3 NoBCEeAHEBHOW XWU3HW, BaXHO 3HaTb
mepy. C Touku 3peHns EBponerickoro pykoBogcTsa no npocdunaktuke N6C
exegHeBHOe NoTpebneHne ankoronbHbIX HAMUTKOB HE [OMKHO NpeBbILLaTh
30 mn (20 mn Ans xeHWwmH) ynctoro cnvpta, unu 280 r (190r Ans XeHLWWH)
cyxoro BuHa, unv 680 r (450r) nuea, nnu 70-75 r (50r) 40-rpagycHbIX HANUT-
koB. [peanoYTUTENBHBIM anKkorosibHbIM HAaNMTKOM CHUTAIOT CyX0e KpacHoe
BMHO, TaK Kak OHO COAEPXUT acnMpuHonoaobHble BelecTBa.

dusmyeckas akTMBHOCTb. Camoe MpocToe U AOCTYMHOe yrnpaXHeHne
— xogpba Mo poBHOW MeCTHOCTU. HaumHaTb HYXXHO C ManblX Harpysok,
Hanpumep, xoauTb B Temne 80 wwaroB B MWHYTY, He OLLyLIAs OAbILIKK,
cepauebuenns, NpucTynos cteHokapauv. B nocnepytolem Heobxoanmo
HapalmBaTb TeMn XoAb0Obl: cHayana fo 90 waroB B MUHYTY, a B nocneay-
toweM (npy xopoLuer nepeHocumocTu) u 6onee. MNMogobHble ynpaxHeHWs
paccyuTaHbl Ha AnuTenbHoe BpeMs. Tak, YToObl HApPacTUTb TEMN ABWKEHUS
B TeyeHwue nony4aca ot 80 go 90 waros B MUHYTY, NpuAaeTcA NOTpaTUTb He
meHee 2-3 mecsaueB. MuHumanbHas uenb — xogbba B TeueHne 30 MUHYT
3-4 pasa B Hefeno, a onTMManbHasi — eXXeAHEBHO.

Mcuxonoruyeckme dakTopbl CNOCOOHBI NPOBOLMPOBAThL MPUCTYMbI
CTEeHOKapAuK, a oco3HaHue BonbHbIM ero AnarHo3a MOXeT NpUBECTU K
(hOPMMPOBAHMIO CTOMKOTO MCUXOMOrMYecKoro anckomdopTa, a B HEKOTOpbIX
crny4yasix — HeBPOTUYECKOTro TPEBOXKHOIO paccTpoincTa. lNpeogoneTts Takoe
COCTOsIHME NMomoraeT afeKkBaTHasi ncuxoTepaneBTMyeckas NoMoLLb, Npu
HeobxogmmocTy npuberatoT kK MeanKaMeHTO3HON Tepanuu.

3a cyeT koppeKUmmn (hakTopoB pUcka B SKOHOMUYECKW Pa3BUTLIX CTPaHax
YAAETCS YMEHbLUMTb CMEPTHOCTb OT ULeMmyeckor 6onesHu cepaua Ao 55 %.

Kabunem mednpogbunakmuku.

MaTtepuanbl oyonmpytoTcsa Ha caunTte: www. ahtaritv. ru |
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Pacturb naTpuoToB

He3a0bIBaemoe j1eT0 OHApMeileB

B pamkax ®epepanbHoro npoekrta «latpunornyeckoe
BOCMUTaHME» HeCOBEePLUEHHONETHUE BOBIeYeHbI B AeATeNb-
HocTb Bcepoccuitckoro 4eTcko-toHOLLECKOro BOEHHO-NaTpu-
oTunyeckoro obuecTtBeHHoro aAsmxeHusa «KOHAPMUSA».

B I'Ip|/||v|op0|<o-AXTapCK0Ml
panoHe HapMenubl C Norb30W
npoBenu neTo, NOCeTuUB TeMma-
TUYeckyo nnowagaky «byoyuimn
BOMH». BTOpas cmeHa BOEHHO-
naTpuoTMYECKON MoLaak1 npo-
xogmna Ha 6ase CTaHUuK HOHbIX
TEXHWKOB B hOpMe BOEHHO-CMNOp-
TMBHbIX cbopoB. OpraHnsatopom
BbICTynuno PervoHansHoe otae-
nexve JOCAAD Poccun KpacHo-
AapcKoro Kpasi.

B HblHeWwHeM rogy opraHu-
3aTopbl NepecmMoTpenn coctas
YYaCTHUKOB 1 peLlumnun obbeau-
HUTb pebAaT, NoONaBLLNX B TPYAHYHO |
XKMU3HEHHYIO CUTYyaUMIo, C aKTUBU-
cTamMu BOEHHO-MAaTpUOTMYECKMX
krny6oB 1 oobeamHeHni. [isaguars §
BOCMNWUTaHHMKOB BOEHHO-NATPUOTU-
yeckoro kryba BINK «Cokon» n ysawmxcs Wwkorn ropoga B BO3pacTte
oT 12 oo 17 neT NONHOCTLIO NPOLLNM BCE NPeAMETLI MPOorpamMmel,
B KOTOPOW ObiNnv 3anoXeHbl OCHOBHbIE 3NIEMEHThbI MOATOTOBKM K
OyayLwen cnyxbe B BoopyxeHHbix Cunax Poccun.

Ha TopXeCTBEHHOM MeponpuUaTAN, MOCBSLLEHHOM 3aKPbITUIO
CMEHbI, MPUCYTCTBOBANM roCcTU, B YMCIE KOTOPbIX ObINN pyKOBO-
antenu ynpaeneHusa obpasoBaHus 1 otgena no Bonpocam cembm
W 0eTCTBa aAMMHUCTPaLMKN paioHa, NpeacTaBUTENn KasayecTea,
obLecTBeHHOCTH, BoeHKomaTa, asTowkonbl, JOCAADa, axTkny-
0a 1 ctagnoHa.

Y toHapMenLeB BOEHHO-NATPUOTUYECKON TeMaTUYECKOM Nio-
wagkn «byayuimn BonH» octaHeTcs onbiT KOMaHOHOW paboThl,
Kaxabli yyacTHuk nporpammbl o JOCAA® Poccuun HarpaxaeH
AVNNOMOM O NMPOXOXAEeHWUM nNporpammbl «Byayni BomH». Ata-
MaH panoHa Harpagun Hanbonee oTnMYMBLUMXCS pebaT rpamo-
Tamm MprMopcko-AxTapcKoro kazaybero obLecTsa - yHacTHUKOB
TypHMpa No hexXToOBaHUIO Ha y4ebHbIX LlaLlKax, NOCBSALLEHHOrO
npasgHoBaHuto 800-neTnio co aHa poxaeHua CeAtoro Gnaro-
BEpHOro kHa3a AnekcaHgpa Hesckoro.

- Kaxabih aeHb Obin HanomnHEeH HOBbIMU 3HAHUSIMU BOEHHO-
naTpuoTMYECKOW HarnpaeneHHocTu. Pebsta oxoTHO mocelyanu
BOMHCKME YacTu, My3en, MaMATHbIE MecTaMm, CBA3aHHbIE C UCTO-

pven Benukon OTe4eCTBEHHOW BOWMHbI, COBEpLUAny NomneTbl Ha
camorneTte AH-2, - paccka3biBaeT bopuc KoHHOB, pykosoguTens
BOEHHO-NATPUOTUYECKOTO krtyba «COKOmn» u MECTHOro oTaeneHus
Bcepoccuinckoro AeTCKo-toHOLLIECKOro BOEHHO-NaTpmoTuyeckoe
obLectBeHHoro asmkeHus «KOHap-
. MUSI».
W pencTentenbHo, HX OAMH AeHb
=38 He Obln NOXOX Ha npeabiayLni.
Cpeau oHapmMenueB nnowagku
«Byaywmn BonH» 66N NnpoBeaeHbI
TECT-BUKTOPUHbI, MOCBALWEHHbIE
83-rogoBlnHe oduumansHoOro o6-
pasoBaHuss CAMBO. pamoTsl nobe-
AVTENAM BPy4nn mactep cnopra no
cambo, kaHaMaaT B MacTepa cnopra
CCCP no g3topo, MHCTPYKTOpP No
~| 60eBOMY YLLY CTUIIO LLIAOSMHBL "XOHT
& 3a Kyen" Cepren NepenennyeHko -
anpekTop ctaguoHa "Pyck" MmeHun
A.H. Katpuua .

B npepasepvmn [IHa BoeHHo-Bos-
AyLWHbIX cun Poccun roHapmeniubl
BOEHHO-NaTPNoOTUYECKON TemaTu-
Yyeckou nnowaaku «byayuimm BomH»
nocetunu mysen nmeHu Mepos Cosetckoro Cotoda néTymka-mnc-
neliTatens Mpuropus baxunBaHaxu B cTaHuue BpuHBLKOBCKOW,
no6biBanu B BpMHLKOBCKOM Ka3aybeM KageTCKOM KOpnyce MMeHU
coTtHmka M.A.Yarikn.

KOHapmenubl cnycTunm Ha Bogy An v NpoBenu TPEHNPOBOYHLIN
3annbIB NoA PyKOBOACTBOM TpeHepa ueHTpa Onumnuinckon noa-
roTOBKM BOAHbIX BMAOB cnopTa [Npumopcko-AxTapckoro panoHa
PomaHa ®dununneHko. PebsTa ycnewHo caanu HopmaTtuBbl Mo
nnaBaHWIo, HAay4YUINMCh OKa3bIBaTb NEPBYHO AOBPaYEOHYH0 MOMOLLIb
Mo CNaceHuio yTonarwLmXx.

- Bblpaxalo orpoMHyo npusHaTenbHOCTb U GnarogapHoCTb
Mpumopcko-AxTapckoMy aBMaLMOHHO-TEXHUYECKOMY CMOPTMB-
Homy kny6y " Pyce" JOCAA® Poccun 3a npoBegeHne BOEHHO-
NaTpuMoTMYECKON TeMaTnyecko nnoLLaakm «byayinin BouH» 1-on
1 2-01 CMeHbI. "Balla NoOMOLLIb — 3TO HEOLEHUMBbIV BKag, B 4yXOB-
HO-HPaBCTBEHHOE M BOEHHO-NATPMOTMYECKOe BOCNIUTaHNE AeTen
MprMopcko-AxTapcKoro panoHa, - NMLIET Ha CBOEW CTPaHNYKe B
COLICETU aKTUBHbIV €€ Nonb3oBaTenb, HaYanbHWK Wraba «KOHap-
musi» Bopuc KoHHoB. - BHMMaHue, nposiBneHHoe Bamu, HaBceraa
OCTaBUT B AETCKMX cepaLax NpusTHble BocnoMuHaHus. Hageemcs
Ha JanbHelee COTPyAHNYECTBO U B3aMOMOHUMaHme".

Mo mamepuanam npecc-cnyx6bl aOMuHucmpauuu patioHa.

MosHaBaTenbHana 3KCKypcusa

CoBeT M0JIOIEKH B TOCTAX y crnacaresen

"CnacaTtenbHbIi LeHTP" npoBen Ansa CoBeTta MONoaéxu
npw rnaee ropoAa yBriekaTerbHO-NO3HaBaTesNbHYH 3KCKyp-
CUI0 MO cnacaTtefibHOW CTaHLUM.

Boponas-cnacatenb AnekcaHap MbikHOB 1 BoguTenb-cnaca-
Tenb AnekcaHap ®unOWKH pacckasanu akTMBKUCTaMm, Kak oby-
CTPOEHO BOAOMAa3HOE CHapsaXeHne, Kak NpaBuIbHO NOrpyxatbCcH B
BOAY N noAHUMaTbCA, YeM OCHalleHa cnacartefibHada nioaka. Bbinun
nokasaHbl MIHCTPYMEHTbI, KOTOpbIMM 060pyAOBaHa cnacaTenbHas
"rasens", B 4em nx yHKUNN.

Pabota cnacatensa o4yeHb CnoxHas M oTBeTcTBeHHas. OT

nx NpPodeCCUOHarnbHbIX HaBbIKOB 3aBUCUT XW3Hb U 300pOBbE
yenoBeka. CnacaTenu perynspHo coatroT 3a4€Thl, B ux paboyem
rpaduvke ecTb Bpems Ans CNOPTMBHLIX 3aHATWMI. [Insg aToro Ha
TeppuTtopumn CnacaTenbHoro LeHTpa obopyaoBaHa CrnopTniio-
Wwagaka. Ectb knacc anst TeopeTnyecKkmx 3aHATUN.

AkTtnBucTbl CoBeTa MONoaEXu 3agaBanv BONpoCh! cracarensam
1 NPOCKIM pacckasaTtb O NPOoLUeLLNX cnacaTenbHbIX onepaumsx.

Cotpyanukn MKY "CnacatenbHbiv LeHTp" Takke nposenu Ans
MOMOAEXM NEKUMIO O MpaBunax noBeaeHns Ha Boge 1 npasmnax
oTAbIXa y BOAbI.
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XKusHe paitoHa

dectuBanb «KybaHCKne KaHUKynbI»

JPYAULIUS, METKOCTh, IOBKOCTh M CHJIA

MeponpusaTtue npoxoauno Ha 6ase PU3KynbLTYpPHO-0340-
poBuTenLHOro kommnnekca «Jingep», B HEM NPUHANK y4yacTue
6onee aBagLaTU HECOBEPLUEHHONETHUX, COCTOSALLUX HA NPO-
c¢pyuyéTax B opraHax v yuypexaeH1MsaxX CUCTEeMbI NPOUNaKTUKN
6e3HaA30pPHOCTM U NPaBOHAapPYLUEHUN.

OpraHunsaTtopbl pecTmBans, KOTOPbIMW BbICTYNUMIa Ko-
MUCCMA NO Aenam HeCOBEPLUEHHONETHUX M 3aluTe nx npas,
nposenun BCTpe4vy c pebatamu B hopmaTe KOMaHAHbIX CO-
peBHOBaHMN. PebaTam Hy>xxHO 6bino nponTtun 10 TemaTnyeckmx
CTaHUMN, rae 3a NpaBubHO BbINOMHEHHbIE 3a4aHNs B KOMUNKY
KoMaHAbl Hauyncnanuce G6annel. CpaxaTbCa NpPULLNOCL U B
Teopuu, 1 B npakTtuke. Ha ctaHumm «Kpyye Bcex», npeacras-
NeHHOW OTAENOM Mo Aenam MOnoAéXK, YH4acTHUKN Ha CKOPOCTb
AeMOHCTpupoBanu ymeHus B cbopke n pasbopke namnatku.
BcTtpetuswuce ¢ mogepatopamu ot otaena MB[ Poccum,
MOMOAbIM NI0AAM NPULLNOCH NPOABUTL IPYAULINIO HA 3HAHWNE
«[leTckoro 3akoHa», aAMUHUCTPaTUBHbIX U YTONOBHbLIX CTaTen

3eMCKMM yumTernb

OTHOCUTENbHO HECOBEPLUEHHOMETHUX U T.4.

YnpasneHune obpa3oBaHys NpOBEPUIIO IPYANLIMIO YHaCTHUKOB,
a oTAen pm3nyeckon KynsTypbl U CnopTa, OTAEN KynbTypbl — MeT-
KOCTb, NOBKOCTb 1 cuny. KOHoLwmn cobupanu u pasbupanu asTomar,
a [AeBYLUKW, HapaBHE C HUMW, Urpanu B 4apTC 1 y4yacTBOBanu B
BeCEnbIX acTadeTax.

CTonT OTMETUTDL, YTO KaxKayl CTaHUMIO NpeacTaBnsanm cybnb-
€KTbl NPOUNaKTUKN, BXOASALME B COCTAB KOMUCCUMM MO Aernam
HeCOBEpPLUEHHONETHUX.

Mo nToram meponpuaTusa onpeaenuncs nobegutens — KOMaH-
Aa, NpeAcTaBneHHas oT ynpasneHnst obpasoBaHns. HavyanbHmK
ynpasneHusa no genam HecOBEPLUEHHOMNETHUX, 3amecTuTenb
npeacenarens KOMUCCUM No Aenam HecosepLLeHHoneTHUX Mapus
CTtpoeBa Bpyuuna pebatam M3 KoMaHabl nobeanTenen LeHHbIe
npu3bl.

Kaxabivi yyacTHUK nonyyunn cnagkue nogapkm ot CoseTta mMo-
nopapix aenytatos [Npumopcko-AxTapckuin panoHa.

BpUHBKOBCKAaA HIKO0JIA PAaJa NONOJHEHHIO!

CMeHUTb opeHOYprcknin NyxoBbIv NNaToOK Ha KyGaHCKylo
wanb Hatanbe CepreesHe MNocTHMKOBOW NoMorna nporpamma
«3emMcKkumn yuntenby, KoTopas ctaptoBana B siHBape 2020 roga
BO Bcex pernoHax Poccum.

Tenepb y lOHbIX Ka3ayaT cTaHuLUbl BpMHLKOBCKOW B HOBOM
y4yebHOM rogy ecTb OOMTrOXAaHHbIV Nefaror U HaCTaBHUK.

- CuTyaums ¢ HeEXBaTKOW y4uTenemn pycckoro sidbika U nure-
paTypbl B HALLEN LLKONe AeNCTBUTENBbHO CrioXHas. M3 yeTBepbix
npenogasarenen ABoe B MPOLLIOM rofy YL Ha 3aCMyXeHHbIV
oTabIX. B aTom rogy npoBoAnnmM Ha NeHCuio U TPETLEro pycoBeaa.
Bosnaraem Hagexabl Ha 3eMCKoro y4uTens, - pacckasarna o Ka-
apoBoii cutyaumn ampektop COLL Ne5 CeetnaHa BrnagmmuposHa
CTpMXKO B cCamMOM Hadarne yyacTusi B Nporpamme B KayecTBe
couckarerns.

M BoT xopowas HoBocTb! KoNMnekTuB LIKOMbl NOMNOMHWUMACA
MoroabIM, HO ONnbITHbIM neaarorom. Hatanes CepreesHa [MocT-
HMkoBa paboTtana B cernbckon Likone [JombapoBckoro parvioHa
OpeHbyprckori obnactu 3amectutenem avpekropa no y4yebHo-
BOCnuTaTensHon pabote. [MoMmMmo 3Toro, MpenogaBarna pyccKuii
A3blK U nuTepatypy. Ha BakaHcuio «YuuTenb pycckoro sisbika,
nuTepaTtypbl» Bcero 6bino nogaHo 6 3asiBOK, HO cyacTbe YrbIb-
HYINOCb UMEHHO EW.

- MNpumopcko-AXTapckuin panoH MHe NOHPaBUIICA CBOUM pac-
nonoxeHnem. Pagyet LenebHbI MOpCKoW BO3ayX, KOMAOpTHasA
noroga, passutas MHPACTPYKTypa, - AENUTCA MHEHWEM O Bbl-
6paHHom mecTe Hatanbsa CepreesHa. - U Lukona o4eHb NOHpaBu-
nacb. bonblias, cBeTnas, ocHalleHHasa TEXHNKOW, HeobxoanMon
ansa obpasoBaTtenbHoro npouecca. lNegarorn gobpoayliHele,
OT3bIBUYMBLIE.

Yuutenb NpusHaéTcs, YTO CMEHUTb MECTO XUTENbCTBa GbINo
HeMHOro 60513HO, HO yBepeHa, YTO BCE CIOXMTCH yAa4yHO 1 BCE
nony41TCH, NOTOMY YTO €€ NOAAEPXKMBAIOT POAHbIE U OPY3bS.

CpegHen obueobpasoBaTenbHol wkone Ne 5 nmenun InA.
BaxumBaHOXK, B KOTOPOW NpeacTout paboTaTb «3€MCKOMY»
y4nTenio, NPUCBOEHO UMS ypOXeHLa CTaHuubl, NéTYMKa-uc-
nblTaTens camMoféToB C XWAKOCTHbIM pPaKeTHbIM ABUratenem.

LLikona paccyutaHa Ha 500 mecT. Tonbko B «Ha4anke» obyyatorcs
185 yenosek. Bce negarornyeckne paboTHUKM MMEIOT BhiCLLEE
obpasoBaHue. Cpeamn HUX OTIIMYHUKM HAapOAHOro o6pa3oBaHus,
NOYETHbIE PabOTHMKKN, yuuTens, HarpaxaeHHble rpaMmoTamMu
MwuHuctepctBa obpasoBaHusa kpasi, Poccuiickon ®eaepaunn.
KonnekTus ¢ HeTepneHnem xaan noaBeaeHust UTOroB, Ha4esCb
Ha NonornHeHve psifoB PyCOBEAOB.

CTOUT HaNOMHUTb, YTO Y4aCTHUKM NPOrpaMMbl — y4UTENS, 3a-
KMNo4mMBLLIME TPYLOBOW JOrOBOp C 0Opa3oBaTefnibHON opraHm3aLm-
€M1, pacnofioKEHHOM B CEMNbCKMX HACEMNEHHbIX MyHKTax U ropogax ¢
HaceneHuem go 50 TeicAY Yenosek, Ha paboTy CPOKOM He MeHee
YeM Ha NATb NET, MoNyYaT eAMHOBPEMEHHbIE KOMMEHCALMOHHbIE
BbIMnaTbl B pa3mepe 1 MrH. pyone.

B Mpumopcko-AxTapckoM paiioHe brniarogapsi 3To nporpam-
Me yxxe paboTaeT B O4HOM U3 LIKON ropoaa matematvk MapuHa
HwukonaesHa Kyxta n3 KpacHosipcka. Ho kagpoBoe nononHeHue
HeobXxoaMMOo 1 OpyrvM yupexgeHusam obpa3oBaHus MyHULMna-
nuteta.

- OT panoHa B nporpaMme ObIfo 3asBMNEHO TPU LLKOSbI: ABeE
FOPOLACKMX M 0AHa cernbckasi. KoHKypCcHas KOMUCCUs MUHUCTEPCTBA
Kpasi OCeHb}0 NMPOLLIIOro roaa B kadecTse nobeamTens ans yvyactusi
B Mporpamme onpegenuna 22-10 KoMy, B KOTOpylo TpebyeTcs
yuntenb Matematuku. beino nogaHo 5 3asBoK, HO B pesynerare
XKECTKOro otbopa npeTeHAeHTbl Ha 3Ty JOIMKHOCTb OTCEANUCH.
Bo BTOpOoM noToke B 3aTOM rogy B 6ase BakaHCUI mopTtana 3a-
asneHa wkona Ne5. Hageemcs Ha nonoXutenbHbI UTor. Toxe
OTKIMKHYNUCb 5 NpenogasaTenen, matepuarnbl KOTOPbIX MPOXOAST
CTYMNEHW COrMacoBaHus, - NMOSICHSIET O XOAEe Y4acTus B Nporpamme
EneHna BnagumuposHa Kpusuesa, BedyLumi cneumanucT otaena
ynpaBneHusi o6pa3oBaHust MyHuumnaneHoro obpasosaxus MNpu-
MOPCKO-AXTapCKMI panoH.

Havancs HoBbIV y4eOHbIN rog, KOTOpbIN CTaHeT And Hartanbn
[MOCTHMKOBOW HOBOM CTpaHULEN B XXWU3HWU U TPYAOBOW AeATenb-
HocTu. [yCTb y4eHVKM paaytoT ycnexamu, a rocnofaaepxka — uc-
nonHeHneM 3agymaHHoro!

Mo mamepuanam npecc-cnyx6bl aGMuHUCmMpayuu palioHa.
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Xu3Hb panoHa

YNOP nnchopmupyer

ITocoOus moJryyar Bce rpaskaaHe,
KOTOPBIM OHH I0JIOKEHbI 110 3aAKOHY

B nocnepHee Bpemsi B OtgeneHune NeHcuoHHoro ¢oHaa
Poccuinckon ®Pegepaummn no KpacHogapckomy kparo 06-
pawaeTcsa BCE€ Oonblue rpaxaaH ¢ BONpocamMyu No HOBbIM
eXeMeCAYHbIM Nocobmusm Ana 6epeMeHHbIX, BCTaBLUUX Ha
Y4Y4ET B paHHUE CPOKMU, U POAUTENSAM, KOTOpPbie B OAUHOYKY
BOCMUTbLIBaIOT Aeten ot 8 Ao 16 net BKNOUYUTENbLHO.

Yalue Bcero rpaxgaHe UHTEPECYHTCS, NOYeMy 4O CUX NMOp He
nonyYnnu BeiNnaTthl, XOTS 3asiBIEHNE NOAAHO AABHO, a CPOK €ro
paccMoTpeHus cocTaBnsieT Bcero 10 pabounx gHew.

B cBs3u ¢ atum Otaenenue MNP coobluaeT, 4To ANUTENbHbIE
CPOK/ OXMOAHWS CBsi3aHbl, B MEPBY ovepedb, C TeM, YTO Mo
3aKOHY Nocobue NonoXxeHo NuLlb Marnoobecne4YeHHbIM CEMbSIM.
MeHcroHHbIN dhoHA 0653aH NPOBEPUTE MHAOPMALMIO MO KaXKAOMY
3asBIeHNIo, Npexae YeM BbIHECTUM pelleHune. M ans sToro cneuu-
anuctamu MNOP HanpaBnsAwTcs 3anpockl B Apyrie BegOMCTBa,
Takvne kak MB[l, PHC, ®CC, megumuuHckme yupexaeHusi, SAIC,
Pocpeectp 1 mHorne gpyrue. B cnyyae, korga oTBET U3 Apyrux
BEOMCTB 33[1€PXKMBAETCS, CPOKM PACCMOTPEHWS 3asiBIIEHNS MOTYT
ObITb yBenuyeHsl ewé Ha 20 paboumx aHen.

CToUT OTMETUTB, YTO MOCTYMNAET O4EHb MHOIO 3asIBNIEHUA OT
rpaxgaH, KoTopble He UMELOT NpaBa Ha nonyyeHue nocobus. Ham-
bonee yacTo 3TO rpaxaaHe, y KOTOpbIX: JOXOA BbilLe cpeaHeny-
LLEBOro; MMetloTcs ABe U bonee mMaluMH B COGCTBEHHOCTU; ABE U
6onee xunnnowagen B cobCTBEHHOCTN; PEOEHKY NCMONMHMUIOCH
17 net po BCTynneHust B CUNy 3akoHa; BCcTana Ha y4yét nocrne 12

Hepernb 6epeMeHHOCTU.

Ha 3asaBneHus Takunx rpaxgad Otgenenune NOP moxeT oTee-
TUTb TONbKO OTKa30M.

Tarke OTKasbiBaTb NPUXOAUTCH rpaxkgaHam, SOMYCTUBLUNM
owmnbku B 3asBneHun. Ecnun cneumnanmctbl MeHcMoHHOro poHaa
BbISIBUIM NPEeAOCTaBNeHNe HEAOCTOBEPHbBIX CBEAEHUI, TO Takoe
3asBneHue BO3BpallaeTcsa rpaxgaHuHy Ha gopaboTtky. lMpwu
HenpegocTaBneHnn 3anpalmBaemMoin MHopMaUUn Takke Bbl-
HOCUTCSl OTKa3. Hanpumep, npu 3anonHeHUn 3asiBNeHns MaMon
13 HEMNOITHOW CeMbW, B KOTOPOU eCTb ABa pebéHka, HO ogHOMY M3
HKMX Gonblie 17 net, oHa ykasana nuwb Toro pebéHka, Ha KoTo-
poro nonoxeHo nocobue. Cneunanuctbl NMPP, n3-3a oTCcyTCTBUSA
CBefileHVIN O cTapluem pebéHke, Npu NPUHATUN PeLLEeHUs A0XO0A
cembM ByayT ennTb Ha ABOWX, B pe3ynbTaTe 40X0M CEMbN MOXET
nony4nTbCA Bbile cpeaHeayLeBoro. Mo TakoMy 3asiBneHunto dyaet
BbIHECEH OTKa3.

OtneneHune NOP npusbiBaeT rpaxxgaH He BonHoBaTtbcest. [Moco-
Ousa nonyyar Bce rpaxaaHe, KOTOPbIM OHU MOJOXEHbI MO 3aKOHY.
Tem, KTO eLwwé He nogan 3asBreHune, NeHCNoHHbIN oHA HaCToS-
TENbHO PEKOMEHYET 3aMNOIHATb €r0 BHUMATENbHO M HE JOMyCKaTb
OLIMOOK — 3TO COKPATUT CPOKU OIS BbIHECEHUS PELLEHUS.

3asiBneHme MOXHO NoAaTh Kak Yepes NMYHbIN KabuHEeT Ha nop-
Tane locycnyr, Tak u B knueHTckon cnyxbe MNM®P. Ho yunTbiBas
anuaemMuyeckyto obctaHoBky, OtaeneHue NOP HacTosTeNbHO pe-
KOMeHAYeT rpakgaHam nonb30BaThCsl ANEKTPOHHBIMU YCryramu.

IIpyMHIMII COUAJBLHOIO Ka3HAYEHCTBA

Mpwu opraHusauum HOBbIX BbINnart, B COOTBETCTBUM C No-
pyyeHuem lNMpe3ungeHTta PO, NMPP BHeapsieT B paboTy NpuHUMN
couuManbHOro KasHayemcTBa.

C 15 uions 2021 roga MNeHCcMoHHbIV hoHA BeAET NPUEM 3asiBrie-
HWIA Ha BbINNaThl 4118 AETEW LWKONBbHOro Bo3pacTta — ¢ 6 net fo 18
net (ot 18 po 23 neT — MHBanNMaam NNy NULUam ¢ orpaHNYeHHbIMU
BO3MOXHOCTSIMW, €CNN NPOAOIMKaT 0by4yeHne No OCHOBHbLIM
obpasoBarenbHbIM NporpaMmmam B Lwkone). O6palleHne 3a aTomn
€4VHOBPEMEHHOW NOMOLLbI0 OblO MakCUManbHO YMNPOLLEHO.
MpaxxgaHam B nnyHbIe KAOMHETLI Ha nopTane locycnyr 3asBneHne
NpU1LLNO B NpeasanonHeHHOM dopmare.

Ha cerogHsa B KpacHogapckoM Kpae «LUKOMbHY» NOAAEPXKKY
nonyynnu cemom Ha 845 Teicay geten. [Npouecc eLwé He 3aKOHYEH.
3asiBneHus ot poaguTenen npuHmMatotcsa 4o 1 Hosiopsa 2021 roga.

OCHOBHOM MPUHLMMN CUCTEMbI COLMANbHOIO KasHayewncrTea —
NPOaKTUBHOE OKa3aHue CoumarbHON NoaaEePXKKM, UTO 3HaUuT 6e3

NnpeaocTaBneHNs CO CTOPOHbI rpaXaaH Kakux-nnbo OKYMEHTOB
n cnpasok. OgHON 13 NepBbIX Mep, KOTOPYHO [NeHCUOHHBIN hoHA
cTarn okasblBaTb 6€3 NMYHOro yYacTusi ceMen, — NpefocTaBneHne
cepTudmkaTa Ha MaTePUHCKUI (CEMEHbIN) KanuTan B 3NeKTPOH-
HOM BUMAE B NMNYHbIN KabuHeT Ha nopTane locycnyr.

VmeHHO Ha Gaze npyHLMna coumanbHOro kasHayencTsa [NeHCcUoH-
HbI oHA Mo nopyyeHuto NpesnaeHTta PP npoakTMBHO OpraHM30BbIBa-
€T eLL€ BE HOBbIE BbINIaThl — OANHOKUM POAUTENSIM, BOCTIUTBIBAKOLLINX
fAeteit ot 8 0o 16 net BKIoYUTENBLHO, U ByayLMmM Mamam, BCTaBLUVM
Ha y4eT B paHH1e cpoku GepemeHHocTy. [ns atoro Gbina npoBeaeHa
MacLuTabHas paboTa no HacTPowike HOBbIX (HOPMAaTOB B3aMMOOENCTBUS
¢ opyrumm BegomMcteamm — cuctemon 3AIC, doHaom coumarnsHOro
cTpaxoBaHus, PenepanbHo Hanorosor cryxoomn, MB[, n Pocpee-
cTpoM. 3T BeooMCTBa NpenoctaensatoT B MNPP gaHHble 0 pogoBbIX
ceptudpmkatax, [oxohax cemen, NPonucke rpaxxaaH, BnageHnio nmy-
LIECTBOM 1 TPEHCTIOPTOM Y ipyT e HEOGXOAUMbIE CBELEHMSI.

BpadeOHasi TallHA B KOMIIbIOTEPE JOKTOPA — €CTh JIM yrpo3a?

C 2020 no 2021 roabl NPOAOIKAKTCA MEPONPUATUA MO
nepeocHalleHuto LleHTpanbHOM paioHHOM 60NbLHULLI KOM-
nbIOTEpPHOW TexHUKon. U ocoboe BHMMaHue yaeneHo 3awumre
nepcoHanbHbIX AaHHbIX NAaLUEHTOB.

CerogHst TpyAHO NpeAacTaBuTb MpuMéM Bpada 6e3 obopyao-
BaHHOro pabouyero mecta. KnioyeBble CBeAeHNS O NauneHTe — o
NpVBMBKaX, XPOHUYECKNX 3aboneBaHunsix, AMCNaHCEPHOM y4yeTe,
NepeHOCMMOCTM NeKapCTB, anneprum — BHECEHbI B €ro 3NEKTPOH-
Hylo kapTy. B LieHTpanbHol painoHHon 6onbHuue, bnarogaps
LleneBou nporpamme, y Kaxxaoro MeanLMHCKOro paboTHuka ecTb
KOMMBIOTEP U NPUHTEP.

147 epuvHWL neyaTaloLWero M KONMpoBalibHO-MHOXMUTENb-
Horo obopygoBaHus (npuHTepbl 1 MAOY) npuwnm Ha NoMoLlb
meanepcoHany LIPB. 127 aBTomMaTnsmpoBaHHbIX pabounx mect
(koMnblOTEpPbI) Y MEANLMHCKNX pabOTHUKOB. Takke NpMobpeTEHbI
NMNaHLWETHbIE KOMMbIOTEPDI.

MmaeHbI Bpay LUPB Cepren MoaunH: «be3 nHopmaumoHHbIX
TEXHOMOMMIN HEBO3MOXHO XWUTb, @ TaK Kak MOW Konreru paboTarT
C NepcoHarnbHbIMW AaHHBIMU NALMEHTOB, MHPOPMAaLUS OOMMKHA
ObITb HAAEXHO 3aLUMLLEHA OT Yrpo3 1 yTeukn. Bo nsbexaHve knbe-
pyrpos B LIPB ycTaHOBREH cneunannavpoBaHHbIN KOMMeke 060-
pyaoBaHus. 3TO NO3BONUT n3bexaTb XakepcKkue aTtaku U B3NOMbI».

| MaTtepuanbl ayonmpyrTcsa Ha canTte: www. ahtaritv. ru
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B nporpamme Tenenepeaay BO3MOKHBI H3MEHEHHS, OTBETCTBEHHOCTD 32 KOTOPBIC HECYT TE/ICKAHAIBI.

L',

NMoHepenbHUK

06.10 O/c «OTeyecTBeEH-
Hoe cTpenkosoe opy- | 10.25, 13.15, 14.05 T/c
i «banabon» :
: 18.30 «CneunanbHbIit
i penopTax» (12+)
£18.50 [/c «BuTBa opy- :

xXne»
07.00 «CerogHs yTpom»
(12+)

09.00, 13.00, 18.00,
21.15 HoBoctn gns

09.25, 10.05 fi/c «Heno- :

KOPEHHbIE»

10.00, 14.00 BoeHHbie

HOBOCTMU
10.25, 13.15, 14.05 T/c
«banabon»

18.30 «CneumnanbHbli
penopTax» (12+)

18.50 [/c «BuTtBa opy-
KENHNKOB»

19.40 «CkpbITble yrpo-
3bl»

Beka»
21.25
achmp»
23.05 «Mexay Tem»
23.40 X/ «Knroum ot
Heba»

«OTKpbITbIA

nober»
BropHuk

HOe CTpernkoBoe opy-
Xuey

07.00 «CerogHs yTpom»
: 18.50 [l/c «buTea opy- :
{ KENHUKOBY
£19.40 «MocnepHuit ;
{ AeHb»

20 25 [/c «Cere""'”"e Xune nobenpl»

(12+)

09.00, 13.00, 18.00,
21.15 HoBocTu aHs
09.30, 10.05 O/c «Heno-
KOPEHHbIE»

HOBOCTHU

{ KENHUKOBY

19.40 «JlereHawbl ap-i
§ MUNY»

20.25 «Ynuka u3 npo- :
i inoro»
§21.25 «OTKpbLITLI |

: achup»
§ 23.05 «Mexay Tem»
{ 23.40 T/c «bnokapa»

: Cpepa .
: 06.10 i/c «OTeyecTBeH- :
i HOe CTpenkoBOe Opy- :
i XKue» ;
20.25 [i/c «3aranku : 07,00 «CerogHsi yTpom» }
 (12+)

$09.00, 13.00, 18.00,
i 21.15 HoBocTu gHst

i 09.30, 10.05 [i/c «Hero- :
i KOPEHHbIE» :
_ 110.00, 14.00 BoeHHble
01.15 X/cb «MocnepHnin | oot :
:10.25, 13.15, 14.05 T/c
i «banabon» :
06.10 [l/c «Otevectsen- | 15.40 X/ «Boit mecT-
i HOTO 3HaYeHMsI»
: 18.30 «CneunanbHblit
i npoesn» i
i 01.30 X/cb «Kntoum or :
i 11.35 «Ynuka u3 npo-:
i wroro» :
i 12.30 «He ®AKT!» (6+)i
3Ha|<§

penoptax» (12+)

{21.25

maTtepunanbi»

23.40 T/c «bnokaga»

i YeTBepr
i 06.10 /c «OTeqecTBeH- |
i HOe CTpernkoBoe opy- :
ioKue»

i (12+) i
{ 09.00, 13.00, 18.00, © CCCPy

¢ 09.20 O/c «CpenaHo B £ 13.40, 14.05 X/dp «Boit

i CCCP» .
£ 09.35, 10.05 X/cp «OT-
: CTaBa»

: PAR 0COBOTO HasHaue- i 154" 21 o5 T/c «Tam-'
i KMeT»
10.00, 14.00 BoeHHble £ 2310 «flecsiTb doTo-'

i rpacpuin»

21.15 HoBoctn gHsa

HUA»

i HOBOCTU

11.20,13.15,14.05 <y~ | G000 rporas

i Xue Kpbinba» :
: MYXKCKad XU3Hb»

{ 18.30 «CneunanbHblii :
i penopTax» (12+)
18.50 [/c «BuTBa opy- i
i XKEeNHUKOB» i
19.40 «[JlereHpbl Tene- :
i BUOEHUa»

20.25 «Kopg goctyna»

acunp»

i 23.05 «Mexay Tem» H
23.40 X/ «MnaTa 3a i

: Hebay

: MaTHMua
i 06.05, 22.55 [i/c «Opy- :

«OTKPBITHI § :
: 09.45 «KPYMN3-KOH-i
{ TPOIb». (6+)
10.15 «JlereHapl unpkay :
:10.45 [/c «3arapku;

13 15 «CCCP».

: 06.15, 01.45 X/ «bes-i
«OTKpPBITHIN i :
: 08.45,09.20, 10.05 X/b
i «Conpar VBaH 6pos-i
 KUH» :
£ 09.00, 13.00, 18.00,:
i 21.15 HoBocTtu aHsa
10.00, 14.00 BoeHHble i
i HOBOCTY
: :11.20

07.00 «CeroaHs yTpom» L acbup»
{ 13.20 O/c «CpenaHo B!

OTLIOBLLUMHAY

i MECTHOrO 3Ha4eH1sA»
: 16.00 X/ «Tuxasa 3a-:

: Cybbora :
08.00, 13.00, 18.00 Ho-:
i BOCTU OHs {
08.15 X/ «TaviHa oByx :
i OKeaHoB» :
i 08.40 «Mopckom 6oit».
i 18.00 MasHOEe

(6+)

BeKa»

Sr720 50 1 e 20 T e A X Y 2N

£ 10.00, 14.00 BoeHHbile :
: 1 21.25
¢ acpmp»
i 23.05 «<Mexay Tem»

Ka4vyecTtBa»

1 14.05 «JlereHgbl KUHO»

14.55 X/ «Conpart
MBaH GpOBKUH»

{ 16.55, 18.30 T/c «Typ-

3ych»

i 18.15 «3AOENO»

01.40 X/ «OTpsag

i 0coboro HasHayeHus»

«OTKpbITHIN BOCerCEHbe

i 07.25 X/ «Bes npaBa
i Ha nposan»

¢ 09.00 Hoeoctn ansa

: 09.25 «Cnyxy Poc-
Eoumy (12+)

i 09.55 «BoeHHnas npu-
i emka»

¢ 10.45 «CkpbiTble yrpo-
i 3bI»

i 11.30 [I/c «CekpeTHble
i maTepuanbi»

i 12.20 «Kog goctyna»
{ 13.15 «CneunansHbii
i penopTtax» (12+)

13.35 «JlereHabl ap-

L MUn»

14.25, 19.25 [/c

i «McTopua pycckoro

TaHKa»

22.45 [1/c «CpenaHo B

i CCCP»

23.00 «deTncos».
(12+)

i 23.45 X/ «Kopnyc

reHepana LLIy6HVIKOBa »

{ 01.30 X/ «Bopota B

HebGo»

nmmwmynmmlmhmmwmm-|mﬂlummmmuummuluyuwm'mwmmumaHﬁmmmmmmﬂmmﬁﬁcmﬂt

. MoHepenbHUK:
11.00
13.30, 18.00 «[usens :
i YeTBEpr

15.30,23.00«+100500»§ 06.00, 08.00,

06.00, 08.00,
YneTHoe Bngeo (16+)

07.00 «YneTHoe BuAeo»
08.30 «[JopoxHble BO-:

MHbI». Jlydwee» (16+)

09.00 «[JopoxHble BoO-:

MHbI 2».0» (16+)

13.30, 18.00 «[usenb |

woy» (16+)
15.30, 23.00 «+100500»
(18+)

21.00 «OXOTHUKM» (16+)

01.00 «OnacHble CBA3N» | (07.00 «YneTHoe BUAEO»

: 08.30 «[JopoxHble BO- i
{ AiHbI». Jlyywee» (16+)
09.00 «[JopoxHble BO- :
i MHbI 2».0» (16+)

13.30, 18.00 «umsenbg MaTtHMua

(18+)

BTropHMK
06.00, 08.00,
YneTtHoe Buaeo (16+)

07.00 «YneTHoe Bnaeo» :

08.30 «[JopoxHble BO-
: 15.30,23.00 «+100500» :

MHbI». Jydwee» (16+)

11.00'

09.00 «[dopoxHble Bo-§
: 01.00 «OnacHble cBs-

MHbI 2».0» (16+)

woy» (16+)

i (18+)
i21.00 «OXOTHUKM» i
i (16+)

01.00 «OnacHble cBg- :
iany (18+)
: Cpepa :
:06.00, 08.00, 11.00:

YneTtHoe Bugeo (16+)

woy» (16+)

{ 07.30 KBH Best (16+)
i 09.00 «BHe 3akoHa»

i 11.00 «Jopora» (16+)
i 13.00 «[opoxHble Bo- |
1190 16.00, 19.30 «¥runusa- |

: 07.00 «YnetHoe BUOeO» Top 5» (16+)

i 08.30 «[lopoXKHble BO- Top 39 (12+)
1 18.30 «YTunusartop»
£ 20.00 «+100500» (18+) | 09 00, 11.30 «YTurmaa-
:23.00 X/(b «KpMMVl-% TOp 5); (16+)
{ 10.00 «YTunusarop 4»
: 11.00 «YTunusarop»

21.00 «OXOTHUKN»

3u» (18+)

: YneTHoe Bungeo (16+)

! MHbIy. Jlyywee» (16+)

{ 09.00 «[JopoxHble BO-

i MHbI 2».0» (16+)

13.30, 18.00 «[msensb :
i HarnbHOE YTMBO»

i Cyb66oTa {

: 06.00, 09.00 YneTHoe :

i Bugeo (16+)

: 07.00, 01.30 KBH Best

i 08.30 «YneTHoe BMaEOY |

£ 13.00 «[JopoxHble BO-:

i MHbI 2».0» (16+) H

$ 15.30, 18.00 «YTunusa-

07.00 «YneTtHoe BUaeo» T0p 5» (164)

i woy» (16+)

15.30, 23.00 «+100500»
(18+)

i 21.00 «OXOTHMKM»

01.00 «OnacHble cBsi-

E 3u» (18+)

: 06.00 YnetHoe Buaeo

NHbI 2».0» (16+)
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£ 16.30, 17.30 «YTunnaa-
i Top 3» (12+)
£ 17.00 «YTunuaatop»

18.30, 23.00 «+100500»

i 22.00 «iTonumnk» (16+)

00.30 «LWyTHuKn» (16+)

18.00, 19.00 «YTnnusa- ; (‘,‘630";51':30“;;';;3
 06.30 KBH Best (16+)

{ 07.00 «YneTHoe BNOEO»

12.00 «YTunusarop 3»

£ 13.00 «[opoxkHble BO-
i MHbI 2».0» (16+)

15.30 «[Ansens woy»
18.30, 23.00 «+100500»

i 22.00 «iTonunk» (16+)

00.00 X/ «Kpumu-

i HanNbHOE YTUBOY»
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Beey I'Bromu«AlBy, 16110, 12iceHmaopsy

{ 06.00 «[lokyMeHTanbHbIi

yTpOo»

ctn (16+)
09.50 «>KunTb 300poBO!»

BOp» (6+)

KaxeT» (16+)

15.15 «[laBait NoXeHUM- }
£ 06.30 «YTpo».
16.00 «Myxckoe / XKeh- i

cal» (16+)

ckoe» (16+)

18.00 BeuepHue HosocTtu

18.40 «Ha camom gene»
19.45 «[ycTtb rosopsaT»
21.00 «Bpemsi» (16+)
21.30 T/c «lndpp»

00.15 «Bonbd MeccuHr.
«51 BMXKY MbICNN Moaen».

cumn»

ctn». MecTHoe Bpema

09.55 «O camom rnas-

HOM»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Bectn
i 11.35 «Cyabba venose- :
05.00, 09.25 «[lobpoe ; ¢

ka» (12+)

i 12.45, 18.45 «60 MuHyT» ;
09.00, 12.00, 15.00 HoBo-  14.55 «TaiiHbl cneg- i
i cTBMAY»
:17.15 «AHgpent Mana-:
10.55 «MopgHbIn npmro-§

XOB»

§ 21.20 «YacTHast XN3Hb»
12.15, 17.00 «Bpewmsi no- :

23.35 «Beyep»
HTB

nydwee» (16+)

:08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.30 «Ce- |
i rogHsa» H

Wrpa Ha noBbilleHne»

§ 21.15 T/c «Méc»
09.00, 14.30, 21.05 «Be-:

23.50 X/db «DOKyCHMK»

6ny>|<,quV|M (16+)

npoekT» (16+)

{07.00 «C 6oapbim
yTpom!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30,

{ 19.30, 23.00 «HoBoCTU»

09.00 «3acekpeyeHHble

i cnmckuy
i 11.00 «Kak ycTpoeH Mup»
$12.00, 16.00, 19.00

L «112» (16+)
{ 13.00 «3araaku Yenose-
camoe

YyecTtBay (16+)

i 14.00 «HeBeposTHO WH-
i TepecHble UcTopun»

15.00 JokymeHTanbHbIn

: i cneunpoekT (16+)
: 08.25, 10.25 X/dp «Mop- :
ckne gbsaBonbl. Pybexu i
i poaUHbI» H
23.35 «BeyepHuit YpraHT» :

17.00 «TanHbl Yanman»
18.00 «Camble LOKMpY-

i towme runotesbl» (16+)
1 13.25 «YpesBblyaiiHoe ;
i npovicLuecTsue» H
i 14.00 «MecTo BCTPEUM»
1 16.25 «HK» (16+)

{18.30, 19.40 T/c «lled.
05.00, 09.25 «¥YTpo Poc-;

20.00 X/d «JTbBULAY

:122.05 «Boautb no-
¢ pycckuy (16+)

{23.30 «HewnssecTHas
i uctopus» (16+)

: 00.30 X/t «3akoHonoc- |
§ NYLWHbIA rpaxgaHnHy H

OTP

CKMIM CHET» (12+)

! TaHO Ha ceber

£06.50, 00.50 «MoToMKn».
:£07.15, 17.05 O/¢p «Byay-
i Llee cerogHs»

: 07.40 «Mos nctopus»
:08.10, 16.05 «KaneH-
i napb» (12+)
£09.10,
i «Cpena obutanus» (12+)
$09.30 «Bpaum» (12+)
£10.00,
115.00,
£19.00, 20.55 HosocTy
£10.10, 21.00 X/db «3a-!
i ka3»

$11.35 M/d «BapaHkuH,
i Byab yenosekom!»
$12.05, 13.10, 19.30 «OT-
PaxeHne»

$15.15 «BblGOpbI-2021»
$22.25 [/ «Bonx»

i 23.50 «AKTMBHas cpedar : ;
£00.20 «/lomauHue xu- : CTIBaNe «Mys3biKanbHbIi
{ BOTHbIE»

:01.40 «OTPaxeHne»

12.00,
17.00,

13.00,

{06.30, 07.00, 07.30,
:08.30,
{ 06.00, 17.30 «MamBypr- ; 19-30, 23.30 HosocTu
: 05.00 TeppuTtopust 3a- |

 06.25, 18.05 [l/c «Vcnbi-

10.00, 15.00,

i KynbTypbl
106.35 «[lewkom..

» Mo-
: ckBa TpeTbsikoBa. (6+)

18.00, :
$14.40 [l/c «3abbiToE pe-
: Mecno»

02,

107.05, 20.05 «Mpasuna
1 KM3HUY. (6+)

:07.35, 18.35, 01.05 O/
i «lMnaHeTbl»

:08.35 X/cp «A 1€bs He-
{ HaBUXKY»

:09.50 «Bacunui lMone-
i HOBY.

18.35, 01.15:
£11.10, 23.50 «BcTpeua ¢
i Huknton MuxankoBbim».
$12.30 T/c «Laxepesana»

10.15 «Habntogatenby».

13.40 «JIMHUSA XN3HU»

:15.05 «HoBoctny». MNopg-
i poBHo. APT. (6+)

:15.20 «Aropa»

$16.25 O/ «EBrenun
iCseTtnaHoB. Bocnomu-
i HaHve...»

117.20 O/c «MepBble B
i Mupe»

:17.35, 01.55 «Ha de-

fonumny. (12+)
:19.45 MasHas pornb
i20.30
i HoUMy, manbiwmly». (0+)
:20.45 T/c «CumdoHnye-
i ckuit PomaH»

:21.35 «Cartu». Hecky4-
i Has Knaccuka...»

i22.25 T/c «[xoHaTaH
{CTPEHOX U MUCTEpP HOp-
i penn»

«CnokonHom

SR U BbIﬂI/IGbIBaI/ITe aBGT AX!TapCK'I/II/I e.l'IeBI/I3I/I®HHbII/I BEEHH Ky

05.00, 08.00, 09.25 «[o- :

6poe yTpo»
07.00 Bbibopbl- 2021 T.

09.00, 12.00, 15.00 HoBo- :
{ 12.45, 18.45 «60 MuHyT» :

14.55 «TalHbl cne,u-§ MpoeKTy (16+)

cTn (16+)
09.50 «>KuTb 3q0p0BO!»

10.55 «MogHbIii npuro- .
:17.15 «AHgpen Mana-

BOp» (6+)

12.15, 17.00 «Bpems fo- ; .
1 21.20 «HacTHas XusHb» :
15.15 «[laBait NOXEHUM- : 23.30 «<BbIBOPbI 2021 » :
: 00.45 «Beyvep»

KaxeT» (16+)

caly (16+)

16.00 «Myxckoe / Ket- :

ckoe» (16+)

19.45 «[ycTb roBopsT»
21.00 «Bpewmsi» (16+)
21.30 T/c «Wundpp»

yernoBeka»

05.00, 09.25 «YTpo Poc- .
£ 18.30, 19.40 T/c «llled. |
: i pyccku» (16+)

cun»

09.00, 14.30, 21.05 «Be- |
21.15 T/c «INéc» :
09.55 «O camom rnag- i 23-50 X/ «¥ anrena
i aHrMHa»

01,55, «ArenTcTBO, CKpbI-,

e e e e 00 cc000 000000

cTn». MecTHoe Bpems

HOM»

18.00 BeuepHue HosocTtu g%ﬁig}ggi;'
18.40 «Ha camom gene» Y

11.00, 14.00, 17.00,
: 20.00 Bectu :
i 11.35 «Cypnb6a yenose- |
i ka» (12+)

CTBUA»

XOB»

HTB

$08.00, 10.00, 13.00,:
16.00, 19.00, 23.30 «Ce- :
i rogHs»

23.35 «BeyvepHun YpraHt» 2314?35 12;3205115/(?3 «g/le ?fm
00.15 «[eHHagun Wnanu- : A Py i

KkoB. YK13Hb 06asTENLHOrO | . :
£ 13.25 «YpesBblvanHoe :

i npoucLuecTeme»
{ 14.00 «MecTo BCTpEUM»

pPoAUHbI»

16.25 «AHK» (16+)

Mrpa Ha nosbieHne»
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TbIX KaMmep»

: 05.00 Tepputopua 3a-

onyxxgeHun (16+)
06.00 «[JokymeHTanbHbIN

:07.00 «C Gopgpbim
i yTpom!» (16+)
: 08.30, 12.30, 16.30,

19.30, 23.40 «HoBocTU»
09.00 «3acekpe4yeHHble

: CMNCKU»
i 11.00 «Kak ycTpoeH mnp»
$12.00, 16.00, 19.00

{«112» (164)

camoe : 13 00 «3aragku yenose-
i yecTBa» (16+)

i 14.00 «HesepoATHO uH- i O
$12.05,13.10, 19.30 «OT-:
: PaxeHue»

: 15.15 «Bblbopbl-2021»

23.20 O/c «Bpe}:l,Hbll7| Krnaccuka...»

: 16.40 «B».Monexos. «Mo-
i CKOBCKWI ABOPUKY. (12+)

TepecCHble UCTOPUN»

¢ 15.00 «COBBE3» (16+)

17.00 «TanHbl YanmaH»

18.00 «Camble WOKMpy- :
: MUp»

i 23.50 «BcrnoMHuTb BCEY
H £00.20 «[omaluiHue xu-:
{ POYHbIA MaTy 4yemnuo- : H
{ Hata mupa 2022 Poccus
i - Manbra (16+) :
00.05 «BoanTb no- i
: 06.30, 07.00, 07.30, 08.30, :
£ 10.00, 15.00, 19.30, 23.30;
i HoBOCTU KynbTYpbi
: 06.35 «[llewwkom...
i ckBa napkoBasi. (6+)

i owpme runoTesbl» (16+)
i 20.00 X/dp «XnUTMIH»

21.35 ®yt60n. OT6O-

: 06.00, 17.30 «lambypr-

: CKUIA CHET» (12+)

: 06.25, 18.05 [i/c «Mcnbl-
i TaHO Ha cebe»

{ 06.50, 00.50 «lMoTOMKMY.
: 07.15, 17.05, 22.55 O/
i «bypyLiee cerogHs»

i 07.45, 22.25 «Mosi ucto-

na»

:08.10, 16.05 «KaneH-
i papb» (12+)

:09.10,
i «Cpepa obutanus» (12+)
$09.30 «Bpaumn» (12+)
$10.00,
$15.00,
: 19.00, 20.55 HoeocTn

£ 10.10, 21.00 X/dp «Mnen-
§ Hblif»

:11.35 M/ «dunbm,

18.35, 01.15

12.00,
17.00,

13.00,
18.00,

nnbm, PUNbM»

BOTHbIE»

i 01.40 «OTPaxeHne»

07.05 «[lMpaswna wv3Hu».
:07.35, 18.35, 01.05 O/
i «MnaHeTbI»

: 08.35 «LiBeT BpemeHu»
:08.45 «JlereHabl MMpoBO-
{ TO KMHO»

:$09.10, 20.45 T/c «Cumdpo-
{ HM4Yeckmin Poman»

:10.15 «Habntopatenb».
:11.10, 23.50 «ABTOpCKUIA
i Beuep Apkagusi OcTpos-
i ckorom. (12+)

1 12.25 T/c «Waxepe3saga»
$13.35 «Mrpa B Gucep»
$14.15 «BbikpyTacsl Mappu
i bBapguHar. (12+)

i 14.45 «Pycckuid nnakat.
:15.05 «HoBocTtu». MNoga-
{ poBHO. KHuru. (12+)
$15.20 /g «Ddenuke nety-
: Bal. XyOOXHUK U3 mMan-
i kona»

i 15.50 «Catn». HeckyuHas

16.50, 22.25 T/c «[xo-

i HaTaH CTPEeHMX U MUCTEP
{ Hoppenn»

$17.50, 01.55 «Mys3blkanb-
{ HbIl onuMNy. (12+)

: 19.45 MaeHas ponb (12+)

20.05 «[MNpaBuna *nsHu».

§ 20.30 «CrOKOMHOM HoUM»,
» Mo-:

Manbiwm!y. (0+)

i 21.30 «benas cTyaus»
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05.00, 08.00, 09.25 «[o- :
6poe yTpo»

07.00 Bbibopbl- 2021
r. (0+)

09.00, 12.00, 15.00 Ho-:
BOCTM (16+)

09.50 «>KuTb 3gopoBo!»
(16+)

10.55 «MogHbIn npuro- ;
Bop» (6+) H
12.15, 17.00 «Bpemsi no-
KaxeT» (16+)
15.15 «[laBait NOXeHUM- :
cal» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKeH- i
ckoe» (16+)
18.00 BeuepHue Hosoctu
18.40 «Ha camom pene»
(16+) :
19.45 «[ycTb roBopAT» i
(16+)

21.00 «Bpems» (16+)
21.30 T/c «Wndpp»
23.35 «BeuepHuit Yp-i
raHT™

00.15 «Jltoan pobpbie»

05.00, 09.25 «YTpo Poc-
cuny
09.00, 14.30, 21.05 «Be-
cTu». MecTHoe Bpemsi
09.55 «O camom rnaB-:

! Hom»

:11.00, 14.00, 17.00, |
20.00 Bectun

i 11.35 «Cynbba yenoBe-
i ka» (12+)

: 12.45, 18.45 «60 MuHyT»
14.55 «TaiiHbl cnep- :
i cTBUAY
: 17.15 «AHgpen Mana- :
: XOB»

21.20 «YacTHas XKn3Hb»

r». JEBATbI. (12+)

i 00.45 «Beuep»

HTB

{ 06.30 «YTpo». camoe ! i
i 14.00 «HeBeposATHO WH- i
{ 21.00 X/db «Mopox»
{ 23.20 [i/c «BpenHbI Myp»
i 23.55 «®urypa peun»

i 17.00 «TarHbl YanmaHy :

 08.25, 10.25 X/ «Mop- | 15800 (Cambie LLIOKMpY-

i ckne OpsBonbl. Py6exu i
i poauvHbI»

i nyJwee» (16+) :
08.00, 10.00, 13.00,
: 16.00, 19.00, 23.30 «Ce-

roaHs»

13.25 «YpesBblyanHoe :
i npoucLuecTBre»

i 14.00 «MecTo BCTPEUM»
1 16.25 «JHK» (16+) :
£ 18.30, 19.40 T/c «lled. :
i Wrpa Ha nosbiwenne» i 06.00, 17.30 «Mambypr- |
i 21.15 T/c «Méc»

i 23.50 «[MNo3gHsakoB» (16+)
£ 00.05 X/ «Cnactu Jle- :

HUHrpag»

SiinavineIiBBINCBIBAE

05.00, 08.00, 09.25 «[lo-
6poe yTpo» ;
07.00 Bbi6opbl- 2021 1.
09.00, 12.00, 15.00 Ho-
BocTH (16+)

09.50 «Xutb 3n0poBo!» :
10.55 «MogHbIn npuro- :
Bop» (6+)

12.15, 17.00 «Bpewms no-
KaxeT» (16+) :
15.15 «[daBaii NoXeHuUM- :
cal» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKeH- :
ckoe» (16+) :
18.00 BeuepHue Hosoctu :
18.40 «Ha camom gene» :
19.45 «[ycTb roBopsAT»
21.00 «Bpems» (16+)
21.30 T/c «lWndpp»
23.35 «BeyepHun Yp-:
raHT™ H
00.15 «9puk bynartos. i
JKuBy 1 BUXY»

05.00, 09.25 «YTpo Poc-
cun» H
09.00, 14.30, 21.05 «Be- i
cTu». MecTHoe Bpems
09.55 «O camom rnas- i
HOM» :
11.00, 14.00, 17.00,:

©

£ 20.00 BecTu
i 11.35 «Cyabba yenose- :

ka» (12+)

i 12.45, 18.45 «60 MuHyT»
{ 14.55 «TaiiHbl cnep-
i CTBUA»

{17.15 «Angpen Mana-

X0B»

i 21.20 «YacTHas Xn3Hb»
i 23.35 «Beuep»

HTB

{ 06.30 «YTpo». camoe
i nyywee» (16+)

i 08.00, 10.00, 13.00, :
16.00, 19.00, 23.30 «Ce- i
i rogHs»

: 08.25, 10.25 X/ «Mop-
i ckne apsBonbl. Py6exu

pPOOUHbI»

i 13.25 «YpesBbluaitHoe
i npowcLuecTBue»

i 14.00 «MecTo BCTPEUN»
{16.25 «[HK» (16+)

18.30, 19.40 T/c «led.

{ Urpa Ha noBbllLeHnE»

21.15 T/c «Méc»

i 23.50 «4r». Paccnepo-

BaHue» (16+)

i 00.25 «Mbl 1 Hayka»

01.25 X/dp «Kypkynb»

¢ BnyxaeHwii (16+)
i npoekT» (16+)
07.00
i yTpom!» (16+)

{ 19.30, 23.00 «HosocTn»

¢ CMUCKN»

$12.00, 16.00,
P «112» (164)

YyenoseyecTBay» (16+)
TepecHble UCTOpUn»

15.00 «HeusBecTHa4a
: uctopusi» (16+)

i 1owpe rvnoTesbl» (16+)
¢ 20.00 X/ «Fopsunna»

i «Pblba-meu»

OoTP
i CKW cHéT» (12+)

i TaHo Ha cebe»

: Oyprckunm cuéT» (12+)
:06.25, 18.05 i/c «Mcnbl- i
: TaHO Ha cebey

05.00 «[JokymeHTanbHbIN

i npoekT» (16+)

i07.00 «C 6o0apbim
i yTpom!» (16+)

{08.30, 12.30, 16.30,
$19.30, 23.00 «HoBocTu»
£09.00 «3acekpeyeHHble
i cnmckm»

§ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup»
{12.00, 16.00, 19.00
F«112» (16+)

$13.00, 23.30 «3aragku
i yenoseyecTBa» (16+)
:14.00 «HeBepoATHO WH-
| TepecHble UCTopumn»
$15.00 «3HaeTe Nu BbI»,
fuTo?» (16+)

£17.00 «TaiiHbl YanmaH»
£18.00 «Camble WoKnpy-
! lowme runotesbl» (16+)
$20.00 X/ «AsaHrapa:
i apKTMYeCK1e BOSKU»

$22.00 «CmoTpeTb Bcem!»
:06.30, 07.00, 07.30, :
{08.30, 10.00, 15.00, :
:19.30, 23.30 HoBocTMn
§ KynbTYpbI
1 06.35 «[llewwkom...»
$07.05 «MpaBuna xusHu».
$07.35, 18.35, 0045 [/

© © ¢ 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000000c00000

£00.30 X/dp «BaTmeH npo-
i TMB cynepMeHa: Ha 3ape
{ cNpaBeanMBoCTU»

£ 06.00, 17.30, 23.50 «Fam-

«AxTapckun TerneBn3anMoHHbIV BecTHUK»

: 06.50, 00.50 «MoTomkm».
i : 07.15, 17.05, 22.55 [l/ch
i 05.00 TeppuTtopua 3a- | «Byaywiee ceroaHs»

i 06.00 «[okymeHTasnbHbI g;:)? 2225 «Mos ucro-
«C 6ompbim: 08.10,16.05 «Kanennape»
i 09.10, 18.35, 01.15 «Cpe-
08.30, 12.30, 16.30,:
: 09.30 «Bpaun» (12+)
: 09.00 «B3acekpeyeHHble i
£ 23.30 «BBIBOPBI 2021 £ 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
: 11.00 «Kak ycTpoeH Mup» : ' ’ ’

19.00: 40,10 X/p «Kyryaom»
i 13.00, 23.30 «3araaku i 12.05, 13.10, 19.30 «OT-
: PaxeHune»

: 00.20 «domawHue xu-
i BOTHbIE»
i 01.40 «OTPaxeHve»

i 22.20 «Cmortpetb Bcem!» :
: 00.30 X/ «Maponb:
i 06.30, 07.00, 07.30, 08.30,
: 10.00, 15.00, 19.30, 23.30
i HoBoCTM KynbTYpb!

3EMYAAYTIARCKIA

1 06.50, 00.50 «IMoTomkn».
£07.15, 17.05, 23.00 O/d
: «byayLiee cerogHs»
107.45, 22.30 «Mos ncro-
i pusi»

: 08.10, 16.05 «KaneHgapb»
{09.10,
: «Cpena obutaHusa» (12+)
:09.30 «Bpauu» (12+)
$10.00, 12.00, 13.00,
:15.00, 17.00, 18.00,
£19.00, 20.55 HoBocTun
£10.10, 21.00 X/¢p «Mpo- §
i KaXKeHHaa»

i11.45 M/d «Kun-6bin
i néc»

:12.05, 13.10, 19.30 «OT-
i PaxeHue»

: 15.15 «Bb160pbI-2021»

i 23.25 [l/c «BpeaHbin Mmyp»
$00.20 «[omaluHue xu-
{ BOTHbIE»

$01.40 «OTPaxeHne»

Aa obutaHusy (12+)
10.00, 12.00, 13.00, 15.00,

HosocTtun

15.15 «Bbi6opbI-2021»

06.35 «llewkom...» Mo-

H i ckBa - Moxaiickoe Lwocce.
: 06.25, 18.05 [i/c «Mcnbl- §

07.05 «MNpaBmna xXnsHm».

18.35, 01.15

i «MnaHeTbi»

:08.35 «LiBet BpemeHu»
:08.45 «JlereHabl MMPOBOrO
{KMHO»

:09.10, 20.45 T/c «Cumdo-
{Huueckuin PomaH»

$10.15 «Ha6nionatenb.
i11.10, 23.50 «Tearparsnb-
iHble BCTpPeUM»

$12.25 T/c «lllaxepesana»
i13.35 «WNckyccTBeHHbIN
ioT6op». (6+)

14.15 «BblkpyTackl Fappu

BapaguHay. (12+)

$14.40 «Pycckuii nnakar».
{15.05 «HosocTu».

i15.20 «Bubneiicknii cro-
HKeT»

115.50 «benas ctygus».
$16.35 «AKTépbI BriokagHo-
iro JleHuHrpaga»

116.50, 22.25 T/c «[xo-
i{HaTaH CTPEeHX 1 MUCTep
{Hoppenmn»

$17.50, 01.55 «Myabikarib-
SHbIN oM. (12+)
$19.45 'agHas pornb (12+)
£20.05 «[MpaBuna xu1aHn».

20.30 «CrnoKOMHOM HOYMY,

imaneiwml». (0+)
i 07.35, 18.35, 01.00 A/d i21.30 «M».ArpaHoBuu.
{TMHNA KN3HW.

AlIENE BN3 O H B IBE Gt ke

i «MnaHeTbI»

1 08.35 «MukenaHmxeno
: ByoHappoTu».

1 08.45 «TeaTpanbHas ne-
i Tonucb»

$09.10, 20.45 T/c «Cum-
{ poHnyeckuin PomaH»
£10.15 «Habnogarernb».
:11.10, 23.50 «JleoHug
i Enrnbapos»

:12.10 [O/c «3abbiToE pe-
i mecrno»

: 12.25 T/c «lllaxepe3saga»
i 13.35 «ABCOMIOTHBIN CITyX»
: 14.15 «BbikpyTacel lappu
: BapauHay. (12+)

: 14.40 «Pycckui nnakar».
$15.05 «HoBocTu». Mog-
: pobHo. Teatp. (6+)
$15.20 «MpstHNYHBIA Ao-
i MUK». (6+)

$15.50 «2 BepHuk 2». (6+)
1 16.40 «LiBeT BpemeHu»
$16.50, 22.25 T/c «[xo-
i HaTaH CTPeHX 1 MucTep
i Hoppenn»

117.50, 01.35«Mya3bikans-
{ HbI ONUMI»

19.45 MaBHas pornb

: 20.05 «[MpaBuna xusHu».
:120.30
§ HOYM», Manbium!y. (0+)
$21.30 «3HUrma».

i22.15 «KaH OTbeH u-

«CnokonHom!

oTapy.

“ee o0 0000000 o

Ne36, 3 ceHTa06psa 2021 roga

noueAeanuK§
i 13.55 «[Mopua»

06.30 «6 kagpoB»

06.35 «PeanbHas mu- i H

: 15.00 X/cp «XKena no:
i oBmeHy»
£ 19.00 X/cp «Bcé pasHo
09.10 «[laBait passe- |
i 23.35 X/ «BocTok-3a-

cTuKa»
07.30 «INo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»

nemcsal»

10.15 «TecT Ha OTLOB- |

: Cpena .
12.25 T/c «MMoHATb. | 06.30 «PeanbHasi Mu-:
i cTukar»
i 07.30 «[Mo penam Heco-
| BEpLWeHHOMeTHMX» |
14.35 X/d «Tpwu po- i 09.00 «[laBait pa3se-:
¢ pemcal»
19.00 X/dp «Moii MMniblit £ 10,05 «TecT Ha OTLOB- |
i cTBO»
£12.15 T/c «MoHATb. |
i MpocTuTb»)» :
i 13.25 «[lMopya»

i 13.55 «3Haxapka»

06.35 «PeanbHas mu- i 14.30 X/cp «MoVi MUmbIi |

CTBO»

MpocTnTb»
13.30 «Mopya»
14.00 «3Haxapka»

poru»

HaMaEHbILL»
23.30 X/db «BocTok-3a-
nag»

BTOopHMK
06.30 «6 kagpoB»

CTUKa»

07.25 «INo genam Heco-

BEPLUEHHOMETHUX»

09.30 «[laBai passe-

nemcsal»

10.35 «TecT Ha oTUOB-

CTBO»

12.45 Tl/c «[MoHATb.

MpocTutb»

14.25 «3Haxapka»

Teba noxaycb»

naa»

3IAECh MOIMNA
BEbIiTh BALLUA
PEKINAMA

Teba noxaycb»

HanaEHbIL» :
19.00 X/ «CemeitHbii }
nopTpeT» :
23.00 X/¢p «BocTok-3a- :
nag»

YeTBepr
06.30 «6 kagpoB»
06.50 «PeanbHasa mu- i
cTuKa»
07.50 «[o genam Heco-
BEPLUEHHOMETHUX» ‘
08.55 «[laBan passe-:
aemcaly :
10.00 «TecT Ha OTLOB- :
CTBO» H
12.10 T/c «MoHATb.
MpocTutb»

13.15 «[Nopua»

13.45 «3Haxapka»
14.20 X/dp «Bcé paBHo i

19.00 X/ «Bpewms yxo-
AVTb, BpEMs BO3Bpa-

i waTtbesa»

: nag»

i MaTHMLa

{ 06.30 «6 kagpoB»

i 06.50, 01.55 «Peanb-
i Has MUCTMKa»

i BEPLUEHHOMNETHUX»
i memcsil»

i CTBO»

i TpocTuTb»

i 13.50 «Mopua»

i 14.20 «3Haxapka»
i 14.55 X/ «CemeiiHbIii |

i nopTpeT»

{KEeHWMHa»

23.05 X/ «BocTok-3a-

07.45 «Mo genam Heco-
09.25 «[aBain pa3sBe-i
10.30 «TecT Ha OTLOB-

12.40 T/c «MoHATb. !

19.00 X/ «CunbHas:

23.45 «[Mpo 300poBbe» i
00.00 X/db «3onywka c

{ paickoro octTposa»

: Cyb6b6ora

: 06.30 «6 kagpoB»

£ 06.50 X/cp «TucbMo no
i oLwmnbke»

£10.30 X/db «30s1»
$18.45 «Ckaxu», noa-

£19.00 X/d «/lo608Bb
§22.00 «Ckaxu», nog-

$22.15 X/ «3amyx no-

: BocKpeceHbe
£ 06.30 X/ «Monopas
i )KeHa»

pyra» (16+)
MepbeEM»
pyra», (16+)

crne Bcex»

‘IrRHENAIAL LAOOH 019d010N BE ILOOHHIHELOLIELO ‘EUHOHOWEM IMHXOWEOE heradomnarar owwedrodn g

: 08.30 X/b «3onyuika ¢
i payickoro octpoBa»

: 10.05 X/ «Bpems yxo-
i AnTb, BpemMsa BO3Bpa-
i lwaTbca»

14.05 X/ «CunbHas

{ KeHLmHay»

{ 18.45 «[siTb YXKMHOBY
$19.00 X/d «Job6osb
i MEpbEM»

i 21.55 «[Mpo 3noposbe»
§22.10 X/cp «Copok po-
{ 30BbIX KyCTOBY»

SinravneInisbinviceiBaniieiasenyAvxia ek NI MEBVISVIOk ki BI V

NMoHepenbHMK
07.00 «THT». Gold»
(16+)

13.00 T/c «YHuBep. Ho-
Basa obLara»

16.00 T/c «CawiataHa»
19.00 X/db «MatpuoT»
21.00 «[@ge noruka?»
22.00 «STAND UP»
00.00 «Takoe kuHo!»
00.35 «MmnpoBusaLma»
(16+)

BTOpHMK

07.00 «THT». Gold»
(16+)

poB» (16+)
09.00 «HOBbIE TAH-
Libl» Woy (16+)

{ 13.00 T/c «Yhueep. Ho-
i Baa oblara»
{ 16.00 T/c «CawaraHs» |
09.00 X/cp «Cawatans» i 19.00 X/ «Matpuot»
: 21.00, 00.05 «Mmnpo- :
i Busauus» (16+)
£ 22.00 ©KeHckmit CTeH- |
i pan» (16+)

{ 23.00 «STAND UP»

: Cpepa :
£07.00 «THT». Gold» !
| (16+) :
%08.25 «Mama LIFE» i
 (16+) .
{ 09.00 X/¢b «CaluataHs» |
£ 13.00 T/c «YHuBep. Ho- |
08.25 «BuTBa au3aitHe- | Bas obllara»

: 16.00 T/c «CawwataHs»
£ 19.00 X/¢p «MaTpuoT»
i 21.00 «[Boe Ha MMnAK- |

11.00 X/d «CatataHs» OH» (16+)

i pan» (16+)

. YeTBepr

i ocum»
{ 22.00 «lWoy «Ctyausa i
«Coto3» (16+) :

THT

22.00 KeHokuit CTen-
23.00 «STAND UP>»

(16+)

i 07.00 «THT». Gold» !
| (16+) :
i 08.25 «[Mepesarpy3skay !
i (16+) :

09.00 X/ «CawwataHs» i

i 13.00 T/c «YHuBep. Ho- :

Bas obuwiara»

i 16.00 T/c «CalwataHs» |

19.00 X/ «MaTproTt»
21.00 «OgHaxabl B Poc-

23.00 «<STAND UP»

£ 07.00 «THT». Gold»

| 07.55 Xich «CawwaTaHs» |
i 00.00 «Mmnposmsauus» i H

i Bas oblwara»
{ 15.00 «OpgHaxabl B
{ MOLLEHHUKU»

{ 21.00 «Komepw Kna6» | BOCKpeCeHbe

: KPOHOH»

i 00.00 «Takoe kuHo!»

i umar (16+)

i 07.00 «THT». Gold»

MaTHuua
13.00 T/c «YHuBep. Ho-

Poccun»
22.00 «OTKpbITbIA MK-:

23.00 «Mmnposunsa-i
umnsa». Komanapl» (16+) i

00.35 «VmnpoBu3a-i

Cy66oTa

07.55 X/ «Cavuatamsy» |

{ 09.00, 10.00 T/c «Ca-i
i WwaTaHay»

i 00.00 «Mmnposusaums» i g 30 «EuTea AMsaliHe- |

poB» (16+)
i 12.30 T/c OKykmu»

21.00 «<HOBbIE TAH-
Libl» Loy (16+)

i 23.00 «Cekpet» (16+)
00.00 X/ «OTneTble

07.00 «THT». Gold»

i 07.55, 10.00 T/c «Ca-

LiaTaHsa»
09.00 «lNepesarpyska»

i 09.30 «Mama LIFE»

17.00 X/ «lMaTpmoT»

21.00 «<HOBbLIE TAH-
i Lbl» Loy (16+)
i 23.00 «STAND UP»

00.00 X/ «Bonbloi
rog»

i 01.55 «MmnpoBusaumsa»
i (16+)
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NMoHepenbHUK
06.00 M/cp. (0+)

09.30, 17.25 «Cnenas»
11.50, 15.45 «fapanka»
13.35 «[Jo6pbIvi AeHb C
Banepuen» (16+)
14.40 «MucTtnyeckune
ncTopumn»

16.55 «3Hakn Cyab0bi».
20.20 T/c «CBepxbe-
CTECTBEHHOE»

23.00 X/dp «MacTbipb»
01.00 X/ «AcTpan:
rnaesa 3»

BTOopHMK

06.00 M/cp. (0+)
09.30, 17.25 «Cnenas»

11.50, 15.45 «apanka»
i YeTBEpr

§ 06.00 M/dp. (0+) :
09 30, 17.25 «Cnenas» :

14.40 «MucTtnyeckune
ncTopumn»
16.55 «3Haku Cyab0obi».

§20.20 T/c «Csepxbe- i
i cTecTBEHHOE»
{ 23.00 X/cp «Boremckas |
i pancogus»

£01.45 X/ «AcTpan:
{ nocneanmit ko4

i Cpepa

{ 06.00 M/cp. (0+) ;
£ 09.30, 17.25 «Cnenas» :
£ 11.50, 15.45 «Fapanka» |
$14.40 «Muctnyeckue
: nctopun»

{ 16.55 «3Hakn Cyab6bi».
§20.20 T/c «Ceepxbe- i
i cTecTBEHHOE»
{ 23.00 X/dcp «XanncpecT»
$01.00 T/c «OexypHbiit i

aHren»

11.50 «BepHyBLunecsa»

14.40 «Bpauun» (16+)

TpaceHca» (16+)
MaTHMua

i 06.00 M/cp. (0+)
i 08.30 «[106pbIn AeHb C i

Banepuei» (16+)

11.15 «HoBbIh AeHb»

11.50, 15.45 «lapanka» :
i 14.40 «BepHysLumeca» :
i 16.55 «3Hakn Cyabbbi».
£ 19.30 X/cp «OXOTHUKM i
i Ha BeabM»

21.15 X/ «PobuH rya:
{ 13.00, 15.45 «apankay :

Ha4ano»

23.30 X/db «YxacTuku:
i 16.55 «3Haku Cyab6bly». |
£ 20.20 T/c «Cepxbe- i
i cTecTBeHHOE» :
i 23.00 X/ «Ceepx(He) i
i EcTecTBEHHOE»

01.00 «[iHeBHMK 3KC-i 10 00 «MucTudeckme

UcTopumn»
i 13.15 X/dp «CokpoBuLLa
i auTekoB»

6ECNOKOMHbI X3MNOYUH»
01.15 X/db «Xanndect»

: Cy660Ta
£ 06.00 M/cp. (0+)
i 09.45 «Pucyem ckasku»

15.15 X/ «CblH ma-

i cku»
: 09.30, 17.25 «Cnenas» :

17.00 X/cb «YxacTukum:

{ 6ECTIOKOIHBIV X3rITOYMH

19.00 X/db «YkacTukm»
21.00 X/db «lMpe3ngeHt

{ NHKONbBH: OXOTHUK Ha

BaMnmpoB»

{ 23.00 X/cb «HerOMaHT»

£01.00 X/ «Ceepx(He)
i EcTecTBeHHOE»

i BocKkpeceHbe
£06.00 M/cp. (0+)
:09.30 «BepHysLUMecs»
£10.30 X/ «KoHaH-pas-
i pylwmTens»

{12.30 X/ «CbiH Ma-
i cku»

$14.30 X/d «YKacTmkm»
£ 16.30 X/ «Mpe3unaeHT
i IMHKOMbH: OXOTHMK Ha
i BAMNUPOB»

$18.30 X/dp «PoBuH rya;
{ Hauano»

£20.45 X/ «Xenn6oit:
{ BO3pOXKAEHME KPOBABOM
i KOponeBsbI»

$23.00 X/dp «PaitoH Ne9»
i01.15 X/d «Hekpo-

MaHT»

nmnyﬂﬁmm

NMoHepenbHUK
06.00, 09.00, 11.55,
15.00, 17.55 HoBocTun
06.05, 12.00, 16.00,
21.50 «Bce Ha MaTtu!»

09.05, 12.40 «Cneuu- i
i na-po6oT»

{ 16.40 «BonenGon» |
i18.55, 21.40, 00.30 ;
{ CHI (0+)

i 13.00 TaHkoBbIV Buart-
i noH (0+)

i 14.00, 15.05 T/c «To-

anbHbI penopTax»

09.25 T/c «MaTb MUHYT
TULLIHBI»

11.25 | Urpbl cTpaH |
CHI (0+)

13.00 TaHkoBbIV BuaT-
noH (0+)

14.00, 15.05 T/c «To-
na-poboT»

CINOMMNEHHbIN»
19.25 «Xokken». KXJ

oon (12+)
23.00 X/db «Manbiwka
Ha MUMNIMOH»

01.30 «CmelwaHHble

eanHoGopcTBay

BTopHMK

06.00, 09.00, 11.55,
15.00, 18.50 HoBocTUn
06.05, 16.00, 21.00,

23.45 «Bce Ha Matul»
09.05, 12.40 «Cneuu- :
i YeTBepr

:06.00, 09.00, 11.55,

anbHbIN penopTax»
09.25 T/c «Matb MUHYT
TULLIVHBIY

4

£11.25 | Urpsl CTpaH§
{ CHI (0+) ’
: 12.00 «Bce Ha perou!» |
i 13.00 TaHKOBbIN BUaT-
i OH (0+)

: Cpepa

{ 06.00, 09.00, 11.55,
£ 15.00, 18.50 HoBocTw
£06.05, 12.00, 16.00,

£21.20, 23.45 «Bce Ha 16.55 «Xokken». KXJ1

16.30, 18.00 X/cb «He- | Maruly
£ 09.05, 12.40 «Cneuu- §

{ anbHbIN penopTax»
22.30 TotanbHbIn dyT- :

i 16.40 «BonenGon»
i 18.55 «Xokkemn». KXJ1

e e e e 000000

14.00, 15.05 T/c «To-

«PyTHON»

£ 09.25 T/c «[MaTb MUHYT
{ TULIWHBI»

i 11.25 | Urpbl cTpaH |
{ CHI (0+) :
i 13.00 TaHKoBbIN 6GuaT- :
i noH (0+) .
£14.00, 15.05 T/c «To-
i Ns-poGoT»

21.40, 00.30 «®yT- !
6on»

e e e e 0000000000000

15.00, 19.50 HoBocTK

{06.05, 12.00, 16.00,

19.20, 23.00 «Bce Ha
MaTtu!»

£ 09.05, 12.40 «Cneuu-

anbHbIV penopTax»

§ 09.25 T/c «IMsATb MUHYT |
§ TULLIWHBI»

11.25 | Urpbl cTpaH

na-pobor»

i nuray. duHan. {
: 23.45 X/ «Jlerenga o :
i Bproce nu»

MaTHuua

£ 06.00, 09.00, 11.55,

14.50, 18.50 HoBocTK

06.05, 12.00, 15.50,
: 22.30 «Bce Ha Matul»
£ 09.05, 12.35 «Cneuu-

anbHbI penopTax»

: 09.25 T/c «MATb MUHYT
§ TULLWHBI»

{ 11.25 1 Urpbl ctpan CHI
£12.55,

6on»

i 13.50 TaHKoBbI 6Guat-
i NoH (0+)

£ 16.40 X/d «Y6UINCTBO
i canasapa» H
£ 18.55 «®OPMYINA-1» } Kokpein npotie Maii-
20.05 X/ «Ctputpen- :
i cepbl»

{ 23.25 «ToyHasn cTaB-
i ka»

i 23.45 X/dp «JereHpgao :
i Gproce nn»
$01.45 «lMpodeccuo- :
! HanbHbIN GOKC»
: Cyb6borta

i 19.55 «Jlerkas atneTu- ; 06.00 «Bokc». [ako-

i kay. «bpunnuaHToBas i Ta KokpeltH npoTus
i Maiika Puumera. Cam
i Wymenkep npoTtus

: i Mxowa BepHca.
:01.30 «CmewaHHble :

: £ 07.30, 09.00, 12.00,
i eiuHobopcTea»

i 14.50, 18.50 HoBocT :
£ 07.35, 12.05, 18.00,
§21.25, 23.45 «Bce Ha i
i Matuly

:09.05 M/d «CnopT-
i naHamsa»

£ 09.20 X/d «Urpbl kun-
i nepoB» :
11.30 | Urpbi cTpaH CHT™
i 12.25 X/cb «CTpuTpeii-
i cepbi»

14.55 «PyT- !

14.55,

oon»
$15.45 «IMpodpeccuo-
{ HanbHbIN BOKCY»

17.25 « ®OPMYTIIA-1»

i 18.55 «boke». [akota

i ka Pnumena.

{21.45 «CmellaHHble
i eguHOBOpCTBaY

{ 00.45 «BoneinGon»

: BockpeceHbe
i 06.00 «Mpodgeccuo-
i HanbHbIA BOKC»

{ 07.00, 09.00, 12.00,
{ 14.55, 18.50 HoBocTu
£07.05, 12.05, 15.00,
i 18.00, 23.45 «Bce Ha
i Matuly

{ 09.05 M/ «C6opy no
i coceHke»

£ 09.20 X/ «Monopgon
i MmacTep»

i 11.30 | rpbl cTpaH CHI™
: 12.35 «CneumanbHbIn
i penopTax» (12+)

i 12.55 «Perbu». Yem-
i nuoHat Poccun.

15.40 «®OPMYTIIA-1»

:18.55, 21.40 «®yT-
i 6ony
i 20.55 Mocne dyT6ona

00.45 «MuHu-coyT60n»
19.25 «PyT-:

© 0 0000000000000 000000000000000000000000000000000 o
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L,

05.00, 08.00, 09.25 «[o-
6poe yTpo»

ctn (16+)
09.50 «XXutb 300poBO!»

KaxeT» (16+)

15.15 «[JaBan I'IO)KeHI/IM-g

csal» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

19.45 «[one wynec»
21.00 «Bpemsa» (16+)
21.30 T/c «l'onoc 60+»

23.25 «BeuepHuin YpraHTt» i
00.20 /cb «AsHaByp rma-

3amu Wapns»

cTu». MecTHoe Bpems

Bectn
i 11.35 «Cynb6a yenoseka»
£ 12.45, 18.45 «60 MuHyT»

i 14.55 «Tai
07.00 Bibopsi- 2021 1. (0+) «TavHbl cneacTeusa»

09.00, 12.00, 15.00 HOBO_§ 21.00 «LWoy BornbLuoii Ctpa-

 Hbi» (12+)
10.55 «MopHbiv npurosopy i 23.20 «100AHOB»

12.15, 17.00 «Bpems no-

17.15 «AHgpeit ManaxoB»

01.40 X/cb «Beper Hapexxabl»

HTB

13.25 «YpesBblvariHoe
npoucLuecTsme»

{ 14.00 «MecTo BCTpeUn»
1 16.25 «[OHK» (16+)

£17.30 Ko meHs» (12+)
05.00, 09.25 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 20.45 «Be-g 23.30 «CBos npaeaa»

01.30 KBapTupHbIi BONpOC
09.55 «O camom rmaBHOM» :

11.00, 14.00, 17.00, 2000§

18.30, 19.40 T/c «Méc»

{ 05.00 BoeHHast TailHa
£06.00, 09.00 «[okymeH- i
{ TanbHbIM NPOEKT» (16+)
107.00 «C 60apbIM yTpOM!»
£08.30, 12.30, 16.30, 19.30

{ 09.30 «[loMallHNe XMBOT- |
H : 10.15 X/cb «MepnBenpb»
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, ; udgfaal'l)@b «YTpo TBOE,
17:00, 18.00, 19.00, 2055% 12.25 T/c «lWaxepe3apa»

: 13.30 «UTanua»: ot Pu-

«HoBocTtn» (16+)

:11.00 «Kak ycTpoeH mMup»
£12.00, 16.00, 19.00 «112» }
$13.00 «3aragku yero.eve- :
i cTBay (16+) H
$14.00 «HeBeposTHO MHTe- |

$06.30 «YTpO». camoe ny4- pecHbie uctopun» (16+)

i lwee» (16+)

18.00 Beueptue Hosoctn | 08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.40 «Ueriosek 1 sakon» | | 200 «CeroaHs» H
:08.25, 10.25 X/ «Mop- :
i ckue AbsiBorbl. Py6exu

! poaNHbI»

:115.00 «3acekpeyeHHble :
i cimckn»

$17.00 «TaiiHbl Yanmax»
18.00 «Camble LOKMpyto- |
: Lne runoTesbl» (16+)
$20.00 X/db «[IxaHro ocso-
i BOXKOEHHBINY i
$23.20 X/ «emuHn» :
: 01.35 X/ch «HepHas meccan

OTP

£ 06.00, 17.30 «TamByprckui
icuéTt» (12+) H
:06.25, 18.05 [l/c «Mcnbita-
i Ho Ha cebe»

1 06.50 «lMoToMKM».
%07 15, 17.05 O/ «Eyp,y-'g

07.45 «Mosi nctopusi»

: 08.10, 16.05 «KaneHgapb»

09.10, 18.35 «Cpega o6uta- |
: 09.10 T/c «CumdpoHu4ye-

Hus» (12+)

HblE»

: Hosoctu
i 10.10, 21.00 X/cp «MeHsinbi» ; COPIXUMEHTO - K Pecny-
11.40 M/ «JleTyunit Ko-i grives (12+)
i 14.15 «BbikpyTacbl Mappu
: 12.05, 13.10, 19.30 «OT-:
i PaxeHue» :
15.15 «Bbl6opbI-2021» (12+)

i 22.35 «3a penol» (12+)

pabnb»

i 23.45 [l/c «BpeaHbin Myp» i
i 00.15 X/dp «Cepble Bonku» :
17.25, 01.40 «My3sbikanb-
i HbI onMMnN». (12+)

KYJIbTYPA

{ 06.30, 07.00, 07.30, 08.30, }

10.00, 15.00, 19.30, 23.40;
0.00, 15.00, 19.30, 23 0§21.25 X/ «He 6bino ne-

i HOBOCTM KynbTYpbl :
: i yanu»

. n o> M B
06.35 «[ewwkom...» Mocksa £ 22.35 «2 Bephik 2». (6+)

i Wctopuyeckuin myseit. (6+)
¢ 00.00 X/ «OcTaHoBMBLIA-

i 07.05 «[MpaBuna xusHu». i
: 07.35, 18.35 O/ «I'Ina-§

HEeTbI»

Sp 73y S 1% e 20 I e 24 1M 1M 2

i Wee cerogHs» § 08.35, 16.15 «LiseT Bpe-
i MEHU»

: 08.45 «TeatpanbHas ne-

TOMUCb»

ckuin Poman»

: BapguHar. (12+)
: 14.40 «Pycckuin nnakat».

15.05 «lMucbma us npo-

§ BUHLMNY.
23.15 «Mmeto npago!» (12+)
:16.25 T/c «[xoHaTaH

15.35 «QHurmay.

CTPEHIK M MUCTEP HOPPErTT»

19.45 O/ «MoTbInék»
20.30 «JIHMS Xn3HU»

ACA XXU3Hb»

nnyﬂ{blmmm

6poe yTpo. Cy6boTa»
10.00, 12.00 HoBocTK

CeHTA6pA» (16+)

13.55 Ko gHio poxaeHus
Mocunda Kob3oHa.

16.00 «Kro xoueT crarh |

MUITITIMOHEPOM ?»

pom» (16+)
21.00 «Bpewmsi» (16+)

21.20 «Kny6 Becenbix u

HaxoguumBbix»
dapmep

POCCUA
Cy6b6oTta»
BpeMsi
08.20 «MecTHOE Bpemsi».
Cy66ota

CBETY»

09.00 «dopmyna efbi» ;
i 14.00 Csosi urpa (0+)
16.20 «CnepctBUe i j1yay
{ 22.30 X/db «Berywmiino
: 00.05 X/d «[anrcTepbl |/|

(12+)

09.25 «Matepo Ha op-
i Benm..
£ 18.00 «CDaKTop cTpaxa» :

11.30 «fOmopl» |'OMOp'§ 19.00 «LleHTpanbHoe

e e o0 e ce00cc000 000000

HOro»
10.10 «CT10 k ogHOMY»
11.00 Bectun

tOmop!!!» (16+)

06.00 Tenexanan «fo-| 00 X/t Kunu-Gor-

nn»

HTB

rOOHS»

13.05 «OgHaxabl...»

» (16+)

TengsmneHme»

Ne36, 3 ceHTsI6psa 2021 roga

Cyb66o0Ta

20.20 «CekpeT Ha mun- :
i nnoH» (16+) :

45 «C 15.50 X/ «OT nevanu 22.40 «Tbl He nose- :
09.45 «CnoBo nacTbIpsa» : #o pagocThy
10.15 «20 nert cnycrs. | ;Sé%?» «Mpueet»,
3aradka oaMHHARUATOrO : 50 0 Becty B cy66oTY |
12.15 «Bupenn Bl/l,qeo?»:§ ﬁ;ngg Xl «3onotont |

{ 01.10 X/¢p «Crarbl»

i puwb!y (16+)
An- | 23.40 «<MexpayHapoaHas :
{ nunopama»

i 00.30 «KBapTupHuk HTB § °' -
i BC&»

i 08.15, 18.30 «[JomatuHve :
{ KMBOTHbIE» i
: 08.45, 15.05 «KaneH-:
i 11.50 «YepHble AbIpbi».
i Benble naTHa. (6+)
i 12.30 «MaHcu».

i y Maprynuca»
i 01.40 «JayHbin otBET

05.00 «Heseponmo%

17.35 T/c «Topsuuit neg» 06':'0 «KT0 B IOME X038~
19.10 «CeroaHs Beuve-; “H?» (12+)

: 07.20 Cmorp (0+)

£ 08.00, 10.00, 16.00 «Ce- | apkruyeckme Bonkm»

i ¢ 08.30 «O BKYCHOI! 1 300-
: 08.20 «['otoBMM C Anek-
23.30 K60-netuto MuneH i ceem BuMMHBIMY (0+)
08.50 «lNoemem», no- :
i egum!» (0+)
05.00 «YTpo Poccumy». i 09.25 Eaum foma (0+)
i 10.20 MaeHas gopora

08.00 «BecTu». MecTHoe

i NHTEpeCHble ucTopum |
i (16+) H
: 06.40 X/cb «ABaHrapg: i

i poBoW nuLe» (16+) :
i 09.05 «<MuHTpaHe» (16+) i
: 10.05 «Camas nonesHas i
i nporpammar (16+)

i 11.15 BoeHHas TaitHa i
i 13.15 «COBBE3» (16+) :
11.00 «©Knsas ena c i 1420 «Egy kak xouyl»
i Cepreem Manoaémo-
i BbIM» (12+)

{ 12.00 KBapTupHbIit BO-

08.35 «[o cekpety BCEMY npoc (0+)

i 15.20 «3acekpeyeHHble |
i cnuckmy» i
$17.25 X/d «Mepebiti
i MCTUTenb»
§ 19.50 X/¢p «[epsbiit
i McTuTenb: gpyras Bo- |

i nessuio 2049» :
:01.30 X/ «BawHu- i

® e 000000000000 0000000000000 0000000000000 00

«AxTapckun TerieBU3NMOHHbIVI BeCTHUK»

6]'IVI3HeLl,bI»

OTP

i 06.55 [i/dd «Cupoxa»
¢ 07.50, 19.05 «BcnomMHuUTb

napb» (12+)
09.40 «3a geno!» (12+)

1 10.25 «Jom «3» (12+)
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 :
i 13.00, 01.10 O/c «3iH-
i LWTelHbl OT NPUPOabI»

{ 11.35, 01.30 X/d «Mosi i

i HosocTu

11.05 «meto npaso!»

MopsiYKa»
13.05 X/ «MeHsanbI»

i 14.35 «Cpena obutaHus»
¢ 17.00 BbicTynnenue Poc-
i CUIICKOTO HaLMOHAMBLHOTO :
i MONoAéxHoro CVIMCbOHVI-g
i ¢ TTMAMS Kn3HM. (12+)
i 19.35 X/ «Cepble BORKU» :
21.30 M/cb «JleTyunii ko-
i 20.40 O/ «PasBeaka B

Yeckoro opkectpa (6+)

i pabnb» :
21.50 KoHuepT «BpaBo - :
i myapbl»

i 22.00 «Aropa»

i 23.05 0/d «Mopuc Ge-

30 net»

i 23.45 M/ «Mud-nad,

ou-on-on!»

dunaHTponbI»

i 06.30 «Bubneiickuii cro-
06.00, 16.05 «bonbluas :
i cTpaHa» (12+)

Xet»

07.05, 14.35 M/b. (6+)
: 08.40 X/ «B oguH npe-

KpacHbI AEHbY

i 10.10 «OBbIKHOBEHHbI

KOHUepT». (6+)

i 10.40 X/ «He 6bino

nedanm»

One-
Hbel Tponony». (6+)

13.55 «["appv BapanH».

i 15.30 «bonbwme n ma-
i neHbkuer. (6+)

17.20 O/ «Mocksa cne-

i 3aM He BepuT» - bonb-

Lias nortepes»
18.05 «A».PoseHbaym.

19.00 X/b «Oeno «le-
CTPbIX»

nuuax. Heneranel. Me-

xap. Oywa TaHua»

{ 00.00 X/ «Xun-6bin
. HagTpoLIK,..>

7
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I

06.00, 10.00, 12.00 Ho-
BoCTM (16+)

(16+)

nobumas!y (12+)
07.40 «Yacosowi» (12+)
08.10 «3popoBbe» (16+)

METKN»

10.15 «KusHub apyrmux»
(12+)

11.15, 12.15 «Bugenn
B1aeo?» (6+)

oHoB Anekces MuwmHa»
(12+)

15.00 T/c «Fopsuni neg»
17.35 «Tpu akkopga»
(16+)

19.25 T/c «Jlyywe Bcex!»
21.00 «Bpemsi» (16+)
22.00 «Bbli3oB. [epBbie B
Kocmoce» (12+)

23.00 O/ «Koponu»

00.05 «'epmaHckas rono- : i
$11.00 «Yyno TexHuku» |
i(12+)

:11.50 «[da4Hbin oTBET»
05.30 X/db «XKeHa no co- :

BOJIOMKa»

BMECTUTENBLCTBY»

ua»
08.00 «MecTHOE Bpems». i

i22.00
: Kpemnb. MNyTuH

1 22.40 «BockpecHbIn Be-
iyep» (12+)

13.55 «Pabpuka yemnu- :

BockpeceHbe

{ BockpeceHbe
: 08.35 «Koraa Bce foma»
: 09.25 «YTpeHHss nouTa»

:10.10 «C10 K OAHOMY»
06.10 «Katsa n bnak» :

11.00 «Bonbwas nepe- :

i penka»
06.55 «Urpan, rapmoHsb :

12.00 «Mapap tomopa» :

i (16+)

: 13.40 X/ «Kyna yxogut
i Jllo6oBb» i
09.20 «HenyTteBble 3a-

15.45 X/ «Takcuctkar

i 20.00 BecTn Hegenu :
«MockBa». :
1 08.50 X/db «K ; :
@ «Komarina «a»g Hy6uiickon» Jkcneau-:

£ 15.20 X/ «XKun-6bin

01.30 X/ «OpHax- i

g,El,bI nieCTinMB L|eiTy»

:06.35 «LleHTpanbHoe
i TeneBuaeHne»

:08.00, 10.00, 16.00 «Ce-
i rogHs»

:08.20 «Y Hac BbIMrpbI-
i BatoT!»

:10.20 «[lepBasa nepepna-

ya» (16+)

(0+)
30p» (16+)

Ha peanbHbIX coObITUAX» i

 (164) :
: 18.00 «HoBble pycckue :
i ceHcauuny (16+)

£ 19.00 Ntorn Hepenu

£ 20.10 T/c «Tbl cynep!»
22 50 «3Be3gbl co-
wnucky (16+)

£00.30 «ﬂpea,quCKMM H
¢ 11.00, 13.00, 15.00 Ho-:

i BocTM

nepHblv 6an»
PeHTB
(16+)
£ 11.00 X/dp «XUTMIH»

£12.45 X/d «Mepsblit ; :
: 14.35 «Cpepa obutaHus» :
15.10 X/ «MNepBbiit
MCTUTENb: ApYras BOHay :
$117.50 X/ «[lepBblii i
i MCTUTENb: NPOTUBOCTO-
i AHne» ;
i 20.40 X/ch «Yenosek-my- :
i paBeu n oca» :
i 23.00 «[Jobpos B achupe» :
£ (16+)

: 00.05 BoeHHas TanHa

MCTUTENb»

oTP

§O7.50 «durypa peyn» i

i (124)

{ XKMBOTHbIE» H
: 08.45, 15.05 «KaneH-:
i napb» (12+) i
$09.40 «Mambyprckuni
i cuém» (12+)
£ 10.15, 11.05 X/cp «Tpuk-

Obl 0 N6BU»

Lnn»

(12+)

3blknHON (6+)

STy 4 Ty e Oy 17 20 Ay My Iy A

! neHbkuen. (6+)

09.45 «Mbi» - rpamo-

i Teuly. (6+)

10.30 X/ «Oeno «le-

i CTpbIX»

12.10 «IMncbma m3 npo-

i BUHUMNY.

12.40, 01.35 «Quanoru o

{ KMBOTHBIX». (6+)

i 11.50, 13.05 X/cp «TaHK:

: 05.00 «TanHbl YanmaH» i Krum BOpOLLIMNIOB - 2»

£ 13.35 O/d «XpoHMKM» i

13.25 [l/c «Konnekums»

£ 13.55 «ABCOMIOTHBIN

crnyx»
14.35 «Mrpa B Gucep»

HaCTPOMLUKK...»

i 16.30 «KapTuHa mMupa».
17.00 «BbicTynneHue!
FocynapcTeBeHHOro aka- i
i AeMNYECKOro pyccKoro
HapoaHoro aHcamoénai
i «Poccusa» nmenn J». T}

(6+)
17.10 «Mewxkom». Opy-
roe geno». MeHaenees.
(12+)
17.40 O/ «OAmutpun

i [loHckon. CnacTu Mup»
{ 19.00, 01.15 «OTPaxe-:
i Hue Hepenu» (12+)

i 19.45 «Mos nctopus»

£ 06.00, 16.05 «Bonbuas | 20-10 T/ «PoAuta

i cTpaHa» (12+)

$13.00 «HawMoTpe6Haa- : 06.55 [lid «Cupoxa»

07.15 «Yctamn mMnageH- :
$14.00, 16.20 «OcHOBaHO

18.30 «PomaHTUKa po-

i MaHcar. (12+)

i 19.30 HoBoCTM KynbTYpbI
:20.10 X/ «OceHHne
{ 22.20 X/ «MageHne]

i pUMCKou mmneivwl»

i 06.30 M/dp. (6+)
: 08.15, 18.30 «[Jomalurue :

JNINCTbA»

i 22.00 Onepa «Puroner-
TO»
i 00.05 X/db «B oawnH npe-

: KpacCHbIA AEHb»
08.00 «Bonblune n ma-: P a

@m, DUVIGPKOSAXTAPCK: wmuﬁ'

nouenenbuux
06.00 «Epanaw»

06.15 M/c «IMpuknioye-
i 20.15 X/db «Jltogm B uép-
06.50 M/c «Tom u [Ixep- i ;
i 23.05 X/db «[1OKTOp COH»

Cpepa

i 06.00 «Epanawu»

11.05 Gentesu «CMyp-: 06 15 M/c «Mpukniove- |

s Byan 1 ero apyaeii» | 1200 22.00 T/c e |

13.00 X/dp «3omoTo Ay- : o6 50 M/c «Tom n [xep- | 13.00 T/e «Cors.dbe
i 13. «CeHs-Pena»
15.35 T/c «pang»

i 20.05 PeHTe3n «X3HKOK»

Hua Byam n ero apysein»

py»
09.05 deHTE3n «CMmyp-
PUKN»

PUKN-2»

pakoB»
15.20 T/c «[paHg»

HOM>»
22.00 T/c «Muiebnok»

AOMaLUHUX XXUBOTHbIX»

(18+)

BTOopHMK
06.00 «Epanaw»

06.15 M/c «Mpukniove- :
§ 23.05 X/ «ObuTtens :

Hus1 Byau u ero gpyseii»
06.50 M/c «Tom n [xep-
pu»

08.30 T/c «BopOHUHbI»

6rok»

i 12.55 T/c «CeHsa-densi»

14.55 T/c «paHg»

HOM-2»

¢ pu»

£ 08.30 T/c «BOpPOHMHBI»

20.00 X/cp «Jltoan 8 4ép- | g 35 «Yparnbckue nenb- |

$23.00 X/ip «O6utens

i MeHU» :
: 3na B 3d. XXusHb nocne

£ 09.45 X/ «3onoTo ay- |
23.00 X/cp «Knap6uuie ; ® Ay

pakoB»

HOM-3»

3na»

06.15 M/c «I'Ipvmmoqe-%
i Hus Byau v ero gpysei»
i 06.50 M/c «Tom v xep-

pu»

i 08.30 T/c «<BOpPOHUHBI» i
09.35 «Ypanbckue nenb-
§ 21.00 X/cp «KpacoTka»
23.25 X/ «Marbpecar :
i OTTEHKOB CEPOro» :
01.55 X/ «Ha natbae-
i CAT OTTEHKOB TEMHEe» :

i Cyb66oTa
{ 06.00 «Epanatu»
i 06.05 M/c «Dukcukm»

i MeHu» H
¢ 10.00 X/dp «Bcerga roso-
i pu «[a»

Bnok»

: CMepTu»
£ 12.00, 22.00 T/c Mnwe- ; 00-59 X/@
01.00 «KuHo B AeTansx» i gqo. H

13.05 T/c «CeHa-densa»
i 15.05 T/c «[paHp»

§ 20.00 X/¢p «Ilioay B uép- i

i ceKums»

: MaTHMua

i 06.00 «Epanatwu»
06.15 M/c «Mpukniode-
¢ uus Byam v ero apyseit»
06.50 M/c «Tom u xep-
i pu»
i 01.00 X/db «HeBuanmkay }

i YeTBEpr

10.05 X/ «MnyTo Hawwy» i 06.00 «Epanatu»

12.00, 22.00 T/c «MMue- ;

08.40 T/c «BopOHUHbBI»

{ 10.10 deHTe3M «XaHKOK» }
{ 12.00 T/c «Mnwwebnok»
i 13.00 «Yparnbckue nenb-

08.25,

«YpanbCKkux nerbMeHemn» ! rpakm»

{ 12.00 T/c «MuwweBrok»

; £ 16.00 X/db «1 -
£10.00 «Cawa xapur o «Mioan B 4ép

{ Hawe» (12+)

MEeHUn»

nenbmeHen» (16+)

oyay!» (16+)

06.20 M/

: 06.45 M/c «Tpwu koTa»
§07.30 M/c «Tom v [xep-
«PVITM-§ pU»
£ 08.00 M/c «Jlekc v nny.
i KocMuyeckie TakeueThl» |

10.05 Woy: 14 00 X/ «MomcTp-

(16+)
09.00 «[MpocTo KyxHsA»

10.25 X/ «KpacoTtka»

HOM»

Funom : om. NHTEpHOLWHM»

{ 21.00 X/ «Mioan ukc.
i TéMHbIN beHnKe»

| 14.55 X/ «TToam B uBp-
i HOM-2»
13.10 Woy «Ypanbckux i 16.40 X/ch «Tiopm 8 4Ep-

i i HOM-3»
i 19.30 «lUoy «Yparbckux ;

inenbMeHen».

18.45 X/ «Joam B 4ép-

23.15 X/ «Tpu ukca.

¢ MupoBOe rocrofacTBo»

01.10 X/ «Matbpecar

i OTTEeHKOB cBOBOMbLI»

: BockpeceHbe
i 06.00 «Epanatu»

i 06.05 M/c «®ukeukmu»

i 06.20 Micp

i 06.45 M/c «Tpu KoTa»

¢ 07.30 M/c «LjapeBHbI»

i 07.55 Loy «Ypanbckux

nenbmeHen» (16+)
09.00 «PoroB B gene»

HOM. VIHTEPH3LIHN»

18.15 X/ «AkBameH»
i > 1 21.00 X/ «LLlazam!»
£ 13.00 X/ep «Jliopm B 4€p- © 53 4 X/ «OpHaxasl B

i Tonnusyae»
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MNMoHepenbHMK
05.00, 09.00, 13.00, 17.30,
00.00 «W3BecTusa»

05.30 X/dp «O6meH»

08.45, 09.25, 13.25 X/¢p |
: Cpepa

{ 05.00,09.00, 13.00, 17.30,
i 00.00 «MaBecTusi»

i 05.25 O/db «Kueas ucro-
i pusi»

i 06.40 I/cb «BriokagHMK»
i 07.30, 09.25 i/ «XKusast
i uctopmsi»

£ 11.00 X/ «Tpw OHst OO

«Myxapb. Bo3spalueHve»
17.45 X/ «YcnoBHbI
MEHT-2. »

19.35 T/c «Cnen»

23.10 «Con-4».

00.30 T/c «Cnea»

01.15 X/cp «Mpokypopckast
npoeepka»

BropHuk

05.00, 09.00, 13.00, 17.30,
1 13.25 X/d «CunbHee

00.00 «N3BecTus»

05.25, 09.25, 13.25 X/c

«nyxapb. BosspaleHue» | 17.45 X/ «YcrioBHbil

i MeHT-2»
19 35 T/c «Cnen»

17.45 X/d «YcnoBHbI
MEHT-2»

19.35 T/c «Cnea»
i 23.10 «CBou-4».»

i 00.30 T/c «Cnien p»

01.15 X/cp «Mpokypopckast

npoBsepKa»

BECHbI»

OrHaA»

$23.10 «CBou-4».

£ 00.30 T/c «Cnen»
$01.15 X/ «Mpokypop- i
i ckast npoBepKay

:YerBepr
$05.00, 09.00,
$17.30, 00.00 «3BecTusA»
{05.25 X/ «CunbHee i
{ orHay
: 08.35 «[leHb aHrena» (0+) i
£09.25 «be3 npaBa Ha
{ oLNGKy».

$14.00 X/d «Onepauns
i «[oproHa»

£17.45 X/ «YCnoBHbIN i
i MeHT-2» i
$19.35 T/c «Cnep»
§23.10 «CBoun-4».
£00.30 T/c «Cnen»

§o1 15 X/ «I'IpOKypop- ka» (164)

13.00,

i ckas nposepka. »
: MarHMua

13.25 «CHarnepy.

MEHT-2. »

£ 18.40 T/c «Cnea» ;
i 23.45 CaetcKas XpoHuKa |
| (16+)
§ 00.45 X/ «MocnegHwit

MEHT»

i Cy66oTa
i 05.00 X/cp «MocnenHnit
i MeHT»

£ 10.00 X/cp «CBoM-2. »
i 13.25 X/ch «BernvikonenHas

£ 05.00, 09.00, 13.00 «la- i MTEPKA-2.

i BecTus»
: 05.45 X/ «Onepauus i
¢ «loproHa» H
§ 09.25 X/ «CHaiinep 2. »

i 18.35 T/c «Cnep»
¢ 00.00 «N3BecTmsA»
i 00.55 X/dp «Takas paBora.

BockpeceHbe

§ 05.00 «JTyuime Bparm»
$16.50 X/ «YcnoBHbIN

07.05, 01.15 T/c «Kpnmm-

i HamnbHOe HacnencTeo»
i 10.50 X/cp «HacTaBHMK»

14.50 X/cb «MeHTO3aBpbI»

{ 18.10 X/db «MeHTO3aBpbI.

JTioboBb 3na»

i 18.55 X/ «MeHTO3aBpbI.

i Moct»

i 19.50 X/dp «MeHTO3aBpHbI.

¢ MpayHbin acdepuct

i 09.00 «CBeTcKasi XpOHH- | 20.40 Xicp «MenTosaspel.
: BcTtpeya BbiMyCKHUKOB»

i 21.30 T/c «Koma»

unyl‘.{b]m onnMCHo Hvroexclo8)

NMoHepenbHMK

eHune»

07.35 «Bbi6opbi- 2021

™. (12+)

08.10 [/ «Tpu nioc i
i 12.05 T/c «Konom6Go»
08.45 X/ «OANHOKUM i
npegocTaensercs oblue-
: 15.15 T/c «AkBatopus»

17.00 «BbI6OpbI- 2021 ». | YeTBepr

nBa»

xutme»

10.35 [/ «MpuHa ne- i
: 18.05 X/ «Pbiuapb Ha- i
i wero BpemMeHn»
i 22.35 «3aKoH 1 NopsaoK» :
§23.10 O/d «Brnagnmup i
i uBawos. OT U3MeHbI A0 |
{ U3MEeHbI»
$ 00.55 i/ «TiopemHble i
i ByaHun 3Bé3a»
01.35 /¢ «EBrexus xa- cyns6bl. Apraana wek-
: HaeBa. He MaTb W He : ronaq i Nes NpbiryHOB |
i 11.30,
i 22.00, 00.00 CoBbiTns
11.50, 00.35 «[MeTpoB- i
! ka», 38 (16+)

yepHukoBa. OT nepBso
[0 nocneaHen nobeu...»
11.30, 14.30, 17.55, 22.00,
00.00 CobbiTus

11.50, 00.35 «[leTpoBkay,
38 (16+)

12.10 T/c «Konom6o»
13.40 «Moi repon»
14.55 lopopa HoBoCTEW
15.10 T/c «AkBaTopusi»

17.00 «Bbibopbl- 2021 r». |

: Cpepa .
: 06.00, 07.50 «HacTpo-
22.35 «C/p «[om KkynbTy- i enve» :
i 07.35 «Bbibopbl- 2021 :
fre. (124) :
08.15 «[JokTop N...»
: 08.50 X/db «OnekyH»
$10.40 O/ «HaTanbs |
i kpaukoBckasi. Cnesbl 3a :
Kagpom»

18.05 X/ «Cnepg nucuupl
Ha KaMHSX»

pbl 2».0». (16+)
23.10 «3Hak kayecTBa»
00.55 «CoBeTckue ma-

hurmn»
01.35 «lpowaHune». Po-

MaH BukTiok» (16+)
BTopHUuK

06.00, 07.50 «HacTpo-
: 22.00, 00.00 CobbiTus
11.50, 00.35 «[MeTpos- :
i 23.10 «3akynucHele Bo-
i AHbI». OcTpagar. (12+) i
i 00.55 [I/d «To cneay
i obopoTHs»

eHune»

07.35 «Bbi6opbi- 2021 |

. (12+)
08.10 «dokTtop W...

» (16+) :
08.45 X/db «[leno Ne 306» :
10.30 O/d «Butanui co- :

gnowwm A anHa,qnex(y
06.00, 07.50 «HacTpo- i
{11.30,

cawm cebe...
14.30,
22.00, 00.00 CoObiTus

ka», 38 (16+)

13.40 «Moti repoin»
14.55 lNopog HoBoCTEN

XeHa»

11.30, 14.30,

Ka», 38 (16+)

12.05 T/c «Konom6o»
13.40 «Mow repon»
14.55 lopopa HoBocCTEW

01.35 O/ «B Tenun cra-
i nuHa. BuTtea 3a TPOH»

i MarHvua

: 06.00, 07.50 «HacTpo-
i eHue»

$07.35 «BbiGopbl- 2021
i (124)

: 08.15 X/db «ennit»
{11.30, 14.30, 17.50 Co- i

15.15 T/c «AkBaTopus»

i 17.00 «Bbibopbi- 2021
17.55,
{ 18.05 X/¢p «KomHara
i 11.50, 00.35 «[eTpos.- i
i 22.35 «XBatut cnyxos!»
i 23.05 «XpOHUKN MO-
i ckoBckoro 6biTa»

i 00.50 «90-e». Hapkota»

i 01.35 «3HaK Ka4ecTBa» : gy rus

11.50 «[NeTpoBka», 38

12.10, 15.10 T/c «3oro- 301.30 «Clp «[oM KyTy-

i pbl 2».0». (16+)

r». Jebatbl (12+)

CTapUHHbIX KIHo4emn»

£ 06.00, 07.50 «HacTpo-
i eHue»

07.35 «Bbibopbl- 2021
. (12+)

i 08.15 «[lokTop U...» :
i 08.50 X/d «B pnobpelit
i U BOpbI»
$20.10 X/ «HouHon ne- :
! peesn»
22.10 «MpuioT KomeauaH-
{ YUnoch...»

i yacl»
i 10.55 O/ «AkTEépcKme

14.30, 17.55,

12.10 T/c «KonomGo»

i 13.40 «Mow repowi»
i 14.55 lopoa HosocTeM
¢ 15.10 T/c «Axsatopusi» i

: Cy660Ta
: :07.10 MNpaBocnaBHas
i 18.05 X/ «HexHble u- :

17.55, i
{ 22.35 «10 cambIX...»

17.00 «Bbibopbi- 2021

m
CTbA, A00BUTbIE KOPHU»

Xouy 1 noto!» (16+)

i Tasl KPOBb»

: 14.55 lopog HoBOCTENM i
£16.40 O/ «Pokosoi i
¢ kypc. Tpuymd v rubenb»
18.15 X/d «Kpacasuua :
:08.40 X/ch «HouHom ne-

i ToB» (12+) i
$00.00 0/ «XKan mape. i
WUrpel ¢ niobosbto v cmep- ¢ 11.45 X/d «BepHble Apy-
{ Thio» § 3b5»
: 00.50 O/ «Muxaumn 3o-
i WeHKo. Victopusi ogHoro

i npopoyecTBa»

01.30 T/c «Konomb6o»

i aHUMKnoneaust (6+)
:07.50 O/cp «Muxaumn ko-
: 3akoB. [MoyTn cemenHas
i ppama»

: 08.35 X/ «MokpoBckue i
{ BOpoTa»
{ 11.30, 14.30, 23.45 Co- i
i BbITUS

12.00 «[deHb MocCKBbI».

£13.00, 14.45 «MeTposka,
:38»

£15.10 X/ «Orapesa, 6»
§17.00 X/ «3akatbl 1
i pacceeTbI»

$21.00 «B ueHTpe cobbl-
FTuiy

i 22.15 «MpaBo 3HaTb!»

: 00.00 «90-e». MeHTbI»
:00.50 «MpoLyaHune». Bo-
i puc BepesoBckuiny (16+)

BockpeceHbe

:06.35 X/ «B pobpbiii

yacl»

peesn»

$10.35 [/d «Oner Taba-

KOB. Y MeHs BCE nony-

11.30, 00.35 CobbITus

13.50 «Cmex ¢ gocTtaB-

: KOV Ha gomy (12+)
$14.30 MockoBckasi He-
i pens

{15.05 X/¢p «Camas oba-
i aTenbHas U npueneka-
i TenbHasi»

116.50 X/ «Cepéxkmu ¢
i candpupamm»

$20.40 X/d «llar B Ges-
i AHY»

:00.50 «[MeTpoBkay», 38

$ 01.00 X/cp «BntobneHHbIMn
i areHT»
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