Xopowue HoBoCTM!

dDyT60nbHBLIN KNY6 «KpacHopnap»
npoBOAUT NPOCMOTP AeTen AN 3aHATUN
B bmnnuane B ropoae Npmmopcko-AxTapcke.

PebsaTa, npolweawmne otbop, 3a4MCnsAOTCs B rpynnbl U
1M 6ecnnaTHo BbIAAETCS CMOPTUBHASA SKUMMPOBKA.

OT160p NpoBoAMTCS Mo Bo3pactam: Maneiukn 2011-2017 roa poxaeHus; AeBOYKN
2010-2013 ropg poxaerusi. Kypatop: MaBpunerko Kupunn Bnagummposuy, Ten.: 8-905-47-24-250. TpeHep: MawwmH

Muxann MeHHagbesuy, Ten.: 8-918-284-96-12. Agpec: ynuua ®ectusansHas 8/1 3anamus 6ecnnamHbie

«Fasnpom mexpervoHras KpacHopap»

No Bcem Bonpocam - B «LLIkony aboHeHTa»

Ona noTtpe6uTenei rasa «Masnpom mexpervoHras KpacHopap»
oTkpbin «Llkony aboHeHTa».

Llenbto «LLkonbl aboHeHTa» sBNsieTcs NnpegocTaBneHne nHdopmaumu,
KoTopasl B AOCTYMHOWN W HarnsgHowm chopme 4acTt pa3bsicHeHWs noTpebu-
TEnsiM ra3a no cambiM akTyasibHbIM 1 YacTo BCTPEYaoLWmUMecs Bonpocam,
nomoxet aboHeHTam NpaBuUIbHO CNNaHMPOBaTb CBOW AENCTBUS, n3bexartb
HenpeaBVAEHHbIX pacxofoB BPEMEHU, CPeACTB U HEPBOB.

Ha cawite komnaHum http://mprkpacHogap.pd 1 omumanbHbIX CTpaHu-
Lax B coupmanbHbIx ceTsix («OgHoknaccHuku», «BKoHTakTe») u B mecceH-
oxepe Telegram yxe ony6nukoBaHbl nepBble «ypoku» «LLIkonbl aboHeHTay.
MbI paccka3anu o Bcex acnekTax 3akrnioyeHUs JoroBopa nocTaBku rasa
ANsi KOMMYHanbHO-6bITOBbIX HYX[ rpaxaaH, o TpeboBaHMAX K NoBepke
npubopa y4eta rasa, o cnocobax noBepku 1 nopsiake AenNCcTBUin aboHeHTa
npu aToM. [laHbl NonesHble COBETbI, KOTOPbIE MOMOTYT NPU NPOBEAEHUN

NOBEPOYHbIX MEPOMNPUSTUNA.

MnaHupytoTcs K nybnukaummn n apyrve aktyasnbHble «YPOKu».

Haw cainT http://mprkpacHogap.pd v cTpaHuLbl B cCOLMarnbHbIX CETAX
— 3T0 Balla BO3MOXHOCTb MOyYeHUsi NoApo6HON 1 akTyarnbHoW MHAOP-
Maumu, HOBOCTEN, pa3bsCHEHNIA MO BONpocaM NocTaBku U yyeTa rasa.

OsHakomuTbes ¢ nybnukaumsamu «Lkonbl aboHeHTa» Bbl MOXeTe Ha
Hawwmx odmumanbHbIX CTpaHULax B CoumanbHbIX CETAX:

BKoHTakTe: https://vk.com/mezregiongaz

OpHoknacHuku: https://ok.ru/profile/600384116502

Tenerpam: https://t. me/mezregiongaz_krd

B mecceHpxepe Tenerpam ans Bac Takke pabotaet yat-6ot «Moi-
A3 60T»: https://t.me/my_gaz_bot Bce koHdmaeHUNanbHble gaHHbIE
cepBuC NpedoCcTaBnseT TONbKO NpU BBEAEHUN HOMepa NULEeBOro cyeTa
aboHeHTa.

BeTrepaHbl cnopTa nokKkasanu
BbICOKMM Knacc!

B [JeHb PuskynsTypHMKa KOMaHOa BETEpaHoB cropTa B
coctase cynpyroB VpuHbl 1 PomaHa VrHateHko npeacraens-
na MNMpumopcko-AXTapckMin panoH B KpaeBblX COPEBHOBaHNAX
cpeav BeTepaHoB (PU3NYeCcKon KynsTypbl 1 cnopta KybaHu
no Nérkon aTneTuke B Bo3pacTHoun kateropum 45 - 55 ner. Mo
pesynbratam copeBHOBaHWW VpuHa MrHaTteHko 3aBoeBana
©poH3y 1 cepebpo B Npbbkkax B AnNunHY 1 6ere Ha 60 M. PomaH
MrHateHko npuses B [Npumopcko-AxTapck Ase cepebpsHbie
Meaanu B 3TUx xe gucumnnuHax. MNpusepbl KpaeBbIX COPEBHO-
BaHWI ObINW HarpaxaeHsl Meaansamv U rpaMoTaMn MUHUCTEP-
cTBa hmanyeckon KynsTypbl n cnopta KpacHogapckoro kpasi.

CunbHasa xapa
ycTaHOBMIachb No Kparo

BoT y>xe HeckonbKo AHel Ha Tepputopmmn 6OnbLUMHCTBA paioHOB
Ky6aHu Temnepatypa Bo3gyxa gocturaet +39° (OA).

HecmoTpsi Ha BeinagatoLme Mectamm KpaTkoBpeMEeHHbIE A0XAM
C rposamu, TemnepaTtypa Bo3dyxa CYLUECTBEHHO He M3MEHSETCS.
C1onbukn TEPMOMETPOB MOHKAKOTCS NULLb Ha Napy rpagaycos.

YT006bI Nerye nepeHecTu xapy, HeobxoanMo NUTb MHOrO BOAbI
1, N0 BO3MOXHOCTU, HAXOAUTLCS B TEHMU.

Beperute cebs n cBonx 6nmakmx!

B 3KCTpeHHbIX crnyyasix U cuTyaumsix 3BOHUTL No TenedoHam:

112, 8 (861)-43-3-13-37.

MuHumanbHasa TeMnepaTtypa HOUYbIO +23 +23
MakcumanbHaa TemnepaTtypa AHeMm +30 +32
WA __
XapakTep norogbl AHEM :;""? %
[NaBneHue (MM pT.CT.) 758-757 758-755
mBeTep (ckopocTb, HanpaBsneHue) 4 mcB 11 mc B
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«AXTapckuin Tenesn3noHHbI BECTHUKY Vtaaenmenb, uapareno:
000

«A30BcKas BOnHa»
353860 r. Npumopcko-AxTapck,
yn. 4-ro AxTapckoro norka, 94.

OTpoen HoBocTen: T. 3-06-78;
oTaen peknambl: T. 3-06-78.
Pepakuna rasertbl «ATB»: T. 3-06-54.
BTOPHUK — NaATHMUa ¢ 9.00 oo 16.00;
cy66oTta — c 9.00 go 14.00.
BOCerCeHbe, noHegesribHUK - BbIXO,ElHOVI.
O6pawartbea no 1. 3-19-85.
Aagpec pegakiuu: 1. NMpnMopcko-AXTapck,
yn. 4-ro AxTapckoro norska, 94. 353860
MmaBHbIV peaakTop U.B. MakoroH
PepnakTop O.A. lNokoc
71 épcTka B.B. KpaByeHK

Ieuarb Tpadapernas. Oobem 2,5 n.j1. Iloanucano B neyars no rpaguky:

Aopec Tunorpadcun: r. IIpuMopcKo-AXTapCcK, YI. 4-ro AXTapcKoro norsfnka, 94.

ah-tv@rambler.ru
ah-tv@mail.ru
rek.azov@yandex.ru
Agpec B ceTu UHTEpPHeT:
www.ahtaritv.ru
Ml B Tenerpamm:
t.me/gazeta_atv_ahtarsk

Llerna cBo6ogHasi

[a3eTa 3aperucTpupoBaHa B yrnpaeneHum
depnepansHon cry0bbl Mo Haa3opy B chepe CBSA3N,
MHOPMAaLIMOHHBIX TEXHOMOMMIN U MacCcoBbIX
KOMMYHuMKaumuii no KpacHogapckomy kpato.

M Ne TY 23 - 00392 ot 25 nioHst 2010 roga.

Anpeca 31'IeKTpOHHOﬁ FIOUT I, crrreessssersssssessestttnitttoiiitiuitiitiiinitiuiiitteitiitaeinitisiies .
[ageTa HabpaHa, cBepcTaHa U oTrnevaTaHa
Ha komnbtotepHoM kommnnekce OO0 «A3oBckast BONHay.

Toyka 3peHuns aBTopoB
MOXET He coBnafaThb C No3NLMen peaakumu.
3a cogepxaHue o6bABNEHNI N peknambl

®@axruyeckn: 12.15 3axa3 33 Tupax 2400
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PacTtutb narpuortos

B papax "FOHapmun" nononHeHwue!
.__IF'

B pamkax HaunoHanbHoro npoekrta "O6pa-
3oBaHue", hegepansHoro npoekTa "lMatpmo-
TU4yeckKoe BocnuTaHue" B pAaabl OHapMenues
BCTYNUNN NATEPO PeBGAT M cTanu 4vneHamm
Mpumopcko - Axtapckoro otaeneHus Bce-
POCCUMNCKOro MONOAEXHOro ABUXEHUA
"lOHapmusa”.

B ueTBépTON CMEHE KPYrnOCYyTOYHOrO nareps
Tpyda v otabixa Ha 6asze OOLU Ne 14 xyTopa
TamapoBCcKoro aeHb Obin NOCBALLEH Meponpus-
TUSIM BOEHHO-NATPUOTUYECKON, TYPUCTUHECKOW U
NpodUNaKTUYECKON HanpaBneHHOCTH. B roctax
y pebat nobbiBanu cneumanucTbl MONOAEXKHOIO
yupexaenus "Cnektp", pabotHukm 'MBOO. Ho
rMmaBHOE - B MX XW3HW COCTOANOCH He3abbiBa-
emMoe, BorHylulee cobbiTue - TOPXKECTBEHHbIN
npMeM HbIX NAaTPUOTOB B psAabl ABUXKEHUSA
"OHAPMWI".

Kaxgpii rog aTa MonoaexHas opraHusauus
MononHaeTCa TanaHTNuBbIMKW pebaTtamm, KOTo-
pble oTAaloT cebs HacToALWMM Aenam 1 ABNSTCS
naTpuvoTtamun cBoen ctpaHbl. B pagax "FOHAP-
MWN" dopmupyeTca akTMBHaAs rpaxgaHckas
no3nuns, 4YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTM 3a CBOM
OeNCTBMSA U NOCTYNKW, pa3BNBaETCs MHNLMATUB-
HOCTb M CaMOCTOSTENbHOCTb.

KOHapmeiubl peanuayoT coumarnbHO 3Hauu-
Mbl€ NPOEKTbI, y4aTCs HaxoauTb MYTU peLUeHns
npobnem obLlecTBa, okpyXatoLLen cpeabl. Pebs-
Ta He 3ps BbIOMpatoT IoHapMeNncKoe OBMXEHUE,
Bedb Kaxabl YreH IoHapMuK - 3TO He TONbKO
naTpuoT, HO 1 BoroHTep. BbiTk tOHapmeliuem -
noyeTHo!

[anaTo4HbIN narepb. He TONbKO OTAbIX, HO U pa3BVITVIe!

B pamkax HaunoHanbHoro npoekrta "O6pasoBaHue™ n "Typusam" 8 aBrycrta Ha4an cBo paboTy nepeABUXKHOW NanaTo4YHbIN
narepb «Tpono napTu3aH».

B narepe otgbixaloT 15 BOCMMTAHHUKOB CTaHUUW IOHBIX TEXHUKOB T. MpuMopcko-AxTapcka. PykoBoanTt cmeHoln BepelwarnHa AHHa
CepreesHa. lNepBasi octaHoBKa 6Gbina B wkone Ne 16 xytopa HoBonokpoBckoro, 3atem xyTop CBoboaHbIN - ocHOBHasi 06Leobpaso-
BaTenbHas wkona Ne 8.

[eatenbHOCTb NETHErO NanaTovyHoro narepsi BO Bcex €€ dpopmax cnocobCcTBYEeT BCECTOPOHHEMY PA3BUTMIO NTIMYHOCTU AETEN, Ha-
npasreHa Ha COBEPLUEHCTBOBAHNE UX MHTENNEKTYanbHOro, JYXOBHOIMO U (hM3NYECKOr0 pa3BuTHsl, CMOCOOCTBYET U3YHEHUIO NCTOPUM U
npupoabl PoauHbl, NprobpeTeHno HaBbIKOB CAMOCTOSITENBHOW AeATENLHOCTY.

[nsi negaroroB NeTHWI NanaToYHbIA Narepb — NpekpacHasi BO3MOXHOCTb fyylle y3HaTb CBOMX BOCMUTAHHUKOB, NO3HAKOMUTLCS
C UX MMpoMm, Npobrnemamu n yernedveHnssM1. B nanatoyHom narepe Oetu yyatcsi ObiTb CAaMOCTOSATENbHLIMU, BEAb TaM HeT ybopLumy,
poautenein, 6abylek n geaywek. Beio paboTty Hago genatb camum. [la v neHTSeB Takoi narepb He TepnuT. XKU3Hb B NpMpoae AUKTYeT
CBOM npasuna nosefeHusi. Bce ato conuxaeT pebsaT n Aenaet ux camoCTOATENbHLIMU U YMENbIMU BO BCEM.
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Xopouwme HOBOCTHU

B ctaHuue CtenHow 6yp,eT HoBbIu K

10 AonroXxaaHHoe coobITUe ANA
BCeX CTaHU4YHUKOB, MOTOMY YTO YyXe
6onee 10 neT B noceneHnu He ¢pyHK-
LMOHUPYeT cenbCckuin [lom Kynbry-
pbl. Mocne noxapa crapoe 3aaHue
HaxoQuTCsl B aBapMMHOM COCTOSIHUM.

Mo nopy4eHuto ry6epHatopa Kpac-
Hoaapckoro kpasi BeHnamuHa iBaHo-
Buya KoHgpatbeBa Oyaet peanu3oBaH
COBEpPLLUEHHO HOBbI COBPEMEHHbIN
npoekT 3gaHus. OH paspaboTaH no
WHULMATUBE MUHUCTEPCTBA KYNbTYpbl
pernoHa ¢ y4etoMm pyHKLMOHaMb-
HOCTM 1 ygob6cTBa Ans NpoBeneHus
TBOPYECKUX MeponpusaTuin, paboThl &
knyboB no mMHTepecam, 6ubnunoTeku
N pasfn4YHbIX CEeKuMn Ans LeTen n g
B3pocnblXx. Tem 6ornee B cTaHuue
XUBYT Takue 3Be304kM Kak Jlusa
ABpoeeBa, YbW PUCYHKU U KapTUHBI,
NoCBSILLIEHHbIE CreLMarnbHON BOEHHON
onepaumu, 3almTHMKam Hawen Poaun- |
Hbl, NPOrpeEMenu Ha BCo cTpaHy. Kak
coobwun Ha ceoel cTpaHuue Tene-
rpamm rnaea panoHa Makcum BoHaapeHko: "Mo npocbbe xuTenen
06s13aTenbHO opraHmMdyem B HoBoM [IK nepcoHanbHyo BbICTaBKy
Hallen TanaHTNMBOW IOHOWN XyAOXHULbI".

BaxHO 0TMETUTb, YTO, COrnacHo onpocy obLLEeCTBEHHOTO MHe-
HUWSA, BONbLLMHCTBO XuTenen ctaHuubl CTenHon Bbickasanuck 3a
cTponTtenbcTBo Hoeoro K.

B Gnuxalllee BpeMsi HAQYHETCS AEMOHTaX CTaporo 3gaHust

M napannernbHO COrnacoBaHue W MPOXOXAEHWEe roCaKCnepTusbl
npoekTa HoBoro [loma KynbTypbl, K CTPOUTENBLCTBY KOTOPOIO Nna-
HUpYyeTCa NPUCTYNUTL B Ha4ane crieayroLero roaa.

- B nepcnektuBe Bokpyr [JoMa KynbTypbl MOSIBUTCS| yXOXEHHAs!
napkoBsas 3oHa, no 06pa3y u nogobuio Tex, KOTopble Mbl cenvac
6naroyctpavBaem B cTaHunuax OnbrHckon n bopoguHckow, - 3a-
BEpuI rnaea MyHuumMnanuTeTa.

Haunpoekr «3papaBooxpaHeHue»

LIPB - coBpemeHHOE BLICOKOTEXHONOrMYHOE 000PYAOBaHME

Mo nopy4yeHuto ry6epHaTtopa KpacHoaapckoro kpasa Be-
HnamuHa KoHppaTbeBa NpoBOAUTCS MONTHAaA MOAepPHU3aums
obopyaoBaHUA panoHHbIX 6ONbHUL.

Ons Mpumopcko-Axtapckon LIPB npnobpeTeHo BbICOKOTEXHO-
nornyHoe obopyaoBaHue Ans NPOBeAEHNA MarovHBa3MBHbIX One-
paumm - umctockon. CoBpeMeHHbIV annapat Anst SHOO0CKONUYECKON
BM3yanunsaumm No3BONSET 3TO AenaTb MakcumarnbHO 3O EKTUBHO.
Lincrtockonua moxeT 6biTb Ha3HayeHa B Nniobom BospacTe u ABng-
€TCS OCHOBHbIM METOAO0M AMAarHOCTMKM NMPU MHOTMX 3aboneBaHnsix
MOYEMONIOBOW CUCTEMBI.

C nomoLLbo Takomn annapaTypbl MOXHO BbISBNATb HA paHHWX
cTagusix NaTonorny XenygoyHO-KULLEYHOro TpakTa, LMCTUThI 1
YPETPUTLI, OMyXONN MOYEBOro My3bips, NPOCTaTUTLI, aAEHOMY
npocTaTbl, aHOManumn pasBMTUSs MOYEMNONOBOW CUCTEMbI U Apyrve
3abonesaHus.

Kpowme atoro B 2022 rogy LieHTpanbHas panoHHas 6onbHuua
nonyuuna 17 asTomobuner B pamkax nporpamMmmel «MogepHusaums
NepBMYHOTO 3BEHA 34PaBOOXPAHEHNS» HALMOHAaNbHOro NpoekTa
«3apaBooxpaHeHuey.

Bce MawwmHbl 3apericTBoBaHbl B pabote ambynaTopHO-NOnuKnn-

HUYeckon cnyx6bl panoHa, 6 mawuH ByayT paboTaTe B CEMbCKUX
yyacTkoBbIX BonbHUUax n BpayebHbIx ambynaTopusx, a Takke
BO B3POCION U AETCKON NonuknuHukax. bnarogaps HoBbIM aBTo-
MOBMIAM onepaTMBHO OCYLLECTBMSETCH NepeBo3ka NalueHToB,
Bpauu bbiCTpee NpresxaroT Ha BbI30BbI, TAKXKE TPaHCMOPTMPYEeTCS
Buonornyecku matepwman.

Momumo aToro, akTMBHO npopomxaeTcs bpeHanpoBaHne OT-
pacnv 3gpaBoOXpaHeHusi, BHeapsAeTcs eanHbin norotun «Cnyxba
300poBbsA». bpeHaMpoBaHWIo NOANEXNT HE TONBbKO aBTOTPaHCNOPT
BGonbHUL, HO U MeaNUMHCKOE 060pyaoBaHNE, OObEKTbI CTPOUTESb-
CTBa, B TOM yucne n denbalepcko-akyLepckue nyHkTbl. [puso-
OVTCH K €AMHOMY CTUIIO BHELLHUIA BUA MEQULIMHCKOTO nepcoHana.

- B 6bnwxanwee BpeMs Mbl MPUCTYNUM K PEMOHTY dhacaga
TepanesTmyeckoro kopnyca LIPB 1 kanutansHOMy peMOHTY Xu-
pypruyeckoro kopnyca, Kotopbii OyAeT npoxoguTb B HECKOMbKO
atanos. Takxe [MpMMOpcKo-AXTapcknii parioH BOLLEn B 4ucne
nepBbIX TEPPUTOPUIA, FAE B CrieayHoLLEM rody HaYHeTCa peanvaa-
unsa maclwTabHOro NpoeKkTa CTPOUTENbCTBA HOBOW MOSNUKIMHMKH,
- coobLwmn Ha cBoew cTpaHuue Tenerpamm rmasa MyHULMNANIbHOIO
o6pasoBaHus Mpumopcko-AxTapckun panoH Makcum BoHaapeHko.

| MaTtepuanbl AyonumpytoTcs Ha caunTe: www. ahtaritv. ru |

«AxTapckun TerneBn3anoHHbIVI BeCTHUK»
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BHMMmaHMlO NbroTHNKOB

O nepexope Ha nonyuyeHue 50% KOMMNEHCauMmM pacxoaoB HA ONaTty XXUITOro NOMeLLEeHUA U KOMMYHarbHbIX YCRyr

C 1 ceHTabps 2022 r., B cooTBeTCTBUM C TpeboBaHUAMMU
denepanbHOro 3akoHogaTenbCTBa, KOMMNEHcaLmMs pacxonoB
Ha onnaTy XWIoro NoMeLLeHNs 1 KOMMyHarnbHbIX yenyr (XKKY)
Oynet npegocTaBnATbCA rpaxaaHam nocne onnatbl 3a XKKY, To
€CTb Mo hakTy NOHECEHHbIX pacxonos, B pa3mepe 50 %, B TOM
yucrne ot onnaTtbl 3a NOTPebrNeHHbIe KOMMYHarbHbIE YCMYyru, HO
He 6onee HopmaTtmBa UX NOTPebNeHNs, Ha OCHOBaHUWN CBEAEHUNA,
NOSyYEHHbIX YNpPaBneHUsAMM CounanbHON 3alUmMTbl HaceneHus
(YC3H) oT XMnuLiHO-KOMMYHarbHbIX opraHu3auun nubo, npu
HenpeacTaBneHnn ykasaHHbIX CBEAEHUI XUIULLHO-KOMMYHarb-
HbIMW OpraHM3aumnsiMm, — OT CaMmuX rpaxaaH.

KomneHcaumsa pacxogos Ha onnaty XKY - aTo Bo3meLleHne
NpOV3BEAEHHbIX rpaXXgaHamu pacxogoB, CBA3AHHbIX C OMNMaTomn
XUINULLHO-KOMMYHarbHbIX YCNyr, B NOPsiAKe, YCTaHOBEHHOM
3akoHogaTtenbcTBoM. XKnnuwHeim Kogekcom PO yctaHoBnEHbI
cpoku onnatbl 3a XKY exemecayHo go 10-ro yncna mecsaua,
crneayoLwero 3a UCTeKWM (OroBOpoM C pecypcocHabxatoLen
opraHusauuen, ynpasnstouen komnavven (YK), TCXK n T.4.
MOXeT ObITb YCTaHOBMNEH MHOW CPOK onnaTbl).lockonbKy onnarta
rpaxxgaHamum npoussoamnTces 4o 10-ro umcna mecaua, cneayoLlero
3a MCTEKLIUM, CBEeOEHUsI O mnarexax rpaxagaH >XUMULLIHO-KOM-
MyHanbHble opraHu3auumn nepegatt B YC3H go 20-ro umcna
MecsLa, Ha OCHOBAHMU KOTOPbIX 40 25-T0 Yncna paccymTbiBaeTca
komneHcauus Ha XKKY, bopmupyioTcsa BbiNnaTHbIe AOKYMEHThI
N HanpaengawTCA B KPeAWUTHble opraHu3aumm nmbo nodToBble
OoTAeneHnst 4ns BbiNnaTtbl yKasaHHOW KOMMEHCALUN rpaxkgaHam.

Takum obpasom, BbinnaTa KOMNEHcaumMm rpaxgaHam npoms-
BOAMTCA B Mecsiue, cnegytowem nocre onnatbl 3a XKKY. Hanpu-
Mep, onnara 3a uwone npomnssoautca o 10 aBrycta, Bbinnata
komneHcaumun Ha XKKY 3a umonb ocyLlecTBnsaeTca B CEHTAGpe.
KomneHcaums Ha XKKY, paHee npegocTaBneHHasi rpaxgaHam B
utornie n asrycte 2022 r. B NpexxHEM NOpsSAKe aBaHCOBLIM Nnare-
Xom, Byaet 3acumTaHa B cHeT komneHcaummn Ha XKKY, HazHauyeH-
Hou ¢ aHBaps 2023 .

B cnyyae HecBoeBpeMeHHOW onnatbl rpaxgaHamu 3a KKY
XUMNULLHO-KOMMYHarbHble OpraHu3aumm He nepegagyT B YC3H

cBedeHus, Heobxooumble AnNA pacyeTra KOMMeHcauuu, B Takmx
cny4vasx KomneHcaums 3a 3Tn Mecsubl MOXET OblTb BbinnaveHa
npu obpalleHnn rpaxxgaH cCamoCTOATENbHO C AOKYMEHTaMMu,
noaTBepXaarLWmMMn exxemecsayHyto onnarty 3a XKKY. Nonyyenne
CBedEHUIN O eXXeMeCsUHbIX NnaTtexax rpaxaaH 3a XKKY B anek-
TPOHHOM BMAE M3 rocygapCTBEHHOM MHDOPMALIMOHHOM CUCTEMbI
XUMULHO-KOMMYHaneHoro xosancrtea (ganee — NMC XKX) B
HacTosiLLlee BpeMS He npeacTaBnaeTcsd BO3MOXHbIM B CBA3M C
HegopaboTKOW yKasaHHOW CUCTeMbl Ha defeparnbHOM YpOBHE,
noatomy ceegeHuamMu 06 onnare 3a XKKY, HeobxogmmbimMu ang
pacyeta 1 NpeaoCcTaBneHUsa KOMMNeHcaumm pacxogoB Ha onnary
XKKY, pacnonaratoT TONbKO XUMWLLHO-KOMMYHarbHbI€ OpraHu3a-
LUK, KOTOPbIE HAYNCNAIOT €€ rpaxxgaHam, NMMbo camu rpaxkaaHe.

Monyyatensim kOMNeHcauny pacxo4oB Ha onnaty TBepaoro
Tonnuea Ha 1 ceHTAbpa 2022 r., coxpaHeHO MpaBoO Ha npeno-
cTaBneHve komneHcauum 6e3 noaTeBepxaeHUs akTU4eckux
pacxogoB Ha ero npuobpeteHue oo 1 nona 2023 r., npy nepeo-
HayanbHom obpatleHnn nocne 1 ceHTabpa 2022 r. komneHcauua
OyneT npenocTaBnsiTbCA TOMbKO HAa OCHOBAHUW AOKYMEHTOB,
noaTBepXaanwmx aktmyeckme pacxogbl Ha npuobpeteHne
TBepgoro (nMbo mHoro Buaa) Tonnmea. KomneHcaums pacxogoB
Ha CXWKEHHbIW ra3 B 6annoHax ¢ 1 ceHTsbpa 2022 r. 6yget
NPOM3BOAUTLCS NbFOTHUKaM NpY NPeaoCTaBNeHMN JOKYMEHTOB,
NOATBEPXKAAOLNX pacxofbl, CBSA3aHHbIE C ero NpuobpeTeHnemM
Yy YNOMHOMOYEHHbIX OpraHn3auuii, oCyLLEeCTBAIOWMX AeATerb-
HOCTb MO MOCTaBKE CXXMXEHHOro ra3a HaceneHuo Ha TeppuTopun
MyHUUMNanbHbIX 0bpa3oBaHui kpas (3a MCKMYeHnem npuob-
peTeHNs1 Ha aBTO3anpPaBOYHbIX CTAHLMAX).

O6pallaem BHUMaHWE, 4TO, cornacHo ctatbe 160 XKK PP u
nyHkTy 21 lNMopsiaka npepocTaBneHns KoMneHcauum pacxonos
Ha onnaTty XWMoro NOMEeLLEHNs 1 KOMMYHarnbHbIX YCNyr, KOM-
neHcaums He NpegocTaBnNAeTCs rpaxxaaHam npy HanuMumMm y Hux
noaTBEPKOEHHOW BCTYNMUBLLMM B 3aKOHHYHO CUMY CyAeOHbIM akTOM
HenorawweHHON 3a40MKEHHOCTU MO OMMaTe XUMbiX NOMELLEHUIA
1 KOMMYHanbHbIX ycnyr, obpa3oBasLuenicsa 3a nepvog He 6onee
yeM 3 nocnegHux roga.

e

ALd, 0D TsHIBHEIEILIR Eﬂ

Knumar Kourponb

Mpopa>xa, ycTaHOBKa, pEMOHT
CNAUT-CUCTEM, XONnoaAusribHUKOB,
MeriKom 6bITOBOM TEXHUKMU.

W e W
AEk TP

e MPOOAXA U PEMOHT
Peknama TOproeo-xonoaurnbHoro o6opynosaHus.
Mpopa>xa BopoHarpesarernien.

SANMPABKA acmovobunsHbix KonduuUOHepoe.
Yn. Yanaesa. 151. T. 8-918-415-70-15,
8-918-317-50-52, 3-41-85.
Nuuenausa NelC-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 ot 25.12.2009r.

HEABUWXUMOCTb

Mpopaetca 22 cot. 3emnu B noc. NpuMoOpckoM Noa CTPOUTENLCTBO,
y4acTok oTMexeBaH, 6e3 noctpoek. KomMyHukaumm no mexe.
Llena 600TbIC.py6. Topr. T. 8-989-129-05-48

TPEBYHOTCA

B kadbe TpebytoTcs Ha NOCTOsHHYO paboTy odmumaHTbl, noBapa. Coll.
naket. T. 8-918-140-61-62.

MponaeTcs HoBas AeTcKast Konsicka: 3vima-neTo. MimetroTes Bce Heobxoavmble
npuHaanexHocTy ans yaobersa manbiwa. Oeweso. T. 8-902-405-18-06.

MaraanH «OKHA OBEPWU»

OkHa u deepu u3 npogpeneli REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Akpunoesie nodokoHHuku MOELER, DANKE. PonbcmaeHu u posib-
8opoma MexaHuUYecKue U asmomamu4yeckue.

Heepu mexxkoMHamHble U 8XOOHbIE. :
Xanw3u pynoHHble, KaccemHble, . 1R
20puU30HMasbHble U eepmuKaibHble. ﬁ, L

AnromuHueesble nepe2opoodKu.

Maza3un «OKHA U JBEPW», 2. Mpumopcko-Axmapck,
yn. ®ecmueansHas, 12, Tl «TexHocknad», men.:8 (918) 354-08-01.
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Meauuunckan cTpanmMua,

UYTo Takoe napuHrut?

NapuHruT — 3TOo BOCNanuTenbHbIA Npouecc B o6nactu
CnU3ncTon 0GONOYKU ropTaHu U CBA3OK, UMEKOLLMI OCTpoe
UINN XPOHUYECKOE TeYeHue.

YalLe Bcero BocnaneHve NpoBOLMPYeTCsl BUPYCHbIMU UHGEK-
UMSIMU, BbI3bIBasi OLLYLLEHWE CYXOCTM, NMaloluil Kallemnb, ocu-
nnocTb ronoca. Y feTeit 4o 5 NeT cocTosiHue MOXET NPUBOAUTH
K JIOXXHOMY KpYny, CUIIbHOMY OTEKY ropTaHu C Pe3kUM CyXeHUEM
BO3[yXOHOCHbIX MyTEN 1 yAyLIbEM.

MpuynHbl pa3BuTUA

OcTpble NapuHrNTbl 06bIYHO pa3BMBAIOTCA HE Kak camoCTO-
ATenbHas NaTonorns, a Kak OgHO U3 NPOSIBNEHUIA PasfnuyHbIX
nHdekumin. MNMpusHakn OCTPOro NapuHrMTa TUNWYHLI ANa psaa
BMPYCHbIX 3a060neBaHuniA:rpunmn; KOKIIOLL; KOPb; adeHOBUPYC; He-
KoTopble apyrue Bo3dyamTtenu OPBU.

WHorga napuHrnTbl BO3HUKAIOT Kak MPOsIBNIEHNE CKapraTuHbl,
andTepmnm — MUKPOBHbBIX MHAEKLMIA.

PakTopbl pUcka Ans pasBUTUS OCTPbIX NIaPUHIMTOB — 3TO Nepe-
oxnaxgeHue Kak B obnacTtu wweu, Tak U CUCTEMHOTO XapakTepa,
NbINbHBIN BO3AYX, rapb, KypeHue, npuemM ankoronsi, pedrokc
CofepXMMOro xenyaka
B NULLEBOA W TMOTKY.
NapuHruTel Yawe Bo3-
HUKaIT NPU Hanuyum
aTpoumn Mblw, 13-
MEHEHWIN B rornocoBbIX
CBsi3Kax, CyXOCTU cnu-
3UCTbIX, TUMWUYHbBIX OIS
NPEKNOHHOro BO3pacTa.

Bbioensirotr aBe
(pOpMbI NTAPUHIUTOB:

KaTtaparnbHblA C no-
paxeHMem CnmancToro
1 NoJCnu3nCToro Cros,
YaCTUYHO MbILWIL, FOp-
TaHu;

dNEerMoHO3HbIN C
rHOMHBLIM BOCNaneHnemM
B obnactu cnuancTom,
MbILIL, U CBSA304YHOTO
annapaTa ropTaHu, 4va-
CTMYHO C MOpaXxeHUem
XpSLLEN.

XPOHUYECKUNIA NAPUH-
T 0Bbl4HO sBNSETCH
pe3ynsTaToM HeBblfe-
YEHHOro OCTPOro UNnu pasBmnBaeTcst Ha PoHe KypeHUsi, MOCTOSIH-
HOro BAbIXaHWS rapu, Nbinv, Neperpy3ok rofocoBoro annapara,
Ha hoHe naTonoruii NULLEBapPEHNs!, CTPECCOB

CuvmMmnToMmBI

OcTphiit npouecc 06bIYHO BO3HMKAET Ha hoHe NpocTyabl Unu
Opyrux nHdpekLmin, HabnogaeTcs NepLIeHne, CyxoCTb, OLLyLLIEHNE
anckomdopTa B 06nacTu Wwen, MOXeT BO3HUKATb OLLYyLLEHWNE NHO-
poAHOro NpeaMeTa, OCUMNOCTb, KapKakoLLMA MK NatoLLMiA Kallenb,
6onb Npu rnoTaHnK, NOTeps rorioca Unmn ero ocunnocTb. MiHoraa
NapuHMMT NpoTekaeT 6e3 Temneparypbl, XOTsi B OCHOBHOM TUMWY-
Ha crnabocTb 1 HeBbicokasl nuxopagka. Mo Tomy, kak BbIrmaauT
cnu3ncTasl, Bpad MOXeT onpeaenutb doopMy 6onesHu.

Mo mepe nporpeccupoBaHnsi 6one3Hn kawenb CTaHOBMTCS
BMaXHbIM, OTAENSETCA MOKPOTAa, rofnoc Bo3BpallaeTtcs. bonesHb
npoxoanT NnpumepHo Yepes 7-10 gHen.

Ecnu Bo3HMKaOT CUMMITOMBI JTOXXHOIO Kpyna ¢ 6eCroKONCTBOM,
OfbILLKOR, yYaLLEeHWNEM [bIXaHWsl, XpUNnamu 1 LLYyMOM, HEMeANEHHO
HY>XHO OKa3aTb MepBYH NOMOLLb, YCNOKOUB pebeHka, AaB noabl-
WaTb BAaXHbIM BO34YXOM (B BaHHOW C NapoOM WIK BbIHECTU Ha
npoxnagHbiii BO34yX) U Bbl3BaTb HEOTNOXKY. Ecnu npuctyn Bos-
HVKaeT He BrnepBble, NoTpebyeTcst Hebynar3ep Anst NpoBeaeHUst
WHransuuii ¢ npenaparamu, KOTopble NOPEKOMEHAYET Bpay.

MeToabl ANArHOCTUKMU

O6GbIYHO AMarHo3 CTaBUTCSt HA OCHOBAHMM XKanob 1 TUNUYHbIX
CMMMTOMOB, HaNM4Msi NatLLEro KaLUs, XpUnos, OCUMITOCTY rono-
ca u ykasaHu Ha OPBW. Kpome Toro, Bpay npoBOAMT NapuHro-
CKOMUI0, OCMaTprBas COCTOsIHNE Cnn3ucTebiX. Ecnn Heobxogmmo,
Ha3Ha4aloT AOMNONMHUTENbHbIE aHaNM3bl — UCCNEA0BaHNS KPOBMW,
Ma3Ku C HOCOIMOTKM Ha onpeaernexHve Bo3dyamTens

JIleyeHne

OcHoBa feYeHnst NapuHruTa y B3pOCHblX — CO34aHne MoKost
ANs BOCMNasieHHON ropTaHu 1 cumnTomatuyeckast Tepanus. Mpu
JoKasaHHOW MUKPOGHOM npupoge HeobxoamMm npuem aHTMbuo-
TUKOB. [INa 0BneryeHns COCTOSIHUSA U YMEHbLLIEHUS BOCTaneHust
PEKOMEeHAO0BaHbl MHranAunM ¢ pasnnMyHbLIMU pacTBopaMmn (pas-
XKUXKatoLLme MOKPOTY, corieBble, AMns YBaXHEeHUs!, C FTopMOHaMM).
BaHO 06UnbHOE NUTbE, NOCTENbHbIN PEXMM, NErkoe NUTaHue u
[AOCTaTOYHbIN OTALIX AMNS CBSA30K (PEXUM TULLIMHBI).

Mpodunnakruka

OcHOBHble pekomeHZauun ans NpounakTUku NapuHrMToOB
NpoCTbl — NpeaoTBpalleHne KoHTakToB ¢ 6onbHbIMKM OPBW, oTkas
OT KpWKa 1 FPOMKMNX Pa3roBOpPOB, KYPEHNs 1 Npuema arnkoronsi.

MaTtepuanbsl oybnupytrotcsa Ha canTte: www. ahtaritv. ru
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Oﬁnauanhluo

A BbI NnopaepxuBaerte?

Poccumnckune pogutenu npegnoxunu
yupeaoutb 3BaHue «OTteu-repon»

MyX4yMHaM, BOCNUTbLIBAOWUM AeTen B OAUHOYECTBe,
3a4acTylo He XBaTaeT BPEMEHMU Ha NIMYHYIO XU3Hb.

Yxon 3a peb6éHKOM MNU HEeCKONbKUMU AeTbMW 3aHUMaeT
MHOro BpemeHuW. PoaonTennm-oAnMHOYKM HyXAakwTcs
B noggepxke rocygapcTea, B TOM yucrne UHaAHCOBOMN.
06 aTtom paguoctaHumm «FoBoput MockBay» coobwun
npeacepnatenb Cow3sa otuoB Poccum KOpuin ConéHos.
B03MOXHO, MHOrogeTHbIN OTel, OAUH BOCMMUTan CBOUX OETeEW,
4yTO TOXE OblBAET, XOTHA M PEAKo, HO TOXe BeTpeyaetcs. [otomy
YTO nana, KOTOpPbIA BOCMUTLIBAET AETEN B MHOrOOETHOW CeMbe
OOWH, Y HEro NpakTU4eCkn He OCTaETCA BPEMEHW Ha NMUYHYI
XM3Hb. OH HACTOMbKO MOrpy>KaeTcs, MHE BCTPEYalTCs Takue
oTUbl, B ObIT CEMENHbLIV, B BOCMMTaHWe AeTen, B (hopMUpoBaHne
XN3HEHHbIX CLIeHapUEB, BbISIBNEHWE TAaNaHTOB, YTO MPaKTUYECKM
He OCTaéTcs BpeMeHW Ha COBCTBEHHYI0 XWM3Hb. W 34eck, KOHEYHO,
OTMETUTb Takoe MONOXeHne oTLa, KOTOPbIA BCELeno NOCBATUN
CBOH XXM3Hb 41151 BOCMUTaHUSA CBOUX AETEl, OCTaBLUNCb O4MH NO
KaKoW-TO NpuynHe, 31O BbIno Gbl BonbnMm nncom, GonbLuon
noaaepKKom A MHOroAEeTHbIX OTLOBY. [1pn OmKHOM nogaepxke

rocyfapctBa YreHbl HEeMOMHbIX CeMen MOryT 3agymaTbCs O
pa3sutun cobcTBeHHoro 6usHeca, npeanonoxun ConéHos.
«bonblue BC&-Takn CTOUT caenaTb akUeHT Ha yKpenneHuu
hMHaAHCOBOro NONoXeHusi. 3a CHET TOro, YTobbI NPeanoXnTb 1
pa3snuyHble Mogenu busHeca Yepes 6aHKOBCKME CUCTEMBI, Yepe3
BapuaHTbl YKpenneHns MaTepunanbHOro CEMENHOrO NONOXEHUS.
YTo6bl BO3MOXHO ObINO CeMbe OpraHn3oBbIBaTb CEMEWHbIN
ObusHec. Mogenb, yoobHasa ons cemMbu B OpraHu3auum cBOero
CeMeWHOro NpoCTpaHCTBa, KoTopas ByaeT nonyTHO CONPOBOXAaTb
1 BOBneKaTb ceMblo B 6u3Hec. U anga atoro 6yayT AaHbl Kakne-To
onpefenéHHbIe NbroTbl, BO3MOXHOCTU, pblYarv 1 MexaHu3mbl Ans
MHOrogeTHou cembi. JTO BbINo Bbl TOXE akTyanbHbIM» . HakaHyHe
Bnagumup MytuH nognucan ykas o6 yypexaeHun 3saHna «Matb-
repounHs» B Poccun. O6 aToM cBMAETENLCTBYET TEKCT JOKYMEHTA,
ony6bnukoBaHHbIM Ha oduumnmanLHOM nopTane npaBoBOK
nHgpopmaumm. O6 atom coobuwaet "Pambnep". Oanee: https://
news.rambler.ru/community/49176340/?utm_content=news__
media&utm_medium=read_more&utm_source=copylink

«Mou 6usHec»

B Couu npounget exeroagHbIn bM3Hec-narepb

B Hem npumyT yyacTtue 100 npeanpuHumatenen ns Kpac-
HOAAPCKOro Kpas.

O6yyeHune cTapTyeT 24 aBrycta v npognuTca o 27 aerycra.
BecnnaTtHbIn YeTbipeXAHEBHbI MHTEHCUB MPOWAET Ha rOpHOM
KypopTe «KpacHas NonsHa».

B pamkax nporpaMmmbl akcnepTbl, BU3HEC-TPEHepbl paccKaxyT
0 HOBbIX TPEHAAX N aBToMaTtusaunm busHeca, pekname n ANmKu-
Tan-mapkeTuHre, MHaHCOBOM MOAENMPOBaHMK, MacLuTabrposa-
HUM Bu3Heca no cpefcTBam YNakoBKU BO OPaHLLN3Y, NCTOPUAX
ycnexa poCCUWACKUX npeanpuHumartenen, passutum 6usHeca B
KpacHopapckom kpae, Ha nnoLuaake npegnpuHumarenu otpabo-
TatoT HaBbIKM NYGNMYHbIX BLICTYNNEHUA U CTOPUTENNMHIA. Takke
ANsi YH4aCTHUKOB Nnarepsi opraHn3ytoT 3KCKYpCum Nno nepenosbiM
nabopatopusim napka Haykn «Cupuycy.

«JTO yxe 4eTBEPTbIN (POPYM, KOTOPLIV NPOMAET ANa npea-
npuHumatenen KybaHu 6ecnnatHo. B 2021 rogy B KOHKYPCHYtO
KOMMCCUIO MOCTYNuMo cBbille 600 3a8BOK yxe Yepes 4 aHsA nocne
NnepBOro aHoOHca O MepPONPUATUN, Yepes Heaen 3asBoK Obino
cbiwe 1000. MNpuHanu yyactue 100 npegnpuHmumatenen Kpac-
Hogapckoro kpas, 15 chegepanbHbIX U permoHanbHbIX CNMKEPoB. A
B anpene 2022 roga Mbl Bnepsble Nposenu busHec-narepb «Mon
Ou13Hec» Ansi caMo3aHATbIX rpaxaaH. YHUKanbHOCTb NpoekTa 06-
ycrosneHa ero popmatom uxenadnem MCI1 npuHumatb yyactne
B KOHKYPCHOM OTBopey, - ckasana MCNOMHUTENbHBIN AUPeKTop
kpaesoro ®oHaa pa3suTusi busHeca Enena MNMuctyHoBa.

MopaTb 3asBKy Ha yyacTue B nporpamme u y3Hatb 6onee noa-
po6HYt0 MHpopMALIMIO MOXKHO Ha oduLmansHom canTe - hitps://
bizneskemp.ru/

MpuHaATL yyacTue B npoekte moryT UMM u pykosBoguTenu komna-
HUI, 3aperncTpupoBaHHble Ha TeppuTopumn KpacHogapckoro Kpas.

A

OROTMA anamﬂﬂ

TPAEKTOPHS
NUAEPA

OpraHusaTtopoM MeponpusaTusa BbicTynaeT ®oHh pasBuTUs
6usHeca KpacHogapckoro kpasi Nnpy NofaepKke permoHansHoro
AenapTameHTa MHBECTULMI U pas3BUTMS Marnoro U cpegHero
npeanpuHUMaTensLCTBa.

MaTtepuanbl Ay6nmpyroTcst Ha canTte: www. ahtaritv. ru
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U3H nuchopmupyer

Cybcnaum 3a TpyaoyCTPOUCTBO MOJIOAEXKMU

MoryT nony4ntb opraHusauuu u UM, kotopbie B 2022 rony
npUMyT Ha paboTy MonoAabIX rpaxaaH B Bo3pacTe go 30 ner
BKITHOYUTENbLHO.

B vactHocTUM:

- Monogblx nogen 6e3 cpegHero NpodecCcnoHaneHoro unu
BbICLLIEr0 0O6pa3oBaHus;

- BbIMYCKHMKOB KONnemxew n By3oB 6e3 onbita paboThi;

- 0eTen-cnpor;

" UIHBanMaoB.;

- poouTenen HecoBepLUEHHONETHMX AeTen;

1 ApYrnX OTAENbHbIX KaTeropun rpaxaaH.

Ha Kkaxgoro TpygoyCTPOEHHOrO rpaxaaHnHa — BbIMnaTthbl Mo

MPOT c y4éTOM CTpaxoBbiX B3HOCOB.

Bbinnaty nepe4ncnsaT Tpu pasa: no UCTeYeHun NepBoro, Tpe-
TbEro 1 LeCToro MecsiLes paboTbl COTPYAHMKOB.

YTo0bI nonyuntb cybeuamto, Heobxoanmo 06paTUTLCS B CIYXOy
3aHATOCTU ANs nogbopa kaHAMAaToOB Ha UMEKLLMECs BakaHCUM.
OTO HYXHO chenaTb AUCTaHUMOHHO Yepe3 MNWYHbIN KabuHeT Ha
noptane «Pabota Poccumy», nocne notpebyeTca HanpaBuTb 3a-
sBneHne B PCC, Takke MOXHO ANCTAHUMOHHO — Yepes cucTemy
«CoucTpax».

Mo Bcem Bompocam O nopsigke nonydeHus cybecuaomm obpa-
warbcsa B LieHTp 3aHATOCTU HaceneHusi MNpumopcko-AxTapckoro
paroHa. T.: 8(86143)3-10-98.

Be3paboTuua — orpomMmHbIN cTpecc

Be3paboTtuua — TAXenoe UcnbITaHWe, CBA3aHHOE He TONbKO
C MaTepuanbHbIMU Npo6rieMamMu, HO U C NCUXONOTUYECKUMMU.

W He cTonT pasmbiwnaTh Tak: «Cenvac s nepexay, noka sce
HanaguTcs, a NOTOM HavyHy UckaTb paboTy». DKOHOMUYECKME
TPYAHOCTW MOTYT 3aTsIHYTbCSA HA0INTO, @ YTO-TO AeNaTh HYXHO yXe
cernyac. Kpome TOro, naccMBHO OXugatoLLmx nogcreperaeT noa-
BOAHbIV KaMeHb — AUHaMuka cTpecca 6e3paboTuubl. Beab ctpecc
NPOXOAMT B HECKOIbKO CTaZMI: NepBas CTaaus Ha3blBAETCH LLIOK,
BTOpas — ONTMMU3M, TPETbA — NECCUMMU3M, YeTBepTas — darta-
nuam. Lok — 310 NnepBasi Hegens nocne notepu paboTbl, korga
YernoBeK YyBCTBYET, YTO BCE OOPYLUMIOCH M KaK XWUTb Aanblue,
He 3HaeT. Yepe3 HeKOTOpoe BPeEMsi MOCIe 3TOro HacTynaeT, Kak
HW cTpaHHO, onTuMmn3M. OH BCTan Ha y4eT B cnyxbe 3aHATOCTM
W nonyyaeT kakoe-To nocobuve, Tenepb y Hero ectb cBobogHoe
BpemMsd, OH CHUTaET, YTO BCe elle CMOKOWMHO MOXHO ncnpaBuTb.
OTOT nepwoa AnNnUTca Oo Tpex-yeTblipex Mecsues. MNoTom okasbl-
BaeTCs, YTO paboTy He Tak Nerko HawTu, 4To nocobue He peluaet
BCEX MaTepuarnbHbIX Npodnem, YTo owyulaellb cebst Ha 06o4rHe
Xun3HW. HacTynaet nepuog neccummama. Bece BuanTcs B YUepHoM
uBeTe 1, ecrnm 310 npogomkaerca bonee nonyroga, MOXeT Ha-
yatbCsa nepexofd K daranuamy. YenoBek cMupsieTCsi CO CBOUM
MONOXEHNEM, CHUXAET YPOBEHb NPUTA3AHUIA, CYMTAET, YTO emy
YK€ HUYEero He Hy>XHO, MHOrve BooOule nepectalwT 4To-nMbo

nckatb. HaunHaeT BbipabaTbiBaTbCsl Tak Ha3biBaeMbI XxapakTep
npodeccroHanbHoro 6e3pabotHoro. Camoe rmaBHoe — He AaTb
emMy chopMmpoBaTbCs. ATO camoe xyaLlee, YTOo MOXET ObITb.

MoaToMy mcnonb3yiite Ha nonb3y cebe nepvoa oNnTMMM3Ma,
Korga y Bac MHOIO 3Hepruv, MHOTO HagEeXAd, U 3TO HE MOXET He
OTpa3nTbCs Ha BalleM nosegeHun. Ecnv Bol ngete Ha cobeceno-
BaHue, paboTtogarens, BUAsA ONTUMM3M Ha BalleM nuue, Npeano-
YTeT Bac TOMY, KTO MEHEE SHEPINYEH.

Pabotogatenu BbiIGMpaloT HACTOMYMBbLIX 1 FOTOBbLIX pa3BMBaTh-
cs. Moatomy nepBble MecsLbl NOcre NoTeEpPU MpexHen paboTbl
OOIMKHbI CTaTb CaMbiMU NPOAYKTUBHBIMUK B noucke Hoeon. OgHo
13 yCrioBmin adphekTMBHOro Noncka paboTbl — ACHO 3HaTb, YTO Bam
Hy>HO. OnpegenuTe CBOW XXU3HEHHbIE LieNn, COCTaBbTe MiaHsbl,
CKOPPEKTUPYWTE VX BbINONHEHNEe, HabntoaanTe 3a AOCTUXEHVUAMMN
kaxgoro aHsa. Cobuparnte nogpobHyo uHdopmauuo o paborte,
3anucbiBariTe HeobxoanMble BaM CBEAEHWS, agpeca, TenedoHbl.
Mouck paboTbl HEOOBXOANMO BECTU KaxKabIM A€Hb, @ He OT criyyas
K cny4ato, npogymbliBas BCe BO3MOXHble BapuaHTbl TPyAoOY-
cTporictBa. CocTaBbTe pe3toMe, TOMbKO He «yHWBEpCarbHOEY,
a aons kaxgown BakaHcum csoe. [Mpu BcTpede ¢ pabotogaTtenem
cTapanTecb Npou3BeCcTU NpUaTHOE BnevaTneHue. byasre aktue-
Hbl, UCMONb3yWTE BCE BO3MOXHOCTU, BepbTe B cebsl, 1 y Bac Bce
ob6s3arenbHO nony4yutcs!

He xo4y pabotaTb nnu noyemy HeT MOTUBaLMU

Korpa 4yenoBek gonroe BpeMsi HAXO4UTCA B «pexume»
6e3paboTuLbl ¥ NMOC eCTb MaTepuanbHasa «nopyLluKa», oH
CBbIKaeTCs CO CBOMM NONIOXKeHUEeM U BO3HUKAKT Npodnembl
C XernaHueM TPYyAOoYyCTPOUTbLCS, 8 UMEHHO — C MOTUBaLUUen.

A Takke, ANUTENbHbIN NOUCK paboTbl YacTO CONPOBOXAAETCSA
BbIrOpaHMEM, MOSTOMY MEPUOOUYECKN BaXXHO 3aMeanuTb puUTMm
novcka, 4tobbl HaWTU CBOE «PECYPCHOE» COCTOSIHME, TO eCTb
BHEPruI0 AN OOCTMKEHUS LIEenu.

YUTto Takoe MOTMBaLMA — 3TO XenaHue, KOTOpoe NepexoanT B
nericteue. MoTuBaumst eCTb Y BCEX NCUXUYECKN 300POBbIX NOOEN.
BOnbLIMHCTBO M3 TEX, KTO CYMTAET, YTO HE MOXET cobpaTbCs U
peann3oBaThk MnaHbl N0 TPYAOYCTPOWUCTBY, COBCEM HE TSXKENO 3a-
HMMAaTbCHA NOBCeAHEBHbLIMW AOMaLLHUMK Aenamun. A Takke 1 ans
NPUSATHBIX MEPOMNPUATUIA HAXoOATCA Bpems 1 cunbl. Jeno TyT B
TOM, YTO HET MOTMBALMN AN ONPeaerneHHOro 3aHATUS, @ UMEHHO
noucka paboTbl. [Mopoli YenoBeky KaXeTcsi, YTO MMEHHO nepef,
€ro TpyAOyCTPONCTBOM CTOMT HEMNpPeodonumasi CTeHa, KOTOpyto
He nepelarHews M He obonpews. byato ansa Toro, 4ToOLI ee
nepeceyvyb HEOGXOAMMO 3HATb KAKON-TO CEKpET.

M kak cebs 3amoTBMpoBaTb Ha paboTty? Takoln Bonpoc npu-

XOOMWT B FOfoBY He TONMbKO TEM, KTO obpaliaetcs B crnyx0y 3a-
HSITOCTW 3@ MOUCKOM paboThbl, HO Yy KaXAoro YerioBeka XoTs Obl
pas B XM3HU Oblna Takasi cuTyaumsi, Koraa npyMxoaunoch Aenatb
YTO-TO Yepes cuny.

MHorve cnpaBnsitoTcs ¢ 3TUM NEepuoaoM B XKMU3HW CaMOCTO-
ATENbHO, HO MO3BOSLTE A4aTb HECKONbKO coBeToB. YeTko npea-
cTaBbTe cebe pasHuLy Mexay TeM, YTo Yy Bac ecTb ceivac, u
TeM, 4YTo GydeT nocre Ballero yCrnewHoro TpyaoyCTPOUCTBa.
[ns cosgaHust MOTMBaLMK HY)XHA He TONbKO CUbHas aMouus,
HO BaXkHa W nepcrnekTMBa. Bbl JOMKHbI «yBMAETbY», KaK Ballu
ycunusa BosHarpagstcs. Moctapaintecb He MOTUBMpOBaTbL cebst
HeraTMBHbLIMU MbICIISIMM, Balll MO3r ByfeT «cTapaTbesi» n3bexarb
HeraTuBa nyTem oTkasa oT paboTbl. Takke, pasbuBarTe 6onbLuve
3aaHusl Ha MarneHbkue yyacTku. B atom criyyae Bam 6yaet ner-
Ye OTCNnexmBaTb CBOMW YCNEX U NPOABUraTbCsi Bepes B CTOPOHY
OKOHYaHuA gena.

A camoe rnaBHoe — HavaTb. [lanblue Bce NoMAET ropasno ferye.
BcnomHuTe, BeAb GOMbLIMHCTBO NOBCEAHEBHbLIX AOMALUHMX Aen
BbIMOMNHAETCA caMo cobo.

WTak, cebst 3amMOoTMBMPOBan U OTNPaBUIMCh Ha MOUCK paboThl.

| MaTepuanbl Aybnupytotcs Ha caunTte: www. ahtaritv. ru |
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NMpaBuna 6e3onacHoro noBefeHUs - 4eTAM

CotpyaHukun OMNAH OMBJ Poccuu no MNMpumopcko-AxTapCcKoMy paioHy BCTPETUITUCh C BOCNTUTAaHHUKaMU OEeTCKOro 0340-
POBUTENIBLHOIO Nnarepsi KpyrnocyTo4yHoro npe6biBaHus B XyT. UM. TaMapoBcKoro.

MHcnekTopbl MO AenaMm HeCOBEPLUEHHOMNETHUX Pa3bsCHUMM LLKOMNbHUKaM npaBa, 00s3aHHOCTN U UX OTBETCTBEHHOCTb 3a COBEp-
LIeHNe aAMMHUCTPATUBHbBIX NPaBOHAPYLUEHWIA 1 NPECTYNIeHnA, Takke noobwannce Ha Temy cobniogeHnss NpaBun NoBeAeHNs Ha

BOAE N OOPOXHOIo ABMXEHUA.

Pacckasanu o cambIx rmaBHbIX U OCHOBHbIX npasuiax ©e3onacHoro nosegeHus B YpesBblYanHbIX CUTYaUUsX, ocoboe BHUMaHWe
yaoenumnn Bonpocam BoBie4eHUA NoAPOCTKOB B SKCTPEMUCTCKYHO OeATEelIbHOCTb.
COprﬂHMKVI ONAaH Takke HanOMHWIM AETAM O HEOOXOAMMOCTU NMPUHATUA Mep K COXPaHHOCTU NMIMYHOINo MmMyulectBa, KOTOPbIM

OETUN NONb3YKTCA CaMOCTOATESIbHO.

.00/
OTBeTCTBEHHOCTb 3a «TenedOHHbIN» TePPOPU3M

CoTpyAHMKN NonuumMmn NpeaynpexaaroT rpaxaaH o TOM, YTo
AeNCTBYOLWMM 3aKoHoAaTenbcTBOM Poccuiickon Pegepaumm
3a 3aBefIOMO JI0XHble coobLieHns1 06 akTe Teppopu3ma npen-
yCMOTpeHa yrorioBHasi OoTBeTCTBEHHOCTb (cTaTbs 207 YronoB-
Horo kopekca Poccuiickon Pepepaunm), koTopas HacTynaeT
npu AOCTMKEHUN rpaxaaHuHom 14-neTHero BospacTra.

3aBefomo noxHoe coobLueHne 06 akTe Teppopr3ma ABnseTcs
OKOHYEHHbIM C MOMEHTa, KorAa cBefeHnst 06 9ToOM cTanu n3secT-
Hbl BNACTHLIM UMW NMPaBOOXPaHUTENbHBIM OpraHamM, 06s3aHHbIM
MPVHATL COOTBETCTBYIOLLIME MePbI, NGO B ONpeAeneHHbIX Cry4asx
AoBefeHbl 4O KOHKPETHOro agpecara, KOToporo NnLo Hamepesa-
eTCcs BBeCTU B 3abnyxaeHne n nHTepecaM KOTOpOro yrpoxaer.

CoobLweHnsa nmeloT pasnuyHble PopMbl — NO TenedoHy, B
NMCbMEHHOM BUAe, Yepes CpeacTBa MaccoBon MHAOPMaLIMK, KOM-
NbIOTEPHYIO CBA3b 1 MOTYT NepeaaBaThCs pasfnMyHbIM agpecaram,
KaK opraHv3aumnsm 1 yupexageHusm, 0653aHHbIM pearnposaThb No
pogy cnyx0bl Ha 3TN COOBLLIEHUS], HAaNPUMep B NMPaBOOXPaHUTENb-
Hble opraHbl, OpraHbl BNacTu, Tak 1 B Apyrne opraHusaumu, nméo
oTAenNbHbIM rpaxaaHam.

MoTuBbI NpecTynineHns MoryT ObiTb Pa3nUyHbIMK: U3 YyBCTBa
MeCTU, U3 XYNUraHCKMX NoBYyXOeHWI, C Lenbio NpuBReYeHus K
cebe BHMMaHWSA, Npy 3TOM NpPecTyniieHne BCcerga coBepLuaeTcs ¢
NPSIMbIM YMbICIIOM, MOCKOMbKY NMPECTYNHUKW BMOSTHE OCO3HAIOT, YTO
CoO0LLaIoT NOXHbIE CBeAeHMS 06 akTe Teppopmama 1 xenatoT Tak
nocTynuTb. [10oApOCTKM, Kak NpaBuo, CoOBEPLLAOT NPECTYNNeHNns
C Lenblo n3bexarb KOHTPOMbHOW PaboTbl, OTOMCTUTL YUUTENAM,
He XOAUTb B LLKOJTY, COpBaTh 3K3aMeH.

MocneacTeusa oT AaHHOTO NPECTYNIEHMS HAacTynawT Cepbes-
Hble. Y nogen BO3HUKAET NaHuKa, CTpax, NpMoCTaHaBNMBaETCs
paboTa y4pexaeHuin, NpeanpusiTuii, opraHMsauui, rage no co-
06LLEHMIO NPECTYMHUKA JOMKEH COBEPLUMTBLCS akT Teppopuama.
[ns npoBepku hakTa 06 onacHOCTN NPUBMEKAOTCS NPaBOOXpa-
HUTENbHbIE OpraHbl, Apyrne crnyxobl (NoxapHasi, MeaMUuHCKas
W T.0.), NPOBOAMTCS 3BaKyaLms nogen, 4to, 6e3ycnoBHO, Bnevert
Hemarble MaTepuarnbHble 3aTpaThbl.

MaTepuanbHyo OTBETCTBEHHOCTb 33 COBEpLUEHME HEeCOoBep-
LLEHHOMNETHUMY NPEeCTYNneHns, npegycMoTpeHHoe ctatben 207
YronosHoro kogekca Poccuiickon ®egepauun, To eCTb BO3MeELLEe-
Hue yepba, NPUYNHEHHOTO B CBA3M C MPOBEPKON CO0bLLEHMS 00
aKkTe Teppopusma, HecyT poavTenu 3a AeNCTBUS CBOUX OETEN,
KOTOpble He AOCTUIMM BO3pacTa YroflOBHOW OTBETCTBEHHOCTU, 1 3a
OCY>XEHHOE HECOBEPLLEHHOMETHEE NNLO, Y KOTOPOTO OTCYTCTBYET
CBOW UCTOYHUK AoXoaa.

HakasaHue 3a coBeplueHVe AaHHOro MpecTynneHus npea-
YCMOTPEHO B Buae wwTpada B pasmepe OT ABYXCOT A0 MSATUCOT
Tbicsiy pybnen unu B pasmepe 3apaboTHON Nnatbl Uy UHOTO A0-
X0[4a OCYXXAEHHOro 3a Nepvog OT OHOro rofia A0 BOceEMHaauaTtu
MecsaueB, NMbo orpaHuyeHnemM cBoboAdbl Ha CPOK O TPEX IeT,
nmbo NpuHyanTENbHBLIMM paboTamMu Ha CPOK OT ABYX [0 TPex feT.

Mocneacteusa Ans NogpoOCTKOB, HE AOCTUMLKMX BO3pacTa yro-
NOBHOW OTBETCTBEHHOCTU — 14 neT, 3aKno4yalTCs B NOCTAaHOBKE
MX Ha y4YeT B MHCMNEKUMIO MO AenaM HECOBEPLLUEHHOMNETHUX, YTO
B AanbHeNLWeM OTpULATENBbHO OTPaXaeTCsl Ha XapaKTepucTunke
WX NINYHOCTU.

HoBble BUAbl MOLLeHHN4YeCcTBa

YT10G6bl He CTaTb XXePTBOM MOLUEHHMYECTBA U He NOoTepsTh CBOU AIeHEXHbIe CpeAcTBa, crieayinTe crieayloWmMm npaBunam:
- He NoKynaWTe ToBapbl Yepes VIHTEpHET Ha HenpoBepPEHHLIX canTax,

- He coobLanTe HoMmepa CBOMX GaHKOBCKMX KapT, koAbl AOCTyNa, Naponu, NorMHbI 1 T.4.

- He BbINOMHSANTE yKkasaHUs YernoBeka, NpeacTaBuBLIerocsa oneparopomM 6aHka, ny4ile nepesBoHUTe Unv obpatuTech B OTAENEHUe

6aHka,

- eCcnv BaM Coo6LLakoT, YTo Yy Bawlero poacTtBeHHMKa I'IpO6J'IeMbI, CHavana y3HanTe, 4ENCTBUTENbHO NI POACTBEHHUK nonan B 6eny,

- M0 BO3MOXXHOCTW HE OTBeYanTe Ha He3HaKoMble HOMepa.
Byaobte 64MTENbHBI U OCTOPOXKHBI!

Ecnu Bbl pacnonaraete MHopmauuen o coBepLiaeMblX NpaBoOHapPYyLUEHUSX UK NPECTYNNEHUAX, He3aMeanMTeNnbHO 06pau.|,a17|Ter

B nonuuumto no tenedoHam: 102, 8(86143)2-13-02.

lpecc-cnyx6a OMB/ Poccuu no lNMpumopcko-AxmapcKomy patioHy.

MaTtepuanbl aybnmpyrTca Ha canTte: www. ahtaritv. ru
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MoHepenbHMUK
05.25 T/c «BHumaHue,
rosopuT Mocksa!»

07.00 «CerogHst yTpom»
(12+)

09.00, 13.00, 18.00,
20.30 HoBocTu aHs (16+)
09.20, 23.25 T/c «Oc-
BoboxaeHne. OrHeHHas
ayra»

11.20, 21.15 «OTKpbITbIN
ahmp»

13.15, 21.00 «[HEBHUK
«ApMWy» - 2022»

13.35 «He dakt!» (12+)
14.00 BoeHHble HOBOCTHM
(16+)

14.10 O/c «Kypckas gyra»
18.15 «CneuunanbHbI
penopTtax» (16+)

18.50 [/cp «ManousBecT-
Hble MOpcK1e Gonx»
19.40 O/c «3araaku
BeKa»

22.55 «Mexgy Tem»

choaercs...»

BropHuk

05.20 T/c «bes3 npasun»
07.00 «CerogHs yTpom»
(12+)

09.00, 13.00, 18.00,
20.30 HoBocTv aHs (16+)

6oxaeHue. MNpopbiB»

{11.20, 21.15 «OTKpbITBLIN
i acpup» :
£13.15, 21.00 «[HeBHuUK |
{ «ApMU» - 2022» H
{ 13.35 «He dhakTly» (12+)
i 14.00 BoeHHbIe HOBOCTM :
i (16+) H
i 14.10 [/c «CTanuHrpaa- |
i ckasi 6uTBa» :
i 18.15 «CneuunanbHbii ;
i penoptax» (16+)
i 18.50 I/ «<Manoussect-
i Hble Mopckue bouny
i 19.40 «Ynuka n3 npo- :
i wnoro»

§ 22.30 «Mexay Tem»

§ 22.45 «TaHKoBbIA GUaT- | Bepnumy

{ 11.20, 21.15 «OTKpbITHIN
i acomp» H
i 13.15, 21.00 «[HeBHUK i
: Cyb66ora :
: 05.00, 08.15 T/c «®POHT» :
{ 08.00, 13.00, 18.00 Ho- :
i BOoCTW OHs (16+)
:09.15 «JlereHapl Terne- i
i BUOeHus»

i 10.05 «MaBHbIV AeHb»
:10.50 O/c «BoiHa Mu- |
i poB» H
{ 11.40 «He dakT!» (12+)

noH-2022»
:Cpepa
: 07.00 «CerogHs yTpom» i
i (12+) :
$09.00, 13.00, 18.00,:

i 20.30 HoBoCTM AHs (16+)
£ 09.20, 00.45 T/c «Ocso- | (16%)
i BoxpeHue. HanpasneHue :
01.20 X/d «Ecnu Bpar He MMaBHOTO yapa»
i 11.40, 21.15 «OTKPLITIVA |
i achup» H
i 13.15, 21.00 «[IHEBHUK ;
{ «ApMW» - 2022» :
i 13.35, 14.05 T/c «PpOHT»
i 14.00 BoeHHble HOBOCTH
£ (16+)
09.20, 00.45 T/c «OcBo-

£ 09.00,

f: 3BE3[1A

18.50 O/ «Mopckas

i nexota»
19.40 O/c «CekpeTHbie : :
: 09.20, 00.00 T/c «OcBo-
i 6oxaeHue. TMocnenHni ;
22.45 «TaHkoBbl Buart- i
i NoH-2022»

i maTtepuanbi»

22.30 «Mexgy Tem»

YeTBepr

XpoHuka nobeapi»

! 07.00 «CerogHs yTpom»

(12+)
13.00,

i «ApMWy - 2022»

13.35, 14.05 T/c «®poHT»
14.00 BoeHHble HOBOCTH

18.15 «CneuymnanbHbIn

i penopTax» (16+)

18.50 /b «Mopckas

i mexora»

19.40 «Kog goctyna»

i 22.55 «Mexay Tem»

01.10 O/c «HiopHGepr»
MaTHuua

05.35 X/ «Kapbepag
H 18.15 «CneumnanbHbIi ;
penopram» (16+)

Oumbl FopuHa»

07 40 O/ «LeHa ocso-

£ 10.55, :
£19.00, 21.20 T/c «Boc-

{ 05.05 O/c «Mepenom. ! xoxpenune Ha Onummn»

6oxaeHns» :
: 09.00, 13.00, 18.00 Ho-:

BOCTU OHs1 (16+)

LWTYpM»
13.35,

i ToBapuwml» (16+)
i 23.00 «Mysbika+» (12+) i
: : 09.00 HoBocTu Hegenun
 01.25 X/dp «[lobposore- { 09.25 «Cnyxy Poccum»
f(12+4)

i 09.55 «BoeHHas npu-

Upbl»

{12.10 «CCCP». 3Hak'
i kayecTBa.
13.15 «JlereHapl My3bl-
L KUY

13.45 «Mopckon 6017|»§
: (6+) H

14.45 [l/c «CpoenaHo B

CCCP»

i 15.00 «TaHKOBbIN BuaT-

noH-2022»
17.00, 18.30 O/c «AcTo-

i pyvisi pyccKOro TaHka»
14.05,:

20.00 «MexayHapoa-
HbIX APMEWCKNX urp-

i 2022»
13.15, 21.00 «[HEBHMK
§ «<ApMU» - 2022»
i 14.00 BoeHHble HOBOCTM

18.00, i (16%)

20.30 HoBocTu gHsa (16+)

21.30 X/ «MpoekT

«Anbca»

23.10 «[ecaTtb doTo-

i rpacouin»
18.40 «Bpems repoeB» :

i 09.25, 23.25 T/c «Oc- | (16%) L
| BoBoxneHne. buTea 3a ; 22:00 «3ApascTayiiTey, :

00.00 X/¢b «Yucto aH-

i rmunckoe yomncTeo»

; BockpeceHbe
i 05.05 T/c «PpoHT»

emka»
10.40 «CkpbiTble yrpo-

i 3bI»

11.30 «Kog goctyna»

£ 12.20 «JlereHabl ap-
I MUny

13.05 «CneunanbHbIi

i penopTax» (16+)
i 13.45 T/c «WNcyesHyB-

wme»

18.00 NmaBHoe
i 19.45 [i/c «JlereHppbl co-
i BETCKOrO CbIiCKay

23.15 T/c «Bnepegau

i OKeaH»

nnyﬂ{mmmnm

NMoHepenbHUK
Buaeo (16+)
(16+)

[Nembenb HensbexeH»
18.00 Pewana (16+)

(18+)

BTOpHMK

06.00, 09.00 YneTtHoe
Buaeo (16+)

07.00 NoeanbHbIn yXnNH
(16+)

[Nembenb HensbexeH»
18.00 Pewana (16+)

: (18+4)
06.00, 09.00 leeTHoe§ cpena
5 £ 06.00, 09.00 YneTHoe
07.00 NoeanbHbIA yKuH § Buaeo (16+)
{ 07.00 MigeanbHblil YXuH :
12.00 T/c «ConpgarTsbl. :

(16+)

£12.00 T/c «Conaarbi.

i lembBenb HensbexeH»

22.00 3actynHuubl (16+) | 13 00 Pewana (16+)

00.00 OnacHsble csmwg 22.00 3acTynHuusl
| (16+)
: 00.00 OnacHble CBS3M
i (18+)

: YeTBepr :
: 06.00, 09.00 YneTtHoe :

i BMneo (16+)
12.00 T/c «Conparthl. : 07.00 MaeanbHbIN yKuH |
i (16+)

£12.00 T/c «Congathl. |

22.00 3actynHuup! (16+) LOembenb HensbexeH»

00.00 OnacHble cBA3K:

i Cy66oTa

: 06.00 Cynepuied (16+) i
i 06.30 «YneTHoe BUAEO |
: 08.30 T/c «Conpathl.
i Nemb6ernb HensGexeH»
£ 21.00 +100500 (16+)

{ 23.00 +100500 (18+)

{ 01.00 Proksak (16+)
: BockpeceHbe
: 06.00 Cynepuied (16+)
:06.40 YTunusatop c'
i HacTeil TymaH (16+)

£ 18.00 Pewana (16+)
{22.00 3acTynHuubl

| (16+)

: 00.00 OnacHele cBssn
i (18+)

i MarHmua

{ 06.00 YnetHoe Bunaeo
i (16+)

07.00 ipeanbHbIf yXKWH

(16+)

i 08.00 Oopora (16+)

09.00 «dopoxHble BO-

i MHbI 2» :
: 12.00 T/c «Conpartsl. |

Nembenb HensoexeH»

i 18.00 Ytunusarop c i
i HacTeit TymaH (16+)
s 21.00 Pewana (16+)
i 23.00 OnacHble cBsi3N i
i (18+) .

g08.30 T/c «ConpgarTbl.

: lembenb HensbexeH»

: 21.00 +100500 (16+)
{ 23.00 +100500 (18+)

£ 01.00 Pioksak (16+)

{ 01.55 YneTHoe BUaeo
i (16+)

3NECH MOFJA
BbiTb BALLA
PEKJIAMA

Ne33, 19 arycTta 2022 roaa

ﬂ @ «AxTapckun TerneBnanMoHHbIVI BecTHUK» o

IBCENB O ANBYE

i 05.00 T/c «Ynuupl pas-;
i BUTBLIX (hoHapei»
£ 06.30 «YTpo».

0900, 1200, 15.00 HO- nydwee (16+)
$08.00,
¢ 16.00, 19.00, 23.40 Ce-:
10.00 XuTb 3poposo!

05.00 Jobpoe yTpo (12+)

BOCTY
09.20 AnTn®elik (16+)

(16+)
00.45 (16+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 T/c «3onoTas
Oppna»

23.45 bonbliasg mria

cumn»

09.00, 14.30, 21.05 «Be-

cTu». MecTHoe Bpewms
HOM»

Bectu

11.30, 17.30 «60 MuHyT»
14.55 «KT10 npotme?»
21.20 «Beyep» (12+)
23.55 T/c «'ogyHOB»

01.05 T/c «Mo§o303a»»

10.00, 13.00,

roaHst

npoucwectsue (16+)

i 14.00 MecTo BcTpeun

i 16.45 3a rpaHbio (16+)
£ 17.50 AHK (16+)

i 19.50 T/c «MeHTOBCKME
{ BOMHBI» i

05.00, 09.30 «YTpo POC-% 00.00 T/c «Méc»»

i 05.00 TeppuTopus 3a- !
I BnyxaeHuit (16+)
09.55 «O camom rnas- i

.07.00 «C 6oqpb|M§
i yTpom!» (16+) H
$08.30, 12.30, 16.30,

{ 19.30, 23.00 HoBocTu
i 09.00 BoeHHas TaliHa
¢ 11.00 Kak yctpoeH mup
: 12.00, 16.00, 19.00 112 :
13 00 3aragku yenoBe4e-

£10.00,

cTBa (16+)

i 14.00 HeBepoATHO nHTe-
Camoe i
$15.00 [oKkymeHTanbHbI
i cneunpoexT (16+)

pecHble nctopum (16+)

17.00 TarHbl YanmaH

i 18.00 Camble LIOKMpYtO-

i 08.25, 10.35 T/c «Mop- :
10.45,12.15,15.15,18.20, | cxue gbssomnbi»

{ 13.25 YpessblualiHoe :
18.00 BeuepHue HosocTtu

Lwme runotesbl (16+)

£ 20.00 X/ «CkBO3HbIE

paHeHus»

i 22.00 BoaunTk no-pyccku
i 23.30 HenssecTHas UcTo-
 pus (16+)

§ 00.30 X/ «TenedboHHast

Oyaka»»

OTP

: 06.00 X/ «[eByluka C
¢ ruTapoi»

07.30, 15.10 «KaneH-
i napb» (12+) H
i 06.00 [JokymeHTanbHbIi |
i NpoekT (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 :

08.00 OTPaxeHune-1
13.00, 15.00,
19.00 HoBocTtun

i 10.10 X/¢p «CTapuku-pas-
i BOMHUKN»

i 11.45 «Tovw, uTo 3ageno»
{ 12.05 «bonblas cTpa-
i Ha» (12+)

i 13.20 OTPaxeHue-2

i 15.45 I/d «BmecTe ¢

! Haykon»
£16.15 «BcnomMHUTL BCE» |
$ 16.45 «HacneaHuk emu-
i noga» (12+) i
£17.00, 23.20 O/ «lle-:
i reHAbl pycckoro GaneTay i
£17.30 T/c «MMogmuna i
{ rypyeHKko»

$19.30 OTPaxeHune-3
$21.00 X/dp «[apax»
:22.35 [/ «Exan rpeka.
i MyTewecTaune no HacTo-
Auen Poccnny H
123.50 O/ «MyTewe-:
icTBMe M3 goma Ha Ha-: 15.40 [/ «Haranua ay-
{ BepexHoit»
$ 00.35 My3blkanbHas LuKa- ©
i Tynka
£01.05 «OTPaxeHne-3»» :

£ 06.30 «MewkoMm...» ;
:07.00 Li/c «[pyrue po-: 19 45 «Mucsma na npo-
i MaHoBbl. BoWiHa n mup i
{ BEMNMKOro KHA3S»
:07.30 O/c «MNep.ble B
i Mupe. Ceetoanon no-
i cea»

: 07.45 «JlereHgpl MMPOBO- §
{ FO KMHO»

1 08.15 X/ «BecHa»

£10.00,
23.30 HoBoCTM KynbTYpbI
10.15 «Kpacynca», rpag
: Netpos!

10.45 «Academia».

1 11.35 «WMckyccTBEHHBbIN

15.00, 19.30,

oTbop»

:12.20 «MpuHa Ckobue-
i Bay. JIMHMA XN3HKN
:13.15, 21.25 X/cp «Ce-
i pexar

1 14.30 O/ «Ero MNonrodpa.

Hwukonan BaBunos»

15.05 «Mosi Mo60oBb» -

Poccus!

: AMHCcKas. borunHs TaHua»
£ 16.20, 01.35 «My3blIkanb-
i Hble (pecTmBann Poc-
i cum.

$17.10, 23.50 T/c «Cnep-
i cTBME BEOYT 3HATOKMY

$ 19.00 O/c «CekpeTbl xu-
i BOW KNeTKun»

i BUHLUNY.
i20.20

«CnokovHOM

: HOUMY, Manbiwn!y

§ 20.35 «OcTpoBa»

: 22.45 «LiBeT BpemeHn»
:23.00 A/c «Paccekpe-
i yeHHasa uctopmsa. Haw
i cynepkomnbioTep

SEvie M BbII'IVICbIBaI/ITe aseT AX!Ta[E)CKVIVI eJ'IeBl/I3I/I®HHbII/I BEEThVIKy

09.00, 12.00, 15.00 Ho-
BOCTU

09.20 AHTn®enk (16+)
10.00 Xwutb 3goposo!
(16+)

10.45,12.15, 15.15, 18.20,
00.45 (16+)

21.00 «Bpemsi»

Opga»
23.45 bonbluas urpa

05.00, 09.30 «YTpo Poc-} 05,00 TeppuTopus 3a- |
_ i 6nyxaeHuit (16+)
09.00, 14.30, 21.05 «Be-{ o700ty 0l

09.55 «O camom rnas- ; NMPOEKT (16+)

Cnmn»
cTn». MecTHoe Bpemsi

HOM»

11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Bectu

11.30, 17.30 «60 MunyT»
14.55 «KT10 npotme?»
21.20 «Beuep» (12+)
23.55 T/c «'ogyHOB»
01.05 T/c «Mopo3soBa»

HTB

06.30 «YTpo».
nyywee (16+)

£ 08.00, :
: 16.00, 19.00, 23.40 Ce-:
05.00 Job6poe yTpo (12+) i i

10.00, 13.00,

rogHs

17.50 [IHK (16+)

BOWHbI»

: 00.00 T/c «Mécx»
i 01.55 T/c «BpataHbi»

i07.00 «C 6oapbiM:
yTpom!» (16+)

:08.30, 12.30, 16.30,!

£ 19.30, 23.00 HosocTu ;

i (16+) :

: 09.00 BoeHHas TaiHa i

f(16+) :

i 10.00 Cos6es (16+)
i 11.00 Kak yctpoeH mup
: 12.00, 16.00, 19.00 112

Camoe 13.00 3aragku yenoseye-
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£10.00,
¢ 19.00 HosocTun

14.00 HeBepoOATHO MHTE-

i pecHble uctopum (16+)
i 08.25, 10.35 T/c «Mop- :
i Ckve AbSIBOMbI»
{13.25 YpesBblvaiiHoe |
! npoucluiecTBue (16+)
{ 14.00 MecTo BCTpeun i
i (16+)

i 16.45 3a rpaHblo (16+)
18.00 BeuepHue HoBocTuh :

15.00 3acekpeyeHHble

i cnmckm (16+)

17.00 TanHbl YanmaH

{ 18.00 Camble LLOKVpYtO-

wme rmnotesbl (16+)

§ 20.00 X/dp «MpuHL nep-
i CUM: NEcKM BpEMEHU»
i 22.10 BoanTb No-pyccku

{ 19.50 T/c «MeHTOBCKME |
21.45 T/c «3onotasn;

23.30 «3HaeTe nu BbI»,

i yT0? (16+)
£ 00.30 X/d «TenoxpaHu-
i Tenb»

OTP

05.35 «To», 4TO 3ageno»

§ 05.50 X/ «apax» ;
07.30, 15.10 «KaneH- |
§ 06.30 «[Mewwkom...»
£07.00 O/c «Opyrue po-i
i MaHoBbI. Xpabpblii BOUH
i MayynaH»

£07.30 O/c «MepBble B:
mMupe. MogBoaHbIN aBTo-§
i MaT CUMOHOBa» i
07.45 «JlereHas MUPOBO-

i papb» (12+)

08.00 OTPaxeHune-1
13.00, 15.00,

10.10, 17.30 T/c «Jlop-

i MUna rypyeHko»

11.40, 15.45 I/ «Bwme-

i CTe C HayKon»

{ 12.05 «Bonblias cTpa-
i mHar (12+)

i 13.20 OTPaxeHue-2

16.15 «BcnoMHWTb BCE»

i cTBa (16+) i 16.45 «Kypckas gyra». |
i MakcuMManbHbIi mMac-:
i wrab» (12+)
$17.00, 23.20 O/ «e-i
i reHabl pycckoro Ganetan
{ 19.30 OTPaxeHune-3
i 21.00 X/d «Mepen pac-i
i cBETOM» :
22.20 [/ «XpoHUKMi
{ 0BLLECTBEHHOIO BbiTa»

i 22.35 /b «Exan rpeka.
i MNyTelecTane No HacTo- |
! aweit Poccuny»

i 23.50 [/ «Fananarocsi:
i Ha Kpalo 3emMnn»

00.35 My3blkanbHas Lwka-
i Tynka :
i 01.05 «OTPaxeHue-3»

{ TO KUHO»
i 08.15 X/dp «Iuporos»
:109.45, 14.40, 17.00,

§ 22.45 «LiBeT BpeMeHW»

10.00, 15.00, 19.30,
23.30 HoBoCTM KynbTYpbI

:10.15 «Kpacynca», rpag

MeTpos!
10.45 «Academia».

$11.35 «MckyccTBEHHbIN

oTbop»

$12.20, 20.35 «OcTpoBa»

13.10, 21.15 X/ «[Ba

i depopa»
$15.05 «Mos no6osb» -

Poccus!

%15.40 O/ «YecTb MyH-
i Anpar
116.25, 01.50 «My3blkanb-

Hble pecTmBanu Poc-

i cuny.

£17.10, 23.50 T/c «Cnep-
{ CTBMe BedyT 3HATOKN»
$18.45 [I/c «3abbiToe pe-
i Mmecno. Ceaxa»

:19.00 O/c «CekpeTbl xu-
{ BOW KNeTKu»

$19.45 «MucbMa 13 npo-

BUHLMNY».
20.20 «CnokownHoOM

{ HOYMY, ManbILK!»

23.00 O/ «TaHkoBbIN

i apmareqioH»

:01.25 [/ «Apocnasnb.
i 3aMOK HUKWTbI MOHM30B-
{ KMHa»

IIFBHENAIAL LAOSH d19d010N BE ILOOHHIELOLIELIO0 ‘BHHOHIWEH I9HXOWEOE heradanarral swwediodin q
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05.00 Jo6poe yTpo (12+)

09.00, 12.00, 15.00 Ho-:

i 08.25, 10.35 T/c «Mop-
i ckne absiBonbl. Ocoboe !
i sapaHue»
15.15, 13.25 Ypessbivaitroe i

npouciectsue (16+)
18.00 BeuepHue HosocTu :

BOCTU
09.20 AHTn®enk (16+)
10.00 XXuTb 3popoBo!
10.45, 12.15,
18.20, 00.45 (16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 T/c «3onoTad
Oppa»

05.00, 09.30 «YTpo Poc- }

i 01.55 T/c «bparaHbi»
PeHTB

09.00, 14.30, 21.05 «Be-

cun»

ctn». MecTHoe Bpema

HOM»
11.00, 14.00, 17.00,:
20.00 Bectun

11.30, 17.30 «60 MuHyT» i

14.55 «KT10 npotme?»
21.20 «Beyvep» (12+)
23.55 T/c «'ogyHOB»

01.05T/c «MOEOSOB&»

06.30 «YTpo» Camoe

! nyywee (16+)

i 08.00, 10.00, 13.00, :
i 16.00, 19.00, 23.40 Ce- !
i rogHsA

14.00 MecTo BCTpeumn

{ 16.45 3a rpaHbio (16+)
i 17.50 AHK (16+)

£ 19.50 T/c «KaHuensp- :
23.45 bonbwasa wurpa:

21.40 T/c «PukoLueT»

ckas Kpbica»

00.00 T/c «MNéc»

{ npoekT (16+)

{07.00 «C 6oapbIM :
i yrpom!» (16+)
:08.30, 12.30, 16.30,

{ 19.30, 23.00 HoBocTn ¢
£ 09.00, 15.00 3acekpe- :
{ YeHHble cnnckm (16+)

i 11.00 Kak ycTpoeH mup
{ 12.00, 16.00, 19.00 112

i (16+)
: 13.00, 23.30 3araakwu

yenoBeyecTsa (16+)

¢ 14.00 HeBepOSITHO MHTE-

pecHble nctopum (16+)
17.00 TanHbl YanmaH

i 18.00 Camble LLOKMpYtO-

Lwme runotesbl (16+)

CcobbITU»

OTP

i mapb» (12+)
: _ i 08.00 OTPaxeHue-1 H
 06.00 lokymeHtaneHein & 4 1 43 00 15.00,19.00 :

i HoBoctun

i na rypueHko»
i 11.40, 15.45 /b «Bmecte

C HayKon»

¢ 12.05 «Bonbluas cTpaHay»
i 13.20 OTPaxeHue-2

16 15 «BCnOMHUTL BCE»

$16.45 «Kypckas ayra».
i MakcumanbHbll Mac-
{ wrab» (12+)

£ 17.00, 23.20 [/ «Jleren-
i bl pycckoro 6aneta»
{ 19.30 OTPaxeHue-3
§ 21.00 X/¢p «OceHb»

£ 20.00 X/¢ «Cepnpmoit ; 2235 Al «Exan rpexa.
i CbIHY i
i 22.00 «CmoTpeTh Bcem!» |

{ 00.30 X/ «TopuaonT i 23.50 i/ «lananarocei:

i Ha Kpato 3eMnm»
i 00.35 MysblkanbHas Lika-

i Tynka
i 05.35 «CpenaHo ¢ ymom» : 01.05 «OTPaxeHne-3»

i 06.05 X/¢b «TMepea pac- |
i cBeTOM»
£ 07.30, 15.10 «KaneH- i

£ 05.00 TeppuTopus 3a-

09.55 «O camom rnas- i 6nyxaennit (16+)

: MMyTewecTBue No HaCToS-

wen Poccumny

KYJIbTYPA
06.30 «[lMewwkom...»

£ 07.00 O/c «dpyrue po-
i maHoBbl. BecneuHblit Co-

nosen»

: 07.30 /c «MepBble B
H T A H
| 10.10,17.30 T/c «Tliogmu- | 1abe: Tenerpac 7ikoom

i 07.45 «JlereHasl MUPOBO- : gyHiyny.

$20.20 «CrOKOMHOM HO4M,
imanbiwm!»

$23.00 O/c «PaccekpeyeH-
iHas uctopus. Benukun
:I'IJ'IaH npeo6pasoBaHua

i [0 KMHO»

§08.15 X/db «MpuHL, 1 HU-
i wmny
: 09.40, 22.40 «Liget Bpe-
i MeHN»
§’IO 00, 15.00, 19.30,

$23.30 HoBocTy KynbTypbl
£10.15 «Kpacyicsi», rpag
iMetpos!

$10.45 «Academiay.
:11.35 «UckyccTBeHHbIN
ioTBop»

$12.20, 20.35 «Octposa»
$13.00, 21.15 X/ «XKeHsi,
ieHeuka n «KaTiowwa»
i14.20 O/ «Mpuropwii
ilMoHomapeHko. A 06s3a-
iTenbHO BEPHYCh...»
{15.05 «Mos nio6oBb» -
iPoccus!

$15.40 /b «McTopus npe-
i 0BpakeHCKoro norika, unm
iKenesHas cTeHa»
116.25, 01.40 «My3bikanb-
§Hb|e decTtneanu Poccun»
i17.10, 23.50 T/c «Cneg-
{CTBMe BedyT 3HATOKN»
£19.00 O/c «CekpeTbl xu-
$BOIA KNEeTKN»

:19.45 «[lMnucbma 13 npo-

I'IpI/IpO,El,bI»

S U Ax«apcmm eJ'IeBI/ISI/I@HHbIl/I

05.00 Jo6poe yTpo (12+) i
09.00, 12.00, 15.00 Ho- i
: 08.00,
i 16.00, 19.00, 23.40 Ce-
10.00 XuTb 3goposo!
i 08.25, 10.35 T/c «Mop-
i ckue gbseonbl. Ocoboe
i 3agaHue»

18.00 BeuepHue Hosoctw :
i npowcluecTBue (16+)
21.45 T/c «3onoTas i
i (16+)

i 16.45 3a rpaHbio (16+)

i 17.50 AHK (16+)

: 19.50 T/c «KaHuensp-
05.00, 09.30 «YTpo Poc-

BOCTU
09.20 AHTn®enk (16+)

(16+)

10.45, 12.15, 15.15,
18.20, 00.45 (16+)
21.00 «Bpemsi»

Oppa»
23.45 bonbLluas urpa

cumn»

cTn». MecTHoe Bpemsi

HOM»
11.00, 14.00, 17.00
20.00 Bectun

14.55 «KT10 NnpoTmB?»
21.20 «Beyep» (12+)
23.55 T/c «'ogyHOB»
01.05 T/c «Mopo3oBa»

©

06.30 «YTpo». Camoe
nyywee (16+)

10.00, 13.00,

rogHs

13.25 YpesBblyanHoe

14.00 MecTo BCTpeun

CKasa KpbiCa»

{ 21.40 T/c «PukoLeT»
09.00, 14.30, 21.05 «Be- :

00.00 T/c «Méc»

¢ 01.50 T/c «BpaTaHbi»
09.55 «O camom rnas- :

, 05.00 JokymeHTanbHbIM
i npoekT (16+)
11.30, 17.30 «60 MuHyT» §

07.00 «C 6oagpbim

i yTpoml» (16+)
i 08.30,
£ 19.30, 23.00 HosocTu
i (16+)

: 09.00 3acekpeyeHHble

12.30, 16.30,

fHay (12+)

$13.20 OTPaxeHe-2
$16.15 «BCNOMHUTL BCE»
£16.45 «Kypckas ayra».
iMakcuManbHbli Mac-
fwraby (12+)

£17.00, 23.20 O/ «Jle-
i renabl pycckoro GaneTa»
£19.30 OTPaxeHve-3
$21.00 X/dp «MoHonor»
:22.35 /b «Exan rpeka.
i MyTelwecTBMe MO HacTo-
i sieit Poccumn»

: 23.50 /b «Fananarocei:
i Ha Kpalo 3eMnn»

$00.35 «[lom «3» (12+)
:01.05 «OTPaxeHne-3»

i cnuckm (16+)

£ 11.00 Kak ycTpoeH Mup
£12.00, 16.00, 19.00 112
i (164)

$13.00, 23.30 3aragku
i YernoeevecTBa (16+)

i 14.00 HeBeposTHO UHTe-
i pecHble uctopum (16+)

i 15.00 HenssecTHasi ucto-
 pust (16+)

$17.00 TariHbl Yanman
:18.00 Camble LIOKMpYIO-
! Wye runotessl (16+)
$20.00 X/ «TenoxpaHu-
i Tenb kunnepa»

§ 22,15 «CmoTpeTh BCem!»
£00.30 X/dp «3Bepnmn»

OTP

{ 05.35 «CpenaHo ¢ ymom»
$06.00 X/ «OceHb»
£07.30, 15.10 «Kanen-
i napb» (12+)

: 08.00 OTPaxeHMne-1
£10.00,
$19.00 HoeocTw

$10.10, 17.30 T/c «[loa-
i MUna rypyeHKo»

$11.40, 15.45 [/ «Bwme-
i cTe ¢ HayKkoMn»

$12.05 «bonbwas cTpa-

13.00, 15.00,

06.30 «[Mewwukom...»
:07.00 A/c «[lpyrvie poma-
{ HoBbI. HOKTIOPH 0 Nio6BM»
£07.30 O/c «Mepsble B
i Mype. MypHbIN atom Kyp-
i yatoBa»

07.45 «JlereHgbl MMpoOBO-
{ rO KMHO»

£ 08.15 X/dp «XKyKOBCKMit»
:£09.45, 18.50 «LlBeT Bpe- |
{ MeHu»

£10.00, 15.00, 19.30, 23.30 |

i HoBocTu KyneTypbI
$10.15 «Kpacyiicsi», rpan
i MeTpos!

:10.45 «Academia».
$11.35 «MckyccTBeHHbIN
i oT6op»

$12.20 /b «Bepkanox» [Ana
! peskvcceépar

£13.00, 21.25 X/d «3ep-
i karno»

i14.45 [l/c «MepBble B
i Mupe»

$15.05 «Mosi nio6oBb» -
i Poccus!

$15.40 O/ «McTopus ce-
i MEHOBCKOrO Monka, unm
{ HeBblIBaemoe BbiBaeTb»
£16.25, 01.30 «My3blkarnb-
{ Hble checTuBany Poccumy»
$17.10, 23.50 T/c «Cnep-
i cTBME BeayT 3HATOKN»
£19.00 A/c «CekpeTbl xu-
{ BON KNETKN»

$19.45 «[ucbma 13 npo-
§ BUHLMUY.

20.20 «CrnokonHOm Ho4n,
i ManbIwm!»

$20.35 «Mapraputa Tepe-
: xoBay. JINHUS XKN3HU
§23.10 [i/c «Mepsbie B

MVIpe. Tenerpad Axkobu»
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06.30 6 kagpos (16+)

BepLUEHHONETHUX (16+)

08.45 «[laBan passe- :
i HATb. [1pocTnTb»

némcal» (16+)

09.45, 01.30 TecT Ha oT- | i
{ 13.40, 23.20 «3Haxap--

i ka»
i 14.15,23.50 i/c «BepHy
i no6umoro»
14.50 O/c «I'IpeCTyrlne--
i HUA cTpacTu»

19.00 X/¢b «Mos rno6v|--
i Mas cBEeKpOBb» H

: Cpepa :
i 06.30 Mo genam Heco-:
18.45 «Ckaxu», nofipyra : pepiieHHONETHNX (16+)
{ 08.55 «[laBai passe-:
i pémcal» (16+) :
i 09.55,01.20 Tect Ha oOT-
i uoBcTBO (16+) :
06.30 Mo menam Heco- : 12.10, 00.25 [i/c «To-
HATb. MpoCTUTLY H

LoBCTBO (16+)

12.00, 00.35 A/c «[lo-
HATb. MMpoCTUTLY

13.00, 23.00 «Mopua»

13.30, 23.35 «3Haxap-

Ka»

14.00, 00.05 [I/c «BepHy :

no6umoro»
14.30 O/c «[Mpectynne-
HUS CTpacTu»

(16+)
19.00 X/cb «Mos nrobu-
Masi CBEKPOBb»

BTOopHMK

BEPLUEHHONETHUX (16+)

08.55 «[laBaii passe-:
i némcsaly (16+) :
06.45 Mo aenam Heco- i 09.55,01.20 Tect Ha oT-
i LoBCTBO (16+)

£ 12.10, 00.25 f/c «I'Io-.

13.10, 22.45 «[Nopua»

13.10, 22.45 «[opua»
Ka»
noéumoro»

HUA CTpacTtn»
19.00 X/h «Caluka»

YeTBEpr

némcsal» (16+)

09.55, 01.40 Tecrt Ha OT- |

LioBCTBO (16+)

HATb. [pocTUTbE»

13.10 T/c «Kopmsiwas i

MaTb»

13.40, 23.40 «3Haxap- i

Ka»

nodumoro»

HUsI cTpacTu»
13.40, 23.20 «3Haxap- i
i 23.05 «Mopya»

14.15,23.50 [l/c «BepHy NaTHuua

i 06.30 Mo genam Heco-:
14.50 O/c «I'IpeCTyrlne-g BepLIEHHONETHYX (16+)
i 08.55 «[laBan pasBe-:
i némcal» (16+)
i 09.55, 01.35 TecT Ha oT-
06.30 o penam Heco- i
BepLUEHHONEeTHUX (16+) i
08.55 «[laBait pasBe- i
{ 13.10, 23.00 «Mopua»
13.40, 23.35 «3Haxap-:
i ka»
12.10, 00.45 [/c «Mo-

19.00 X/h «CmepTb»

LoBCTBO (16+)

12.10, 00.40 A/c «[o-
i BocKpeceHbe
{ 06.30 X/cp «CBaTbu»

HATb. MpoCcTUTLY

i XyTope 6rn3 OuKaHbKN»
:08.55 X/ «Monopgas
i xeHa»

£10.55 X/ «Mosi niobu-
i Masi CBEKPOBbY»

i 18.45 «Ckaxxu», nogpyra
i (16+)

: 19.00 T/c «Benukonen-
i Hblii BEK»

$22.50 X/ «Ecnu Tl

i MEHsI NPOCTULLIbY
14.15,00.10 [i/c «BepHy :
i nobumoro»
14.50 X/ «XKewHa ¢ Toro
i CeeTta»
19.00 X/cb «Hukorna He
i BblBaET NO3aHO»

14.15,00.15 [i/c «BepHy Cy660ta
: 06.30 X/ «CBaTtbu»

14.50 [/c «I'Ipemynne-i 07.35 X/t «Beuepa Ha§

£ 15.00 X/cb «Hukoraa He

MeHA NPOCTULLbL»

07.30 X/ «Ecnmn Thbl
11.15 X/p «Caiuka»

ObiBaeT No3gHO»

‘IrRHENAIAL LAOOH 019d010N BE ILOOHHIHELOLIELO ‘EUHOHOWEM IMHXOWEOE heradomnarar owwedrodn g

£19.00 T/c «Benukonen-

HbI BEK»

{ 23.00 X/ «Monopgast
i xeHa»
:01.00 X/¢p «Beuepa Ha

XyTope Onn3 guKaHbKWU»

Cvredine U Axwapcmm eJ'IeBI/I3I/I©HHb I

NMoHepenbHMK
07.00 M/c «lMpocTokBa-
LLUMHOY

09.00 T/c «YHuBep»
15.00 T/c «CawaraHsa»
20.00 T/c «beaHbI onu-
rapx»

21.00 T/c «Hepeanutn»
22.00 X/ «CmeluaH-
Hble»

00.15 X/ «bonbwon
nana»

01.50 «MmnpoBunsaLma»
(16+)

BTOopHMK
LLUNHO»
(16+)

09.00 T/c «YHvBEpP»
15.00 T/c «CawwartaHsa»

20.00 T/c «bepHbIn onmn-

rapx»

21.00 T/c «Hepeanutn»
22.00 X/c «Tpoe B of-

HOM oTene»

23.40 «MunnuoHep no-

HeBone» (12+)

01.25 «Mmnposusaumay

(16+)

i Cpepa
i 07.00 M/c «[MpocToksa- :
{ lIMHOY

§ 09.00 T/c «YHuBep» |
: 15.00 T/c «CawaraHsi» i
$20.00 T/c «beaHbIit i
i onurapx» ;
{ 21.00 X/d «BoNbLWOiA ;
i CTOH»
{ 23.05 X/d «Ynpasne- i
i HMe THeBOM»
£01.10 «Mmnposusa- i
i ums» (16+) :
i YeTBeEpr i
i 07.00 M/c «MpocTokea- i
07.00 M/c «lMpocTokBa- i |, 1uHox»
i 08.30 «[Mepesarpyska» :
08.30 «MogaHble urpbi» :

THT

i (16+)

i 09.00 T/c «YHuBep»

¢ 15.00 T/c «CawataHsi»
20.00 T/c «BbeaHbIii onu-
i 00.00 X/ «Kpenuchb!» |
{ 01.50 «MmnpoBu3sa-;
{ 23.00 X/¢p «TaHro u i

rapx»
21.00 X/dp «Kpenmcn!»

KaLL»

: MaTHMua

21.00 «Komean Knab»

22.00 «OTKpbITHIN MM-%
i KpOHOH» :
i 23.00 «[dsoe Ha Munnn-

OH» (16+)

umnsa» (16+)

i Cy660Ta

i 01.05 «MmnpoBu3auusa» i

: { 07.00, 10.00 «OpHax-:
(16+) : :

i obl B Poccumy» i 07.00, 21.00 «OpHaxap!
i 09.00 «MogHble urpbi»
07.00 M/c «TpocToksa- :
i LMHOY»

i 09.00 T/c «CaluataHs»
i 19.00 «OpHaxabl B Poc- |
i cuny»

(16+)

¢ 09.30 «Mepesarpyska» i
(16 |
15.55 X/ «Cymepkn.
i Cara. PaccseT: 4acTb ;
Py

17.50 X/ «Cymepku.

: Cara. Pacceet: 4yactb

2»

i 21.00 Loy «HoB.ble TaH-

ubl» (16+)
23.00 «XB» (18+)

{ 00.00 «butea akcTpa-
i ceHcoB» (16+)

BockpeceHbe

B Poccun»

i 11.00 T/c «PeanbHble

nauaHbl»

i 23.00 «KeHckun Cten-

gan» (16+)
00.00 «butBa akcTpa-

i ceHcos» (16+)

3AOECbHD MOI'JA
BbblTb BALLA

PEKJIAMA
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NMoHepenbHUK
06.00 Epanaw (0+)
06.05 M/c «Tpu koTa»
06.15 M/c «[dpakoHbl.
[oHKM No kpato»

07.00 M/c «IMpukntoye-
HUsa Byam n ero apysein»
09.00 InTypucTbl (16+)
09.35 Ypanbckue nernb-
MeHu (16+)

10.20, 01.05 X/¢p «Ty-
puUCT»

12.20 X/ «[lMocnesas-
Tpa»

14.55 T/c «Obingbi»
20.00 X/ «Benukun
ypaBHUTENb»

ypaBHUTENb-2»

BTOpHMK

06.00 Epanaw (0+)
06.05 M/c «Tpu koTa»
06.15 M/c «[dpakoHbl.
[oHKM No kpato»

07.00 M/c «IMpukntoye-
HUsa Byam n ero apysein»
08.00, 18.30 T/c «[bin-
Obl»

{ 09.00 «Yparnbckue nenb-
i MeHn»
§ 09.35 X/¢p «Amakacy unm
i HoBble camypau»
£ 11.20 X/ «BoitHa Mu- i
i poB»

§ 13.40 T/c «KopHu»
£ 20.00 X/ «Bpocok ko- i
i BpbI» H
i 22.20 X/cp «G.1.Joe: 6po- :
i COK KOBpbI-2»

$00.25 X/ «HesBaHbin
i roCTby

: Cpepa

{ 06.00 Epanalu (0+)

{ 06.05 M/c «Tpw koTa»

. :06.15 M/c «[dpakoHbl.
22.40 X/ «Benuknn ! FoHKM 110 Kpalo»
£ 07.00 M/c «Mpuknioue- :
i Hus Byawm v ero apysen»
:08.00, 18.30 T/c «Obin- i
{ Obl» H
: 09.00 «Ypanbckue nenb- :
i MeHu»
: 09.55 M/ «Cmelnapu- §
i kn. JlereHga o 30M0TOM
i ApaKoHe» H
11 25 X/ «Bpocok KO- |

CTC

6pbI»

§ 13.45 T/c «KopHu»

Lapb»

:23.05 X/ «BoitHa mu- :
i poB z»

01.20 X/b «Amakacu unm

i HoBblE cCamypam»

i YeTBOpIr

{ 06.00 Epanaw (0+)

{ 06.05 M/c «Tpu KkoTa»

£ 06.15 M/c «[lpaKoHbl.
¢ TOHKM MO Kpato»

£ 07.00 M/c «Mpukniove- |
¢ Hna Byawm u ero apyseit»
:08.00, 18.30 T/c «[bin- :
¢ obi»
09.00 «Yparbckue nesb-
i MeHn»

09.35 M/ «CmeLuapuku.

i Nlexasto»

11.10 X/b «G.l.Joe: 6po- i

i COK KOBPbI-2»

13.20 T/c «KopHu»
20.00 X/¢p «KapaTta- na- ;

i uaH»

! ypaBHUTENbY

: 01.25 X/dp «PokeTmeH»
20.00 X/¢ «TpaHcdop- i
i mepbl. MocneaHuii pbi-

MaTHvua
: 06.00 Epanaw (0+)

{ 06.05 M/c «Tpu koTa»

:06.15 M/c «[lpakoHsl.
{ FoHKu Mo Kparo»

MEeHU»

{ 13.20 Ypanbckue nenb-

MeHun (16+)

i 21.00 X/d «HeBockpeb»
22.55 X/ «Benukun i
i 09.00 Poros+ (16+)

£ 10.40 M/ «Kak npupy-
i UMTb ApaKoHa»

i 16.35 X/cb «MynaH»

: 18.50 M/ «3Beponoii»
§ 21.00 X/db «3onyLuka»

§ 23.05 X/ «Tpw opelLka
i ans 3onyLwKuy»

OO 50 X/dp «PokeTmeH»

{ ypaBHUTENb-2»
:01.20 X/cp «Ha cknoHe»

i Cy66oTa

: 06.00 Epanaw (0+)

£ 06.05 M/C «DuKcHKn»

06.25 M/cb (0+)
: 06.45 M/c «Tpwu koTa»

£ 08.00 M/c «Jlekc v nny.

22.55 X/ «Benuknit { KocMuyeckme TakencTbl» |

i 08.25, 10.35 Yparisckue
{ nenbmeHu (16+)

¢ 09.00 MpocTo KyxHs (12+)
£ 10.00 InTypucTbI (16+)

£ 12.10 X/ «Kapata-na-
TETI

{ 15.05 M/ «Kak npupy-

£07.00 M/c «Mpukniove- | MTb ApakoHa»

i HuA Byau v ero apyseii»
i 08.00 T/c «Obinaei»
$09.00 X/ «Huwebpo- :
i Ab»

: 10.45 Cynepnvra (16+)

{ 12.25 «Ypanbckue nefb-

i 21.00 X/ «MynaH»
: 23.15 X/¢p «Bocemb co-
i TeH»

: BocKpeceHbe
i 06.00 Epanau (0+)

i 06.05 M/c «Dukcukm»

{ 06.20 M/dp (0+)

: 06.45 M/c «Tpu koTa»

¢ 07.30 M/c «LlapeBHbI»

i 07.55, 10.00 Ypanbckue

nenbmexu (16+)

nmny[‘dﬁmmﬁ%ﬂﬂ

NMoHepenbHUK
06.00, 08.55, 12.35,
14.55, 20.55 HoBocTtun

Ha MaTtul»
09.00 «Bbllwunbana»

11.00 «VII Apmeiickue |
MexayHapoaHble urpsl 12.40 «CneuunanbHbIn i
i penopTax» (12+)
§ 13.00 X/db «MoenunHok»
12.40 «CneunanbHblii i 15.55 «Bcepoccuitckas i
i cnapTakuaaa no NeTHUM i
Bare !
i 21.45, 00.55 «®DyT60NN»

: Cpepa
:06.00, 08.55,
: 14.55, 20.55 HoBocTtu
i 06.05,
{ 00.00 «Bce Ha MaTul»
{ 09.00 «Bbiwwmbana»
£11.00 «VII Apmeiickue i
i MexayHapoaHble urphl
{ «<ApMW» - 20225

i 11.30 «Ectb Temal»
$12.40 «CneunanbHbIM
i penoptax» (12+)

§ 13.00 X/ «XpaHuTenb» i
i 15.55 «Bcepoccuiickas i

«ApMU» - 2022».
11.30 «EcTb TEMal»

penopTtax» (12+)
13.00 «Bbokc».
Knuckle FC. Mankn
Mengx npotmue Maliika
Meppw.

14.00, 21.40 «PyT60N»
15.00 Npomko (12+)
15.55 «Bcepoccuinckas
cnaptakvaga no neTHum
BMOaM crnoptay

00.30 TotanbHbI ®yTOON
(12+)

01.00 X/cb «Knetka cna-
Bbl YaBeca»

BTopHMK
06.00, 08.55, 12.35,
14.55, 20.55 HosocTn

4

: 06.05,
: 00.00 «Bce Ha MaTyl»
{ 09.00 «Bbiwmbanay»

06.05, 21.00, 23.45 «Bce |
i MexayHapofHble urpsl
§ «<ApMW» - 20225

MaTl-I TB

! cnapTakuaga no neTHUM 06.05,
i Bugam cropta»

21.45, 00.55 «dyT60N»
‘YeTBepr

15.00, 21.00,

11.00 «VII Apmenickne

11.30 «EcTb Temal»

Buaam cnoprta»

12.35,

15.00, 21.00,

£ 06.00, 08.55,
i 20.50 HoBoctn

: 06.05, 20.55, 23.20 «Bce 12.35 «Jluya ctpaHbl».

i EneHa BecHuHa (12+)

$10.55 «JleTHuit buart- £ 12.55 X/op «Kynak ne- ;

13.35,

i Ha Maruly
$ 09.00 «Beblwmbana»

i FOHY.
12.05 «VIl Apmeitckue cnapTtakuaga no neTHuM
i MexayHapoaHble urpbl i
§ «ApMW» - 2022»

: 12.35 «EcTb TEMal»

{ 13.40 «JleTHni BuarnoH» |
{14.40 «B jckan | (16)
i 14.4U «Bcepocennckas i g 5oy i «BesyMHbIN
: CnapTaKMana Nno NETHUM :

{ Bunam cnopta»
: 18.10 «XoKken».

21.30 «bunbapa».

00.00 «CMeLuaHHble eau- H
{ 07.30, 09.00, 15.05 Ho- :
i BMAam croptay.
i 18.05 MNocne dyt6ona
§ 19.40 «dyT6ON»

i HoBopcTBay :
i 01.00 OkcTpemarnsbi (12+) i
i MaTHuua

:06.00, 08.55, 12.30,

15.00, 20.55 HosocTtu

«AxTapckun TerneBU3NoHHbIV BeCcTHUK»

$07.35,

14.35, 21.00,

i 23.45 «Bce Ha Martyl»
: 09.00 «Bbiwmnbana»
£11.00 «VIl Apmeiickue :
i MexayHapogHble Urpsbl :
{ «ApMW» - 20225.
i 11.30 «EcTb Temal»

i reHabl»

{ 15.05 «Bcepoccuiickas : CrapnuHr.

£07.30, 09.00,
¢ 18.00 HoBocTtu

H { 07.35, 11.55, 23.45 «Bce
: 00.35 ToyHasa cTaBKa :

i BUgam crnopray.
i 21.40 «dyT6ON»

i Kynak»

: Cy660T1a :
: 06.00, 21.30 «CwmeluaH- :
i 13.45 «Bcepoccuiickas

Hble eanHobopcTBa»

BOCTU

11.35, 14.30,

{ 00.15 «Bce Ha Matul»
£ 09.05 X/ «Heocnopu- i
i MbIn 4»

10.55 «JleTHun bunat-
§ NIOH».
§ 12.25,19.25, 00.55 «dyT-

6on»
15.10 «Bcepoccuiickas

i cnapTakuaga o fieTHUM
i BUOam cnopray.

| BockpeceHbe
:06.00 «Bokc».

Bare

{ Knuckle FC. Kpuctun
i ®epea npoTtus Tannop

12.50,

: Ha Matul»

i 09.05 X/ «HuHAzs»

: 10.55 «JletHun buar-
{ noH».

$12.55 «JleTHunn Buart-

JIOHY».

cnaptaknaga no reTtHum

00.30 «Xokken». Kybok

i mapa Mockebl.

© © 0 0 0 0 0 0 0 0 00 000 00000000000 000000000000 00000000 0000000000 0000000000000 00000 0 o
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BOCTM
09.20 AHTn®enk (16+)
10.00 XXuTb 300poBo!

18.40 Yenosek 1 3aKoH
19.45 MNone yynec (16+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 beHnedmc Jobosun
YcneHckom

- 3BE3bI»

00.45 O/d «MNpuHa Ckob-
uesa. Mbl yxe HuKoraa He
paccTaHemcsl...»

05.00, 09.30 «YTpo Poc-
cun»

ctu». MecTHoe Bpemst
09.55 «O camom rnas-
HOM»

6ota (12+)

09.45 CnoBo nactbipsi
10.00, 12.00 HoBocTK
10.15 Moexanu! (12+)

neo? (0+)
3epKanbe»

14.05 X/ «Cobaka Ha
ceHe»

HOro mosra»

19.20 CerogHs Be4epom
: 10.20 MasHasa gopora
i 11.00 XXusas epa (12+) i
22.45 X/dp «T'yn6an, Ave-

21.00 «Bpems»
21.35 O/ «CBon»

pvika»

05.00 «YTpo Poccum».

i cTBME BEMMW...
08.00 «Bectu». MecTHoe :

Cy66ota»
Bpemsi
Cy66ota

CBETY»
09.00 «®opmyna efpi»

HOro»
10.10 «CT10 K 0OgHOMY»

£11.00,
{ 20.00 BecTu
05.00 Jo6poe yTpo (12+) :
09.00, 12.00, 15.00 Ho-

14.00, 17.00,

11.30, 17.30 «60 MuHyT»
14.55 «KT10 NnpoTmB?»

§ 21.20 X/db «Maitop rpom:
{ YyMHOW JOKTOP»

{ 23.55 X/cp «BTOpKEHUEN»
10.45,12.15,15.15 (16+)
18.00 BevepHune HosocTu |

HTB

506.30 «YTpo». Camoe
i nyJwee (16+)
:08.00, 10.00, 13.00,

{ 16.00, 19.00 Ceroans
1 08.25, 10.35 T/c «Mop-
23.45 O/¢p «OxoTHUK 3a i
ronosamu. B o6bexTuse

CKue ObsABOMbI»
13.25 YpesBblyanHoe

i npovcluecTaue (16+)

i 14.00 MecrTo BCTpEUM

{ 16.45 3a rpaHbto (16+)
£17.50 IHK (16+)
£19.50 T/c «KaHuensip-
i ckasi kpbica»

§ 21.40 T/c «Pukower»

§ 23.40 X/ «KoHe, Cse-
09.00, 14.30, 21.05 «Be-:

Ta»

§O1.15 «3axap Mpune- i
: MUHY». YPOKM pyCcCKOro
i 01.45 T/c «BpaTaHbI»

nmnyﬁb}mmw

Cyb66oTa

icmm

06.00 flo6poe yTpo.Cy6-§ 11.30 «[Joktop MscHu- :

KoB» (12+)

i He cTaHeT»

13.00 A/ «Opwa B 3a-: 0050 X/¢h «Cnésbl Ha

I'IO,EI,iIJJKe»

16.35 X/cp «OcBoBOXze- |
Hue. [MocneaHunn WTypm» :
18.00 BeuepHue Hoeoctw roAHs

18.20 [I/cb «A30B» ronos- Wew © X H
POy BETNARB! ORI ¢ 19 30, 23.00 HosocTn
: 09.00 MuHTpaHc (16+)

i 10.00 Camas nonesHas :

08.20 «BocxoxgeHue».

Hoi (0+)

» (16+)

08.35 Mo cexpery Bcemy | PAWbL (16+)
:21.20 X/ «KanutaH i
i Tonnueya»

09.25 «MsTepo Ha op- i

gos 00, 09.00 [okymeH- |
i TanbHbIN NPOeKT (16+)

i07.00 «C 6Goapbimi
fyTpom!» (16+)
$08.30, 12.30, 16.30,:

$19.30 HosocTu (16+)

:11.00 Kak ycTpoeH mup
£12.00, 16.00, 19.00 112
13.00 3aragkn yenoseye-
icTBa (16+)
$14.00 HeBepoATHO MHTE-
i i 13.20 OTPaxeHue-2

£15.00 BacekpeueHHbie ; 1945 B/ «Cset n Tekb !

i cnmcku (16+)

£17.00 TaitHbl YanmaH
£18.00 Camble LIOKUPYIO- |
i e rvnotesbl (16+) H
$20.00 X/d «[MpoTnBo-:
i cTosIHME» :
: 21.30 X/op «[Mnoxas kom-
i maHus» :
{23.30 X/ «CkBO3Hble
i paHeHus» H
01.10 X/ «TenedoHHas :
i Byoka» ;

pecHble nctopum (16+)

: { 05.00 «Bonuosckuit ;
:12.35 T/c «3a cya-
i CTbeM»
$ 18.00 «Mpueet», AH- :
i apenl»

11.10, 12.15 Bupenu 8- : 51 00 X/dp «Korna meHs |

: 06.00 «bonuoBckun :
i kny6 PEH-TB». M. Tac-
i cues - K. Yonu. H
$07.30
i yTpom!» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Ce- £ 08.00 O BKyCHO ¥t 310- |
¢ posoii nuLLe (16+)
: 08.30, 12.30,

! kny6 PEH-TB». A. Llne-
i MeHKo - A. Anuy.

npoekTt (16+)

12.00 KapTupHbiii Bo- | o orbaMMa (16+)
i npoc (0+)
00.45 HaeauHe co Bcemm | 1505 Omraxas»
: 14.00 Csos urpa (0+)

15.00, 16.20 «Cnep- creunpoexT (16+)

19.00 LleHTpansHoe 17.00 3acekpeyeHHble

! TeneBupgeHue (16+)
.20 «MecTHOEe Bpems». :
08.20 «MecTHoe Bpe : 20.15 «Tbl He noBe- : H

i NOXpaHUTENb XeHb KUI-

i nepa»

i TalHa (16+)
i 14.30 CosGes (16+)
i 15.30 [JokyMeHTasbHbIN :

i cnuckm (16+) :
i 18.00, 20.00 X/cp «Te- :

: 20.50 X/ «MnaH no-g
i wrab» (12+) :
{ 23.30 X/ «MnaH no- i 17.25, 00.45 X/ «ABah- |
Pl i TIOPUCTbI»

i 19.05 X/ «YTOMJ'IeHHbIe

23.20 MexpgyHapogHas Gera»

: nunopama (16+)
i 00.10 OcHoBaHO Ha pe-

11.00, 17.00, 20.00 Be-{ 45 11y CoBbimuax

A At A 1Y < 1

i Gera-2»

{ 01.20 X/g «MnaH no-
i conHuem»

05.35 «Tow, yTo 3aaeno»

¢ 056.50 X/db «MoHoror»
1 07.30, 15.10 «Kanengapb» :
¢ 08.00 OTPaxeHune-1

¢ 10.00, 13.00, 15.00, 19.00
i Hosoctn

£ 10.10 T/c «Jliogmuna ryp-

YEHKO»

i XKu3Hu Butanua buaHku»
i 16.15 «BCMOMHUTL BCE»

16.45 «Kypckas gyray.

i 17.00 I/ «Mysbika. Gunbm

namMmAaTn...»

MY MOPHO»

i 19.30 OTPaxeHune-3

21.00 X/ «F'onoc»

1 22.40 X/ «Mexny psga-

MWn»

KYJIbTYPA

06.00, 14.05 «Bbonblas
cTpaHa» (12+)

i HocTAIMY (12+) :
07.40 [/ «My3seiHbIn

eHnKe»

{ 08.05 «[JomaluHme Xu- |
«C 6oapbiM :

{ 08.35 X/dp «BHUMaHMe, |

BOTHbIE»

yepenaxa!»

i 10.00 «OTPaxeHue». Je-
16.30, |
: 10.30, 17.00 «KaneH-:
i mapb» (12+)
i 11.00, 12.35, 15.00, 19.00 :

TAM

: Hosoctu :
£ 11.00, 13.00 Boenras : |1:05 «OTPaxerue».
i : Cybbora

i 12.40 «Konnern» (12+)
i 13.20 O/db «Oeno o gpyrow :
i «[xokoHae» i ausa 3aragok»
i 15.05 /b «TaredboH, unu
: cmepTb «Benukoro He-:
i mMoro» i

KOLLIyHCTBO!»

i OKU3HU»

§ 06.30 «MeLukom...»

: 07.00 fA/c «[pyrve poma-
i HOBbI»

: 07.30 J/c «MepBble B Mupe»
1 07.45 «JlereHgbl MMpOBOroO
{ KuHO»

§ 08.15, 23.50 X/ «Ckasa-
i HWe 0 3emrie cMBMPCKOM»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30

i HoBoCTY KynbTypbI
11.40 O/ «Bmecte ¢ Ha- i

i yKoi»
i 12.05 «bonbluas cTpaHa»

10.20 Cnekraknb «Macka-

i pag»

§ 12.55 [l/ch «SApocnaenb»
$13.25, 21.25 X/ «Posbl-
i TPbILLY

¢ 15.05 «Mos nio6osb» - Poc-
i cnal

: 15.40 «My3blkanbHble ¢e-
i cTuBanm Poccum»

£ 17.00 T/c «CnepcTeve Be-
£ 17.45,00.45 X/cp «K uépHo- }

AYT 3HATOKN»

i 19.45 «CmexoHocTanbrms»
i 20.15 «LieT BpemeHu»

i 20.25 [i/d «MoHonoru kinHo-
i pexuccepa»

§ 23.00 [i/c «3aneyatneHHoe
i Bpems»

i 01.35 «Mckatenn»

21.25 O/ «KuHo 3anoxm

nepemeH»

22.25 X/E «J'IesmaﬁaH»

! 06.55, 15.45 «CpenaHo

H 5 i CymOM» H
; 05.30 flokymenTanbHbin i 07.25 «OT npaB K BO3MOX- :

£ 07.00 Micp

i 06.30 «bubnevickuin cto-

Xet»

07.55 X/ «TarHa «Yep-
HbIX 4pPO340B»

09.30 «O6bLIKHOBEHHbIN
KOHLEepT»

10.00 «[NepenBmxHUKNY
10.25 X/ «Yarka»
12.25 «YepHble gblpbi».
Benble naTHa»

13.10, 01.05 «manoru o
KNBOTHBIX»

13.55 banet «MBaH po3-
HbINY
15.45, 19.20 «JlnHus
16.45 O/c «QHumknone-

17.15 X/ «Jobpsaku»
18.35, 01.45 «WckaTte-

E o,
16.15 /¢ «HecnbixaHHoOe { 20.15 [/ «3npascTayii-
: ! Te, s Bawa TeTtal Kak
: 16.45 «Kypckan ayra». clofja nonana aTta nean?»
Makcumansheli Mac_§ 20.55 X/ «3apascTByit-

Te, 4 Bawa Tetaly

i 22.40 «Kuneckon»

23.20 X/ «BecHa»
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06.00, 10.00, 12.00 Ho- i
BOCTU
06.10 X/d «Cobaka Ha i
ceHe»
07.00 Urpan, rapMoHb
nobumas! (12+)

07.40 YacoBon (12+)
08.10 3gopoBbe (16+)
09.20 HenyTeBble 3ameT-
Kn (12+)

10.15 O/ «XKu3Hb Kak :
KUHO»
11.20, 12.15 Bugemnv Bu- :
neo? (0+)

14.05 O/ «EneHa LibI-
nnakosa. Jly4qLumii JOKTop
- no6oBb»

15.10 X/ «WkonbHbIN :
BanbC» :
17.00, 18.20 Muxaun:
TaHuny. He 3abbiBaii (16+)
18.00 BeuvepHue HosocTun
19.00 O/ «Cneumnanes-
HbIV penopTax»

21.00 «Bpemsi»

22.35 O/ «Koponb He- i
neranos» H
00.30 HaeguHe co Bcemun

08.35 «Korpa Bce noma» :
09.25 «YTpeHHsia noyta»
10.10 «C10 K OfHOMY»

122.00
i Kpemnib. MyTuH»

: 22.40 «BockpecHblii Be-
fuep» (12+)

01.30 X/i «HOXXHbIE HO4YN»

£11.00, 17.00 Bectw
: 11.30 «bonbwune nepe-

MEHbI»

$12.35 T/c «3a cuactbem»

18.00 «lecHn oT BCen

P aywmny (12+)
: 20.00 Bectn Hepenun

«MockBav».

:05.10 T/c «[ensta. Mpo-

AOJIKeHne»

1 06.45 LleHTpanbHoe Te-
i neBuaeHmne (16+)

: 08.00, 10.00, 16.00 Ce-
i rogHs

:08.20 «Y Hac BbIUrpbI-

BatoT!»

$10.20 Mepeasn +

10.55 Yyao TexHukm (12+)
11.50 OayHbin otBeT (0+)

$13.00 HawlloTpe6Han-
i 30p (16+)

: 14.00 Csos urpa (0+)

: 15.00, 16.20 «CnepfcTave
i Benu...» (16+)

19.00 Utorm Hepenu

$20.20 3Beaabl cownumcb
:22.00 «Coto3 yemnumo-
i HOBY»

$00.10 X/ «BuTBar

:01.35 T/c «BpataHbl»
PeHTB

£ 05.00 M/cp «Anewa no-
NOoBUY U TyrapuH 3men»

:06.00 M/¢p «[ob6pbiHs i
{ Hukntny 1 3meii ropei-

: HblY»

i 07.10, 09.00 M/cp «Vnbs
i Mypomeu n Conoseit- : :
: 08.35 «Tow, 4TO 3aeno»
08.55 X/ «JlecHble Ka- ;

i pa3boVHMK»

:08.30, 12.30, 16.30,

i 19.30 HoBocTu (16+)

£09.20 M/d «Tpm 6ora- :
i ThIpS M WamaxaHckas |

i yapvua»

¢ 11.00 M/ «Tpm Boratbl- :
i pA Ha aankHUX Geperax» :
£ 12.20, 13.00 M/ «Tpw

: boratblps: Xo4 KOHEM»

i 14.15 M/ «Tpu 6oratbl-

: pst U MOPCKOM Lapb»

£15.50, 17.00 M/d «Tpw :
i boraTbipsi 1 NpuHLUeEcca :

i ermnta»

: 17.45 M/ «Tpu Gorarbl- |
i pA 1 HacnegHuua npe- :

i cTona»

£20.00 M/ «KoHb tOmwit

: 1 6onblUME CKayKn»

§ 21.15 M/ «Tpm GoraTbl-

{ pA U KOHb Ha TPOHE»

i 23.00 UToroas nporpam-

i ma (16+)

i 23.55 Camble LIOKUpPYtO-

i Wme rmnotesbl

OTP

i cTpaHa» (12+)
: 06.55, 15.45 «CpenaHo

BockpeceHbe

i ¢ ymom»
MOXHOCTAMY (12+)
i (beHunKe»

BOTHbIE»

i yenmy»

Hetam

01.05 X/ «YTOMNEHHBbIE
:07.25 «OT npaB K BO3- |

07.40 O/ «My3seitHblit |

COMMHLIEM»

i 06.30 O/c «3Humknone-

08.05 «[JomaluHune xu-

Vs 3arafok»

: 07.00 M/

08.10 X/dp «Hoc»
09.50 «OBbIKHOBEHHbIN

i KOHUepT»

10.00 «OTPaxeHuey. }

10.20 «[Jobpoe yTpo»

i 11.45 «OcTtpoBa»

£10.30, 17.00 «Kaneh- i
i XKMBOTHbIX»

aapb» (12+)

19.00 HoBocTun

11.00, 12.45, 15.00,

12.30, 00.55 «[Qunanorn o
13.10 [/ «MobGanbHble

i LLEHHOCTU»

£11.05 «OTPaxeHune».
i NyTeLeCcTBUS MUKITyXO-

BockpeceHbe

i12.50 [eHb waxrtépa. :
£ 15.10 [/ «Tuxo, rpax-

«Ha-ropal» (12+)

: 1 npurogmncsa» (12+)
ron «[xokoHae»

3blka. Punbm NamaTu...»

HO€ KOLLlYHCTBO!»

13.05 «[ge poguncs, Tam

14.20 O/d «KusHb u
Makrnas»

Aane! Yanan gymatb 6y-

: getl»

13.20 /b «[eno o apy- :

15.50 X/ «Hanae»

:17.25 O/ «TypnyTéska
:15.05, 00.25 O/ «My- i
:18.05 O/ «Tponamu

$16.15 O/ «HecnbixaH- :
i 6op. Mo3gok»

:16.45 «Kypckas gyra».

P wTaby (12+)
17.25 X/dp «4/6»

MakcumanbHblii Mac- :

Ha nyHy»
anaHuun. YCneHcKum co-

18.35 /b «AHkeTa poc-
CUIACKOW MMNepum»

$19.20 «PomaHTunka po-
i MaHca»

£ 19.05 X/ «Arutbpuraga :
i HbIX 4PO340B»

i «Beit Bparal»

i ViBaH JlanwuH»
1 22.45 I/ «Kanutan B
i XXI Beke»

H $21.10 X/ «Moii ri
: 06.00, 14.05 «bonblwas ® APy

20.15 X/ «TaiiHa «Yep-

21.50 «bonblwasa one-

i pa-2016»

23.35 X/ «[1obpsiku»
01.35 «Uckarenun»
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NMoHepenbHMUK :
06.00 M/cp «MywmcTsii:
LINUOHY

07.30 Mich (0+)
09.00 T/c «XKeHckas:
[ons» i
09.30, 17.20 «Cnenas» :
11.15 «Ctapeu»
11.50 «MucTtuuyeckue:
ncTopun»

12.50 T/c «Yngxun»
13.30 «Mapanka»
19.30 T/c «BTtopoe 3pe-i
HVe» H
20.30 T/c «Xopouwwit
[OKTOp» i
23.15 X/ «MyneHenpo-:
B1BaeMblin» H
01.00 X/ «Llapb ckop-:
MWOHOB: KHWra Ayl» &

BTopHMK :
06.00 M/ «Bonblioe!
nyTewecTeMe»
07.30 M/cb (0+)
09.00 T/c «XKeHckas:

aonsa»

09.30, 17.20 «Crenas» :
i 11.15 «Ctapeu»
£ 11.50 «MucTtuuyeckue :

ncTopumn»

1 12.50 T/c «Ynpxn»

13.30 «Faganka»

i 19.30 T/c «Bropoe 3pe-

HUue»

: 20.30 T/c «Xopowwui :
i pokTop»
i 23.15 X/ «KoHaH-Bap- :

Bap»

HeaHaepTanewu»

: Cpepa
06.00 M/cb «Hyno-tomo»
i 07.15 M/cb (0+)
09.00 T/c «XeHckas i
i ponsi»
£ 09.30, 17.20 «Cnenas» |

11.15 «Ctapeu»

i 11.50 «MucTtnyeckue
¢ uctopun»
$12.50 T/c «Ynmxu»

13.30 «lMapganka»
i Hue»

i pokTop»

i MOMEHT»

: YeTBepr

i BaMmnup»
i 07.30 M/db (0+)

i gonsay

¢ 09.30, 17.20 «Cnenasi» :

¢ 11.15 «CTapeL»

¢ uctopum»
12.50 T/c «Ynmku»
i 13.30 «"'aganka»

¢ Huer

i 20.30 T/c «XopoLwuuii
i pokTop»

i 23.15 X/ «Ortcyer

19.30 T/c «BTopoe 3pe-

20.30 T/c «Xopowwuiti

01.00 X/dp «HentocTnt 3» :
£ 09.00 T/e «XKewckan: 53 30 x4 «Mangopym»

i 01.30 X/d «OTcuer

09.30, 17.20 «Cnenas»

{ 06.00 M/cb «MarneHbkmit' L yGuiicTen

£ 09.00 T/c «XeHckasi

i 01.15 X/ «MocnegHui :

11.50 «Muctunuyeckue:

19.30 T/c «Bropoe 3pe-

ybuncre»
01.30 X/ «YentocTtu:
i MecTb»

: MaTHMua

KOTUKOB»
: 07.45 M/cp (0+)

¢ nonsi»

i 11.15 «CTapeLy»

11.45 X/ «KoHTakT»
14.45 X/ «MawunHa

i BpemMeHu»

16.45 X/ «Tap3aH. Jle-

: reHga»
. £ 06.00 M/ «K s
£ 23.15 X/dp «KpyTsumii 06.00 M/ «Komakna :

19.00 X/db «3nmoemusa»

i 21.45 X/ «B nacTv oke-
i aHa»

{11.50 «Muctuyeckme :
; £ 06.00 M/ch (0+)
i 09.00 «Crenasi»

i ucTopum»
1 12.50 T/c «Yupxu»

13.30, 15.35 «apanka» |

{ 14.30 T/c «BepHyBIlLK- ;
i i aHa»

H eca»
i 19.30 X/cp «Mewepa»
: 21.30 X/ «KoHTakT»

£00.30 X/ «Cnankuit
i 21.00 X/d «MupaHbn»

i 22.45 X/ «CmepTens-
i Hblil KBECT»

i 00.45 X/ «3aknuHa-
i TenbHWUA akyn»

HOSIOpb»

: Cyb66oTa

i 06.00 M/dp (0+)

1 09.00 «rapganka»

BockpeceHbe

12.15 X/ «Ccpepa»
15.00 X/db «B nactu oke-

17.00 X/db «[Mewepar
19.00 X/cb «Opoxb 3em-
JIN: OCTPOB KPUKYHOB»
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MNMoHepenbHMUK

05.00, 09.00, 13.00,
{ 23.10 T/c «CBon-3»
05.25, 13.30, 18.00 T/c

: Cpepa :
£ 05.00, 09.00, 13.00,:
i 17.30 UsBecTns (16+) |
19.30, 00.30 T/c «Cnepy» ; 05.45 T/c «Ynmusl pas- |
{ BUTLIX (hoHape» :
{ 06.30, 13.30, 18.00 Tic !
¢ «JlecHuk»

 08.15, 09.30 T/c «[Mop
05.00, 09.00, 13.00,:
i 19.25, 00.30 T/c «Cnep»

17.30 N3BecTus (16+)

«J1ecHuK»
07.55, 09.30 «Yyxon
panoH-3»

22.25 T/c «Ceon-4»
23.10 T/c «CBon-3»
00.00 «M3BecTua»

BropHuk

17.30 N3BecTus (16+)

05.25 T/c «Ynuupl pas- :
23.10 T/c «CBon-3»
06.15, 13.30, 18.00 T/c i
. i YeTBeEpr
¢ 17.30 N3BecTus (16+)

OuTbIX boHapen»
«JlecHuk»

panoH-3»

£ 19.25, 00.30 T/c «Cnen»

22.25 T/c «Ceon-4»

00.00 «M3BecTusa»

NMBHEM NynNb»

22.25 T/c «Ceon-4»

00.00 «M3BecTusa»

{05.45, 09.30, 13.30,
$18.00 T/c «/lecHnk»

: 09.40 X/dp «[Mepexsar» i
$11.15 X/ «Mo npossu- :
i Ly 3Bepb» i
$19.30,00.30 T/c «Cnepg» :

2.25 T/c «CBoun-4»

$23.10 T/c «CBon-3»
:00.00 «M3BecTus»

MaTHMua

{05.00, 09.00, 13.00,
£ 17.30 U3BecTus (16+)

:05.25, 13.30, 18.00 T/c i
«JlecHuk»
:08.45, 09.30 X/ «He- :
i cnyxebHoe 3apaHue»
£ 11.10 X/d «HouHoe npo- :
i ncwecTeme» H
$19.35 T/c «Cnen»

| (164)
¢ 00.05 OHu noTpscnN MUP
P (12+)

00.50 T/c «Ctpactb»

; Cybbora ;
: 05.00 T/c «Takasa pa-:
i 6ota»
1 09.00 CeTckasi XpoHuKa i
£ (16+)
¢ 10.00 OHy noTpsciv MUp
P (12+)
£ 10.45 T/c «Mama B 3a- i

KOHEe»

:14.25 T/c «Cnep»

00.00 MaeHoe

£ 00.55 T/c «I'Ipoxypop-§

ckas nposepka»

: BoCKpeceHbe
i 05.00 T/c «Ynuupl pas- i

23.10 CeeTckasi XpoHuka { BUTbIX doHapein»

{ 08.00 «Yyxol paiioH-3»
i 17.05 T/c «Cnep»

BAILLIA
PEKJIAMA

3AECb MOINA BbITb

[TonnvckyjmoxHalacopmyTE ROJECEX(aTaenermaxCasaMMnMIy[caoeralnosTant ol ianonnvcHoHIeKeI N

NMoHepenbHUK

06.00 HactpoeHue (12+) i
08.30, 15.00, 00.30 «[e- :

TpoBka», 38 (16+)

HaCTynuT 3aBTpa»

10.35 O/d «eonunp xa- : :
puToHoB. OTeeprHyThii | 18.15 X/t «Otenk no-
i cnedHeit Hagexab!»

i 22.40 [i/c «OBroxka» i
§23.10 O/ «KéHbl npo- |
{ TMB M06GOBHULY
: 00.45 XpOHMKM MOCKOB- |
i ckoro BbiTa (12+)

i 01.25 MpotuaHue (16+)

: Cpepa .
i 06.00 HacTpoeHue (12+) |
i 08.30, 15.05, 00.30 «[e- i
i TpoBka», 38 (16+)
: 08.50 X/¢ «Korga-Hu- i
i Oyab HacTynuT 3aBTpa»
i 10.40 /b «ManuHa nonb-
i ckux. A Hawna cBoero !
§ MY>KUMHY»
i11.30,

KyMUp»

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
00.00 CobbiTns (12+)
11.50 T/c «MMpakTnka»
13.40 Mow repom (12+)
14.50 lopog HoBOCTEN
(16+)

15.20 T/c «48 yacoB»
16.55 [/ «90-e. Bor npo-
CTUT?»

18.15 X/db «denyLika»
20.30 OeHb dnara Poc-
cun.

22.40 O/c «Obnoxka»
23.10 3Hak ka4yecTBa
(16+)

00.45 lNpowaHune (16+)
01.25 /b «Kak otapixanu
BOXON»

BTopHuMK

TpoBka», 38 (16+)

HaCTynuT 3aBTpa»

10.40 O/ «[Be KuU3HU | i
:18.10 X/ «MoxumuweH- :
i TanaHT»

00.45 A/¢p «Anarnos 10.55 CTpaHa uyaec (6+)

Mainn GynrakoBomn»

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, H
20.00 «Haw ropoa». Quna-

00.00 Cobbitna (12+)

11.50 T/c «[pakTuka»

13.40 Mo repon (12+)

paboTHble 3BE3abI»

Ha 4ac»

HbIA»

i 14.50 lopop HoBocTe
. 14.30, 17.50, :
{ 22.00, 00.00 CobbiTua i
i (12+)

i 11.50 T/c «[MpakTukar»
06.00 Hactpoenue (12+) | 13.40 Moii repoii (12+)
08.40, 15.05, 00.30 «[e-

i nor ¢ mapom. lMpamon
i acpup

14.50 Topop HOBOCTEI! i
i (16+)
08.45 X/t «Korna-Hubyab i 15.20 T/c «48 YacoB» .
$16.55 O/d «90-e. bes-
i 01.25 3Hak kayecTBa

22.40 O/c «Obnoxka»

ckoro 6biTa (12+)

(16+)
i YeTBepr
{ 06.00 HacTtpoeHue
i(12+)
{ 08.25 «[lokTop W...»
i (16+)

i 08.55 X/d «Korpa-Hu-
i OyAb HacTynuT 3aBTpax»
i 10.40 O/ «OdnHacTtua

cTpacTemn»

22.00, 00.00 CobbiTus

i (124)

11.50 T/c «MpakTuka»
13.40 Mo repon (12+)
n
(16+)

15.05, 00.30 «[Metpos.-

i ka», 38 (16+)

i 15.20 T/c «48 yacos»
© 16.55 [/ «90-e. Keap- :
14.50 Fopop HOBOCTE |
(16+)
08.55 X/ «Koraa-Hubyab 15.20 T/c «48 yacoB» H
16.55 [/ «90-e. 3Bé3abl

i 23.10 O/ «AkTEpCKMe 08.05 X/t «Henneans- |

i Has XeHLWMHa»
i 10.00 MockBa pesuHoBas i

TUPHBIN BOMPOCY

22.40 [O/c «Obnoxka»

apambl. KpMuHanbeHbIn

i ons BoXAS»
: 01.25 /c «3B&3abI Npo- :
i TB CCCP»
23.10 MpowaHue (16+) MaTHMua
: 00.45 XpOHMKN MOCKOB- £ 06.00 HacTpoenme (12+) :
$08.20 /b «AkTépckue i
i gpambl. KpyMuHarnbHbIi
i TanaHT»
£ 09.10, 11.50 T/c «XpoHu-
i Ka THYCHbIX BPEMEH»
11.30, 14.30, 17.50 Co- i
i BbITHA (12+)
i 12.50, 15.05 X/¢p «Otens |
i nocrieaHei HaaexXab!»
14.50 lopog HoBocTEN
$17.00 O/ «AkTépckue i
AyHaeBckux. B nneny apawmsbl. [NpukasaHo no- i
{ MoBUTLY
{11.30, 14.30, 17.50, i 18.10 T/c «Cpa3y nocne i
i COTBOPEHUSt MUPay

§ 22.25 /b «3aKkynucHble
{ BOWHBI. AcTpaaa»

{ 23.10 MpuioT KOMeamaH-
i ToB (12+) H
£00.45 X/ «CepxaHT i
§ Munuumny

i Cy66oTa
1 05.30 X/ «Moxuuiex- i
i HbIN»

£ 18.15 T/c «Xponuka | O 00 fpasocnashas ;

H i aHUMKNoneaus (6+)
i THYCHbIX BpEMEH» H

$07.25 O/d «3emHasn
{ KM3Hb BoropoanLbI»

$11.30, 14.30, 22.00 Co-
ObITnA (12+)

$11.45 X/ «Ynumua nonHa
i HEOXMOAHHOCTEN»
$13.00, 14.45 X/ «Pa3-
i Hble cyabObl»

15.15 X/b «Jlto60Bb BHE
i KOHKypCa»

{ 18.40 X/cp «BepoHuka He
i Xo4eT ymupaTb»

$ 22.15 MpoLyaxue (16+)

1 23.00 «dnkne geHbrm»

§ 23.45 XpOHUKM MOCKOB-
i ckoro BbiTa (12+)

$00.25 [/cb «90-e. 3onoTo
i napTum»

1 01.10 O/c «Obnoxka»

: BockpeceHbe
06.25 X/t «PasHble cyab-
{ Bbi»

£08.10 X/ «MbiMpay»
:09.40 O/ «kOpwin Bensi-
i eB. Apucrtokpat u3 Cry-
{ MMHO»

10.25, 11.45 X/ «Cep-
KaHT MAULMNY

i 11.30, 14.30, 00.10 Co-
i ObiTns (12+)

1 14.45 «Cnyuutcs xe Ta-
i koel» (12+)

$16.20 X/ «PaccBeT Ha
{ cCaHTOpPUHNY

£18.15 X/ «[Ba nntoc
aBa»

$21.40,00.25 X/d «YnbI6-
i ka nuca»

:01.10 X/db «Llar B 6es-
i AHY»
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