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3 д е к а б р я  в  Р о с с и и  о т -
м е ч а л а с ь  п а м я т н а я  д а т а  –  
Д е н ь  н е и з в е с т н о г о  с о л д а т а  
– в  п а м я т ь  о  в о и н а х , п о г и б -
ш и х  в  б о е в ы х  д е й с т в и я х  н а  
т е р р и т о р и и  с т р а н ы  и л и  з а  
е  п р е д е л а м и .

Д е н ь  н е и з в е с т н ог о  с о л д а т а  
– э т о  н е  т о л ь к о  д е н ь  п а м я т и  
о  п ог и б ш и х  в  г о д ы В е л и к о й  
О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы , н о  и  
д а т а , к о т о р а я  о б ъ е д и н я е т  
п а м я т ь  п о  в с е м  п ог и б ш и м  и  
п р о п а в ш и м  б е з  в е с т и  в о  в р е -
м я  в о й н  и  в о е н н ы х  к о н ф л и к -
т о в . Э т о  д а н ь  б л аг о д а р н о с т и  
в с е м , к т о  п ог и б  н а  ф р о н т а х , 
п а м я т ь  о  к а ж д о м  с о л д а т е , з а -
щ и щ а в ш е м  Р о д и н у , и  н а  ч ь и  
м ог и л ы  н е  м ог у т  п р и й т и  и х  
р о д с т в е н н и к и  и  п о т о м к и . Н о  
в с е  о н и  – г е р о и с в о е й  с т р а н ы  
– ж и в ы  в  п а м я т и  л ю д с к о й , п о -
э т о м у  в а ж н о  б е р е ж н о  х р а н и т ь  
и  п е р е д а в а т ь  и з  п о к о л е н и я  в  
п о к о л е н и е  э т у  п а м я т ь . С л о в а  
« Н и к т о  н е  з а б ы т, н и ч т о  н е  з а -
б ы т о » с т а л и  с и м в о л о м  э т ог о  
п а м я т н ог о  д н я . 

В  п р е д д в е р и и  п а м я т н о й  
д а т ы  у ч а щ и е с я  с р е д н е й  ш к о -

М о л о д ё ж н а я  п а т р и о т и ч е с к а я  а к ц и я  

« И м я  т в о  н е и з в е с т н о , п о д в и г  т в о й  б е с с м е р т е н ! »

9 д е к а б р я  - Д е н ь  г е р о е в  О т е ч е с т в а
П а м я т н а я  д а т а  п р и у р о ч е н а  к  у ч р е ж д е н и ю  о р д е н а  С в я т о г о  Г е о р г и я  П о б е д о н о с ц а  в  1 7 6 9 г о д у. Э т у  п о ч е т н у ю  н а г р а д у  

п о л у ч а л и  в о и н ы , п р о я в и в ш и е  в  б о я х  о с о б у ю  с м е л о с т ь , м у ж е с т в о  и  о т в а г у . С е г о д н я  Д е н ь  г е р о е в  О т е ч е с т в а  – д а н ь  
у в а ж е н и я  т е м , к т о  б ы л  у д о с т о е н  з в а н и й  Г е р о е в  С С С Р  и  Р о с с и и , а  т а к ж е  о р д е н о в  С л а в ы  и  С в я т о г о  Г е о р г и я . 

Д а т а  б ы л а  у с т а н о в л е н а  в  ф е в р а л е  2 0 0 7 г о да  П р е з и д е н т о м  Р Ф  В л а д и м и р о м  П у т и н ы м . Б ы л о  з а д у м а н о , ч т о  в  э т о т  п р а з д н и к  
р о с с и я н е  н е  т о л ь к о  о т д а ю т  д а н ь  п а м я т и  с о в е р ш и в ш и м  п о д в иг и  п р е д к а м , н о  и  ч т я т  н ы н е  ж и в у щ и х  г е р о е в н а ш е й  Р о д и н ы .

П а м я т н а я  д а т а  9 д е к а б р я  п р и у р о ч е н а  к  д н ю , к ог д а  б ы л  у ч р е ж д е н  о р д е н  С в я т ог о  Г е о рг и я . Э т о  з н а ч и м о е  и с т о р и ч е с к о е  с о б ы т и е  
п р о и з о ш л о  в  1 7 6 9 г о д у в о  в р е м е н а  п р а в л е н и я  и м п е р а т р и ц ы  Е к а т е р и н ы  II. К  п о ч е т н о й  н аг р а д е  б ы л и  п р е д с т а в л е н ы  о ф и ц е р ы  и  
г е н е р а л ы, к о т о р ы е  д о б л е с т н о  с р а ж а л и с ь  в  б о ю , п р о я в и л и  с м е л о с т ь  и  о т в аг у . О р д е н  Г е о рг и я  П о б е д о н о с ц а  и м е л  ч е т ы р е  с т е п е н и  
о т л и ч и я , и х  у д о с т о и л и с ь  в е л и к и е  р у с с к и е  п о л к о в о д ц ы  М и х а и л  Б а р к л а й -д е -Т о л л и  и  М и х а и л  К у т у з о в .

П о с л е  р е в о л ю ц и и  1 9 1 7 г о д а о р д е н  С в я т ог о  Г е о рг и я  у п р а з д н и л и  и  л и ш ь  в  2 0 0 0 г о д у е м у  в е р н у л и  с т а т у с  г о с у д а р с т в е н н о й 
в о е н н о й  н аг р а д ы . П е р в ы м  г е о рг и е в с к и м к а в а л е р о м  в  и с т о р и и  с о в р е м е н н о й  Р о с с и и  с т а л  г е н е р а л-п о л к о в н и к  С е рг е й  М а к а р о в . 
Г е р о й  п о л у ч и л  н аг р а д у  в  2 0 0 8 г о д у з а  х р а б р о с т ь  и  м у ж е с т в о , п р о я в л е н н ы е  в о  в р е м я  б о е в ы х  д е й с т в и й  в  Г р у з и и .

л ы  № 2 с о в м е с т н о  с  С о в е т о м  м о л о д е ж и  п р и  г л а в е г о р о д а, в о л о н т е р а м и  п р и н я л и  
у ч а с т и е  в  в о з л о ж е н и и  ц в е т о в  к  В е ч н о м у  ог н ю  н а  м е м о р и а л ь н о м  к о м п л е к с е  "Б р а т с к и е  
м ог и л ы ".

Д л я  у ч а с т н и к о в  м у з е й н ог о  к л у б а  «Н а с л е д и е » б ы л  п р о в е д е н  у р о к  м у ж е с т в а  «И м я  
т в о  н е и з в е с т н о , п о д в иг  т в о й  б е с с м е р т е н ».

И з  р а с с к а з а  р е б я т а  у з н а л и  и с т о р и ю  п о я в л е н и я  п а м я т н о й  д а т ы , е  з н а ч е н и е , и  
о  т о м , к а к  п о и с к о в ы е  о т р я д ы  д о  с и х  п о р  в о з в р а щ а ю т  и м е н а  п р о п а в ш и м  б е з  в е с т и  
с о л д а т а м , н а х о д я т  и х  р о д н ы х  и  б л и з к и х  и  у в е к о в е ч и в а ю т  п а м я т ь  о  в о и н а х , о т д а в ш и х  
ж и з н ь  з а  О т е ч е с т в о . 



Указом Президента Российской Федера-
ции 5 сентября 2008 года майору ВВС Еда-
менко Владимиру Евгеньевичу было при-
своено звание "Герой России" - посмертно.

Всего несколько дней в августе 2008 года 
длилась война в Южной Осетии... Но эта 
жестокая война успела и за короткий отрезок 
времени забрать лучших из лучших сыновей 
российского Отечества. 

9 августа, защищаяя от коварных агрессо-
ров братский народ маленькой горной респу-
блики, погиб и наш земляк, отважный военный 
летчик Владимир Едаменко. Он сражался в 
небе над Южной Осетией и был сбит ракетой, 
посланной с земли. Объятый пламенем СУ-25 
падал на город, на колонны беженцев и идущих 
им на спасение подразделений российских во-
йск. И в последний момент, придя в сознание, 
опытный ас сумел отвести свою боевуй ма-
шину в сторону гор. Сработавшая катапульта 
выбросила летчика из кабины... Тело майора 
Едаменко только через три дня обнаружили в 

десятках метров от взорвавшегося 
самолета. Мужественный летчик 
погиб, но ценой своей жизни спас 
от гибели сотни людей.

Огромное небо, в которое Во-
лодя с детства был беззаветно 
влюблен, стало свидетелем его 
подвига. Родина высоко оценила 
героический подвиг майора Еда-
менко во имя жизни других. 

...Володя вырос в Приморско-Ах-
тарске, с мамой и младшей сестрой 
они жили в авиагородке. Учился в 
СОШ № 22. Мечтал, как его отец 
и старший брат, стать военным 
летчиком. После 9 класса окончил 
Ейскую спецшколу первоначальной 
летной подготовки. Затем поступил 
в Качинское высшее летное учи-
лище. Когда его расформировали, 
доучился в Армавирском ВВАУЛ. 
В 2000 году лейтенант Владимир 
Едаменко прибыл на службу в ави-
аполк в город Буденновск. Высокий 

профессионализм показывал настоящий ас. Дослужился до 
майора. Женился, сыну Диме было всего 3,5, когда не стало 
его папы.

- Вовочка был моим солнышком: теплым, ласковым, за-
ботливым. У меня всегда болело сердце за него. Всегда его 
просила: "Может хватит летать",как сердце чувствовало. А 
в ответ: Мама,, я так люблю небо, не могу уже без полетов". 
Всего пять дней шла война в Южной Осетии, и уже на другой 
день не стало моего Вовочки, моей золотой середины, - не в 
силах сдержать слезы, рассказывала потрясенная горем мать. 

...24 января 2009 года на здании СОШ № 22 состоялось 
торжественное открытие мемориальной доски в честь Героя 
России Владимира Едаменко. Каждое утро, приходя на за-
нятия в родную школу, мальчишки и девчонки встречаются со 
взглядом Володи Едаменко - отличного парня отличной страны 
и стараются равняться на него. 

...Больное сердце у Елены Ивановны Беловол - мамы Вла-
димира Едаменко.С годами не могла она уже ездить в Буден-
новск, где похоронен ее сыночек. Хотела перезахоронить сына 
в родной его город, не получилось. Но есть теперь на новом 
городском кладбище могила нашего Героя с его фотографией, 
освященная церковью, с горсткой земли из могилы Володи в 
Буденновске. Сюда приходит мать, чтобы встретиться с сыном 
и помолиться за него.

... Знаете, каким он парнем был! С фотографий на нас 
смотрит высокий красавец-мужчина с глазами цвета синего 
неба, как небо, в котором он летал. Ему тогда было всего 30 
лет. Жить бы еще да жить...

Но так сурово и несправедливо устроен наш мир, что за-
частую приходится лучшим из лучших отдавать свою жизнь, 
чтобы Родина, мы с вами могли мирно жить и растить детей.

Великая честь и слава им, Героям России! Огромное уваже-
ние и всеобщая забота от всех нас должна быть их матерям! 

Олъга ПОКОС.      
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День героев Отечества

Он улетел в большое небо...
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Официально

В этом году исполняется 78 лет со дня  основания  
легендарной Приморско-Ахтарской мореходной школы. 
Учебное заведение было открыто в военном 1944 году.

Учебный центр располагался в здании по улице Ленина, 27. 

Мореходная школа  готовила специалистов для работы на 
предприятиях рыбной промышленности: судовых механиков, 
электротехников, мотористов, судомехаников-дизелистов, 
рефмашинистов, матросов. 

В первые годы существования школы программа обучения 
была рассчитана на 3 года, в последующие - срок обучения 

сократился до 1 года.
Курсанты школы находились на полном государственном 

обеспечении. На практику, а также после окончания уч бы, 
ребята направлялись на суда предприятий рыбной промыш-

ленности, также транспорт-
ные, торговые. Выпускникам 
выдавались свидетельства об 
окончании школы с присвоени-
ем квалификации.

В 1989 году мореходная 
школа была ликвидирована. 
Приморскоахтарцы вспоми-
нают о мореходной школе с 
ностальгией. Стройные ряды 
ее курсантов были украше-
нием  во  время  районных 
парадов и демонстраций. А 
сколько ахтарских девчонок 
были влюблены в стройных, 
подтянутых красавцев в мор-
ской форме. Немало было 
пар, для которых прозвучал 
марш Мендельсона. Море-
ходку окончили и многие ах-
тарские ребята, бороздившие 
затем моря и океаны... Не зря 
называли Приморско-Ахтар-
скую мореходную школу куз-
ницей кадров для морского и 

рыбного флота нашей страны и сожалели, что кому-то из 
недалеких руководителей пришло на ум закрыть это важное 
и необходимое стране, и особенно в послевоенное время, 
учебное заведение, готовившее высокообразованных 
крепких характером, физически закаленных специалистов 
морского дела. 

Наша история

Ахтарская мореходка была кузницей кадров 

На сайте Пенсионного фонда России открыт новый 
раздел о Социальном фонде России, который начнет 
работу с 1 января 2023 года.

Объединение Пенсионного фонда и Фонда социального 
страхования упростит получение мер социальной поддержки 
– все федеральные выплаты можно будет получать в режиме 
«одного окна». Объединение предусматривает полную пре-
емственность всех выплат, услуг и обязательств, которые 
сегодня есть в компетенции двух фондов. Это значит, что все 
услуги или сведения, которые сейчас предоставляют ПФР и 
ФСС, с нового года после объединения структур можно будет 
получить в прежнем порядке.

В то же время СФР снизит административную нагрузку на 
бизнес и расширит количество категорий россиян, обеспечен-
ных государственным социальным страхованием. Количество 
электронных сервисов для граждан будет увеличено, семьи с 
детьми и беременные женщины начнут получать единое по-
собие, прием отчетности от страхователей будет проводиться 
по новой форме.

С 1 января 2023 года прием граждан СФР будет осущест-
вляться в единых офисах клиентского обслуживания, которые 
расположены по указанным адресам. Многие из этих офисов 
уже работают в пилотном режиме. В перспективе все феде-
ральные меры социальной поддержки можно будет оформить 
по единому запросу. Пенсионеры, семьи с детьми, инвалиды 
смогут обращаться туда, куда удобно – в ближайший офис 
единого фонда или МФЦ.

Временно исполняющий обязанности председателя прав-
ления Пенсионного фонда Российской Федерации Сергей 
Чирков отметил, что объединение ПФР и ФСС с нового года 
только положительно повлияет на выплаты и на процесс 
оказания услуг: «Пенсионный фонд России за более чем 
30-летнюю историю пережил сложную трансформацию. Из 
организации, отвечающей только за финансирование пенсий, 
стал мощнейшим социальным институтом, поддерживающим 
человека в течение всей жизни с момента его рождения. И 
объединение ПФР и ФСС в 2023 году - это нужный и законо-
мерный шаг».

Социальный фонд России

Все функции ПФР и ФСС быстро и качественно
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На Крымском мосту восстановлено автомобильное движение 
ЧП на Крымском мосту произошло 8 ноября. 
Взрыв грузового автомобиля повлек возгорание семи топливных цистерн железнодорожного состава, следовавшего 

в сторону Крымского полуострова. Кроме того, обрушились две полосы автомобильного полотна. Основная же 
конструкция, арка над судоходной частью моста, не пострадала. Четыре новых пролета на Крымском мосту установили 
19 ноября. В конце ноября специалисты начали укладку нижнего слоя асфальтобетона. 

- 5 декабря в рамках восстановительных работ произведен перепуск транспорта на правую сторону автодорожной части 
Крымского моста. Поврежденная часть полностью восстановлена – специалисты заменили четыре пролета. Об этом сообщили 
в пресс-службе Упрдор «Тамань».

В декабре запланировано уложить два слоя асфальтобетона, смонтировать барьерное ограждение и нанести разметку.

В администрации района состоялась комиссия по без-
опасности дорожного движения под председательством 
заместителя главы муниципального образования При-
морско-Ахтарский район С.С. Ульчича.

Были рассмотрены важные вопросы:
- Об обеспечении безопасности дорожного движения на 

железнодорожных переездах, закрытие малодеятельных 
железнодорожных переездов, а также строительства автодо-
рожных путепроводов.

- О состоянии работы по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма в Краснодарском крае и на тер-
ритории муниципального образования Приморско-Ахтарский 
район за истекший период 2022 года.

- Об организации взаимодействия и сотрудничества между 
органами местного самоуправления, дорожными и коммуналь-
ными предприятиями и организациями, и Госавтоинспекцией, 
в период сложно-климатических условий в осенне-зимнем 
периоде 2022-2023 годов.

- О готовности органов местного самоуправления, дорож-
ных и коммунальных предприятий и организаций к работе, в 
период сложных дорожно-климатических условий в осенне-
зимнем периоде 2022-2023 годов.

- О состоянии аварийности на территории муниципального обра-
зования Приморско-Ахтарский район за истекший период 2022 года.

- Об оборудовании пешеходных переходов в соответствии 
с установленными требованиями.

Официально

Все внимание безопасности на дорогах

Инвалидам - весь спектр услуг 

Помогать и словом, и делом
В первую неделю декабря все внимание и самые добрые слова были обращены к гражданам с ограниченными 

физическими возможностями. 
3 декабря отмечался Международный день инвалидов, призванный привлечь внимание к проблемам людей с ограничен-

ными возможностями здоровья и защите их прав. Основная цель - акцентировать внимание общества на то, что в нем есть 
особенные граждане, нуждающиеся в поддержке.

Люди с ограниченными физическими возможностями имеют равные права со всеми гражданами. Справедливо заметить, 
что легко любить все человечество, гораздо труднее помочь конкретному человеку - тому же инвалиду.

Людям с ограниченными возможностями труднее, чем всем остальным, и наш долг - уделять им внимание, помогать и 
словом, и делом. 

Приморско-Ахтарский комплексный центр социального обслуживания населения оказывает всяческую поддержку и помощь 
гражданам с ограниченными физическими возможностями, предоставляя им весь спектр социальных услуг.

В центральной районной больнице им. Н.Г.Кравченко 
продолжается ремонт хирургического отделения 

В рамках национального проекта "Здравоохранение", а 
также при поддержке губернатора Краснодарского края в 
Центральной районной больнице продолжается ремонт хи-
рургического отделения.

По решению губернатора Краснодарского края Вениамина 
Кондратьева на эти цели выделены средства из краевого бюджета.

- В настоящее время мы переместили все службы, всех 
наших пациентов на одну половину корпуса, вторая половина 
была изолирована строителями, чтобы пыль и шум не мешали 
пациентам. Сейчас здесь ведутся монтажные работы. Полно-
стью демонтируется плитка, штукатурка, все коммуникации. 
Взамен этого будет установлено вс  новое, современное по 
тем требованиям, которые сейчас применяются к медицинским 

учреждениям. Результат будет в течение следующего года. - 
прокомментировал главный врач ЦРБ Сергей Модин.

Ремонтные работы на территории больницы проходят в 
несколько этапов и находятся под личным контролем главы 
района Максима Бондаренко.

В этом году отремонтирована крыша перехода между по-
ликлиникой и стационаром. Там, где заливало рентгеновский, 
терапевтический и  физиотерапевтический кабинеты, сейчас 
сделана новая кровля, и отремонтированы сами кабинеты. 
Установлено здесь и новое оборудование. Отремонтированы 
также крыши прачечной, гаража.

В настоящее время завершен аукцион, и в скором времени 
рабочие приступят к ремонту балконов, которые давно уже из-
носились и представляют опасность для пациентов. До конца 
этого года будет полностью отремонтирован фасад здания.

Здравоохранение

Здание ЦРБ обновляется



ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить  здорово ! 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20, 23.40 «Информа-
ционный канал» (16+)
16.00 Мужское / Женское 
(16+)
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Казанова в 
России»
22.40 Большая игра

РОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии»
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время
09.55 «О самом глав-
ном»
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

го кино»
07.35 «Невский ковчег»
08.05 «Черные дыры». 
Белые пятна»
08.50, 16.35 Х/ф «И это 
вс  о н м»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.00 «ХХ век»
12.15 Х/ф «Последний 
рейс «Альбатроса»
13.25 «Линия жизни»
14.30 Д/ф «Белоруссия. 
Коссовский замок»
15.05 «Новости». Под-
робно. Арт
15.20 «Агора»
16.20 «Цвет времени»
17.45 Д/с «Первые в 
мире»
18.00 «Декабрьские ве-
чера»
18.45 «Больше», чем 
любовь.
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.35 Д/ф «Анна тими-
р ва. Возлюбленная 
колчака»
21.25 «Сати». Нескучная 
классика...»
22.10 Х/ф «Жизнь и судь-
ба»
23.50 «Силуэты»
00.20 «Кинескоп»

07.30, 11.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости
10.10, 18.05 Т/с «Жена 
напрокат»
11.30 «Новости Совета 
Федерации» (12+)
11.45 Х/ф «Взрослые 
дети»
13.10 ОТРажение-2
15.10, 23.20 Т/с «Секре-
тарша»
16.05, 00.15 Д/ф «Кино-
горизонты»
17.00 «Клуб главных 
редакторов»
17.40 «Потомки»
19.20 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Паспорт»
22.40 «Очень личное»
01.05 «Вспомнить вс »
01.35 Главное

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.45, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.05 «Легенды мирово-

05.00 Территория за-
блуждений (16+)
06.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
(16+)
09.00 Военная тайна 
10.55 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства (16+)
14.00 Невероятно инте-
ресные истории (16+)
15.00 Засекреченные 
списки (16+)
17.00 Тайны Чапман 
20.00 Х/ф «Коломби-
ана»
22.05 Водить по-русски 
23.30 Документальный 
спецпроект (16+)
00.30 Х/ф «Падение 
олимпа»

ОТР
06.00 Х/ф «Трактори-
сты»

Вести
11.30, 17.30 «60 Минут»
14.55 «Кто против?»
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22»
23.25 «Вечер»

НТВ
06.30 «Утро». Самое 
лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»
13.30 Чрезвычайное 
происшествие (16+)
14.00 Место встречи 
(16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «Адмиралы 
района»
22.10, 00.00 Т/с «П с»
01.00 Х/ф «Двенадцать 
часов»  

РенТВ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить  здорово ! 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20, 23.45 «Информа-
ционный канал» (16+)
16.00 Мужское / Женское 
(16+)
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Казанова в 
России»
22.45 Большая игра

РОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии»
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время
09.55 «О самом глав-
ном»
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут»

14.55 «Кто против?»
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22»
23.25 «Вечер»

НТВ
06.30 «Утро». Самое 
лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»
13.30 Чрезвычайное 
происшествие (16+)
14.00 Место встречи 
(16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «Адмиралы 
района»
22.10, 00.00 Т/с «П с»
00.50 Основано на ре-
альных событиях

РенТВ
05.00 Территория за-
блуждений (16+)
06.00, 18.00 Самые 

шокирующие гипотезы 
(16+)
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
(16+)
09.00 Военная тайна 
(16+)
10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства (16+)
14.00 Невероятно инте-
ресные истории (16+)
15.00 Засекреченные 
списки (16+)
17.00 Тайны Чапман 
20.00 Х/ф «Пассажир»
22.00 Водить по-русски 
23.30 «Знаете ли вы», 
что? (16+)
00.30 Х/ф «Падение 
лондона»

ОТР
06.00 «Очень личное»
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Жена напрокат»
07.30, 11.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.00 ОТРажение-1

10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости
11.25 Х/ф «Паспорт»
13.10 ОТРажение-2
15.10, 23.20 Т/с «Секре-
тарша»
16.05, 00.15 Д/ф «Вер-
тинский .  Одинокий 
странник»
17.00 «Ректорат»
17.45 «Конструкторы 
будущего». «Без про-
бок» (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Дядя Ваня»
22.40 «За дело!» По-
говорим» (12+)
01.05 «Сделано с умом»
01.35 Главное

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.05 «Легенды мирово-
го кино»
07.35 «Искатели». «Гово-
рящие мумии Чегемского 
ущелья»
08.25 Д/с «Князь пот м-
кин. Свет и тени»
08.50, 16.35 Х/ф «И это 

вс  о н м»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 «ХХ век»
12.15 Х/ф «Последний 
рейс «Альбатроса»
13.25 «Силуэты»
13.55 Д/с «Первые в 
мире»
14.10 Д/ф «Сас. Детство»
15.05 «Новости». Под-
робно. Книги
15.20 «Передвижники»
15.55 Д/ф «Хулиган с 
душой поэта»
17.45, 01.20 «Декабрь-
ские вечера»
18.20 Д/ф «Ярославль. 
Замок никиты понизов-
кина»
18.45 «Больше», чем 
любовь.
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»
20.45 «Искусственный 
отбор»
21.25 «Белая студия»
22.10 Х/ф «Жизнь и судь-
ба»
23.50 «Силуэты»
01.55 Д/с «Забытое ре-
месло. Телефонистка»

В
 программе телепередач возмож

ны
 изменения, ответственность за которы

е несут телеканалы
.

Все ТВ от «АТВ» Все ТВ от «АТВ» с  12 по 18 декабря 2022 с  12 по 18 декабря 2022 г.г.
ПонедельникПонедельник

ВторникВторник

Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить здорово! 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45 «Ин-
формационный канал» 
(16+)
16.00 Мужское / Жен-
ское (16+)
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Казанова в 
России»
22.45 Большая игра

РОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии»
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время
09.55 «О самом глав-

ном»
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 Минут»
14.55 «Кто против?»
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22»
23.25 «Вечер»

НТВ
06.30 «Утро». Самое 
лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»
13.30 Чрезвычайное 
происшествие (16+)
14.00 Место встречи 
(16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «Адмиралы 
района»
22.10, 00.00 Т/с «П с»
00.50 Основано на ре-
альных событиях

«Жена напрокат»
07.30, 11.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости
11.25 Х/ф «Дядя Ваня»
13.10 ОТРажение-2
15.10, 23.20 Т/с «Секре-
тарша»
16.05, 00.15 Д/ф «Дело 
декабристов»
17.45 «Отчий дом». «Зо-
лотые традиции» (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Цареубий-
ца»
22.40 «На при ме у 
главного врача» (12+)
01.05 «Свет и тени» 
01.35 Главное

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 
08.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры
06.35 «Пешком...»
07.05 «Легенды мирово-
го кино»
07.35 «Искатели»

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.20 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить здорово! 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
16.50, 18.20, 23.45 «Ин-
формационный канал» 
(16+)
16.00 Мужское / Жен-
ское (16+)
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Казанова в 
России»
22.45 Большая игра

РОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии»
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время
09.55 «О самом глав-
ном»
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 Минут»

06.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
(16+)
09.00 Засекреченные 
списки (16+)
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00, 23.30 Загадки 
человечества (16+)
14.00 Невероятно инте-
ресные истории (16+)
15.00 Неизвестная исто-
рия (16+)
17.00 Тайны Чапман 
20.00 Х/ф «Хороший, 
плохой, коп»
22.00 «Смотреть всем!» 
00.30 Х/ф «Обитель 
зла-3»

ОТР
06.00, 22.55 «Моя исто-
рия»
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Жена напрокат»
07.30, 11.00 «Кален-

14.55 «Кто против?»
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Тайны след-
ствия-22»
23.25 «Вечер»

НТВ
06.30 «Утро». Самое 
лучшее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»
13.30 Чрезвычайное 
происшествие (16+)
14.00 Место встречи 
(16+)
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «Адмиралы 
района»
22.10, 00.00 Т/с «П с»
00.50 Поздняков (16+)
01.00 «Мы и наука». На-
ука и мы (12+)
01.55 Т/с «Защита кра-
сина»

РенТВ
05.00 Документальный 
проект (16+)

дарь» (12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 
19.00 Новости
11.25 Х/ф «Цареубий-
ца»
13.10 ОТРажение-2
15.10, 23.20 Т/с «Секре-
тарша»
16.05, 00.15 Д/ф «Дело 
декабристов»
17.00 «Коллеги» (12+)
17.40 Д/ф «Россия. Да-
лее везде…»
19.20 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Свадьба»
01.05 «Дом «Э» (12+)
01.35 Главное

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 
08.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости 
культуры
06.35 «Пешком...»
07.05 «Легенды мирово-
го кино»
07.35 «Искатели»
08.25 Д/с «Князь пот м-
кин. Свет и тени»

08.25 Д/с «Князь пот м-
кин. Свет и тени»
08.50, 16.35 Х/ф «И это 
вс  о н м»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 «ХХ век»
12.15 Х/ф «Последний 
рейс «Альбатроса»
13.25 «Силуэты»
13.50 Д/ф «Екатерин-
бург. Особняк тупико-
вых»
14.20 «Борис Жутов-
ский». Эпизоды
15.05 «Новости». Под-
робно. Кино
15.20 «Библейский сю-
жет»
15.50 «Белая студия»
17.40 Д/с «Первые в 
мире»
17.55, 01.20 «Декабрь-
ские вечера»
18.45 «Больше», чем 
любовь.
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Абсолютный 
слух»
21 .15  «Тринадцать 
плюс...» 
21.55 Х /ф  «Жизнь  и 
судьба»
23.50 «Силуэты»

08.50, 16.35 Х/ф «И это 
вс  о н м»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 «ХХ век»
12.15 Х/ф «Последний 
рейс «Альбатроса»
13.25 «Силуэты». Фома. 
Петр Фоменко»
13.50 Д/ф «Самара. Дом 
сандры»
14.20 «Абсолютный 
слух»
15.05 «Новости». Под-
робно. Театр
15.20 «Пряничный до-
мик»
15.50 «2 Верник 2»
17.50, 01.20 «Декабрь-
ские вечера»
18.45 «Больше», чем 
любовь.
19.45 «Главная роль»
20.05 «Открытая книга»
2 0 . 3 0  «Спок ойной 
ночи», малыши!»
20.45 Д/ф «Мы из джаза. 
Проснуться знамени-
тым»
21.30 «Энигма»
22.10 Х/ф «Жизнь и 
судьба»
23.50 «Силуэты»
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РенТВ
05.00 Территория за-
блуждений (16+)
06.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
(16+)
09.00, 15.00 Засекре-
ченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112 
(16+)
13.00, 23.30 Загадки 
человечества (16+)
14.00 Невероятно инте-
ресные истории (16+)
17.00 Тайны Чапман 
(16+)
20.00 Х/ф «Падение 
ангела»
22.15 «Смотреть всем!» 
(16+)
00.30 Апокалипсис

ОТР
06.00, 17.00 «За дело!» 
Поговорим» (12+)
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота (12+)
09.00 Умницы и умники 
(12+)
09.45 Слово пастыря 
(0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 ПроУют (0+)
11.10 Поехали! (12+)
12.15 Х/ф «Сто дней 
после детства»
13.55 Сергей Соловьев. 
АССА-пароль для своих 
(12+)
14.30 Кубок Первого 
канала по хоккею 2022 
г. Сборная России-сбор-
ная Казахстана. 
17.05 Юстас-Алексу. Тот 
самый Алекс (16+)
18.00 Вечерние Новости
18.20 Ледниковый пе-
риод (0+)
21.00 «Время»
21.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая 
лига (16+)
00.00 Х/ф «Девятый 
калибр»

РОССИЯ
05.00 «Утро России». 
Суббота»
08.00 «Вести». Местное 
время
08.20 «МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ». СУББОТА
08.35 «По секрету всему 

вание (16+)
17 .00  «Следствие 
вели...» (16+)
19.00 Центральное 
телевидение (16+)
20.20 «Ты не пове-
ришь!» (16+)
21.25 Т/с «Пять минут 
тишины. Симбирские 
морозы»
23.40 Международная 
пилорама (16+)
00.25 «Квартирник 
НТВ»
01.50 Дачный ответ

РенТВ
05.00 Невероятно инте-
ресные истории (16+)
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.00 О вкусной и здо-
ровой пище (16+)
08.30, 12.30, 16.30 Но-
вости (16+)
09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная 
программа (16+)
11.05, 13.00 Военная 
тайна (16+)
14.30 Совбез (16+)
15.30 Документальный 
спецпроект (16+)
17.00 Засекреченные 
списки (16+)
18.00 Х/ф «Рэд»
20.00 Х/ф «Рэд-2»

22.20 Х/ф «Убийство в 
восточном экспрессе»
00.30 Х/ф «Девушка с 
татуировкой дракона»

ОТР
06.00, 14.05 «Большая 
страна» (12+)
06.50, 17.00 «Пешком в 
историю»
07.20, 13.50 Д/ф «Диа-
логи без грима»
07.35 Х/ф «Насреддин в 
бухаре»
09.00 «ОТРажение». Де-
тям
09.30, 15.05 «Кален-
дарь» (12+)
10.00, 11.30, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 «ОТРажение». 
Суббота
11.35 «Коллеги» (12+)
12.15, 16.00 «Застывшая 
музыка» (12+)
12.30 «Гала-концерт фе-
стиваля «Во имя жизни»
15.30 Д/ф «Открывая 
россию»
16.15 «Свет и тени» (12+)
16.45 Д/ф «Хроники об-
щественного быта»
17.25 Х/ф «Никудышная»
19.05 «Очень личное»
19.45 Х/ф «Десять не-
гритят»

свету»
09.00 «Формула еды». 
09.25 «Пятеро на од-
ного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.30 «Доктор Мясни-
ков». (12+)
12.35 Т/с «Склифосов-
ский»
18.00 «Привет», Ан-
дрей!»
21.00 Х/ф «Упущенное 
счастье»
00.40 Х/ф «Ненавижу и 
люблю»

НТВ
05.00 Спето в СССР 
(12+)
05.45 Т/с «Инспектор 
Купер»
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 «Поедем», по-
едим! (0+)
09.20 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога 
11.00 Живая еда 
12.00 Квартирный во-
прос (0+)
13.00 «Секрет на мил-
лион»
15.00 Своя игра (0+)
16.20 «ЧП». Расследо-

21.55 Х/ф «Мастер»
00.10 Х/ф «Ещ  один 
год»

КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сю-
жет»
07.05 М/ф «Два клена», 
«Исполнение желаний»
08.10 Х/ф «Летние га-
строли»
09.35 «Обыкновенный 
концерт»
10.00 Х/ф «Одна строка»
11.40 «Передвижники»
12.05 Д/ф «Золото яку-
тии»
12.55, 00.40 Д/ф «Зна-
комьтесь: пингвины»
13.50 «Рассказы из рус-
ской истории»
14.45 Д/ф «Страсти по 
щедрину»
15.40 Х/ф «Дама с со-
бачкой»
16.35 Х/ф «Человек ро-
дился»
18.05, 01.35 «Искатели». 
«Пожар 1812 года. Кто 
виноват?»
18.55 Д/ф «Репортажи из 
будущего. Без леса»
19.35 Х/ф «Поймать вора»
21.20 Д/ф «Древнерусский 
детектив. Андрей бого-
любский»
22.00 «Агора»
23.00 Х/ф «Три цвета: 
красный»

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 
«Информационный канал» 
(16+)
16.00 Мужское / Женское 
(16+)
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 
(16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 «Время»
21.45 Голос. Дети.
23.20 К 90-летию Родиона 
Щедрина.
00.50 Д/ф «Гражданин 
Китано»

 РОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.15 «Ве-
сти». Местное время
09.55 «О самом главном»
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

ОТР
06.00 «Коллеги» (12+)
06.40 Т/с «Жена напрокат»
07.30, 11.05 «Календарь» 
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
10.10, 16.05 Д/ф «Исследуя 
искусство»
11.30 Х/ф «Первый трол-
лейбус»
13.10 ОТРажение-2
15.10 «На при ме у главного 
врача» (12+)
15.50 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта»
17.00 «Вспомнить вс »
17.35, 01.00 Х/ф «Сверстни-
цы»
19.20 ОТРажение-3
21.00 Х/ф «Край»
23.00 «Свет и тени» (12+)
23.30 Х/ф «Класс коррекции»

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.15 
Новости культуры
06.35 «Пешком...»

20.00 Т/с «Адмиралы рай-
она»
22.10 Т/с «П с»
00.00 Своя правда (16+)
01.55 «Захар Прилепин»

РенТВ
05.00, 09.00 Документаль-
ный проект (16+)
06.00, 18.00 Самые шо-
кирующие гипотезы (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости (16+)
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112 
13.00 Загадки человече-
ства (16+)
14.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)
15.00 Засекреченные спи-
ски (16+)
17.00 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Скала»
22.50 «Бойцовский клуб 
РЕН ТВ». 
00.10 Х/ф «Обитель зла-4»
01.45 Х/ф «Обитель зла»

Вести
11.30, 17.30 «60 Минут»
14.55 «Кто против?»
16.30 «Малахов». (16+)
21 .30  «Музыкальное 
гранд-шоу «Дуэты». (12+)
23.45 «Улыбка на ночь». 
(16+)
00.50 Х/ф «Самая счаст-
ливая»

НТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25 «Мои университеты»
09.25, 10.35 «Следствие 
вели...» (16+)
11.00 «Нас заменят робо-
ты?» (12+)
12.00 ДедСад (0+)
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.45 ДНК (16+)
17.55 Жди меня (12+)

07.05 «Легенды мирового 
кино»
07.35 «Искатели»
08.25 «Цвет времени»
08.40 Х/ф «Клад»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «Поднятая це-
лина»
13.10 Д/с «Забытое ремес-
ло. Телефонистка»
13.25 «Силуэты»
13.50 Д/с «Первые в мире»
14.05 Х/ф «Роберт шуман 
и его Муза»
15.05 «Письма из про-
винции».
15.35 «Энигма»
16.20 Х/ф «Цвет белого 
снега»
17.05 Д/с «Настоящее-про-
шедшее»
17.40 «Декабрьские ве-
чера»
18.45 Билет в Большой
19.45 «Синяя птица»
20.45 «Родион Щедрин». 
Линия жизни
21.40 Х/ф «Жизнь и судь-
ба»
00.35 «2 Верник 2»
01.25 Х/ф «Ждите писем»
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23.30 Х/ф «Брешь»
01.15 Х/ф «Особь»
Четверг
06.00, 09.15 «Утрен-
ние гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.20 «Слепая»
11.15 «Знаки судьбы»
12.20 «Мистические 
истории»
13.30, 14.30 «Гадалка»
14.25 «Я хочу такой 
дизайн» (12+)
19.30 Т/с «Пробужде-
ние»
20.45 Т/с «Гримм»
23.15 Х/ф «Неизвест-
ный»
01.30 Х/ф «Особь 2»
Пятница
06.00, 09.15 «Утрен-
ние гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)

22.00 «Наследники и 
самозванцы»
23.30 Х/ф «Убийца 2. 
Против всех»
01.45 Х/ф «Неизвест-
ный»
Воскресенье
06.00, 01.35 «Дом ис-
полнения желаний». 
06.30 М/ф (0+)
08.20 «Новый день»
09.00 «Гадалка»
12.15 Х/ф «Бюро чело-
вечества»
14.00 Х/ф «Код досту-
па «Кейптаун»
16.30 Х/ф «Гренлан-
дия»
19.00 Х/ф «Пик Данте»
21.00 Х/ф «Глубина»
23.15 Х/ф «Убийца»
01.40 Х/ф «Убийца 2. 
Против всех»

ПЕРВЫЙ
05.15 Х/ф «Мы из джа-
за»
06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости
06.10 Мы из джаза (12+)
06.55 Играй, гармонь 
любимая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Мечталлион. На-
циональная Лотерея 
(12+)
09.40 Непутевые замет-
ки (12+)
10.15 Жизнь  других 
(12+)
11.10 Повара на колесах 
(12+)
12.15 Видели видео? 
(0+)
14.30 Кубок Первого 
канала по хоккею 2022 
г. Сборная России-сбор-
ная Белоруссии.
17.00 Между прошлым 
и будущим (12+)
19.10 Поем на кухне 
всей страной (12+)
21.00 «Время»
22.35 Что? Где? Когда?
23.45 Романовы (12+)
00.45 Камера. Мотор. 
Страна

ОТР
06.00, 14.05 «Большая 
страна» (12+)
06.50, 17.00 «Пешком в 
историю»
07.20 «От прав к воз-
можностям» (12+)
07.35 Х/ф «Похождения 
насреддина»
09.00 «ОТРажение». 
Детям
09.30, 15.05 «Кален-
дарь» (12+)
10.00, 11.30, 15.00, 
19.00 Новости
10.05 «ОТРажение». 
Воскресенье
11.35 «На  при ме  у 
главного врача» (12+)
12.15 «Отчий дом». «Де-
ревянная красота» (12+)
12.30 Х/ф «Никудыш-
ная»
15.30 Д/ф «Открывая 
россию»
16.00 «Песня оста тся с 
человеком» (12+)
16.15 «Моя история»
17.25 Д/ф «Диалоги без 
грима»
17.40 Х/ф «Берегите 
мужчин!»
19.05 «Клуб главных 
редакторов»
19.45 «Игра в классики»
20.25 Х/ф «Кон-тики»
22.10 Х/ф «Полторы 
комнаты, или сентимен-

1 6 . 2 0  «Следс т вие 
вели...» (16+)
18.00 Новые русские 
сенсации (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Суперстар!» Воз-
вращение (16+)
23.15 Звезды сошлись 
(16+)
00.50 Основано на ре-
альных событиях

РенТВ
05.00 Тайны Чапман 
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30 Новости 
09.00 Самая народная 
программа (16+)
09.30 «Знаете ли вы», 
что? (16+)
10.30 Наука и техника 
11.30 Неизвестная исто-
рия (16+)
13.00 Х/ф «Скала»
15.40 Х/ф «Малыш на 
драйве»
18.00 Х/ф «Эволюция 
борна»
20.40 Х/ф «Джейсон 
Борн»
23.00 Итоговая про-
грамма 
23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы

тальное путешествие на 
родину»
00.20 Д/ф «Город ко-
шек»
01.40 Х/ф «Десять не-
гритят»

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф 
07.35 Х/ф «Человек ро-
дился»
09.10 Обыкновенный 
концерт
09.35 «Стиль»
10.05 «Передача зна-
ний»
10.55 Х/ф «Ждите пи-
сем»
12.25 «Невский ковчег»
12.55 «Открытая книга»
13.25 Д/ф «Ласточки 
христовы»
14.40 Х/ф «Задержан-
ный в ожидании суда»
16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 Д/с «Предки на-
ших предков. Балты. 
Братья славян»
18.25 «Цвет времени»
18.35 «Романтика ро-
манса»
19.30 Новости культуры
20.10 Т/с «Ненастье»
21.40 Концерт к юбилею 
Родиона Щедрина в КЗЧ
23.45 Х/ф «Капернаум»
01.45 «Искатели»

РОССИЯ
06.05 Х/ф «Малахоль-
ная»
08.00 «МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ». ВОСКРЕСЕНЬЕ
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 16.00 Вести
11.50 Х/ф «Катерина»
16.30, 19.00 «Песни от 
всей души». (12+)
17.30 «Синяя Птица»
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
2 2 . 0 0  «МОСКВА» . 
КРЕМЛЬ. ПУТИН
22.45 Х/ф «Зерно»
23.40 «Воскресный ве-
чер»

 НТВ
05.00 Т/с «Инспектор 
Купер»
06.35 Центральное те-
левидение (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 «У нас выигры-
вают!»
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНад-
зор (16+)
14.05 «Однажды...» 
15.00 Своя игра (0+)
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Понедельник
06.00, 09.15 «Утрен-
ние гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.20 «Слепая»
11.15 «Знаки судьбы»
12.20 «Вернувшиеся». 
13.30, 16.10 «Гадалка»
16.05 «Я хочу такой 
дизайн» (12+)
19.30 Т/с «Пробужде-
ние»
20.45 Х/ф «Сумерки. 
Сага. Рассвет»
23.00 Х/ф «Свора»
01.00 «Наследники и 
самозванцы». (16+)
Вторник
06.00, 09.15 «Утрен-
ние гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.20 «Слепая»
11.15 «Знаки судьбы»

12.20 «Мистические 
истории»
13.30 «Гадалка»
19.30 Т/с «Пробужде-
ние»
20.30 Х/ф «Сумерки. 
Сага. Рассвет»
22.45 Х/ф «Пленни-
цы»
01.45 «Городские ле-
генды»
Среда
06.00, 09.15 «Утрен-
ние гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.20 «Слепая»
11.15 «Знаки судьбы»
12.20 «Мистические 
истории»
13.30 «Гадалка»
19.30 Т/с «Пробужде-
ние»
20.45 Т/с «Гримм»

09.30, 10.40, 11.50, 
17.20 «Слепая»
10.35 «Я хочу такой 
дизайн» (12+)
11.15 «Новый день»
13.00, 16.45 «Гадалка»
14.30 «Вернувшиеся». 
15.40 «Вернувшиеся». 
19.30 Х/ф «Код досту-
па «Кейптаун»
22.00 Х/ф «Убийца»
00.15 Т/с «Дом дорам. 
Легенда синего моря»
Суббота
06.00 М/ф (0+)
09.45 «Слепая»
11.15 Х/ф «Дрейф»
13.15 Х/ф «Свора»
15.00 Х/ф «Знамение»
17.30 Х/ф «Бюро чело-
вечества»
19.30 Х/ф «Гренлан-
дия»

ТВ-3ТВ-3
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«Какую пользу может принести тело Отечеству, когда 
оно состоит из одного лишь брюха?» — высмеивал Петр I 
гурманов. Сам он всегда был довольно неприхотлив в еде. 
И к большому удивлению совре-
менников, любитель всего евро-
пейского в еде был довольно кон-
сервативен, предпочитая блюда 
русской кухни…

Побольше леденцов
«Сахарные коврижки весом в 

два пуда, запеченный лебедь, утка, 
голубь и сахарный попугай. Множе-
ство марципанов и 40 блюд леден-
цов», — так описывали пир, который 
закатил царь Алексей Михайлович, 
прозванный в народе Тишайшим, по 
случаю дня рождения своего сына 
Петра, который впоследствии станет 
первым императором Российской 
империи. В окружении будущего мо-
нарха говорили, что он просто обо-
жает леденцы.

«Кушанье ему было: холодные 
мяса с солеными лимонами и соле-
ными огурцами, буженина и ветчина, 
студени с хреном и чесноком, а так-
же щи разные, каши, жаркое из утки 
или поросенка со сметаной, говяди-
на с моченым яблоком, ржаной хлеб, 
кислая капуста, тертая редька, па-
реная репа», — описывает обычный 
обед уже взрослого Петра и его се-
мьи один из ближайших соратников 
монарха, русский механик Андрей 
Нартов.

Утром на голодный желудок, а 
потом перед каждой трапезой Петр 
выпивал чарку водки, во время — квас. Как писали биографы им-
ператора, «примерно так ел русский зажиточный мужик». Однако 
больше всего, по словам современников Петра, он любил перло-

вую кашу на молоке, а в постные дни — на миндальном молоке.
Именно поэтому перловку впоследствии стали давать россий-

ским солдатам. Помимо этого, император обожал черный хлеб, 
редьку и все блюда, приготовленные из нее, — от остро-соленых 
до приторно-сладких. Из орехов предпочитал кедровые и мин-
даль, из фруктов любил яблоки, груши, апельсины и виноград, 
запивая их водой.

 
Особую слабость питал к арбузам, причем с удовольствием ел 

их как свежими, так и солеными. Благодаря первому российскому 
императору в Санкт-Петербурге появились теплицы, где начали 
их выращивать. К слову, маленький Петр полюбил арбузы в дет-
стве — его отец начал культивировать их еще в 1660 году.

Царь отличался отменным аппетитом: за один присест он мог 
съесть шесть фунтов (1 русский фунт составлял чуть менее 500 
граммов — прим. ред.) вишни и четыре фунта инжира. Обычно 
на обед Петру ставили борщ, телятину, жаркое из цыплят и дичи, 
заливное, стерлядь, спаржу, пироги, гурьевскую кашу и на десерт 
— мороженое.

Из зарубежных деликатесов он больше всего любил сыр с 
душком. Многие знали: хочешь добиться царского расположения 
— привези ему из Голландии лимбургский сыр.

В экипаже царя всегда 
был большой запас провизии, 
прислуга царя знала: он мо-
жет проголодаться когда угод-
но. Во Франции повар готовил 
ему на обед по два-три мяс-
ных блюда, при этом мяса на 
это шло столько, что хватило 
бы восьмерым. Иностранцы, 
готовившие Петру и его сви-
те блюда во время Великого 
посольства, удивлялись, как 
много они ели.

Например, во время обеда 
в одном из английских горо-
дов они съели «1,25 пуда (1 
пуд равен 16,48 килограмма 
— при. ред.) говядины, бара-
на, три четверти ягненка, те-
лятину, восемь кур и восемь 
кроликов, а также выпили 42 
бутылки вина». Император 
всегда возил с собой личные 
столовые приборы. Ему по-
давали деревянную ложку с 
черенком из слоновой кости, 
нож и вилку с зелеными ко-
стяными ручками.

Крестьянская кухня
Долгое время крестьяне 

боялись, что Петр, рьяно ру-
бивший бороды боярам, ста-
нет заменять блюда русской 
кухни иностранными. Однако 

этого не произошло. Русская кухня — едва ли не единственная 
сфера, которую Петр менять не стал. 

Возможно, потому что сам ее очень любил.
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Помимо этого, монарх понимал, что «кухонная реформа» до-
рого обошлась бы русским людям. Для приготовления заморских 
блюд им необходимы были голландские печи с чугунной жароч-
ной плитой, сковородки и многое другое. Перестраивать ради это-
го дома крестьяне не были готовы.

Однако он стал постепенно вводить в обиход морскую рыбу: 
треску и навагу. При этом у самого царя была на рыбу аллергия, 
однако он понимал, насколько она полезна, поэтому в Холмого-
рах и Архангельске развернули масштабный рыбный промысел.

Крестьяне по-прежнему выращивали пшеницу, овес, ячмень, 
рожь и просо, из которых пекли хлеб и варили каши. Однако по-
степенно на их огородах появились и другие культуры.

 Еще находясь в Голландии, Петр отправлял на родину посыл-
ки с семенами и указами начать выращивать новые овощи. Так на 
столе стали появляться баклажаны, сельдерей, петрушка, тмин, 
фенхель, свекла, шалфей, мята, шпинат, фасоль и многие другие 
культуры.

Постепенно до России добрался и подсолнечник — в Европе к 
тому моменту его выращивали уже несколько веков. Однако са-
мым главным нововведением стал картофель. Выращивать его 
в огромных масштабах начали уже после Петра, но при нем пер-
вые образцы попали в Россию, практически полностью вытеснив 
брюкву и репу.

При Петре Первом в русской кухне стали особенно широко ис-
пользовать разнообразные пряности: корицу, гвоздику, имбирь, 
кардамон, мускатный орех, шафран, добавляли также лук, чес-
нок, уксус и горчицу. Мясо на столе крестьян появлялось нечасто. 
Однако с широким распространением пряностей появились но-
вые способы засолки мяса и рыбы — ветчина, балык, солонина, 
сало и буженина.

При Петре появилось большое разнообразие способов приго-
товления кваса. Его делали из ячменя, пшеничного или ржаного 
хлеба, с ягодами, медом, травами, березовым соком. В холодное 
время вместо чая пили травяные настои, или сбитень — напиток 
из ягод, пряностей и меда.

Тем временем стол дворян все-таки стал меняться, хотя и не 
очень сильно. Появились блюда из немецкой, голландской и ита-
льянской кухни. Многие семьи стали выписывать из-за границы 
не только гувернеров и учителей, но и поваров. Так появились 
бифштексы, филе, котлеты, шницели, отбивные. Из заморских 
деликатесов на столе русских аристократов в эпоху Петра при-

жились каперсы. Их использовали как острую приправу к мясным 
блюдам и супам. Иногда заказывали устрицы и анчоусы.

В то же время в России появились и бутерброды. Их стали 
есть по утрам, делая из сыров, солонины, икры, ветчины, бужени-
ны, балыка, соленой рыбы и сливочного масла. В то же время в 
обиход вошло слово «суп», вытеснив похлебку.

Без пафоса
«Государь должен отличаться от подданных не щегольством 

и пышностью, а неусыпным ношением на себе бремени государ-
ственного. Лучший способ для уменьшения пороков есть умень-
шение надобностей — то и должен я в том быть примером под-
данным своим», — любил повторять Петр Первый.

Современников императора поражала простота этикета, су-
ществовавшая тогда при дворе. Порой еду ему готовила и пода-
вала на стол супруга — Екатерина Первая.

Царская кухня в те времена была государством в государстве. 
Она занимала огромную площадь и делилась на две части: кон-
дитерскую и ту, что занималась винами и основными блюдами. 
Всего там трудились несколько сотен человек. Вершиной карье-
ры придворного повара была должность мундкоха — человека, 
который готовил исключительно для монаршей семьи.

 
Главный принцип приготовления при царе — еду томили в 

русской печи: так мясные и рыбные блюда доходили до нужного 
состояния. К слову, при Петре Первом при дворе появились гол-
ландские печи.

Постепенно традиционные горшки все-таки заменили кастрю-
лями, шумовками и противнями - император по зарубежным об-
разцам наладил выпуск русских аналогов. В 1724 году появилась 

фабрика Гребенщикова, выпуска-
ющая фаянсовую, фарфоровую 
и керамическую посуду с цветной 
эмалью.

Изменились и столовые при-
боры. Если раньше их делали из 
дерева, олова или в лучшем слу-
чае из меди, то впоследствии на их 
производство стало идти серебро, 
золото или позолота, внешне они 
стали напоминать настоящие про-
изведения искусства.

Стол сервировали по-
особенному: вазы, наполненные 
цветами, ставили между тарелка-
ми. Цветы выращивали в импера-
торских оранжереях или закупали 
у зарубежных поставщиков. «Весь 
императорский стол утопал в ва-
сильках, это было так оригинально 
и красиво», — писала жена ан-
глийского посла.

Петр Первый не любил есть в 
тишине, для него специально составляли музыкальное меню. 
Официантов, обслуживающих монарха и его семью, подбирали 
как для царской охраны — по росту, ловкости, безупречной репу-
тации и квалификации. При этом внешность должна была быть 
довольно приятной. Зачастую эта должность передавалась по 
наследству.

Во дворцах русских царей и российских императоров суще-
ствовало одно правило — входя молчи и выходя молчи. Это ка-
салось всех. Символом этому служила голова льва с яблоком в 
зубах.

https://storyfi les.blogspot.com

Пётр I в ГолландииПётр I в Голландии
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О синдроме «т т-
ки» вы не прочтете ни 
в одном медицинском 
справочнике. Хотя в 
жизни он обозначает 
вполне реальное явле-
ние: состояние уны-
ния, ворчания, уста-
лости, умноженное 
на потухший взгляд, 
асексуальность и не-
желание мечтать. 
Эдакий коктейль нега-
тива. И страдающих 
этим недугом, увы, среди нас очень много…

 Как-то во мне завелась «т тка». Не сразу. Сначала она «забе-
гала просто на минутку» к моей легкой, бесшабашной, но вместе 
с тем сильной, уверенной «внутренней девчонке». Происходило 
это в виде «откуда ни возьмись взявшихся» наплывов хозяйствен-
ности, стремления к уборке и стирке. Но самое главное – в виде 
ворчания на домашних, «что никому, кроме меня, в этом доме 
ничего не нужно». Но «внутренняя девчонка» быстро выдворяла 
засидевшуюся гостью. И всем опять становилось легко и весело.

Правда, после рождения сына, непрошеная гостья стала за-
глядывать ко мне все чаще, прячась под социально поощряемы-
ми масками чувства долга и ответственности. После рождения 
дочери «т тка» переехала ко мне насовсем. Грубо и цинично. Со 
всем скарбом – грустью, хандрой, скукой, домовитостью и лиш-
ним весом.

Она провела ревизию в доме и жесткой рукой выставила за 
дверь девчоночий гардероб и совсем по-пелевински запретила 
носить туфельки на каблуках. Когда я робко предлагала зайти в 
магазин нижнего белья, «т тка» была неумолима: «Куда?! У сына 
нет комбинезона!».

С каждым днем она все смелее распоряжалась в доме, от чего 
дети реже стали смеяться, друзья – заходить в гости, а муж шеп-
тать на ушко всякие нежности. Но как-то солнечным весенним 
днем в моей «внутренней девчонке» что-то екнуло: жизнь стала 
просто невыносимой. Купив сапоги на шпильке и перекрасившись 
в огненно-рыжий цвет, я вышвырнула вон из своего дома злоб-
ную толстую хозяйственную «тетку» с ее борщами, брюзжанием, 
усталостями и чувством долга.

И написала для себя заповеди по борьбе с синдромом «т т-
ки»:

Заповедь 1: Все делай с легкостью и любовью.
Как говорят философы, что внутри, то и снаружи. Если ты ра-

дуешься миру, наслаждаешься каждой минутой жизни, то и внеш-
не становишься красивой, притягательной: и для окружающих, и 
для удачи. Твое хорошее настроение, словно круги на воде, рас-
пространяется на всех, кто рядом. Только «тетки» забывают, что 
у счастливых мам – счастливые дети, у счастливых жен – счаст-
ливые мужья.

Заповедь 2: Возведите дамские радости в ранг жизненно 
необходимых.

Помните песенку из фильма «Гардемарины, вперед!». 
«Умным родиться не хитрый секрет, 
Мужеский ум – либо есть, либо нет.
 Женская прелесть – другое, 
Дело оно наживное..» 
Так что же мы «наживаем», балуя себя различными женскими 

штучками – духами от Chanel, стрингами со стразами и годовой 
подпиской на «Натали»? Женственность! Шарм! Кокетство! Спо-
собность свести с ума! Никакой «т тковости». Только чувство, что 
ты еще ого-го. Независимо от возраста!

Заповедь 3: Я никому ничего не должна.

Чувству долга («я должна», «мне должны») стоит 
посвятить целый ряд психиатрии. Классика жанра: 
ненавижу готовить (стирать, убирать), но обязана. И 
вместо того чтобы попросту отказаться от нелюби-
мых дел, насилуем себя, раздражаясь на всех, пре-
вращаясь в озлобленную «т тку». Хотя «все» здесь 
ни при чем: они же меня не просили три часа уго-
рать на кухне, чтобы порадовать их обедом из пяти 
блюд? От внушенного с детства убеждения, что без 
сытного борща муж сбежит, а дети умрут с голоду, 
нужно избавляться! Героиня фильма «Вам и не сни-
лось» на занудство классной руководительницы: 
«Девочка моя, когда ты подрастешь, у тебя будет 
муж. Ты поймешь, как это хорошо, когда у человека 

есть чувство долга» отвечала так: «А по-моему, только любовь 
умеет всем управлять».

Заповедь 4: Мне все равно, что скажут люди. Главное – 
что о себе думаю я.

А о себе надо думать только хорошо. А если кто-то думает ина-
че – это его проблемы. О том, «шо люды скажуть», переживают 
только «т тки». «Девчонки» же, как кастанедовские воины, «ищут 
безупречности только в собственных глазах». Прямая спина, лег-
кая походка, приподнятый подбородок: разве кто-то усомнится, 
что вы – богиня, благополучная, безупречная, счастливая женщи-
на? Нет! И, кстати, меньше будут потом судачить.

Заповедь 5: Высокому каблуку и сексапильным нарядам 
даже с детьми на руках – да! Авоськам и бесформенным 
одеждам даже при отсутствии мужа – нет!

Знаете ли вы, что самое большое количество помады исполь-
зуют… не угадаете! Женщины Арабских Эмиратов. Долго не мог-
ла понять – почему? Они же в парандже ходят! Оказывается, все 
просто! У нас женщины приводят себя в порядок, когда идут на 
улицу, на работу, в гости. При муже ходят в халатах, без прически, 
без косметики – в общем, сами знаем. А у них наоборот. Для лю-
дей восточные дамы может и не так прихорашиваются, зато дома 
– при муже и близких – выглядят как королевы. Золотое правило, 
не правда ли? Только «т тки» говорят «нет сил», «устала», «заня-
та», «не хочется». «Девчонки» включают фантазию, занимаются 
Тантрой, даосскими  практиками, арабскими танцами.

Заповедь 6: Женское предназначение – не обслуживать, а 
вдохновлять мужчину!

Мой отец говорил, что от жен, которые отменно готовят и хоро-
шо стирают рубашки, мужья не уходят. У него было три(!) супруги. 
Все прекрасно готовили и стирали… Он так и не понял простую 
вещь: домохозяйка и жена – это не одно и то же. Первая – оза-
боченная хозяйством, с черпаком и в переднике. Вторая – умеет 
«облагородить» быт, стать музой, источником вдохновения, се-
мейным мозговым центром, в конце концов – всем, чем угодно 
– только не «т ткой»!

Заповедь 7: Я есть, и уже этого достаточно для радости!
Другой такой нет и не будет ни-ког-да! Согласитесь, преступно 

чувствовать себя несчастной, убивать в себе повседневными, за-
частую надуманными проблемами неповторимую индивидуаль-
ность и превращаться в зануду!

Выдворив непрошенную гостью, я стала вновь любить и радо-
ваться, временами совершая сумасшедшие поступки и покупки. 
Могу потратить последние деньги в салоне красоты – без угрызе-
ний совести за полупустой холодильник. Муж лишь с притворным 
укором произнес: «Ох, эти женщины!» и влюбл нно погладил мои 
роскошные рыжие локоны. Я спускаюсь в белых джинсах с дет-
ской горки вместе с сынишкой и рисую мелом на асфальте. Кто 
сказал, что взрослым женщинам этого нельзя? «Т тка»?! Я мыс-
ленно показываю ей язык и иду… кататься на роликах!

 Анастасия К. 
https://fi t4brain.com/

- ПСИХОЛОГИЯ -
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Предательство
- Пошла вон отсюда! И больше не при-

ходи, - кричал Витька Юле, стоящей ря-
дом. Кричал так, что все соседи подошли 
к своим дверям, посмотреть в глазок, что 
происходит. Интересно же.

Юлька обняла дочь, которая еще пыта-
лась что-то ответить отцу:

- Не надо, малыш. Пошли.

***
Обычная семья: мама, папа и дочка. 

Переехали в дом лет двенадцать назад, 
когда Светочке было годика три-четыре.

Квартира досталась от бабушки Юли. 
Хорошая, трехкомнатная, с высокими по-
токами и большим коридором.

Сделать в ней ремонт и закупить неде-
шевую мебель помогли родители все той 
же Юли. Отец возглавлял банк, и семья 
всегда ни в чем не нуждалась. Дочь у них 
была одна, кому еще помогать.

Но за эти двенадцать лет отца не стало. 
А мать сильно заболела, что все денеж-
ные запасы ушли на лечение.

Молодая семья жила хорошо, казалось, 
что любили друг друга. Соседи не слыша-
ли ни скандалов, ни грубых слов.

Юля работала учителем в школе, что 
была рядом с домом. А Виктор инженером 
на заводе. Все как у всех.

- Вы что, переезжаете? - поинтересова-
лась баба Соня у Юли, когда та возвраща-
лась домой с работы.

- Нет, вроде никуда не собирались. А 
что?

- Там, у вашей двери чемоданы просто 
стоят. Я вот и подумала.

- Чемоданы? - Юля поспешила домой, 
по дороге набирая номер телефона до-
чери, так как телефон мужа не отвечал. 
Первое что пришло в голову - их грабят.

Света не отвечала. Юля знала, она на 
тренировке, и когда занимается телефон 
отключает. Света ходила на борьбу, капу-
эро. Уж больно Светлане это нравилось 
- вроде как борьба, а вроде как и танец. 
Сальто в воздухе, стойка на голове. Дей-
ствительно, напоминало один из молодеж-
ных танцев.

У двери стояли чемоданы и сумки с ве-
щами.

Юля достала ключи, чтобы открыть 
дверь, но дверь открылась сама, на пороге 
стоял Витька.

- Слушай. Тут дело такое. Я с ребята-
ми договорился, ремонтик нам сделают во 
всей квартире, по дешевке. Надо будет по-
жить в другом месте какое-то время.

- Ремонтик?! Вить, а тебе не кажется, 
что это как-то с семьей обсуждается.

- Некогда было обсуждать. Ребята на-
расхват. Ты пока у мамы поживи. Как раз 
посмотришь за старушкой.

- Старушкой?! - Витька был не похож на 
себя, и это стало напрягать Юлю, тем бо-
лее он как-то старательно не пускал Юль-
ку домой.

- Пусти меня! - Юлька попыталась от-
толкнуть его в сторону, и пройти. Но он за-
городил ей проход.

- Ну куда тебе. Я все ваши вещи со 
Светкой собрал. Все собрал. Там ребята 
уже начали, побелку размывают.

Юля посмотрела на Витю и не замети-
ла даже капли побелки на его чистеньком 
спортивном костюме.

- Я все аккуратно собрал. И книги, и те-
традки. Все, давай. Уже такси подъехало. 
Я помогу тебе донести. - Витька закрыл 
дверь на ключ, и почему-то взял ключи у 
Юльки. - Это ребятам, вдруг если меня не 
будет, им-то надо как-то войти в квартиру. 
А у нас запасных нет, кто-то не захотел 
сделать дубликат на всякий случай, вот он 
и пришел этот случай.

- У меня такое сейчас ощущение, ты как 
школьник нашкодил, и пытаешься переве-
сти стрелки.

- Все, Юль. Вон такси, пошли.
Быстро погрузив вещи в машину, Вик-

тор как-то второпях стал прощаться с же-
ной.

- Я Светке уже позвонил, что вы у ба-
бушки поживете. Сказал, что ты ей все 
объяснишь.

- А что объяснишь? Я сама не понимаю 
ничего. Где ты будешь жить?

- Тут и буду. Надо же кому-то за всем 
смотреть.

- А ключи мои тогда...
- Ой, Юль. Ребята там одни, у них во-

просы... понимаешь. - Витька захлопнул 
дверь машины, помахал в след, и исчез в 
темноте подъезда.

Прошло две недели. Витька так и не по-
явился в квартире матери Юли, все при-
думывая какие-то отговорки во время их 
телефонных, коротких разговоров. Юля не 
раз заходила к себе домой, но ей никто не 
открывал.

- Юль! - окрикнула баба Соня, сидящая 
напротив подъезда на лавочке. - Подика, 
дочка. Вы что ж развелись что ли? И по-
чему квартира твоему досталась?

- Как развелись?! - не понимала Юля.
- Так твой уж с другой ходит тут, милует-

ся. Молоденькая такая. Юбка чуть задни-
цу прикрывает. Размалеванная вся. Маши-
на у нее красивая такая. Так вон же она 
стоит, - баба Соня показала на машину.

Юльку как кипятком ошпарили. Через 
секунду она стола у своей двери, и стуча-
ла во всю мощь.

Дверь открыл Витька.
- Дай войти! - попыталась оттолкнуть 

его Юлька. Но Витька был здоров, а Юль-
ка маленькая, чуть ниже его плеча, он бы-
стро откинул ее в сторону.

- Я подал на развод. Квартира моя.
- С чего это  она твоя? Это квартира 

моей бабушки, и по документам она моя.
- Уже нет.
- Как нет?
- Так,  - и Витька показал Юльке доку-

мент. - А теперь пошла вон.
- За что ты так? - начала принимать 

свою безысходность Юля.
- Надоела ты мне. Квартира - это за все 

годы, что я терпел тебя.
- Терпел? - Юля не верила своим ушам. 

Это не ее Витя. За двенадцать лет они не 
поссорились ни разу. Жили душа в душу. А 
оказалось, что уже пять лет, у Витьки ро-
маны на стороне. То с одной, то с другой. 
Она жила, как в сказке, ничего не замечая. 
В своей сказке.

***
- Юленька, доченька, съешь хоть что-

нибудь,  - причитала мать. Юля лежала 
на кровати уже неделю. Иногда вставала, 
проходила в ванну, дверь ей закрыть не 
давала дочь или мать. Мало ли что.

Она включала воду, и долго смотрела 
на струйки воды. Это ее успокаивало.

- Может к доктору?
- Нет, ба. Я уже все сделала, ей в суд 

идти надо. И завтра я договорилась с ад-
вокатом. У Олега...

- Олега?
- Бабуль. Да, Олега. Это парень мой.
- Парень?
- Ну я тебя знакомила. Ты еще сказа-

ла, какой хороший мальчик. Ладно. Это 
сейчас не важно. У Олега отец очень кру-
той адвокат у нас в городе. Он согласился 
представлять мамины, наши интересы. 
Отца точно посадят за подделку докумен-
тов, зуб даю.

- Зуб даю?
- Ба. Хватит. Надо мать в чувства при-

водить.

***
Виктор решил убежать от ответственно-

сти. Заблокировал телефон, и попытался 
скрыться в другой стране.

Но судебный пристав применил по от-
ношению к нему меры принудительного 
исполнения постановлением о запрете вы-
езда за пределы страны. Виктор узнал об 
этом в аэропорту, во время регистрации.

***
Юля с дочерью перешагнули порог сво-

ей квартиры.
- Ура! Мы дома,  - они были действи-

тельно счастливы. Два месяца не быть в 
своем доме.

Им предстояло еще многое изменить. И 
не только в квартире, но и в себе самих.

НАТАЛЬЯ С.
https://dzen.ru

- История из жизни -



Понедельник
06.00 Настроение (12+)
08.00, 16.55 Право на 
безопасность (12+)
08.30 Д/с (12+)
09.05 Х/ф «Заговор не-
бес»
10.55 Городское собра-
ние (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События (12+)
11.50 Московские тайны
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей 
(16+)
15.00 Х/ф «Смерть в 
объективе»
17.30, 00.30 «Петровка», 
38 (16+)
18.15 Х/ф «Анна и тайна 
прошлого»
22.40 (16+)
23.10 Знак качества 
00.45 Д/ф «Политиче-
ский мордобой»
01.25 Д/ф «Лидия ива-
нова. Секс и жареная 
картошка»

Вторник
06.00 Настроение (12+)
08.05, 16.55 Право на 
безопасность (12+)
08.30 «Доктор И...» (16+)
09.05 Х/ф «Заговор не-
бес»
10.55 Тайна песни (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События (12+)
11.50 Московские тайны
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей 
(16+)
15.05 Х/ф «Смерть в 
объективе»
17.30, 00.30 «Петров-
ка», 38 (16+)
18.15 Х/ф «Анна и тайна 
ночи»
22.40 Закон и порядок 
23.10 Д/ф «Светлана са-
в лова. Исчезнувшая»
00.45 Д/ф «90-е. Ком-
промат»
01.25 Прощание (16+)

Среда
06.00 Настроение (12+)
08.00, 16.55 Право на 
безопасность (12+)
08.30 «Доктор  И . . .» 
(16+)
09.05 Х/ф «Смерть не 
танцует одна»
10.55 Тайна песни (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
(12+)
11.50 Московские тайны
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей 
(16+)
15.05 Х/ф «Смерть в 
объективе»
17.30, 00.30 «Петров-
ка», 38 (16+)

18.15 Х/ф «Анна и тай-
на теней»
22.40 «Хватит слухов!» 
23.10 Прощание (16+)
00.45 Д/ф «Удар вла-
стью. Павел Грачев»
01.25 Знак качества 

Четверг
06.00 Настроение 
08.00 Право на без-
опасность (12+)
08.30 «Доктор И...» 
09.05 Х/ф «Смерть не 
танцует одна»
10.55 Тайна песни 
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
11.50 Московские тай-
ны
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей 
15.05 Х/ф «Смерть в 
объективе»
16.55 Д/ф «Акт рские 
драмы. Метр с кепкой»
18.15 Х/ф «Анна и тай-
на ядов»
22.40 «10 самых...» (
23.10 Д/ф «Русские 
тайны. Товарищ ванга»
00.30 «Петровка», 38 
(16+)
00.45 Д/ф «Удар вла-
стью. Егор Гайдар»
01.25 «Дикие деньги»

Пятница
06.00 Настроение 

08.00 «Ералаш»
08.50, 11.45 Х/ф «Анна 
и тайна ночи»
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия (12+)
12.35, 15.05 Х/ф «Анна 
и тайна теней»
14.50 Город новостей 
(16+)
16.55 Д/ф «Акт рские 
драмы. Неравный брак»
18.15 Х/ф «Новый со-
сед»
20.05 Х/ф «Выстрел в 
спину»
22.00 В центре событий 
(16+)
23.00 Приют комедиан-
тов (12+)
00.40 Х/ф «Карусель»

Суббота
06.00 Х/ф «Выстрел в 
спину»
07.30 Православная 
энциклопедия (6+)
08.00 Х/ф «Два силуэта 
на закате солнца»
09.40, 11.50 Х/ф «Анна 
и тайна ядов»
11.30, 14.30, 23.20 Со-
бытия (12+)
13.30, 14.50 Х/ф «Бер -
зовая роща»
17.30 Х/ф «Бер зовая 
роща-2»
21.00 Постскриптум 
22.05 «Право знать!» 

(16+)
23.30 Д/ф «Обыкновен-
ный нацизм»
00.10 Д/ф «90-е. Крова-
вый Тольятти»
00.50 (16+)
01.20 «Хватит слухов!» 
(16+)
01.45 «Дикие деньги»

Воскресенье
05.35 Х/ф «Новый со-
сед»
07.05 Х/ф «Зорро»
09.10 Здоровый смысл 
(16+)
09.40 Х/ф «Карусель»
11.30, 00.00 События 
(12+)
11.45 Х/ф «Застава в 
горах»
13.45 Москва резиновая 
(16+)
14.30 Московская Не-
деля (12+)
15.00 «Шутки без боро-
ды». Юмористический 
концерт (12+)
16.05 Х/ф «Заложники»
17.50 Х/ф «Тень стре-
козы»
21.35, 00.15 Х/ф «Улики 
из прошлого. Индийская 
невеста»
01.05 «Петровка», 38 
(16+)
01.15 Х /ф  «Обмани 
себя»
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ТВЦТВЦ

Понедельник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия (16+)
05.25 Т/с «Григорий р»
0 8 . 1 5 ,  0 9 . 3 0  Т / с 
«Один»
08.55 Знание-сила (0+)
13.30, 18.00 Т/с «Ус-
ловный мент-2»
19.20, 00.30 Т/с «След»
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»
00.00 «Известия»
Вторник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия (16+)
0 5 . 3 5 ,  0 9 . 3 0  Т / с 
«Один»
08.55 Знание-сила (0+)
13.30, 18.00 Т/с «Ус-
ловный мент-2»

19.20, 00.30 Т/с «След»
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»
00.00 «Известия»
Среда
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия (16+)
05.25 Т/с «Охотники за 
головами»
0 8 . 2 0 ,  0 9 . 3 0  Т / с 
«Один»
08.55 Знание-сила (0+)
13.30, 18.00 Т/с «Ус-
ловный мент-2»
19.20, 00.30 Т/с «След»
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»
00.00 «Известия»
Четверг

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия (16+)
05.25 Т/с «Охотники 
за головами»
08.30 День ангела (0+)
08.55 Знание-сила 
09.30 Х/ф «Отпуск по 
ранению»
13.30, 18.00 Т/с «Ус-
ловный мент-2»
1 9 . 2 0 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»
22.25 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
23.10 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»
00.00 «Известия»
Пятница
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия (16+)
05.25 Х/ф «Отпуск по 
ранению»
06.55 Х/ф «Львиная 

доля»
09.30 Х/ф «Отставник»
11.15, 13.30 Х/ф «От-
ставник-2. Своих не 
бросаем»
13.40 Х/ф «Отстав-
ник-3»
15.25 Х/ф «Отставник. 
Позывной бродяга»
18.00 Т/с «След»
23.10 Светская хрони-
ка (16+)
00.15 Они потрясли 
мир (12+)
01.00 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
01.40 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»
Суббота
05.00 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-5»
05.30 Т/с «Великолеп-
ная пят рка-2»

06.10 Т/с «Акватория»
09.00 Светская хроника 
10.00 Они потрясли 
мир (12+)
10.45, 01.05 «Провин-
циал»
18.45 Т/с «След»
00.00 Главное
Воскресенье
05.00 М/ф «Маша и 
медведь»
05.05 Х/ф «Отставник»
06.35 Х/ф «Отстав-
ник-2. Своих не бро-
саем»
08.00 Х/ф «Отстав-
ник-3»
09.45 Х/ф «Отставник. 
Позывной бродяга»
11.45 Т/с «Условный 
мент-4»
18.45 Т/с «След»
23.35 Х/ф «Гений»
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01.10 Х/ф «Час рас-
платы»
Воскресенье
06.00 Ералаш (0+)
06.05 М/ф «Фиксики»
06.25 М/ф (0+)
06.45 М/ф «Три кота»
07.30 М/ф «Царевны»
07 .55 ,  10 .00  Шоу 
уральских пельменей 
(16+)
09.00 Рогов+ (16+)
10.10 М/ф «Лесная 
братва»
11.45 М/ф «Смывай-
ся!»
13.25 М/ф «Миньоны»
15.10 М/ф «Гадкий я»
17.05 М/ф «Гадкий 
я-2»
19.05 М/ф «Гадкий 
я-3»
20.55 Х/ф «Тайна дома 
с часами»
23.00 «Маска». Танцы 
(16+)
00.55 Т/с «Воронины»

«Футбол»
11.15 «Оазис Футбо-
ла»
16.35, 20.50 «Катар 
2022 г». 
20.25 Один на один 
00.45 Один день в Ка-
таре (16+)
Среда
06.00, 09.05, 12.15, 
14.25, 20.45 Новости
06.05, 00.00 «Все на 
Матч!»
09.10, 12.20, 14.30, 
18.20, 21.45, 01.10 
«Футбол»
11.15 «Оазис Футбо-
ла»
16.35, 20.50 «Катар 

2022 г». 
20.25 Один на один 
(12+)
00.45 Один день в Ка-
таре (16+)
Четверг
06.00, 11.45, 14.25, 
20.50 Новости
06.05, 13.35, 00.00 
«Все на Матч!»
08.50, 11.50 «Биатлон»
10.40 «Оазис Футбо-
ла»
14.30, 01.10 «Футбол»
16.35, 20.55 «Катар 
2022 г». 
17.55 «Игры  друж-
бы-2022»
18.55 «Баскетбол»

1414

21.45 «Голевая фее-
рия Катара!» (0+)
00.45 Один день в Ка-
таре (16+)
Пятница
06.00, 09.05, 12.15, 
14.25 Новости
06.05, 00.00 «Все на 
Матч!»
09.10, 12.20, 14.30, 
01.10 «Футбол»
11.15 «Оазис Футбо-
ла»
16.35, 23.00 «Катар 
2022 г». 
17.55 «Плавание»
19.25 «Баскетбол». 
Единая лига ВТБ.
21.25 «Смешанные 
единоборства»
00.45 Один день в Ка-
таре (16+)
Суббота
06.00, 13.50, 21.25 Но-
вости
06.05, 13.05, 23.50 
«Все на Матч!»
08.50, 11.50 «Биатлон»

10.15 Один на один 
10.35 «Оазис Футбо-
ла»
13.55 «Голевая фее-
рия Катара!» (0+)
16.10, 20.00 «Катар 
2022 г». 
17.45, 01.00 «Футбол»
21.30 «Профессио-
нальный бокс»
00.35 Один день в Ка-
таре (16+)
Воскресенье
06.00 «Karate Combat 
2022 г». 
07.00, 13.50 Новости
07.05, 13.20, 23.50 
«Все на Матч!»
08.50, 11.50 «Биатлон»
09.50, 17.45, 21.30 
«Футбол»
13.55 «Гандбол»
15.30 Один на один 
15.50, 20.30 «Катар 
2022 г». 
00.35 Один день в Ка-
таре (16+)
01.00 «Волейбол»
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Понедельник
06.00, 09.05, 12.15, 
14.25, 17.20, 21.55 Но-
вости
06.05, 22.00 «Все на 
Матч!»
09.10, 12.20, 14.30, 
01.10 «Футбол»
11.15 «Оазис Футбо-
ла»
16.35, 21.20 «Катар 
2022 г». 
17.25 «Мини-Футбол»
19.25 «Баскетбол». 
Единая лига ВТБ.
22.30 «Смешанные 
единоборства»
00.05 Один на один 
(12+)
00.45 Один день в Ка-
таре (16+)
Вторник
06.00, 09.05, 12.15, 
14.25, 20.45 Новости
06.05, 00.00 «Все на 
Матч!»
09.10, 12.20, 14.30, 
18.20, 21.45, 01.10 

Подписку можно оформить во всех отделениях связи или у своего почтальона. Наш подписной индекс ПН511Подписку можно оформить во всех отделениях связи или у своего почтальона. Наш подписной индекс ПН511
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ЗДЕСЬ МОГЛА БЫТЬО
ВАША Ш

РЕКЛАМАЛ

Понедельник
06.00 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей»
08.35 Х/ф «Дамбо»
10.45 М/ф «История 
игрушек-4»
12.45 Т/с «Гости из 
прошлого»
20.00 Х/ф «Время»
22.05 Х/ф «Соник в 
кино»
00.05 Кино в деталях с 
Ф дором Бондарчуком 
(18+)
01.05 Т/с «Воронины»
Вторник
06.00 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей»
08.00, 18.30 Т/с «Гости 
из прошлого»
09.00 «Маска». Танцы 
(16+)
11 .20  «Уральские 
пельмени»
11.25 Т/с «Дылды»
14.40 Т/с «Т тя Мар-
та»

20.00 Х/ф «Лара крофт. 
Расхитительница гроб-
ниц. Колыбель жизни»
22.15 Х/ф «Инферно»
00.45 Х/ф «Достать 
ножи»
Среда
06.00 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей»
08.00 Т/с «Гости из 
прошлого»
09.00 «Маска». Танцы 
(16+)
11 .15  «Уральские 
пельмени»
11.20 Т/с «Дылды»
14.25 Т/с «Т тя Мар-
та»
17.45 Х/ф «Лара крофт. 
Расхитительница гроб-
ниц. Колыбель жизни»
20.00 Х/ф «Особо опа-
сен»
22.10 Х/ф «Солт»
00.10 Х/ф «Глубоко-
водный горизонт»
Четверг
06.00 Ералаш (0+)

07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей»
09.00 «Маска». Танцы 
(16+)
11.05 Т/с «Дылды»
14.45 Т/с «Т тя Мар-
та»
18.00 Х/ф «Солт»
20.00 Х/ф «Пятая вол-
на»
22.15 Х/ф «Час рас-
платы»
00.40 Х/ф «Я иду ис-
кать»
Пятница
06.00 Ералаш (0+)
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей»
09.00 «Маска». Танцы 
(16+)
11.00 Х/ф «Пятая вол-
на»
13.10 Шоу уральских 
пельменей (16+)
21.00 Х/ф «Сокровища 
амазонки»
23.00 Х/ф «Затерян-
ный мир»
00.55 Х/ф «Глубоко-

водный горизонт»
Суббота
06.00 Ералаш (6+)
06.05 М/ф «Фиксики»
06.25 М/ф (0+)
06.45 М/ф «Три кота»
07.30 М/ф «Отель у 
овечек»
08.00 М/ф «Лекс и плу. 
Космические такси-
сты»
08.25 Шоу уральских 
пельменей (16+)
09.00 Просто кухня 
(12+)
10.00 Х/ф «Затерян-
ный мир»
11.55 Х/ф «Сокровища 
амазонки»
14.00 Х/ф «Джуман-
джи. Зов джунглей»
16.20 Х/ф «Джуман-
джи. Новый уровень»
18.55 М/ф «Неиспра-
вимый рон»
21.00 Х /ф  «Лулу  и 
бриггс»
23.00 Х/ф «Особо опа-
сен»

СТССТС



Понедельник
06.30 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
08.50 «Давай разве-
д мся!» (16+)
09.50, 10.35 Тест на 
отцовство (16+)
10.30 Шаг в карьеру 
(16+)
12.05, 01.10 Д/с «По-
нять. Простить»
13.10, 23.00 «Порча»
13.40, 00.05 «Знахар-
ка»
14.15, 00.40 Д/с «Вер-
ну любимого»
14.50 Д/с «Кризисный 
центр»
19.00 Т/с «Мама»
Вторник
06.30 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
08.50 «Давай разве-
д мся!» (16+)

09.50, 10.35 Тест на 
отцовство (16+)
10.30 Шаг в карьеру 
(16+)
12.00, 01.10 Д/с «По-
нять. Простить»
13.05, 23.00 «Порча»
13.35, 00.05 «Знахар-
ка»
14.10, 00.40 Д/с «Вер-
ну любимого»
14.45 Д/с «Кризисный 
центр»
19.00 Т/с «Мама»
Среда
06.30 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
08.40 «Давай разве-
д мся!» (16+)
09.45, 10.35 Тест на 
отцовство (16+)
10.30 Шаг в карьеру 
(16+)
12.00, 01.10 Д/с «По-
нять. Простить»

1515

13.05, 23.00 «Порча»
13.35, 00.05 «Знахар-
ка»
14.10, 00.40 Д/с «Вер-
ну любимого»
14.45 Д/с «Кризисный 
центр»
19.00 Т/с «Мама»
Четверг
06.30 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
08.35 «Давай разве-
д мся!» (16+)
09.35 Тест на отцов-
ство (16+)
11.45, 01.05 Д/с «По-
нять. Простить»
12.45, 22.55 «Порча»
13.15, 00.00 «Знахар-
ка»
13.45, 00.35 Д/с «Вер-
ну любимого»
14.25 Д/с «Кризисный 
центр»
18.45 Спасите мою 

кухню (16+)
19.00 Т/с «Мама»
01.55 Т/с «От ненави-
сти до любви»
Пятница
06.30 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
08.50 «Давай разве-
д мся!» (16+)
09.50 Тест на отцов-
ство (16+)
12.00, 01.00 Д/с «По-
нять. Простить»
13.00, 22.50 «Порча»
13.30, 23.55 «Знахар-
ка»
14.05, 00.30 Д/с «Вер-
ну любимого»
14.40 Д/с «Кризисный 
центр»
19.00 Х/ф «Выбирая 
себя»
01.50 Т/с «От ненави-
сти до любви»

Суббота
06.30 6 кадров (16+)
06.55 Х/ф «Больше, 
чем врач»
10.55 Х/ф «Вс  к луч-
шему»
14.45 Х/ф «Вс  к луч-
шему-2»
19.00 Т/с «Ветреный»
22.30 Х/ф «Прошу по-
верить мне на слово»
Воскресенье
06.30 6 кадров (16+)
06.40, 01.55 Х/ф «Кле-
вер желаний»
10.25 Х/ф «Прошу по-
верить мне на слово»
14.45 Х/ф «Выбирая 
себя»
18.45 Пять  ужинов 
(16+)
19.00 Т/с «Ветреный»
22.25 Х/ф «Больше, 
чем врач»
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Понедельник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»
09.00 Звезды в Африке 
(16+)
11.00 Т/с «Ольга»
18.00 Т/с «Полярный»
20.00 Т/с «Жуки»
21.00 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2»
22.00 «Влюбись», если 
сможешь (16+)
23.30 «Импровиза-
ция». Дайджест (16+)
00.30 Импровизация 
(16+)
Вторник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»
08.30 Модные игры 
(16+)
09.00 Т/с «Ольга»
18.00 Т/с «Полярный»
20.00 Т/с «Жуки»
21.00 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2»
22.00 «Влюбись», если 

сможешь (16+)
23.30 «Импровиза-
ция». Дайджест (16+)
00.30 Импровизация 
(16+)
Среда
07.00 «Однажды  в 
России»
08.30 Т/с «Ольга»
18.00 Т/с «Полярный»
20.00 Т/с «Жуки»
21.00 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2»
22.00 «Влюбись», 
если сможешь (16+)
23.30 Импровизация 
(16+)
Четверг
07.00 «Однажды  в 
России»
08.30 Перезагрузка 
(16+)
09.00 Т/с «Ольга»
18.00 Т/с «Полярный»
20.00 Т/с «Жуки»
21.00 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2»

22.00 «Влюбись», если 
сможешь (16+)
23.30 Импровизация 
(16+)
Пятница
07.00, 20.00 «Однажды 
в России»
08.30 Звездная кухня 
(16+)
09.00 Вызов (16+)
10.00 Т/с «Иванько»
19.00 Однажды в Рос-
сии (16+)
21.00 Комеди  Клаб 
(16+)
23.00 Открытый микро-
фон (16+)
00.00 Х/ф «Дневник 
бриджит джонс»
01.50 Импровизация 
(16+)
Суббота
07.00 «Однажды в Рос-
сии»
09.00 Модные игры 
(16+)
09.30 Звездная кухня 

(16+)
10.00 Однажды в Рос-
сии (16+)
14.00 Вызов (16+)
14.50 Экстрасенсы 
ведут расследование 
(16+)
17.50 Новая битва экс-
трасенсов (16+)
21.00 Новые танцы 
(16+)
23.00 Женский стен-
дап (18+)
00.05 Звезды в Афри-
ке (16+)
Воскресенье
07.00 Х/ф «Рождество 

на двоих»
09.00 Перезагрузка 
(16+)
09.30 М /ф  «Том  и 
Джерри»
11.30 Т/с «Жуки»
14.50 Х/ф «Тройной 
форсаж :  токийский 
дрифт»
16.50 Х/ф «Форсаж-4»
19.00, 01.55 Звезды в 
Африке (16+)
21.00 Концерты 16+
23.00 Я тебе не верю 
(16+)
00.00 Новые танцы 
(16+)
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Понедельник
06.00 Улетное видео 
06.30 Т/с «Возвраще-
ние мухтара 2»
08.00 «Дорожные во-
йны 2»
10.00 +100500 (16+)
14.00, 17.00 Решала 
15.00, 21.00 Охотники 
(16+)
23.00 Опасные связи 
Вторник
06.00 Улетное видео 
06.30 Т/с «Возвраще-
ние мухтара 2»
08.00 «Дорожные во-
йны 2»
10.00 +100500 (16+)
14.00, 17.00 Решала 
15.00, 21.00 Охотники 
23.00 Опасные связи 
(18+)

Среда
06.00 Улетное видео 
(16+)
06.30 Т/с «Возвраще-
ние мухтара 2»
08.00 «Дорожные во-
йны 2»
10.00 +100500 (16+)
14.00, 17.00 Решала 
(16+)
15.00, 21.00 Охотники 
23.00 Опасные связи 
(18+)
Четверг
06.00 Улетное видео 
06.30 Т/с «Возвраще-
ние мухтара 2»
08.00 «Дорожные во-
йны 2»
10.00 +100500 (16+)
14.00, 17.00 Решала 
(16+)

15.00, 21.00 Охотники 
(16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Пятница
06.00 Улетное видео 
(16+)
06.30 Т/с «Возвраще-
ние мухтара 2»
08.00 «Дорожные во-
йны 2»
10.00 Утилизатор с 
настей туман (16+)
14.00 Решала (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Суббота
06.00, 11.00 Улетное 
видео (16+)
06.20 Идеальный ужин 
(16+)
08.00 Ул тное видео 

09.30 «Улетное видео»
12.00 Утилизатор с 
настей туман (16+)
14.00 Решала (16+)
16.00  Заступницы 
(16+)
18.00 Охотники (16+)
21.00 Большой кэш 
(16+)
23.00 +100500 (18+)
23.30 Iтопчик 2 (16+)
Воскресенье
06.00 Идеальный ужин 

08.00, 09.00 Утилиза-
тор (12+)
08.30, 10.30 Утилиза-
тор 2 (12+)
09.30 Утилизатор 3 
10.00 Утилизатор 5 
11.00 Ул тное видео 
14.00 Решала (16+)
16.00 Заступницы 
18.00 Охотники (16+)
21.00 Большой кэш 
(16+)
23.00 +100500 (18+)
23.30 Iтопчик 2 (16+)

Понедельник
05.05 Т/с «Смерть шпи-
онам. Скрытый враг»
07.00 «Сегодня утром» 
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 
09.20, 00.05 Т/с «Щит 
и меч. »
11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир»
13.20, 15.05 Т/с «Алек-
сандровский сад»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.15 (16+)
18.50 Д/с «Холодная 
война.»
19.40 Д/с «Загадки 
века»
22.55 «Между тем»
23.25 Д/ф «Хранители 
времени»
01.40 Х/ф «Ссора в 
Лукашах»
Вторник
05.10, 13.20, 15.05 Т/с 
«Александровский 
сад»
07.00 «Сегодня утром» 
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 
09.20, 23.25 Т/с «Щит 
и меч.»

11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.15 (16+)
18.50 Д/с «Холодная 
война»
19.40 «Улика из про-
шлого»
22.55 «Между тем»
01.30 Х/ф «Правда 
лейтенанта климова»
Среда
05.10, 13.20, 15.05 Т/с 
«Александровский 
сад»
07.00 «Сегодня утром» 
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 
09.20, 23.25 Т/с «Щит 
и меч. »
11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.15 (16+)
18.50 Д/с «Холодная 
война»
19.40 Д/с «Секретные 
материалы»
22.55 «Между тем»
01.05 Х/ф «Приказано 
взять живым»

Четверг
05.10 Т/с «Алексан-
дровский сад»
07.00 «Сегодня утром» 
09.00, 13.00, 18.00, 
20.30 Новости дня 
09.20, 23.25 Т/с «Щит и 
меч. Последний рубеж»
11.20, 21.15 «Откры-
тый эфир»
13.20, 15.05 Т/с «Алек-
сандровский сад 2»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.15 (16+)
18.50 Д/с «Холодная 
война»
19.40 «Код доступа»
22.55 «Между тем»
01.00 Х/ф «Игра без 
правил»
Пятница
05.10, 13.20, 15.05 Т/с 
«Александровский сад 2»
07.10 (16+)
08.40, 09.20 Х/ф «При-
казано взять живым»
09.00, 13.00, 18.00 Но-
вости дня (16+)
10.55 Х/ф «Сумка ин-
кассатора»
15.00 Военные ново-
сти (16+)

18.55 Д/ф «История 
рвсн. »
19.50 Х/ф «Буду пом-
нить»
22.00 «Здравствуйте», 
товарищи!» (16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
00.05 Х/ф «Формула 
любви»
01.45 Д/ф «Аджимуш-
кай. Подземная кре-
пость»
Суббота
05.00 Т/с «Алексан-
дровский сад 2»
06.45 Д/ф «17 декабря 
- день рвсн»
07.10, 08.15 Х/ф «Трое 
в лодке, не считая со-
баки»
08.00, 13.00, 18.00 Но-
вости дня (16+)
10.10 «Легенды му-
зыки»
10.40 «Легенды науки» 
11.25 «Главный день»
12.10 «СССР». Знак 
качества»
13.15 «Время героев» 
13.35 «Не факт» (12+)
14.00 Д/с «Война ми-
ров»
14.50, 18.25 Т/с «Охота 
на берию»
23.00 Х/ф «Сумка ин-

кассатора»
00.55 Х/ф «Семь не-
вест ефрейтора збру-
ева»
Воскресенье
05.15 Х/ф «Игра без 
правил»
07.00 Х/ф «Буду пом-
нить»
09.00 Новости недели
09.25 «Служу Рос-
сии» (12+)
09.55 «Военная при-
емка»
10.45 «Скрытые угро-
зы»
11.30 «Код доступа»
12.20 «Легенды ар-
мии»
13.05 (16+)
13.45 Т/с «Смерть 
шпионам»
18.00 Главное
19.45 Д/ф «Часовые 
памяти. Пенза»
20.40 Д/ф «Вячеслав 
трубников. Разведчик 
иностранных дел»
21.25 Д/с «Военная 
контрразведка»
23.00 «Фетисов» 
23.45 Х/ф «В небе 
«Ночные ведьмы»
01.20 Х/ф «Пирожки с 
картошкой»
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Закон и порядок

О правах и обязанностях несовершеннолетних
Представитель Общественного совета при ОМВД Альбина Славко помогла организовать встречу правоохранителей 

с воспитанниками Дома творчества «Родничок». 
В ходе мероприятия юрисконсульт правового направления ОМВД майор внутренней службы Зиля Землякова рассказала 

ребятам об административной ответственности за распитие спиртных напитков, за употребление бранных слов, о правилах 
поведения в учебном заведении и общественных местах, культуре общения и уважении своих сверстников и педагогов.

Юрисконсульт объяснила подросткам об их правах и обязанностях, особое внимание уделила вопросам наступления 
административной и уголовной ответственности за совершение правонарушений, напомнила школьникам о необходимости 
соблюдения «детского» закона №1539.

Также в ходе проведения беседы сотрудница полиции и представитель Общественного совета А.Б. Славко рекомендовали 
подросткам не оставлять без присмотра велосипеды, мобильные телефоны, быть бдительными и осторожными на улице, в 
общественных местах, рассказали, как действовать, если в отношении несовершеннолетних совершается противоправное 
деяние, а также в случае обнаружения подозрительных предметов.

В завершении встречи юрисконсульт ответила на многочисленные вопросы юных слушателей.

«Осторожно! Фальшивка!»
Участковые уполномоченные полиции Отдела МВД России 

по Приморско-Ахтарскому району провели для работников 
торговых объектов акцию «Осторожно! Фальшивка!».

С целью профилактики преступлений и правонарушений, связан-
ных с распространением поддельных денежных купюр, полицейские 
рассказали продавцам об основных знаках отличия поддельной ку-
пюры от подлинной, а также объяснили алгоритм действий в случае 
обнаружения фальшивой банкноты, и вручили памятки с рекоменда-
циями, как не стать жертвой фальшивомонетчиков.

Также правоохранители напомнили, что в случае обнаружения 
фальшивой банкноты, необходимо незамедлительно обращаться 
в полицию. 

Организаторы мероприятия вручили участникам визитки с номе-
рами телефонов участковых уполномоченных полиции и дежурной 
части районного отдела полиции.

Дача взятки - преступление
Госавтоинспекция Приморско-Ахтарского района информирует граждан о недопущении дачи (попыток дачи) взяток. 
Дача взятки – преступление, направленное на склонение должностного лица к совершению законных или незаконных 

действий (бездействия), либо предоставлению, получению каких-либо преимуществ в пользу дающего, в том числе за общее 
покровительство или попустительство по службе, за что предусмотрена ответственность в соответствии со статьей 291 Уго-
ловного Кодекса Российской Федерации.

Ответственность за получение, дачу взятки, посредничество во взяточничестве наступает независимо от времени получения 
должностным лицом взятки - до или после совершения им действий по службе в пользу взяткодателя или представляемых 
им лиц, а также независимо от того, были ли указанные действия (бездействие) заранее обусловлены взяткой или догово-
ренностью с должностным лицом о передаче за их совершение взятки.

Как не стать жертвой мошенников
За десять месяцев 2022 года в Отделе МВД России по Приморско-Ахтарскому району зарегистрировано 83 факта 

мошенничества.
Уважаемые жители! Чтобы не стать жертвой мошенничества и не потерять свои денежные средства, следуйте правилам: 

не покупайте товары через интернет на непроверенных сайтах, не сообщайте номера своих банковских карт, коды доступа, 
пароли, логины и т.д. Не выполняйте указания человека, представившегося оператором банка, лучше перезвоните или об-
ратитесь в отделение банка. Если сообщают, что у вашего родственника проблемы, сначала узнайте, действительно ли 
родственник попал в беду.

Будьте бдительны и осторожны!
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Медицинская страница

Аббревиатурой ОРЗ обозначают 
большую группу острых респиратор-
ных заболеваний. Все они переда-
ются воздушно-капельным путем, то 
есть, люди заражают друг друга при 
разговоре, кашле, чихании.

Есть ли разница между ОРЗ и ОРВИ?
Отличие между терминами в том, что 

ОРЗ – наиболее широкое и общее поня-
тие. Так называют любые острые респи-
раторные заболевания вне зависимости 
от того, чем они вызваны: вирусом или 
бактериальной инфекцией, переохлаж-
дением или другими факторами. ОРВИ 
же – это именно вирусная инфекция.

ОРЗ, протекающее в легкой форме, 
можно условно назвать простудой, хотя 
это не совсем научно, и в медицинской 
практике такого термина нет.

Когда возбудитель респираторного 
заболевания неизвестен и нет показа-
ний к тому, чтобы выяснять его, врач 
ставит общий диагноз «ОРЗ». А вот по 
результатам лабораторных исследова-
ний можно уточнить причину и выявить 
ОРВИ или грипп.

Разницы в симптомах ОРЗ и ОРВИ, 
по большому счету, нет. Но некоторые 
вирусные и бактериальные инфекции 
могут проявляться специфическими 
признаками: например, аденовирус 
часто вызывает воспаление слизистой 
глаз, тогда как большинство других 
респираторных вирусов не затрагивают 
эту область.

Первые симптомы ОРЗ у взрослого 
или ребенка обычно появляются на вто-
рые-четвертые сутки после того, как воз-

будитель попал в организм. 
Начало болезни, чаще всего, 
постепенное. Однако грипп 
может начаться внезапно, бук-
вально в течение нескольких 
часов – в этом разница между 
гриппом и другими респи-
раторными заболеваниями. 
Основные симптомы: диском-
форт в носу – насморк, чиха-
ние, ощущение заложенности; 
боль и першение в горле, 
покраснение миндалин; по-
вышенная температура тела, 
которая иногда может подни-
маться до 39 градусов Цель-
сия; головная боль, которая 
обычно сконцентрирована в 
области лба и усиливается 
при наклоне головы вперед; 
сухой или влажный кашель; выраженная 
слабость и потеря работоспособности, 
как следствие интоксикации организма.

Если в вашем случае необходимы 
противовирусные или антибактериаль-
ные препараты или другие лекарства, 
врач их назначит. Но некоторые меры вы 
можете предпринять самостоятельно.

Провести дома хотя бы первые не-
сколько дней, пока держится темпера-
тура, а лучше всю неделю. Это важно, 
чтобы избежать осложнений, никого не 
заразить и не подхватить новую инфек-
цию. Старайтесь больше лежать, потому 
что организм во время болезни ослаблен 
и тратит много сил на борьбу с вирусом. 
Пить как можно больше жидкости – так 
токсины будут быстрее выводиться 

из организма, и вы почувствуете себя 
лучше. Подойдет как теплая вода, так и 
полезные напитки: чай на травах, морс, 
компот и т.д. Не сбивать температуру 
ниже 38 градусов: она помогает бороть-
ся с инфекцией.

Неприятные симптомы ОРЗ у взрос-
лых при лечении сохраняются 3-4 дня, а 
затем температура постепенно спадает, 
и состояние нормализуется. Но чтобы 
выздоровление было таким быстрым, 
важно в первые дни болезни соблюдать 
постельный режим, придерживаться 
всех рекомендаций, а в идеале – об-
ратиться к врачу. Важно лечение даже 
легкой «простуды». Респираторное за-
болевание может пройти практически 
бесследно для организма, а может при-
вести к серьезным осложнениям.

Что такое ОРЗ: 
симптомы, лечение и меры профилактики

 Существует 5 главных принципов рационального питания. 
Первый принцип. Энергетическое равновесие. Калорий-

ность суточного рациона в среднем: 1800-2400 ккал – для 
женщин и 2200-3000 ккал – для мужчин. 

Принцип № 2. Здоровое меню – не просто набор необходи-
мых калорий для обеспечения организма энергией, а сбалан-
сированное сочетание белков, жиров и углеводов. 

Третий принцип. Сокращение при ма поваренной соли. 
Ключевая рекомендация здесь – не более 5 грамм соли в 
сутки. Меньше – ещ  лучше! 

Принцип № 4. Повышенное потребление овощей и фруктов. 
Надо стараться употреблять не менее 500 г каждый день. 

И пятый принцип. Максимальное включение в рацион цель-
нозерновых продуктов, являющихся источником необходимых 
организму растительных белков и сложных углеводов. 

Для начала  надо поставить себе конкретную цель! Она 
должна быть вполне осязаемой: влезть в джинсы, которые 

носил или носила год назад, перестать страдать от боли в 
животе… 

Настройтесь на долгий путь. Не тешьте себя ложной на-
деждой. С помощью правильного питания вы не сбросите 10 кг 
за пару недель – это просто нереально! Только на изменение 
пищевых привычек отведите себе 2-3 месяца. 

Не давайте себе голодать. Примерно 70% суточного ра-
циона следует съедать в первой половине дня. От привычки 
наедаться на ночь надо избавиться. Замените поздний ужин 
стаканом кефира. 

Будьте активны. Мы много едим, когда нам скучно. Прово-
дите свободное время интересно и с пользой для себя. 

Гордитесь собой! Обращайте внимание, как меняется ваш 
вес и состояние кожи. Отметьте, что больше не испытываете 
гнетущее чувство вины за переедание. И всегда помните: 
благодаря правильному питанию, вы станете привлекательнее 
и проживете дольше! 

Еда должна быть на пользу, а не во вред! 



ООО «Каньон» на постоянную 
работу срочно требуются: бух-
галтер производственного отдела, 
технолог общепита, повар 2/2, 
помощник повара 2/2, кухрабочие 
2/2, повар со скользящим графи-
ком, повар в школьную столовую, 
реализатор хлебобулочных из-
делий. Т. 8-988-362-08-46.

30 лет на рынке услуг! Кладка 
(кафель, камень, мозаика), деко-
ративная штукатурка, шпатлевка, 
обои, окраска, ламинат, паркет, 
вагонка, МДФ, ГКЛ, стяжка пола 
и другие виды ремонтно-строи-
тельных работ. Составление смет, 
консультации. Т. 8-918-690-20-21.

УСЛУГИУСЛУГИ

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ
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Ул. Комиссара Шевченко,Ул. Комиссара Шевченко,
 «ФОЛИАНТ». «ФОЛИАНТ».

 Рынок, киоск у центральной  Рынок, киоск у центральной 
аптеки.аптеки.

РекламаРеклама

КАНЦТОВАРЫКАНЦТОВАРЫ

ИНН 234700852330ИНН 234700852330

Реклама

Климат Контроль

ЗАПРАВКА автомобильных кондиционеров.
Ул. Чапаева. 151. Т. 8-918-415-70-15,

8-918-317-50-52, 3-41-85.

Продажа, установка, ремонт
сплит-систем, холодильников,

мелкой бытовой техники.
ПРОДАЖА И РЕМОНТ

торгово-холодильного оборудования.
Продажа водонагревателей.

Лицензия №ГС-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 от 25.12.2009г.

Магазин  «ОКНА ДВЕРИ» 
Окна и двери из профелей REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Акриловые подоконники MOELER, DANKE. Рольставни и роль-

ворота механические и автоматические.  
Двери межкомнатные и входные.
Жалюзи  ру ло н ные ,  к а с с етные , 

горизонтальные и вертикальные. 
Алюминиевые перегородки.

Магазин «ОКНА И ДВЕРИ», г. Приморско-Ахтарск, 
ул. Фестивальная, 12, ТЦ «Техносклад», тел.:8 (918) 354-08-01.

РекламаРеклама

Стоимость рекламной площадирекламной площади  12 руб кв см

Официально

Прокуратура Приморско-Ахтарского района провела 
проверку соблюдения требований законодательства о 
муниципальном заказе.

Установлено, что между администрацией Приморско-
Ахтарского городского поселения и индивидуальным пред-
принимателем заключен контракт по обустройству уличного 
освещения на общую сумму более 750 тыс. рублей со сроком 
выполнения работ до 20 декабря 2021 года.

В то же время из-за недобросовестного отношения 
подрядчика к исполнению условий контракта фактически 
работы по контракту выполнены и приняты только в конце 
мая 2022 года, чем нарушены права муниципалитета на 
своевременное освоение бюджетных средств, на поддер-
жание безопасного и эстетического состояния территории 

городского поселения, и, как следствие, на своевременность 
реализации прав граждан на создание благоприятных усло-
вий для проживания.

С учетом изложенного на основании постановления про-
курора подрядчик привлечен судом по ч. 7 ст. 7.32 КоАП РФ 
(бездействие, повлекшее неисполнение обязательств, пред-
усмотренных контрактом на выполнение работ, с причине-
нием существенного вреда охраняемым законом интересам 
общества и государства, если такие действия (бездействие) 
не влекут уголовной ответственности) с назначением штрафа 
в размере более 37 тысяч рублей.

Кроме того, на основании предъявленной органом местного 
самоуправления претензии подрядчик выплатил пеню в раз-
мере более 54 тысяч рублей.

Продам  участки  сельско-
хозяйственного назначения: 
23:25:0506000:716 - 5,7га, массив 
из 3-х участков - 45,3га, участки 
ухоженные, хорошо подойдут 
для выращивания овощей. Алек-
сандр. Т. 8-988-35-59-996.

ОСТАВАЙТЕСЬ С НАМИ! 
Уважаемые читатели, верные друзья!
Проводится подписка на 
периодические издания 
на первое полугодие 
2023 года. Наш подпис-
ной индекс ПН 511.

Прием хозяйствующих субъектов в прокуратуре 
Приморско-Ахтарского района

В прокуратуре Приморско-Ахтарского района, в соответствии с  распоряжением Генерального прокурора Рос-
сийской Федерации от 03.03.2017 № 139/7р, каждый первый вторник месяца организован прием предпринимателей.

Для участия в личных встречах с предпринимательским сообществом, а также в случаях проведения органами контроля 
(надзора) проверок, ущемляющих права добросовестных предпринимателей, последние вправе обратиться в прокуратуру 
Приморско-Ахтарского района, расположенную по адресу: г. Приморско-Ахтарск, ул. Ленина, 48.

Связь по указанным вопросам с дежурным прокурором по телефону: 8 (953) 069-75-58.
Помощник прокурора Приморско-Ахтарского района Ю.Г. Романенко.

По инициативе прокуратуры Приморско-Ахтарского района 
за несвоевременное исполнение муниципального контракта 
подрядчик привлечен к административной ответственности
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«Ахтарский Телевизионный Вестник»
Прогноз погоды составлен по сведениям интернет-ресурсов 7 декабря 2022 года.

Прогноз погоды на неделю в г. Приморско-Ахтарске
Воскресенье

11 декабря
Понедельник

12 декабря
Вторник

13 декабря
Среда

14 декабря
Четверг

15 декабря
Пятница

16 декабря
Суббота 

10 декабря

С 5 по 15декабря подписаться на перио-
дические издания на сайте и в отделениях 

Почты России можно со скидкой до 30%. Совместно с 
издательскими домами компания снизит стоимость под-
писки на более чем 2 400 газет и журналов.

Воспользоваться предложением можно во всех отделениях, 
на сайте, в мобильном приложении Почты, а также у почта-
льонов, которые оформляют подписку при помощи мобильных 
почтово-кассовых терминалов.Почта доставляет издания в 

почтовые ящики во всех регионах страны.Клиенты компании 
также могут присоединиться к акции «Дерево добра», выписав 
периодикудля социальных учреждений.

Каталог Почты России насчитывает порядка 6 000 изданий. 
Среди них – общественно-политические, развлекательные и 
узкоспециализированные газеты и журналы. На сайте нуж-
ное издание можно найти по названию, алфавиту, теме или 
подписному индексу. На главной странице клиенты увидят 
тематические подборки с самыми популярными СМИ. 

Почта России предлагает жителям Кубани 
оформить подписку со скидкой до 30%

Центром занятости населения Приморско-Ахтарского 
района  реализуется государственная программа Красно-
дарского края «Содействие занятости населения», в том 
числе мероприятия активной политики:

- оказание содействия гражданам в поиске подходящей 
работы;

- организация проведения общественных работ;
- организация временного трудоустройства безработных 

граждан, испытывающих трудности в поиске работы;
- организация профессиональной подготовки, переподготов-

ки, повышения квалификации безработных граждан.
 Реализация такого широкого спектра услуг невоз-

можна без тесного взаимодействия с администрацией При-

морско-Ахтарского района, администрациями городского и 
сельских поселений, учреждениями, организациями района, 
индивидуальными предпринимателями.

Подводя итоги года, выражаем благодарность за активное 
участие и большой вклад в реализацию государственной про-
граммы учреждениям Управления образования района, МУП 
«Тепловые сети», МУП «Благоустройство», МКУ «Спасатель-
ный центр», МАУК «Кино-досуговый центр «Родина», ООО 
«Стройдом», ООО «Каньон», ООО «АНТ», индивидуальному 
предпринимателю Парфенову А.И.,  ЧОУ ОДПО «Академия 
безопасности».

Надеемся на плодотворное  сотрудничество в реализации 
мероприятий активной политики в наступающем 2023 году.

ЦЗН информирует 

Содействие занятости населения

Медпомощь по цифровым полисам
С 1 декабря кубанцев будут обслуживать по цифровым полисам обязательного медицинского страхования
Новшество ввели благодаря внесенным изменениям в закон об ОМС, оно действует по всей стране. Теперь для получения 

медицинской помощи достаточно предъявить паспорт или свидетельство о рождении для детей до 14 лет.


