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В  П р и м о р с к о -А х т а р с к е    с о с т о я л а с ь  с т р а т е г и ч е с к а я  с е с с и я  п о  р а з в и т и ю  м у н и ц и п а л и т е т а . 
М е р о п р и я т и е  п р о х о д и л о  в  ф о р м а т е  к р е а т и в -к о н ф е р е н ц и и  в  р а й о н н о м  д в о р ц е  к у л ьт у р ы . И н и ц и а т о р о м   т а к ог о  ф о р м а т а  

р а б о т ы  н а д  с т р а т ег и е й  р а з в и т и я  м у н и ц и п а л и т е т о в   в ы с т у п и л  г л а в а р ег и о н а  В е н и а м и н  К о н д р а т ь е в . 
О т к р ы л  в с т р е ч у  з а м е с т и т е л ь  г л а в ы р а й о н а , н а ч а л ь н и к  у п р а в л е н и я  э к о н о м и к и  и  и н в е с т и ц и й  Е вг е н и й  Л о к о т ч е н к о .
В  р а б о т е  к о н ф е р е н ц и и  п р и н я л и  у ч а с т и е  А н а с т а с и я  Ш и ш м а р е в а  - п е р в ы й  з а м е с т и т е л ь  р у к о в о д и т е л я  д е п а р т а м е н т а  и н в е с т и -

ц и й  и  р а з в и т и я  м а л ог о  и  с р е д н ег о  п р е д п р и н и м а т е л ь с т в а  К р а с н о д а р с к ог о  к р а я  и   Н а т а л ь я  С к о к о в а  - н а ч а л ь н и к  о т д е л а  с т р а т ег и и  
т е р р и т о р и а л ь н ог о  р а з в и т и я  м и н и с т е р с т в а  э к о н о м и к и  р ег и о н а . 

З а  с л о ж н о й  ф р а з о й  “с т р а т ег и ч е с к а я  с е с с и я ” н а  с а м о м  д е л е  с к р ы в а е т с я  ф о р м а т  м о зг о в ог о  ш т у р м а  в  к о м а н д а х . Ф о р м и р о -
в а л и с ь  к о м а н д ы  и з  п р е д с т а в и т е л е й  а д м и н и с т р а ц и и  р а й о н а   и  о рг а н о в  и с п о л н и т е л ь н о й  в л а с т и  К р а с н о д а р с к ог о  к р а я  , г л а в и  
р а б о т н и к о в  с е л ь с к и х   п о с е л е н и й , р у к о в о д и т е л е й  к л ю ч е в ы х  п р е д п р и я т и й  и  о рг а н и з а ц и й . Р а б о т а  н а  к о н ф е р е н ц и и  в е л а с ь  п о  п я т и  
н а п р а в л е н и я м   -р а з в и т и е  аг р о п р о м ы ш л е н н ог о  к о м п л е к с а , р а з в и т и е  п р о м ы ш л е н н о с т и , к у р о р т о в  и  т у р и з м а , р а з в и т и е  и н ф р а -
с т р у к т у р ы  и  т р а н с п о р т н о й  д о с т у п н о с т и , а  т а к ж е  ж и л и щ н ог о  с т р о и т е л ь с т в а . У  к а ж д о й  к о м а н д ы   б ы л а  с в о я  т е м а  о б с у ж д е н и я . 

С н а ч а л а  в  г р у п п а х п р о х о д и л а   р а б о т а  п о  ф о р м и р о в а н и ю  п р о е к т о в  п о  п р и о р и т е т н ы м  н а п р а в л е н и я м  р а з в и т и я  р а й о н а , з а т е м  
у ч а с т н и к и  к о н ф е р е н ц и и  п р е з е н т о в а л и   н а и б о л е е  и н т е р е с н ы е  р е з у л ьт а т ы  с  к о н к р е т н ы м и  р е к о м е н д а ц и я м и . О д и н  и з  с а м ы х  
б о л ь ш и х  п р о е к т н ы х   к е й с о в  п р е д с т а в и л а  г р у п п а, р а б о т а в ш а я  в  б л о к е  р а з в и т и я  т у р и с т и ч е с к ог о  к о м п л е к с а  –  в  н ег о  в о ш л и  
с т р о и т е л ь с т в о  г о с т и н и ч н ог о к о м п л е к с а  н а  б е р ег у  м о р я , р е к о н с т р у к ц и я  б а з ы  о т д ы х а  К и р п и л и , с т р о и т е л ь с т в о  б а с с е й н а  д л я  
к р уг л ог о д и ч н ог о  и с п о л ь з о в а н и я ,  с т р о и т е л ь с т в о  м о д у л ь н ы х  д о м и к о в  н а  б е р ег у  м о р я  и  р я д  д р уг и х  п р е д л о ж е н и й . 

О б с у д и л и  н а  с т р а т ег и ч е с к о й  с е с с и и  и  о б ъ е к т и в н ы е  п р о б л е м ы , в л и я ю щ и е  н а  р а з в и т и е  П р и м о р с к о -А х т а р с к ог о   р а й о н а . 
В о  в с е х  п р о з в у ч а в ш и х  д о к л а д а х  б ы л о  р а ц и о н а л ь н о е  з е р н о , р а д и  к о т о р ог о  т а к и е  м е р о п р и я т и я  и  п р о в о д я т с я , а  и м е н н о  с о -

б р а т ь  п р о б л е м н ы е  в о п р о с ы , с о з д а т ь  п у л  п р е д л о ж е н и й  и х  р е ш е н и я  и  д о н е с т и  д о  п р о ф и л ь н ы х  к р а е в ы х  в е д о м с т в , ч т о б ы  м у н и -
ц и п а л и т е т ы   р а з в и в а л и с ь  с и с т е м н о  и  р а з у м н о . 

С т р а т е г и ч е с к а я  с е с с и я : п у т и  р а з в и т и я  р а й о н а
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Новости района

Для вас, любители оходы

Фазаны пополнили охотничьи угодья
Приморско-Ахтарский район был и оста тся уникальной природной 

территорией с многообразием фауны, прежде всего для любителей охоты 
и рыбалки. 

К нам едут много охотников-любителей, которые в течение всего охотничьего 
сезона наносят определенный ущерб природе. Именно поэтому в Приморско-
Ахтарском районе на общедоступных угодьях выпустили в естественную среду 
обитания фазанов северокавказского подвида, охота на которого является до-
статочно популярной. 

Особи птицы выращены в государственном учреждении «Кубанский фазан», 
которое много лет их разводит и выпускает в природу. Выпуск позволит восстано-
вить популяцию, восполнить охотничьи ресурсы и создать условия для развития 
охотничьего туризма, одновременно исключив угрозу сокращения численности 
и исчезновения этого вида в регионе. 

Перед тем, как выпустить фазанов, специалисты определяют, достаточно ли кормовой базы в местах расселения. Также они 
регулируют численность хищных животных и подкармливают фазанов. В естественную среду выпускают только здоровых птиц. 

Искренняя благодарность министерству природных ресурсов Краснодарского края за чуткое, внимательное и бережное 
отношение к природе Кубани и, в частности, Приморско-Ахтарского района.

Экологическая акция 

«Чистая природа – будущее Кубани!»
По информации администрации района, в границах особо охраняемой природной территории регионального зна-

чения – «Ясенская коса» была проведена экологическая акция «Чистая природа – будущее Кубани!».
Мероприятие было организовано Управлением особо охраняемыми природными территориями Краснодарского края при 

поддержке администрации муниципального образования Приморско-Ахтарский район.
К уборке территории присоединились представители ООО «Газпром добыча Краснодар», сотрудники администрации 

Бородинского сельского поселения, специалисты отдела по делам молодежи администрации муниципального образования 
Приморско-Ахтарский район, представители общественных организаций, волонтеры, волонтеры экологического проекта «оБЕ-
РЕГай», активисты, молодежь и просто неравнодушные жители.

Субботник прошел под лозунгом «Чистая природа – будущее Кубани!». Главным итогом стал не только чистый берег, но и 
повышение экологической культуры у населения. По итогам субботника была убрана территория протяж нностью более 3500 
метров, с территории косы вывезено более 20 кубических метров мусора.

Администрация муниципального образования Приморско-Ахтарский район выражает благодарность всем, кто проявил граж-
данскую активность и включился в наведение санитарного порядка на особо охраняемой природной территории, Ясенской косе.

Особо охраняемая природная территория регионального значения «Ясенская коса» утверждена постановлением главы 
администрации (губернатора) Краснодарского края от 19 ноября 2019 года № 770, площадь территории 2827,57 га.

Спартакиада ДСШ

 Юные школьницы выступили 
гимнастками   

Среди учащихся общеобразовательных школ города Приморско-
Ахтарска 21 марта на базе спортивной школы, в рамках спартакиады  
ДСШ, прошли соревнования по художественной гимнастике среди 
учащихся 1-2 и 3-4 классов. 

В соревнованиях приняли участие 30 учащихся из 5 городских школ: 
№№ 1, 2, 3, 13, 22. В каждой команде выступило  по 6 девочек. Участницы 
соревнований выполняли упражнения ОФП с элементами художественной 
гимнастики: «ласточка», мостик, поворот «пассэ», стойка на лопатках. Юные 
спортсменки показали свою ловкость, гибкость, координацию, грацию и 
технику выполнения гимнастических упражнений. 

По итогам соревнований первое место заняла команда СОШ № 13, на 
втором - СОШ № 1, у команды СОШ № 2 - третье место, команда СОШ № 
22 - четвертое место и на пятом - команда СОШ № 3. 
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Жизнь района

Чтобы заключить трудовой договор с работником-инвали-
дом, необходимо, чтобы он предоставил пакет документов.

 Этапы трудоустройства при этом следующие: написание 
заявления; составление трудового договора; издание приказа; 
знакомство с внутренними стандартами предприятия, долж-
ностными обязанностями, трудовой дисциплиной (проведение 
инструктажей); оформление карточки Т-2 и заведение личного 
дела; занесение записи в трудовую книжку. В соответствии 
с законом, лица с ограниченными возможностями здоровья 
могут работать по совместительству. Но в этом случае они 
будут приниматься в штат на общих основаниях, при этом 
рабочее время работника-инвалида не сокращают. Льготы он 
может получить только на основном месте работы. 

Если соискатель не предоставил справку, подтверждаю-
щую наличие инвалидности. то он не сможет претендовать 
на получение льгот, которые гарантированы государством. 
Справка выда тся медико-социальным бюро и оформляется 

по утвержд нной Минздравсоцразвития РФ форме. 
В зависимости от накладываемых ограничений, различают 

три степени. Для каждой категории характерны определ нный 
режим, график работы и требования к условиям осуществле-
ния трудовой деятельности. Отнесение к одной из этих кате-
горий осуществляют в соответствии с группой инвалидности. 

Работник-инвалид 1 группы и работник-инвалид 2 группы 
могут претендовать на щадящий режим труда и отдыха, так как 
эти льготы гарантированы государством. Продолжительность 
рабочей недели для данных категорий граждан не должна 
превышать 35 часов. 

Каждый год людям с инвалидностью любой группы полага-
ется оплачиваемый отпуск, длительность которого не должна 
быть меньше 30 дней. 

За более подробной информацией можно обратиться в 
Центр занятости населения: ул. Братская, 72 или по телефону 
«горячей линии»: 8(86143)31979.

Принимаем на работу работника-инвалида 

На прием -  к главе
Выделение земельных участков, ремонт кровли, помощь нуждающимся семьям...  
Прием по личным вопросам провел глава муниципалитета Максим Бондаренко.
Вопросы, с которыми обратились жители района к главе района, касались выделения земельных участков льготным кате-

гориям граждан; ремонта аварийной кровли многоквартирного дома по ул.50 лет Октября,122; размещения базовой станции 
операторов сотовой связи; увеличения мощности электроэнергии в СНТ «Дружба»; подключения водоснабжения к частному 
домовладению и помощи семьям, потерявшим жилье при пожаре.

Догазификация и газификация - 
реализация программ

В администрации Приморско-Ахтарского района 
обсудили ход выполнения догазификации.

В администрации Приморско-Ахтарского района 
прошла встреча генерального директора ООО «Газ-
пром межрегионгаз Краснодар», АО «Газпром газора-
спределение Краснодар» Геннадия Нараева и главы 
Приморско-Ахтарского района Максима Бондаренко.

Особое внимание было уделено вопросам реализа-
ции программы развития газоснабжения и газификации 
в районе и догазификации, обеспечения стабильного и 
безаварийного газоснабжения потребителей.

На сегодняшний день в рамках программы догази-
фикации с жителями района заключено 348 договоров 
и 120 домовладений уже подключены к природному 
газу.

«Нашими специалистами ведется активная работа 
по реализации программ газификации и догазификации 

Приморско-Ахтарского района. Идет строительство газопроводов высокого и низкого давления, строятся пункты редуцирова-
ния газа для стабилизации давления, устанавливаются шкафные газорегуляторные пункты, подключаются новые котельные, 
ФАПы и другие объекты социальной инфраструктуры», – отметил Геннадий Нараев.

В рамках рабочей поездки Геннадий Нараев проинспектировал ход работ по строительству распределительного газопро-
вода низкого давления в хуторе Садки общей протяженностью 402 метра. Подключиться к природному газу в хуторе сможет 
31 домовладение. На данный момент заключено и готово к исполнено 8 договоров на строительство газовых сетей до границ 
участков.

По материалам пресс-службы администрации района.
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Туберкулез одно из древнейших инфекционных за-
болеваний. 

Как показывают результаты раскопок древних цивилиза-
ций, туберкулез также стар, как и человечество. «Чахотка», 
«белая смерть» − так образно называли туберкулез в разные 
времена. в позапрошлом веке туберкулез был страшным би-
чом в самых передовых странах того времени, в том числе, 

и в России. Диагноз туберкулеза считался почти смертным 
приговором. О природе этого заболевания велись многочис-
ленные споры до 24 марта 1882 года. Этот день считается 
днем рождения фтизиатрии –науки о туберкулезе. В этот день 
немецкий ученый Роберт Кох сообщил миру об открытии им 
возбудителя туберкулеза. В нашей стране к концу 80-х годов 
ситуация оценивалась как благополучная –уровень заболе-
ваемости был уже достаточно низким. Однако с начала 90-х 
годов во всем мире был отмечен рост заболеваемости, а в 
России на фоне снижения жизненного уровня населения, к 
концу XX столетия заболеваемость увеличилась более чем в 
2 раза. Это убедительно свидетельствует о том, что туберку-
лез является проблемой медико- социальной.Почти каждый 
человек в течение своей жизни неоднократно соприкасается с 
туберкулезной инфекцией. Путями проникновения инфекции 
чаще всего являются дыхательные пути. Реже заражение 
наступает при употреблении в пищу молочных продуктов от 
больных туберкулезом животных. Микобактерии туберкулеза 
обладают высокой заразительной способностью и для зара-
жения достаточно проникновения в организм всего от 1 до 5 
микобактерий. Заразиться туберкулезом можно не только при 
непосредственном общении с больными, но и при соприкос-
новении с вещами или предметами, загрязненными мокротой, 
слюной, содержащими палочки Коха. Отсутствие элементар-
ных гигиенических навыков у больного и членов его семьи спо-
собствуют распространению инфекции. Один не вылеченный 
больной за год может заразить 10−15 человек. Во внешней 
среде микобактерии туберкулеза могут оставаться жизнеспо-
собными до полугода, а в составе мельчайших частиц пыли 
на различных предметах(мебель, книги, посуда, постельное 
белье, полотенца, пол, стены и пр.) они могут сохранять свои 
свойства в течение нескольких недель и даже месяцев. Губи-
тельно действуют на туберкул зные палочки солнечный свет, 
кипячение, хлорсодержащие препараты, облученная солнеч-
ным светом, погибает в течение 1,5 часов, ультрафиолетовые 
лучи убивают туберкул зные палочки через 2−3 минуты. После 
первичного заражения (попадания микобактерий туберкулеза 
в организм) может не наступить никаких заметных проявлений 

болезни и в большинстве случаев заболевание не разовьется, 
однако, туберкулезная микобактерия может длительное время 
(годы, десятилетия) выживать в организме, не причиняя ему 
вреда, сохраняя свои свойства возбудителя туберкулеза. К 
факторам, способствующим заболеванию следует, прежде 
всего, отнести:−наличие сопутствующих заболеваний, таких 
как сахарный диабет, язвенная болезнь желудка и 12-ти 

перстной кишки, хронические не 
специфические болезни легких, 
ВИЧ-инфекция;−неполноцен-
ное питание;−систематическое 
переутомление;−хронические 
стрессы;−вредные привычки (ал-
коголизм, табакокурение, нарко-
мания);−ухудшение социальных 
условий жизни.

Туберкулез может начинаться 
достаточно быстро, а может про-
текать, совершенно не влияя на 
самочувствие больного, однако 
в большинстве случаев он раз-
вивается постепенно и для него 
характерны следующие проявле-

ния:−кашель или покашливание с выделением слизистой или 
слизисто-гнойной  мокроты в небольшом количестве в течение 
более 2-х недель, неподдающийся лечению  не специфиче-
скими антибактериальными средствами;−снижение аппетита 
и потеря веса;−незначительное повышение температуры 
тела;−быстрая утомляемость и появление общей слабости;−
повышенная потливость (особенно в ночное время);−по-
явление одышки при небольшой физической нагрузке. При 
своевременном выявлении и правильном лечении туберкулез 
сегодня излечим. Борьба с туберкулезом в России перестала 
быть делом только врачей противотуберкулезных служб. Это 
стало касаться практически всех и каждого. Поэтому раннему 
выявлению туберкулеза прида тся большое значение.С этой 
целью проводят ежегодное массовое флюорографическое об-
следование населения (с 15-летнего возраста) и   туберкулино-
диагностику  (постановка реакции Манту) всем здоровым детям 
и подросткамв организованных коллективах по месту учебы 
или в детских садах, неорганизованному детскому населению 
в детской поликлинике по месту жительства. Туберкулиновую 
пробу надо проводить ежегодно, потому что, только сравни-
вая результаты предыдущих проб, можно отобрать группы 
лиц, имеющих риск заболеть туберкулезом и нуждающихся в 
углубленном обследовании. Увеличение результата реакции 
Манту может быть первым сигналом заболевания  туберку-
лезом. Поэтому в случае направления ребенка на консульта-
цию к врачу-фтизиатру необходимо обратиться немедленно, 
не откладывая!Предупреждение туберкулеза начинается с 
детского возраста.Всем здоровым детям в роддоме, а также 
в возрасте 6−7 лет (при отрицательном результате реакции 
Манту) делают прививку от туберкулеза (БЦЖ). Вакцина  БЦЖ 
созда т иммунитет, повышает сопротивляемость организма 
к  туберкулезу. При заражении вакцинированные дети либо 
вовсе не заболевают туберкулезом, либо он протекает без 
осложнений. Помните, что ваше здоровье в ваших руках и 
только ваша активная позиция поможет значительно снизить 
уровень заболеваемости туберкулезом!

Будьте здоровы!
Отделение медицинской профилактики ЦРБ.

24 марта — Всемирный день борьбы с туберкулезом

Туберкул з и его профилактика



ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк [16+]
09.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
15.30 Всегда на страже! 
[16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[16+]
20.00 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[16+]
21.45 Т/с «Шпион»[16+]
22.40 Большая игра [16+]
23.40 Т/с «Почка»[16+]
00.10, 00.50 Подкаст.Лаб 
[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О самом главном»[16+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

07.35, 18.35 Д/ф «Жозефи-
на де богарне»[16+]
08.30 «Жизнь  и  судь-
ба»[16+]
08.50, 16.25 Х/ф «Мелочи 
жизни»[16+]
10.15 «Наблюдатель»[16+]
11.10, 00.45 Х/ф «Откройте 
занавес»[16+]
12.25 Д/с «Забытое ремес-
ло». «Водовоз»[16+]
12.40 «Линия жизни»[16+]
13.45 Д/ф «Юрий Гагарин. 
Звездный избранник»[16+]
14.15, 00.05 «Уроки режис-
суры»[16+]
15.05 «Новости»[16+]
15.20 «Агора»[16+]
17.35, 01.55 «Колокола». 
[16+]
18.20 «Цвет времени»[16+]
19.45 Главная роль[16+]
20.05 «Правила жизни»[16+]
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»[16+]
20.45 Д/ф «Хранители жиз-
ни. Боткин»
21.25 «Сати». Нескучная 
классика...»
22.10 Х/ф «Старомодная 
комедия»

ОТРажение-1(12+)
10.10, 18.05 Т/с «Двойная 
сплошная»(12+)
11.20 «Новости Совета 
Федерации» (12+)
11.35 Х/ф «Пиры валта-
сара, или ночь со стали-
ным»(12+)
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2(12+)
15.10, 23.15 Т/с «Анна. 
Жена егеря»(12+)
16.05, 00.15 Д/ф «Марк 
розовский»(12+)
16.45 М/ф «Бабочка»(12+)
17.00 «Ректорат»(12+)
17.45 «Песня оста тся с 
человеком» (12+)
19.20 ОТРажение-3(12+)
21.00 Х/ф «Родня»(12+)
22.35 «Очень личное»(12+)
01.05 Главное(12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры[16+]
06.35 Д/ф «Царица небес-
ная. Феодоровская икона 
божией матери»[16+]
07.05 «Невский ковчег»[16+]

[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 Военная тайна [16+]
11.00 Как устроен мир[16+]
12.00, 16.00, 19.00 112 
[16+]
13.00 Загадки человече-
ства [16+]
14.00 Невероятно интерес-
ные истории [16+]
15.00 Засекреченные спи-
ски [16+]
17.00 Тайны Чапман [16+]
20.00 Х/ф «Лига выдаю-
щихся джентльменов»[16+]
22.00 Водить по-русски 
[16+]
23.30 Документальный 
спецпроект [16+]
00.30 Х/ф «Макс пэйн»[16+]

ОТРОТР
06.00 Х /ф  «Позвоните 
мышкину»(12+)
07.30, 10.55 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости(12+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 

Вести [12+]
11.30,  17.30 «60 Ми -
нут»[16+]
14.55 «Кто против?»[16+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Заполярный 
вальс»[16+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы» [16+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Стражник» [16+]
22.15, 00.00 Т/с «Невский» 
[16+]
00.45 Т/с «Игра»   [16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 Самые шоки-
рующие гипотезы [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк [16+]
09.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[16+]
20.00 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[16+]
21.45 Т/с «Шпион»[16+]
22.45 Большая игра [16+]
23.45 Т/с «Почка»[16+]
00.15, 00.55 Подкаст.Лаб 
[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав -
ном»[16+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести [12+]
11.30,  17.30 «60 Ми -
нут»[16+]
14.55 «Кто против?»[16+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Заполярный 
вальс»[16+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи роди-
ны»[16+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Стражник»[16+]
22.15, 00.00 Т /с  «Не-
вский. Охота на архитек-
тора»[16+]
00.45 Т/с «Игра»[16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 Самые шоки-

рующие гипотезы [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 Военная тайна [16+]
10.00 Совбез [16+]
11.00 Как устроен мир[16+]
12.00, 16.00, 19.00 112 
[16+]
13.00 Загадки человече-
ства [16+]
14.00 Невероятно интерес-
ные истории [16+]
15.00 Засекреченные спи-
ски [16+]
17.00 Тайны Чапман [16+]
20.00 Х/ф «Человек-мура-
вей и оса»[16+]
22.10 Водить по-русски 
[16+]
23.30 «Знаете ли вы», 
что? [16+]
00 .30  Х /ф  «Суррога -
ты»[16+]

ОТРОТР
06.00, 17.00 «Очень лич-
ное»[16+]
06.40, 15.10, 23.15 Т/с 
«Анна. Жена егеря»[16+]
07.30, 11.00 «Календарь» 

(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[16+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1[16+]
10.10, 18.05 Т/с «Двойная 
сплошная»[16+]
11.25 Х/ф «Родня»[16+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[16+]
16.00, 00.05 Д/ф «Строите-
ли будущего»[16+]
17.45 «Точное попадание» 
(12+)
19.20 ОТРажение-3[16+]
21.00 Х /ф  «Одиножды 
один»[16+]
22.35 «За дело!» (12+)
01.05 Главное[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.25, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры[16+]
06.35 «Пешком...»[16+]
07.05 «Театральная лето-
пись»[16+]
07.35, 18.35 Д/ф «Лоренцо 
Медичи. Некоронованный 
король флоренции»[16+]

08.30 «Жизнь  и  судь-
ба»[16+]
08.50, 16.35 Х/ф «Свое 
счастье»[16+]
10.15 «Наблюдатель»[16+]
11.10, 00.45 Д/ф «Свешни-
ков»[16+]
12.10, 18.25 «Цвет време-
ни»[16+]
12.30 Х/ф «Старомодная 
комедия»[16+]
14.05 «Дороги старых ма-
стеров»[16+]
14.15, 00.05 «Уроки режис-
суры»[16+]
15.05 «Новости». Подроб-
но. Книги[16+]
15.20 «Эрмитаж»[16+]
15.50 Д/ф «Три революции 
Максима горького»[16+]
17.40, 01.45 Концерт №3 
для фортепиано с орке-
стром. [16+]
19.45 Главная роль[16+]
20.05 «Правила  жиз -
ни»[16+]
20.35 Искусственный от-
бор[16+]
21.20 Линия жизни[16+]
22.10 Х/ф «Гори, Гори, моя 
звезда»[16+]

В
 программе телепередач возмож

ны
 изменения, ответственность за которы

е несут телеканалы
.

Все ТВ от «АТВ» Все ТВ от «АТВ» с  27 марта по 2 апреля 2023 с  27 марта по 2 апреля 2023 г.г.
ПонедельникПонедельник

ВторникВторник

Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"

«Ахтарский Телевизионный Вестник»№12, 24 марта 2023 года
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 АнтиФейк [16+]
09.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
20.00 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
21.45 Т/с «Шпион»[12+]
22.45 Большая игра [16+]
23.45 Т/с «Почка»[12+]
00.15, 00.55 Подкаст.Лаб 
[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав-
ном»[12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30,  17.30 «60 Ми -
нут»[12+]
14.55 «Кто против?»[16+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Заполярный 
вальс»[16+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи роди-
ны»[16+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Стражник»[16+]
22.15, 00.00 Т /с  «Не-
вский. Охота на архитек-
тора»[16+]
00.45 Т/с «Игра»[16+]

10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[16+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1[16+]
10.10, 18.05 Т/с «Двойная 
сплошная»[16+]
11.25 Х /ф  «Одиножды 
один»[16+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[16+]
16.05, 00.10 Д/ф «Нация в 
фарфоре»[16+]
17.45 «Хозяйка Искера» 
(12+)
19.20 ОТРажение-3[16+]
21.00 Х/ф «Журавль в 
небе...»[16+]
22.30 «На при ме у глав-
ного врача» (12+)
01.05 Главное[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры[16+]
06.35 «Пешком...»[16+]
07.05 «Театральная лето-
пись»[16+]
07.35, 18.35 Д/ф «Мария-
антуанетта, последняя 
королева франции»[16+]

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк [16+]
09.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние Новости
20.00 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[16+]
21.45 Т/с «Шпион»[16+]
22.45 Большая игра [16+]
23.45 Т/с «Почка»[16+]
00.15, 00.55 Подкаст.Лаб 
[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав-
ном»[16+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30,  17.30 «60 Ми -
нут»[16+]

рующие гипотезы [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 Засекреченные спи-
ски [16+]
11.00 Как устроен мир[16+]
12.00, 16.00, 19.00 112 
[16+]
13.00, 23.30 Загадки чело-
вечества [16+]
14.00 Невероятно интерес-
ные истории [16+]
15.00 Неизвестная исто-
рия [16+]
17.00 Тайны Чапман [16+]
20.00 Х/ф «Хеллбой»[16+]
22.10 «Смотреть всем!» 
[16+]
00.25 Х/ф «Тайна 7 се-
стер»[16+]

ОТРОТР
06.00, 22.30 «Моя исто-
рия»[16+]
06.40, 15.10, 23.15 Т/с 
«Анна. Жена егеря»[16+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)

14.55 «Кто против?»[16+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Заполярный 
вальс»[16+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи роди-
ны»[16+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Стражник»[16+]
22.15, 00.00 Т /с  «Не-
вский. Охота на архитек-
тора»[16+]
00.55 Поздняков [16+]
01.05 «Мы и наука». Наука 
и мы [12+]
01.55 Т/с «Игра»[16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 Самые шоки-

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[16+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1[16+]
10.10, 18.05 Т/с «Двойная 
сплошная»[16+]
11.30 Х/ф «Журавль в 
небе...»[16+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[16+]
16.05, 00.10 Д/ф «Товарищ 
клоун»[16+]
17.00 «Коллеги» (12+)
17.45 «Большая страна»: 
территория тайн» (12+)
19.20 ОТРажение-3[16+]
21.00 Х/ф «Вас ожида-
ет гражданка Никаноро-
ва»[16+]
01.05 Главное[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры(12+)
06.35 «Пешком...»(12+)
07.05 «Театральная лето-
пись»(12+)
07.35, 18.35 Д/ф «Виль-
гельм завоеватель. Герцог 
нормандии на английском 
троне»(12+)

08.30 «Жизнь  и  судь -
ба»[16+]
08.50, 16.35 Х/ф «Перед 
экзаменом»[16+]
10.15 «Наблюдатель»[16+]
11.10, 00.45 Д/ф «Там, где 
зимует весна...»[16+]
12.00 Д/ф «Казань. Дом 
зинаиды ушковой»[16+]
12.30 Х/ф «Гори, Гори, моя 
звезда»[16+]
14.05 «Цвет времени»[16+]
14.15, 00.05 «Уроки режис-
суры»[16+]
15.05 «Новости». Подроб-
но. Кино[16+]
15.20 Писатели нашего 
детства[16+]
15.50 «Белая студия»[16+]
17.40, 01.30 «Избранные 
романсы»[16+]
19.45 Главная роль[16+]
20 .05  «Правила  жиз -
ни»[16+]
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»[6+]
2 0 . 4 5  А б с о л ю т н ы й 
слух[16+]
21.25 «Власть факта»[16+]
22.10 Х /ф  «Послесло-
вие»[16+]

08.30 «Жизнь  и  судь-
ба»(12+)
08.50, 16.30 Х/ф «Второе 
дыхание»(12+)
10.15 «Наблюдатель»(12+)
11.10, 00.45 «ХХ век»(12+)
12.25 Х /ф  «Послесло-
вие»(12+)
14.00 Д/с «Забытое ремес-
ло». «Шорник»(12+)
14.15, 00.05 «Уроки режис-
суры»(12+)
15.05 «Новости». Подроб-
но. Театр(12+)
15.20 «Моя любовь» - Рос-
сия!(12+)
15.50 «Острова»(12+)
17.40, 01.50 «Симфония 
№2»(12+)
19.45 Главная роль(12+)
20.05 «Открытая  кни-
га»(12+)
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»(2+)
20.45 Д/ф «Тайна двух 
океанов». Иду на погруже-
ние!»(12+)
21.25 «Энигма». Макс Эма-
нуэль Ценчич»(12+)
22.10 Х/ф «Любимая жен-
щина механика гаврило-
ва»(12+)
23.30 «Цвет времени»(12+)
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РРененТВТВ
05.00, 18.00 Самые шоки-
рующие гипотезы [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00, 15.00 Засекречен-
ные списки [16+]
11.00 Как устроен мир[16+]
12.00, 16.00, 19.00 112 
[16+]
13.00, 23.30 Загадки чело-
вечества [16+]
14.00 Невероятно интерес-
ные истории [16+]
17.00 Тайны Чапман [16+]
20.00 Х/ф «Побег из пре-
тории»[16+]
22.00 «Смотреть всем!» 
[16+]
00.30 Х/ф «Хеллбой. Герой 
из пекла»[16+]

ОТРОТР
06.00, 17.00 «За дело!» 
(12+)
06.40, 15.10, 23.15 Т/с 
«Анна. Жена егеря»[16+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота [12+]
09.00 Умницы и умники 
[12+]
09.45 Слово пастыря [0+]
10.00, 12.00 Новости [12+]
10.15 Поехали! [12+]
11.10 ПроУют [0+]
12.15 Т/с «По законам во-
енного времени 3» [12+]
16.35 К 75-летию Владими-
ра Винокура [16+]
18.00 Вечерние Новости 
[12+]
18.20 Первое апреля как 
повод для улыбки [16+]
21.00 «Время» [12+]
21.35 Сегодня [16+] вече-
ром [16+]
23.15 Х/ф «Мадам Парфю-
мер» [16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00 «Утро России». Суб-
бота» [12+]
08.00 «Вести». Местное 
время [12+]
08.20 «Местное время». 
Суббота [12+]
08.35 «По секрету всему 
свету» [12+]
09.00 «Формула еды» [12+]
09.25 «Пятеро на одного» 
[12+]
10.10 «Сто к одному» [0+]
11.00, 17.00, 20.00 Вести 

19.00 Центральное теле-
видение [16+]
20.20 «Страна талантов». 
Новый +[16+]
23.00 «Ты не поверишь!» 
[16+]
00.00 Международная 
пилорама [18+]
00.40 «Квартирник НТВ»[16+]

РРененТВТВ
05.00 Самые шокирую-
щие гипотезы [16+]
07.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30 Ново-
сти [16+]
09.00 Минтранс [16+]
10.00 Самая полезная 
программа [16+]
11.00, 13.00 Военная тай-
на [16+]
14.30 Совбез [16+]
15.30 Документальный 
спецпроект [16+]
17.00 Засекреченные спи-
ски [16+]
1 8 . 0 0  Х /ф  «До к тор 
стрэндж»[16+]
20.10 Х/ф «Мстители. Во-
йна бесконечности»[16+]
23.00 Х/ф «Легион»[16+]
00.55 Х/ф «Дневник дья-
вола»[16+]

ОТРОТР

06.00, 14.05 «Большая страна» (12+)
06.55, 17.00 «В поисках 
утраченного искусства»(12+)
07.20 «Человек и судьба» 
(12+)
07.45 М/ф «Царевна-лягуш-
ка» (0+)
09.00 «ОТРажение». Де-
тям(12+)
09.30, 15.05 «Календарь» 
(12+)
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 
Новости(12+)
10.05 «ОТРажение». Суб-
бота(12+)
11.45 «Коллеги» (12+)
12.25, 16.00  «Добрый ве-
тер» (12+)
12.40 Х/ф «Опекун»(12+)
15.30 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки»(12+)
16.15 «Свет и тени» (12+)
16.45 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта»(12+)
17.25 Д/ф «Диалоги без 
грима»(12+)
17.40 Х/ф «Сны»(12+)
19.05 «Очень личное»(12+)
19.45 «Преодоление»(12+)
20.25 Х/ф «Джеки»(16+)
22.00 Х/ф «Пионеры-ге-
рои»(16+)
23.55 Х/ф «Холодно»(16+)
00.05 Х/ф «Палач»(16+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА

[12+]
11.30 «Доктор Мясников» 
[12+]
12.35 Т/с «Принцесса и 
нищенка» [12+]
15.05 «Аншлаг и Компа-
ния» [16+]
18.00 «Привет»,  Ан -
дрей!»[16+]
21.00 Х/ф «Из замкнутого 
круга»[16+]
00.35 Х/ф «Гражданская 
жена»[16+]

НТВНТВ
05.05 Жди меня [12+]
05.50 Т/с «Вижу-знаю»[16+]
07.25 Смотр [0+]
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня [16+]
08.20 «Поедем», поедим! 
[0+]
09.20 Едим дома [0+]
10.20 Главная дорога 
[16+]
11.00 Живая еда [12+]
12.00 Квартирный вопрос 
[0+]
13.00 Модный vs Народ-
ный [12+]
14.20 Своя игра [0+]
15.20 Игры разумов [0+]
16.20 «ЧП». Расследова-
ние [16+]
17.00 «Следствие вели...» 
[16+]

06.30 «Жюль Верн «Таин-
ственный остров»(12+)
07.05 М/ф «Тайна третьей 
планеты»(12+)
07.55 Х/ф «Мой нежно 
любимый детектив»(12+)
09.20 «Мы» - грамотеи!»(12+)
10.00, 19.30 Новости куль-
туры(12+)
10.15 Х/ф «Алеко»(12+)
11.15 «Земля людей»(12+)
11.45 «Эрмитаж»(12+)
12.15 Д/с «Даты, опреде-
лившие ход истории»(12+)
12.45 М/ф «Ну, погоди!»(0+)
14.00 Д/ф «Ярославль»(12+)
14.30 Д/ф «Эти огненные 
фламинго»(12+)
15.25 «Рассказы из рус-
ской истории».(12+)
16.25 Д/ф «Петр Баранов-
ский»(12+)
16.55, 00.55 Х/ф «Дуэ-
нья»(12+)
18.30 Д/ф «Возвращение в 
ивановку»(12+)
19.45 Д/ф «Именем рахма-
нинова...»(12+)
20.45 Х/ф «Лев гурыч си-
ничкин»(12+)
22.00 «Агора»(12+)
23.00 Российский нацио-
нальный молодежный сим-
фонический оркестр.(12+)

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк [16+]
09.55 Жить здорово! [16+]
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 
«Информационный канал» 
[16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[16+]
18.40 Человек и закон [16+]
19.45 Поле чудес [16+]
21.00 «Время»[16+]
21.45 «Голос» весны в об-
новленном составе [12+]
23.30 Вызов. Первые в кос-
мосе [12+]
00.35 Подкаст.Лаб [16+]

 РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.15 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав -
ном»[16+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости(12+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 ОТ-
Ражение-1(12+)
10.10 Д/ф «Товарищ кло-
ун»(12+)
11.30 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова»(12+)
13.10, 14.05 ОТРажение-2(12+)
15.10 «Человек и судьба» 
(12+)
15.40 «На при ме у главного 
врача» (12+)
16.20 М/ф «Царевна-лягуш-
ка»(12+)
17.00 «Вспомнить вс »
17.30 Х/ф «Опекун»(12+)
19.20 ОТРажение-3(12+)
21.00 Х/ф «Пол ты во сне и 
наяву»(12+)
22.30 «Свет и тени» (12+)
23.00 Х/ф «Любовное настро-
ение»(12+)
00.40 Х/ф «Сквозь ч рное 
стекло»(12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 Новости 
культуры(12+)

06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости [16+]
09.00 Документальный про-
ект [16+]
11.00 Как устроен мир[16+]
12.00, 16.00, 19.00 112 [16+]
13.00 Загадки человечества 
[16+]
14.00 Невероятно интерес-
ные истории [16+]
15.00 Засекреченные списки 
[16+]
17.00 Тайны Чапман [16+]
20.00 Х/ф «Обет молча-
ния»[16+]
21.25 Х/ф «Нокаут»[16+]
23.00 «Бойцовский клуб РЕН 
ТВ»[16+]
00.15 Х /ф  «План  побе-
га-3»[16+]
01.45 Х/ф «Побег из пре-
тории»[16+]

ОТРОТР
06.00 «Коллеги» (12+)
06.40 Т/с «Анна. Жена еге-
ря»(12+)
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)

11.30, 17.30 «60 Минут»[16+]
14.55 «Кто против?»[16+]
16.30 «Прямой эфир» [16+]
21.30 «Моя мелодия» [12+]
23.45 «Улыбка на ночь» 
[16+]
00.50 Х/ф «Непут вая не-
вестка»[16+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое лучшее 
[16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы»[16+]
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 ДНК [16+]
17.55 Жди меня [12+]
20.00 Т/с «Стражник»[16+]
22.15 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора»[16+]
00.00 Своя правда [16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы [16+]

06.35 «Пешком...»(12+)
07.05 «Театральная лето-
пись»(12+)
07.35 Д/ф «Хранители жиз-
ни. Боткин»(12+)
08.15, 16.15 «Цвет време-
ни»(12+)
08.30 «Жизнь и судьба»(12+)
08.50, 16.25 Х/ф «Второе 
дыхание»(12+)
10.20 Х/ф «Аршин мал-
Алан»(12+)
11.55 «Открытая книга»(12+)
12.25 Х/ф «Любимая жен-
щина механика гаврило-
ва»(12+)
13.45 Д/с «Забытое ремес-
ло». «Трубочист»(12+)
14.05 Линия жизни(12+)
15.05 «Письма из провин-
ции».(12+)
15.35 «Энигма»(12+)
17.30, 01.05 «Остров мерт-
вых»(12+)
18.45 «Царская ложа»(12+)
19.45 «Искатели»(12+)
20.40 Х/ф «Мой младший 
брат»(12+)
22.15 «2 Верник 2»(12+)
23.30 Х/ф «Облепиховое 
лето»
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соница» (16+)
01.45 «Психосоматика». 
«Тошнота» (16+)

Четверг
06.00, 09.15 «Утренние гада-
ния» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 16.50 «Слепая» (16+)
11.15 «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Мистические истории» 
(16+)
13.30 «Гадалка» (16+)
16.15 «Любовная магия» (16+)
20.30 Т/с «Что и требовалось 
доказать» (16+)
22.45 Х/ф «Колдовство: новый 
ритуал» (16+)
00.30 «Исповедь экстрасен-
са». «Леденев Анатолий» 
(16+)
01.30 «Исповедь экстрасен-
са». «Глоба Тамара» (16+)

Пятница
06.00, 09.00 «Утренние гада-

14.45 Х/ф «В изгнании» (16+)
16.45 Х/ф «Время ведьм» (16+)
18.45 Х/ф «Мрачные тени» 
(16+)
21.00 Х/ф «Оно» (16+)
00.00 Х/ф «Колдовство: новый 
ритуал» (16+)
01.30 Далеко и еще дальше 
(16+)

Воскресенье
06.00 М/ф (0+)
08.00 «Вкусно с Ляйсан» (16+)
08.30 «Новый день» (16+)
09.00 «Секреты здоровья» 
(16+)
09.15 «Слепая» (16+)
12.15 Х/ф «Чародейка» (16+)
14.30 Х/ф «Мрачные тени» 
(16+)
16.45 Х/ф «Проклятие анна-
бель: зарождение зла» (16+)
19.00 Х/ф «Заклятие 2» (16+)
21.45 Х/ф «Проклятие монахини» (16+)
23.45 Х/ф «Побочный эффект»
01.30 «Мистические истории»

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти[12+]
06.10, 00.15, 00.55 Под-
каст.Лаб [16+]
06.55 Играй, гармонь лю-
бимая! [12+]
07.40 Часовой [12+]
08.10 Здоровье [16+]
09.20 Мечталлион. На-
циональная Лотерея [12+]
09.40 Непутевые заметки 
[12+]
10.15 Жизнь своих [12+]
11.10 Повара на колесах 
[12+]
12.15 ледовое шоу «Исто-
рия любви Шахерезады» 
[0+]
13.55 К 90-летию Алексан-
дра Митты [12+]
14.50 Х/ф «Гори, гори, моя 
звезда»[12+]
16.40 Век СССР. Запад 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
19.00 Три аккорда. Новый 
сезон. Финал [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.35 Что? Где? Ког -
да?[12+]
23.45 На Футболе[18+]

РОССИЯРОССИЯ
08.35 «Когда все дома» 
[12+]

07.30 М/ф  [0+]
09.00 «ОТРажение». Де-
тям[12+]
09.30, 15.05 «Календарь» 
(12+)
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 
Новости[12+]
10.05 «ОТРажение». Вос-
кресенье[12+]
11.45 «На при ме у глав-
ного врача» (12+)
12.25 «Настоящие люди» 
(12+)
12.45 Х/ф «Сны»[12+]
15.30 Д/ф «Книжные ал-
леи. Адреса и строки»[12+]
16.00 «Песня оста тся с 
человеком» (12+)
16.15 «Моя история»[12+]
17.20 Д/ф «Диалоги без 
грима»[12+]
17.35 Х/ф «Двойной об-
гон»[16+]
19.05 «Клуб главных ре-
дакторов»[12+]
19.45 «Вспомнить вс »[16+]
20.15 Х/ф «Сказ про то, 
как царь п тр арапа же-
нил»[12+]
21.55 Х/ф «Кармен»[16+]
23.35 Д/ф «Робот, я люблю 
тебя?»[16+]
00.35 Х/ф «Джеки»[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА

23.40 Звезды сошлись 
[16+]
01.10 Основано на реаль-
ных событиях [16+]

РРененТВТВ
05.00, 23.55 Самые шоки-
рующие гипотезы [16+]
07.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30 Новости [16+]
09.00 Самая народная 
программа [16+]
09.30 «Знаете ли вы», 
что? [16+]
10.30 Наука и техника [16+]
11.30 Неизвестная история 
[16+]
13.00 Х/ф «Обет молча-
ния»[12+]
14.35 Х /ф  «Багровая 
мята»[12+]
16.35 Х/ф «Мстители. Во-
йна бесконечности»[16+]
19.30 Х/ф «Мстители. Фи-
нал»[16+]
23.00 Итоговая программа  
[16+]
18.30 «Слепая»[16+]

ОТРОТР
06.00, 14.05 «Большая 
страна» (12+)
06.55, 17.00 «В  поис-
ках утраченного искус-
ства»[12+]
07.20 «От прав к возмож-
ностям» (12+)

06.30 М/ф [0+]
08.05 Х /ф  «Сельский 
врач»[12+]
10.00, 01.55 «Диалоги о 
животных»[12+]
10.40 Х/ф «Культпоход в 
театр»[12+]
12.10 «Письма из провин-
ции».[12+]
12 .40  «Невский  ков -
чег»[12+]
13.10 М/ф «Дюймовоч-
ка»[12+]
13.40 «Игра в бисер»[12+]
14.20 Д/с «Коллекция»[12+]
14.50 Х/ф «Дачники»[12+]
16.30 «Картина мира»[12+]
17.10 Д /с  «Первые  в 
мире»[12+]
17.30 «Пешком...»[12+]
18 .00  Д /ф  «Львиная 
доля»[12+]
18.30 Д/ф «Возвращение в 
ивановку»[12+]
19.30 Новости  культу-
ры[12+]
20.10 Х/ф «Безымянная 
звезда»[12+]
22.25 Российский нацио-
нальный молодежный сим-
фонический оркестр[12+]
23.55 Х /ф  «Любовные 
приключения молл флэн-
дерс»[12+]

09.25 «Утренняя почта» 
[12+]
10.10 «Сто к одному» [0+]
11.00, 17.00 Вести[12+]
11.30 Большие переме-
ны[12+]
12.35 Т/с «Принцесса и 
нищенка»[12+]
18.00 «Песни  от  всей 
души» [12+]
20.00 Вести недели[12+]
22.00 «Москва». Кремль. 
Путин.»[12+]
22.40 «Воскресный вечер» 
[12+]

 НТВНТВ
05.00 Т/с «Вижу-знаю»[12+]
06.35 Центральное теле-
видение [16+]
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
[16+]
08.20 «У нас выигрыва-
ют!»[12+]
10.20 Первая передача 
[16+]
11.00 Чудо техники [12+]
11.55 Дачный ответ [0+]
13.00 НашПотребНадзор 
[16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 Своя игра [0+]
16.20 Человек в праве[16+]
17.00 «Следствие вели...» 
[16+]
18.00 Новые русские сен-
сации [16+]
19.00 Итоги недели[12+]
20.20 «Маска». Новый +
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Т Е Л Е П Р О Г Р А М М АТ Е Л Е П Р О Г Р А М М А

Понедельник
06.00, 09.15 «Утренние гада-
ния» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 16.50 «Слепая» (16+)
11.15 «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Мистические истории» 
(16+)
13.30 «Гадалка» (16+)
16.15 «Любовная магия» (16+)
20.30 Т/с «Что и требовалось 
доказать» (16+)
22.30 Х/ф «Эльдорадо: храм 
солнца» (16+)
00.45 Т/с «Куклы колдуна» 
(16+)

Вторник
06.00, 09.15 «Утренние гада-
ния» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 16.50 «Слепая» (16+)
11.15 «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Мистические истории» 
(16+)

13.30 «Гадалка» (16+)
16.15 «Любовная магия» (16+)
20.30 Т/с «Что и требовалось 
доказать» (16+)
22.45 Х/ф «Эльдорадо: город 
золота» (16+)
00.45 «Дневник экстрасенса» 
(16+)

Среда
06.00, 09.15 «Утренние гада-
ния» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 16.50 «Слепая» (16+)
11.15 «Знаки судьбы» (16+)
12.20 «Мистические истории» 
(16+)
13.30 «Гадалка» (16+)
16.15 «Любовная магия» (16+)
20.30 Т/с «Что и требовалось 
доказать» (16+)
22.30 Х/ф «Меч дракона» 
(16+)
00.45 «Психосоматика». «Сто 
кг счастья» (16+)
01.15 «Психосоматика». «Бес-

ния» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.15 «Секреты здоровья» 
(16+)
09.30, 11.50, 16.50 «Слепая» 
(16+)
11.15 «Новый день» (16+)
12.20 «Мистические истории» 
(16+)
13.30 «Гадалка» (16+)
14.30 «Вернувшиеся». 4 сезон 
(16+)
15.40 «Врачи». 2 сезон (16+)
19.30 Х /ф  «Охотники  на 
ведьм» (16+)
21.15 Х/ф «Время ведьм» 
(16+)
23.00 Х/ф «Некромант» (16+)
01.00 Х/ф «Охота на монстра» 
(16+)

Суббота
06.00 М/ф (0+)
09.30 «Вкусно с Ляйсан» (16+)
10.00 «Гадалка» (16+)
12.15 Х/ф «Миф» (16+)

ТВ-3ТВ-3
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Ржаной хлеб считается национальным кушаньем славянских 
народов.  Любовь к выпечке темного цвета родилась не случайно. 
Климат средних широт благоприятен для вызревания ржи. Этот 
злак менее привередлив, поэтому издавна рожь славянам было 
выращивать проще, и ее урожай был гораздо больше, по сравне-
нию с пшеницей.  Поэтому ржаной хлеб всегда стоил дешевле, и 
был доступен всем слоям населения, особенно простому люду.

 Ржаной хлеб внешне выглядит менее привлекательно, не-
жели белый пшеничный. Однако рожь – очень ценная культура. 
В ржаной муке содержится редкая аминокислота – лизин, очень 
полезная для человеческого организма. 
Также рожь является источником клет-
чатки, витаминов и микроэлементов, ми-
неральных солей. Поэтому ржаной хлеб 
является очень полезным для организма 
человека.  Рожь назвали в древности 
«жито», от слова «жизнь», из чего следу-
ет что и древним славянам были извест-
ны ценные свойства этого злака.

Ржаной хлеб, схожий с современным, 
начали выпекать в 19 веке.  Технология 
приготовления ржаного хлеба сильно от-
личается от способа выпечки хлеба из 
пшеницы. При изготовлении ржаного те-
ста используются не дрожжи, а закваска. 
Чтобы получить закваску, ржаную муку 
заливают кисломолочными продуктами 
и оставляют бродить на несколько дней.

Способ изготовления ржаного хлеба 
позволяет сохранить в готовом изделии 
все полезные свойства ржаной муки. 
Ржаная выпечка богата пищевыми во-
локнами, потому что изготовление теста 

на закваске позволяет сохранить 
компоненты зародыша зерна и его 
оболочки.

 Однако приготовление ржаного 
хлеба требует особого мастерства. 
Ржаная мука более прихотлива, по 
сравнению с пшеничной. Испечь 
хлеб хорошего качества -  с упругим 
и не липким мякишем, хорошей пори-
стостью, приятным вкусом и арома-
том, с умеренной кислотностью – не 
слишком просто.

Успех в приготовлении ржано-
го хлеба зависит от качества самой 
ржаной муки, и от состава закваски. 
Недаром в древности пекари храни-
ли рецепты ржаных заквасок  в се-
крете, и передавали из поколения в 
поколение.  Хорошая закваска долж-
на обладать высокой  подъемной си-
лой  и нужной кислотностью. Тогда 
тесто будет легко увеличиваться в 
объеме, а хлеб получится пористый 
и приятный на вкус.

Качественный ржаной хлеб хранится несколько дней, при этом 
он не черствеет и не покрывается плесенью. Правильная ржаная 
выпечка улучшает пищеварение, укрепляет мышцы, помогает вы-
вести плохой холестерин из сосудов. Единственное противопо-
казание к употреблению хлеба – это заболевания желудка, ведь 
ржаной хлеб обладает повышенной кислотностью, и при таких 
заболеваниях употреблять его не рекомендуется.

breadstories.ru

- ХЛЕБНЫЕ ИСТОРИИ -
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ОЧЕНЬ ПРОСТОЙ ЗАЛИВНОЙ ПИРОГ 
ДЛЯ ЛЮБОЙ НЕСЛАДКОЙ НАЧИНКИ 

Предлагаю простой рецепт для пирога с практически любой 
начинкой. Я люблю с рыбкой, особенно семгой. Делала с рисом, 
грибами, луком, овощами... 

Вам потребуется:
2 стакана муки;
2 стакана сметаны; 
4 яйца; 
4-6 ст. ложки майонеза; 
4 ч.л. разрыхлителя;
соль, специи.
Все перемешиваем, выливаем половину теста в форму, сверху 

начинку (в этот раз была отварная семга, рис, тертый твердый 
сыр), сверху вторую половину теста. В разогретую до 180 граду-
сов духовку на 15-20 минут. Пирог очень нежный, мягкий и воз-
душный. 

А вот еще одна начинка: 1 банка "сайра в масле" (масло слить 
но можно и не сливать, крупные косточки выбрать, размять 
рыбу вилкой), 3/4 стакана риса(это в сыром виде), 3 яйца, 2 
ст.л. майонеза ,зелень, соль, специи. 

И еще одна: с капустой и грибами, все предварительно об-
жарив с лучком на небольшом количестве оливкового масла... 
Приятного аппетита! 

ТАРТАЛЕТКИ ИЗ КАРТОФЕЛЯ С КУРИНЫМ ФИЛЕ 
ПОД ЧЕСНОЧНО-СЫРНЫМ СОУСОМ

Вам потребуется:
филе курицы - 700 г;
майонез - 200 г; 
чеснок - 3 зубчика; 
картофель - 6-8 шт (большие);
сыр - 100-200 г;
зелёный лук;
соль.
1. Куриное филе нарезать средними кубиками. В сковороду 

налить водички (около стакана), добавить майонез и выложить 
кусочки куриного филе. Посолить. Тушить под крышкой 30 мин. 
Добавить нарезанный чеснок. Начинка для тарталеток готова. 

2. Теперь будем чистить картошку. Почистили, помыли. Тр м 
картошку. Не забудем посолить!

3. Дальше бер м формочки для кексов. Например, с антипри-
гарным покрытием. Хорошо смазываем их подсолнечным мас-
лом. 

4. Выкладываем в формочки т ртую сырую картошку, так, что-
бы это было в форме корзиночек. В середину выкладываем кури-
цу с чесноком. 

5. Ставим в разогретую духовку (температура ~240 градусов) 
на 20-25 минут. 

6. Пока тарталетки сидят в духовке, тр м сыр на т рке и режем 
зел ный лук.  

7. По истечении 20-25 минут доста м тарталетки из духовки и 
посыпаем их сверху сыром с луком. 

8. Ещ  раз отправляем их в духовку, минут на 5-10. Приятного 
аппетита!

КОФЕ ПО-БРАЗИЛЬСКИ
Вам потребуется:
8 ч. л. молотого кофе; 
1 ч. л. какао-порошка;
1 ч. л. сахара; 

4 рюмки рома; 
150 г сливок; 
400 мл воды.
Для приготовления кофе по-бразильски необходимо сварить 

какао с сахаром и молоком. В процессе приготовления добавить 
молотый кофе. Смесь довести до кипения. После этого напиток 
процедить и разлить в чашки, затем в каждую чашку влить не-
большое количество слегка согретого рома, сверху украсить 
взбитыми сливками.

АХ, ЭТА ВКУСНАЯ ПАНИРОВКА!!! 
Даю рецепт самой вкусной панировки!!!
Панировать в ней можно все что угодно, хоть котлеты, хоть 

мясо, хоть отбивные и т.д.
Рубится мелко арахис и специи (для мяса) в блендере, но не 

сильно мелко!!!
Далее обмакиваем в муку, затем яйцо, и арахис…  Корочка по-

лучается вкусная и хрустящая.
 А еще я попробовала обвалять в тыквенных семечках и семеч-

ках подсолнечника (технология та же) домашним понравилось!!!!

ОВСЯНЫЙ КЕКС С ЧЕРНОСЛИВОМ И ОРЕХАМИ 
Стакан овсяных хлопьев (цельных, как они есть в пакете); 
два яйца; 
стакан перемолотых на мясорубке овсяных хлопьев; 
полстакана нежирного кефира;
полстакана кипятка;
две столовых ложки растительного масла; 
полстакана сахара;
две чайных ложки разрыхлителя; 
щепотка соли;
немного грецких орехов; 
200 грамм чернослива. 
Стакан цельных хлопьев залить кипятком, накрыть крышкой 

и оставить до полного остывания. Влить кефир, добавить яйца и 
сахар, размешать. Добавить разрыхлитель, соль, подсолнечное 
масло еще раз размешать и всыпать перемолотые овсяные хло-
пья. Измельчить орехи, мелко нарезать чернослив и положить в 
тесто. Можно добавить ванилин и корицу, если любите эти спец-
ии. 

Форму смазать растительным маслом, посыпать панировоч-
ными сухарями. Выложить тесто в форму, разровнять и поста-
вить в разогретую до 180 градусов духовку. Выпекать примерно 
50 минут.

www.ok.ru

РЕЦЕПТЫ и СОВЕТЫ из ОДНОКЛАССНИКОВ
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№ 1 2, 2 4 м а р т а  2 0 2 3 г о д

П о д к о р м к а  р а с т в о р о м  м а рг а н ц о в к и  ( 3г н а  1 0 л  в о д ы ) п о в ы ш а е т  
с о п р о т и в л я е м о с т ь  р а с т е н и й  н е  т о л ь к о  б о л е з н я м , н о  и  н е б л аг о -
п р и я т н о й  п ог о д е . 

Е с л и  п е р е д  п о с е в о м  с е м е н а  з а м о ч и т ь  в  р а с т в о р е  м а рг а н ц о в -
к и , э т о  н е  т о л ь к о  п р о д е з и н ф и ц и р у е т  и х  и  у н и ч т о ж и т  в о з б у д и т е -
л е й  б о л е з н е й , н о  и  о б е с п е ч и т  с т а р т о в ы м  
з а п а с о м  м а рг а н ц а  (к о т о р ы й  с п о с о б с т в у е т  
р о с т у  р а с т е н и й ). В  и т ог е  м о ж н о  п о л у ч и т ь  
б ог а т у ю  и  э к о л ог и ч е с к и  ч и с т у ю  п р о д у к -
ц и ю . С е м е н а  з а м а ч и в а ю т  н а  2 0  м и н у т  в  
0, 5 % р а с т в о р е  м а рг а н ц о в к и  ( 0, 5  г н а  1 0 0  
м л  в о д ы ). П е р е д  т е м  к а к  п о с а д и т ь  с е м е н а  
л ю б ы х  о в о щ е й  и л и  ц в е т о в , з е м л ю  в  я щ и к е  
п о л и в а ю т  с п е ц и а л ь н ы м  р а с т в о р о м :  3- 5  г 
м а рг а н ц о в к и  н а  1 0 л  в о д ы . Э т о  п р е д о х р а -
н и т  в с х о д ы  т о м а т о в , б а к л а ж а н а , п е р ц а , 
к а п у с т ы  о т  "ч е р н о й  н о ж к и ". Т а к и м  ж е  р а с -
т в о р о м  м о ж н о  п о л ь з о в а т ь с я  и  д л я  о б е з з а -
р а ж и в а н и я  п о ч в ы  в  т е п л и ц е . 1 л  р а с т в о р а  
в л и в а ю т  в  л у н к и  п р и  в ы с а д к е  р а с с а д ы  п о -
м и д о р о в , ог у р ц о в  и  д р уг и х  о в о щ е й . М о ж н о  
п о л и в а т ь  и  о п р ы с к и в а т ь  д о м а ш н и е  ц в е т ы  
р а с т в о р о м  м а рг а н ц а . Э т о  п р о ф и л а к т и к а  
з а б о л е в а н и й  и  б л аг о п р и я т н о е  у с л о в и е  
р о с т а  н е к о т о р ы х  р а с т е н и й . О ч е н ь  л ю б я т  
у м е р е н н ы й  п о л и в  ф и а л к и . Д л я  п о л и в а  в  
с т а к а н  в о д ы  д о б а в ьт е  н е с к о л ь к о  к а п е л ь  
р а з в е д н н о й  м а рг а н ц о в к и . В о д а  д о л ж н а  
п р и о б р е с т и  б л е д н о -р о з о в у ю  о к р а с к у . 

П О М Н И Т Е , ч т о  ч р е з м е р н ы й  (!)  п о -

л и в  ц в е т о в  м а р г а н ц о в к о й  м о ж е т  
и м е т ь  н е г а т и в н ы е  п о с л е д с т в и я . 
С т е н ы  т е п л и ц ы  с н а р у ж и  и  т е р р и -
т о р и ю  в о к р у г  н е е  н е с к о л ь к о  р а з  з а  
с е з о н  н е о б х о д и м о  о б р а б о т а т ь  0, 5 %  
р а с т в о р о м  м а р г а н ц о в к и  д л я  п р о ф и -
л а к т и к и  б о л е з н е й  и  п о я в л е н и я  в р е д и -
т е л е й . htt p:// o k.r u/i d ei k a 

А  Я  Д Е Л А Ю  Т А К …

П о к у п а л а  я  у  о д н о й  б а б у ш к и  с е м е н а  
л у к а ,  н е  ч е р н у ш к у , а  у ж е  м а л е н ь к и е  л у -
к о в и ч к и , т у т  с о р т  н е  и м е е т  з н а ч е н и я . И  
о н а  д а л а  с о в е т  к а к  ег о  п р а в и л ь н о  с а д и т ь . 
Я  с а ж у  л у к  у ж е  н е с к о л ь к о  л е т  и  о ч е н ь  
б л аг о д а р н а  б а б у ш к е  з а  е е  п о д с к а з к у . 

П р о с у ш и в а ю  л у к о в и ч к и  и  с  н е д е л ь к у  
п р ог р е в а ю  п р и  т е м п е р а т у р е  2 0 – 2 5 г р а-
д у с о в . П е р е д  с а м о й  п о с а д к о й  з а м а ч и в а ю  
н а  т р и  ч а с а  в  п о д с о л е н н о й  в о д е  –  о д н а  
с т о л о в а я  л о ж к а  н а  о д и н  л и т р  т е п л о й  
в о д ы . З а т е м  п р о м ы в а ю  и  о п я т ь  з а м а ч и -
в а ю  н а  2 ч а с а  в  м а рг а н ц е  (р а с т в о р  т е м -
н ы й ). Д в у х  ч а с о в  х в а т а е т , ч т о б ы  у б и т ь  
м и к р о б ы  и  б о л е з н и . О п я т ь  п р о м ы в а ю , 
ч у т ь -ч у т ь  п о д с у ш и в а ю  и  с а ж у  в о  в л а ж -
н у ю  б о р о з д к у . О б я з а т е л ь н о  с ы п л ю  т у д а  

п е с о к . Л у к  в ы р а с т а е т  о ч е н ь  к р у п н ы й  б е з  с т р е л о к . С п а с и б о  б а б у ш -
к е  з а  с о в е т . 

Г .В л а д и м и р о в а .

- Д а ч н ы е  х и т р о с т и  о т  А  д о  Я  -
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 -ПОУЧИТЕЛЬНЫЕ ПРИТЧИ -

ВЕСЬ МИР ТВОЙ
В одном небольшом пос лке жила обыкновенная 

женщина. Правда, у не  не было детей, не было мужа, 
не было родственников. Но женщина была очень до-
брым и отзывчивым человеком. К ней многие приходили 
за советом, поддержкой. Всех она встречала добрым, 
ласковым словом. И вот однажды к ней пришла сосед-
ка, у которой была большая семья: муж, много детей, 
внуков. Но женщина была печальна. — Мне так одино-
ко, — сказала она. – Дети выросли, у них своя жизнь, 
у внуков свои интересы. Остались мы с мужем одни. И 
я чувствую, что нет между нами былой любви. Я знаю, 
что тебе меня не понять. Ты всю жизнь одинока. Мне 
просто больше не с кем посоветоваться и поделиться 
своими чувствами, вот я и пришла к тебе. Женщина по-
думала немного и ответила: — Мне действительно тебя 
не понять, потому что я никогда не чувствовала себя 
одинокой. Как я могу быть одинока, если вокруг меня 
целый мир! Мы рождаемся свободными и счастливы-
ми. Одиночество мы созда м себе сами. Каждый день 
из-за непонимания, недоговор нности мы теряем своих 
близких и, живя с ними, становимся одинокими. Огля-
нись вокруг и ты увидишь, что рядом с тобой весь мир, 
нужно просто идти ему навстречу.

ПРИТЧА О ЖЕНЕ 
Жила-была одна семья. Каждое утро на завтрак 

жена пекла булку. Она отрезала верхнюю ее часть и от-
давала мужу. А себе оставляла нижнюю. Так они прожи-
ли лет тридцать. И вот однажды она подумала: «Сколь-
ко я могу отказывать себе. Я вырастила сыновей, была 
хорошей хозяйкой. Я всегда делала то, что хотят дру-
гие. Мне всю жизнь хотелось съесть именно верхнюю 
часть булки, а я всегда лучшее отдавала мужу». В этот 
момент она решила, что сегодня она сделает так, как 
хочется ей. Рука дрожала, когда она протягивала мужу 
нижний кусочек. И тут муж сказал:«Спасибо тебе, мне 
так хотелось хоть когда-нибудь попробовать эту запе-
ченную часть булочки. Ну, я уступал тебе ее, потому, 
что считал, что так лучше для тебя».

Сколько женщин, которые гнуться под грузом вы-
думанных обязанностей. Считая, что это нужно их му-
жьям. Тянут на себе материальные проблемы, загру-
жают себя бесконечными бытовыми обязанностями. А 
мужчине, на самом деле, рядом хочется видеть просто 
слабую беззащитную женщину. О которой, он будет за-
ботиться. Которая будет делать его сильнее своей жен-
ственностью.

Почему-то многие убеждены, что терпеть унижения, 
отдаваться полностью детям, растворяясь в семейной 
жизни, нужно их мужьям. А им хочется видеть рядом ин-
тересную личность. Ведь они заинтересовались вами, 
когда вы были собой. Со своими интересами, своими 
потребностями, своим внутренним миром.

Некоторые женщины считают, что безукоризненный 
порядок и кастрюля борща приносит счастье мужчине. 
А ведь большинство мужчин даже и внимание не обра-
тят на лишнюю пылинку. И им гораздо приятней видеть 
рядом ухоженную женщину, которая посвящает время 
себе. Которая любит себя. И притягивает внимание 
других мужчин. И это придает ему ощущение собствен-
ной значимости. А сколько еще таких ошибочных взгля-
дов, впитанных с молоком матери в голове…Вот такая 
вот мудрая притча о жене.

www.ok.ru

 - КОПИЛКА ДАЧНЫХ СЕКРЕТОВ -

Эта ягода способна давать фантастические урожаи, но! чтобы полу-
чить хорошую отдачу, ее надо удобрять. С весны и до конца лета, строго 
по расписанию и четко по норме. Всего за сезон клубнике надо шесть 
подкормок.

1. Во время активного роста листьев: 1 чайную ложку мочевины 
растворить в 10 л воды и полить грядки. Норма расхода питательно-
го раствора - ведро на 1 м2. 

2. Перед цветением: 2 г биопрепарата иммуноцитофит раство-
рить в 10 л воды и опрыснуть растения.

3. В начале цветения: 1 ст. ложку нитрофоски развести в 10 л воды 
и полить грядки. Норма - ведро на 1м2. 

4. На следующий день после третьей: по 1 щепотке борной кис-
лоты и медного купороса растворить в 10 л воды, добавить 30 ка-
пель йода. Полить раствором растения так, чтобы он попадал и на 
листья, и в почву. После этого землю присыпать золой. 

5. Сразу после уборки урожая: 100 г хлебопекарных дрожжей рас-
творить в 10 л воды и опрыснуть кустики. 

6. В первой половине августа: 2 ст. ложки суперфосфата и 0,5 стакана 
золы развести в 10 л воды и полить грядки. Норма расхода - ведро на 1 м2.

www.ok.ru



Понедельник
06.00 Настроение [12+]
08.05 Д/с [12+]
08.40 Х/ф «Женская вер-
сия»[12+]
10.45, 00.30 «Петровка», 
38 [16+]
10.55 Городское собрание 
[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События [16+]
11.45 Т/с «Что делает твоя 
жена?»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей [16+]
15.00 Х/ф «Сельский детек-
тив»[12+]
16.55 Д/ф «90-е. Безработ-
ные зв зды»[12+]
18.15 Т/с «Не женская ра-
бота»[12+]
22.40 [16+]
23.05 Знак качества [16+]
00.45 Прощание [16+]
01.25 Д/ф «Страшно краси-
вый»[12+]

Вторник
06.00 Настроение [12+]
08.00 Доктор И… [16+]
08.35 Х/ф «Женская вер-
сия»[12+]
10.40 Д/ф «Муслим ма-
гомаев. Последний кон-
церт»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События [16+]
11.45 Т/с «Что делает твоя 
жена?»[12+]
13.40 Мой герой [12+]

14.50 Город новостей [16+]
15.00 Х/ф «Сельский де-
тектив»[12+]
16.55 Д/ф «90-е. В шумном 
зале ресторана»[12+]
18.15 Т/с «Не женская 
работа»[12+]
22.35 Закон и порядок 
[16+]
23.10 Д /ф  «Елизавета 
никищихина. Безумная 
роль»[12+]
00.30 «Петровка», 38 [16+]
00.45 Д/ф «Тайная комна-
та. Хантер байден»[12+]
01.25 Хроники московского 
быта [16+]

Среда
06.00 Настроение [12+]
08.00 Доктор И… [16+]
08.35 Х/ф «Женская вер-
сия»[12+]
10.40 Д/ф «Две жизни майи 
булгаковой»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События [16+]
11.45 Т/с «Что делает твоя 
жена?»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.45 Город новостей [16+]
15.00 Х/ф «Сельский де-
тектив»[12+]
16.55 Д/ф «90-е. В завяз-
ке»[12+]
18.10 Т/с «Не женская 
работа»[12+]
20.00 «Наш город»[12+]
22.35 «Хватит слухов!» 
[16+]

23.05 Прощание [16+]
00.30 «Петровка», 38 
[16+]
00.45 Д/ф «90-е. Лебеди-
ная песня»[12+]
01.25 Знак качества [16+]

Четверг
06.00 Настроение [12+]
08.00 Доктор И… [16+]
08.35 Х/ф «Женская 
версия»[12+]
10.40 Д/ф «Станислав 
садальский. Одинокий 
шут»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11.45 Т/с «Что делает 
твоя жена?»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.05 Х/ф «Сельский 
детектив»[12+]
16.55 Д/ф «90-е. Голые 
золушки»[12+]
18.15 Т/с «Не женская 
работа»[12+]
22.35 «10 самых . . .» 
[16+]
23.10 Д/ф «Акт рские 
драмы. Выжить в 90-
е»[12+]
00.30 «Петровка», 38 
[16+]
00.45 Прощание [16+]
01.25 Д/ф «Горбач в 
против гкчп. Спектакль 
окончен»[12+]

Пятница
06.00 Настроение [12+]
08.20 Д/ф «Вокруг смеха 
за 38 дней»[12+]
09.15 Х/ф «В последний 
раз прощаюсь»[12+]
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия [16+]
11.50, 15.00 Х/ф «Тихая 
гавань»[12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.55, 18.10 Т/с «Не жен-
ская работа»[12+]
22.00 В центре событий 
[16+]
23.00 Приют комедиан-
тов [12+]
00.40 Х/ф «Ларец Марии 
Медичи»[12+]

Суббота
06.00 Х /ф  «Фанфан-
тюльпан»[12+]
07.35 Православная эн-
циклопедия [6+]
08.05 «Смешите меня се-
меро». Юмористический 
концерт [16+]
09.10 Х/ф «Московский 
романс»[12+]
11.00, 11.45 Х/ф «Не хочу 
жениться!»[12+]
11.30, 14.30, 23.20 Со-
бытия [16+]
12.50, 14.45 Т/с «Первые 
встречные»[12+]
21.00 Постскриптум [16+]
22.05 «Право знать!» 
[16+]

23.30 Следствие ведет 
КГБ[12+]
0 0 . 1 0  Д / с  «При го -
вор»[12+]
00.55 [16+]
01.20 «Хватит слухов!» 
[16+]
01.45 Д/ф «90-е. Голые 
золушки»[12+]

Воскресенье
06.20 Х/ф «Не хочу же-
ниться!»[12+]
07.40 Х/ф «Женщин оби-
жать не рекомендует-
ся»[12+]
09.15 Здоровый смысл 
[16+]
09.45 Х/ф «Каминный 
гость»[12+]
11.30, 00.25 События 
[16+]
11.45 «Петровка», 38 
[16+]
11.55 Х/ф «Ларец Марии 
Медичи»[12+]
13.40 Москва резиновая 
[16+]
14.30 Московская Неделя 
[16+]
15.00 «Час  улыбки». 
Юмористический кон-
церт [12+]
16.00 Х/ф «Сезон поса-
док»[12+]
17.50 Х/ф «Лишний»[12+]
21.45, 00.40 Х/ф «Конь 
изабелловой масти»[12+]
01.30 Х/ф «Адвокатъ ар-
дашевъ. Кровь на палу-
бе»[12+]
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ТВЦТВЦ

Понедельник
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)
05.25, 09.30 Т/с «Чужой 
район»(16+)
08.55 Знание-сила (0+)
13.30, 18.00 Т/с «Морские 
дьяволы-5»(16+)
1 9 . 4 5 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
22.15 Т/с «Филин-2»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
Вторник
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)
05.45 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела»(16+)
06.35, 22.15 Т/с «Фи-
лин-2»(16+)
08.15, 09.30 Т/с «Боевая 

единичка»(16+)
08.55 Знание-сила (0+)
13.30 Т/с «Морские дьяво-
лы-5»(16+)
17.20, 18.00 Т/с «Морские 
дьяволы. Судьбы»(16+)
1 9 . 4 5 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
Среда
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)
05.25 Т/с «Боевая единич-
ка»(16+)
07.05, 22.15 Т/с «Фи-
лин-2»(16+)
08.55 Знание-сила (0+)
09.30 Х/ф «Такая поро-
да»(16+)
13.30, 18.00 Т/с «Морские 

дьяволы. Судьбы»(16+)
1 9 . 4 5 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
Четверг
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)
05.25 Т/с «Боевая еди-
ничка»(16+)
06.55, 22.15 Т/с «Фи-
лин-2»(16+)
08.35 День ангела (0+)
09.30, 13.30 Т/с «Специ-
алист»(16+)
13.55, 18.00 Т/с «Учи-
тель в законе. Продолже-
ние»(16+)
1 9 . 4 5 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
00.00 «Известия»(16+)

Пятница
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)
05.25 Х/ф «Такая поро-
да»(16+)
07.15 Т/с «Филин-2»(16+)
09.30, 13.30 Т/с «Специ-
алист»(16+)
14.10, 18.00 Т/с «Учитель 
в  законе .  Продолже-
ние»(16+)
20.25 Т/с «След»(16+)
23.10 Светская хроника 
(16+)
00.10 Они потрясли мир 
(12+)
00.55 Т/с «Такая рабо-
та-2»(16+)
Суббота
05.00 Т/с «Такая рабо-

та-2»(16+)
08.10 Т/с «Филин-2»(16+)
09.45 Светская хроника 
(16+)
10.50 Т/с «Чужой рай-
он»(16+)
18.20 Т/с «След»(16+)
00.00 Главное(16+)
01.05 Т/с «Прокурорская 
проверка»(16+)
Воскресенье
05.00 Т/с «Прокурорская 
проверка»(16+)
06.15 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела»(16+)
07.50, 00.55 Х/ф «На рубе-
же. Ответный удар»(16+)
11.15 Х/ф «Должник»(16+)
14.45 Т/с «Посредник»(16+)
18.35 Т/с «След»(16+)
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[16+]
23.00 Битва каверов [16+]
01.00 Импровизаторы [16+]
01.55 Т/с «Два отца и два 
сына» [16+]
Воскресенье
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Три кота» [0+]
07.30 М/ф «Царевны» [0+]
07.55, 10.00 Шоу «Уральских 
пельменей» [16+]
09.00 Рогов в деле [16+]
10.55 «На выход!» [16+]
12.00 М/ф «История игру-
шек-4» [16+]
14.00 Х/ф «Ассасин. Битва 
миров» [16+]
16.40 Х/ф «Книга джунглей» 
[16+]
18.40 М/ф «Король Лев» [0+]
21.00 Х/ф «Охотник на мон-
стров» [16+]
23.00 Х/ф «Падение олим-
па» [16+]
01.15 Х/ф «Падение лон-
дона»

вости[12+]
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 «Все 
на Матч!»[12+]
08.40, 11.40 «Биатлон»
10.05 [12+]
10 .25  Д /ф  «Лошадиная 
Сила»[12+]
13.00 «Есть тема!»[12+]
15.00 «Ты в бане!» [12+]
1 6 . 4 5  Д /ф  « К ул ач ны е 
бои»[12+]
18.30 «Футбол»[12+]
20.40 «Смешанные единобор-
ства»[12+]
22.30 «Дартс»[12+]
01.00 Магия большого спорта 
[12+]
01.30 «Здоровый образ». Рег-
би [12+]
Среда
06.00, 14.25 Спортивный век 
[12+]
06.30 «Ты в бане!» [12+]
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 
16.40, 18.25, 21.40 Ново-
сти[12+]
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 «Все 
на Матч!»[12+]
10.05 [12+]
10 .25  Д /ф  «Лошадиная 
Сила»[12+]

11.45 «Профессиональный 
бокс»[12+]
13.00 «Есть тема!»[12+]
15.00 Вид сверху [12+]
16.45 Д/ф «Суперсерия 72»
18.30 «Голевая феерия Ката-
ра!» [0+]
20.40 «Смешанные единобор-
ства»[12+]
22.30 Вы это видели [12+]
23.30 «Боулинг». [12+]
01.00 Магия большого спорта 
[12+]
01.30 «Здоровый образ». Ба-
скетбол [12+]
Четверг
06.00, 14.25 Спортивный век 
[12+]
06.30 Вид сверху [12+]
07.00, 08.35, 10.05, 14.55, 
16.40, 18.25, 21.40 Ново-
сти[12+]
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 «Все 
на Матч!»[12+]
08.40, 11.40, 01.00 «Биатлон»
10.10 [12+]
10 .30  Д /ф  «Лошадиная 
Сила»[12+]
13.30 «Есть тема!»[12+]
15.00 Большой Хоккей [12+]
16.45 Д/ф «Тош»[12+]
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18.30 «Футбол»[12+]
22.30 «Бильярд»[12+]
Пятница
06.00, 14.25 Спортивный век 
[12+]
06.30 Большой Хоккей [12+]
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 
21.55 Новости[12+]
07.05, 15.00, 17.30, 22.00 «Все 
на Матч!»[12+]
10.05 «Лица страны». Светла-
на Ишмуратова [12+]
10 .25  Д /ф  «Лошадиная 
Сила»[12+]
11.50, 15.30 «Смешанные 
единоборства»[12+]
13.00 «Есть тема!»[12+]
17.55 «Мини-Футбол». [12+]
19.55 «Баскетбол». Единая 
лига ВТБ.[12+]
22 .50  Д /ф  «Суперсерия 
72»[12+]
00.30 «Фехтование»[12+]
Суббота
06.00 Спортивный век [12+]
06.30 Магия большого спорта 
[12+]
07.00, 08.35, 13.40, 21.30 Но-
вости[12+]
07.05, 13.10, 16.00, 19.15, 
23.45 «Все на Матч!»[12+]

08.40, 11.40 «Биатлон»[12+]
1 0 . 3 5  М /ф  « К о м а н д а 
матч»[12+]
10.45 М /ф  «Болек  и  л -
лек»[12+]
11.00 Вы это видели [12+]
13.45, 19.25, 21.40 «Фут-
бол»[12+]
16.45 «Хоккей»[12+]
00.30 «Фехтование»[12+]
Воскресенье
06.00 Спортивный век [12+]
06.30 Магия большого спорта 
[12+]
07.00, 08.35, 13.40 Ново-
сти[12+]
07.05, 16.00, 19.15, 23.45 «Все 
на Матч!»[12+]
08.40, 11.50 «Биатлон»[12+]
10.05 М/ф «С бору по сосен-
ке»[12+]
10.20 М/ф «Стадион шиворот-
навыворот»
10.30 «География спорта». 
Малиновка [12+]
11.00 Биатлон [16+]
13.45, 21.40 «Футбол»[12+]
16.45 «Хоккей»[12+]
19.40 «Смешанные единобор-
ства»[12+]
20.40 После Футбола [16+]
00.30 «Фехтование»[12+]

В
 п
ро
гр
ам
ме

 т
ел
еп
ер
ед
ач

 в
оз
мо
ж
ны

 и
зм
ен
ен
ия

, о
тв
ет
ст
ве
нн
ос
ть

 за
 к
от
ор
ы
е 
не
су
т 
те
ле
ка
на
лы

.

Понедельник
06.00, 14.25 Спортивный век 
[12+]
06.30 «Футбол»[12+]
07.00, 08.35, 10.15, 14.55, 
16.40, 18.25, 21.40 Ново-
сти[12+]
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 «Все 
на Матч!»[12+]
08.40, 11.40, 01.00 «Биатлон»
10.20 [12+]
10.40 Спортивный дайджест 
[0+]
13.00 «Есть тема!»[12+]
15.00 «География спорта». 
Малиновка [12+]
16.45 Д/ф «Бросок в прыжке. 
История кенни сейлорса»[12+]
18.30 Громко [12+]
19.40 «Смешанные единобор-
ства»[12+]
20.40 «Профессиональный 
бокс»[12+]
22.30 «Дартс»[12+]
Вторник
06.00, 14.25 Спортивный век 
[12+]
06.30 «География спорта». 
Малиновка [12+]
07.00, 08.35, 10.00, 12.55, 
14.55, 16.40, 18.25, 21.40 Но-
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Понедельник
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Лунтик» [0+]
08.00 «Уральские пельме-
ни» [16+]
08.15 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
09.45 М/ф «Ганзель, гретель 
и агентство магии»
11.45 Т/с «Гранд» [16+]
14.55 Т/с «Моя мама - шпи-
он» [16+]
20.00 Суперниндзя [16+]
23.05 «Суперниндзя». Фина-
листы [16+]
00.00 Кино в деталях [18+]
01.00 Х/ф «Ставка на Лю-
бовь» [16+]
Вторник
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Лунтик» [0+]
07.30, 18.30 Т/с «Моя мама 
- шпион» [16+]
08.25 «Уральские пельмени» [16+]
09.20, 20.00 Большой по-
бег [16+]
10.40 «Суперниндзя». Фина-

листы [16+]
11.40 Т/с «Гранд» [16+]
15.05 Т/с «Ивановы-ивано-
вы» [16+]
21.00 Х/ф «Падение олим-
па» [16+]
23.20 Х/ф «Падение лондо-
на» [16+]
01.15 «На выход!» [16+]
Среда
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Лунтик» [0+]
07.30, 18.30 Т/с «Моя мама 
- шпион» [16+]
08.25 «Уральские пельме-
ни» [16+]
09.40 Х/ф «Ставка на Лю-
бовь» [16+]
11.35 Т/с «Гранд» [16+]
15.05 Т/с «Ивановы-ивано-
вы» [16+]
20.00 «На выход!» [16+]
21.00 Х/ф «Малыш на драй-
ве» [16+]
23.20 Х/ф «Двадцать одно» 
[16+]
01.45 Импровизаторы [16+]

Четверг
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Лунтик» [0+]
07.30, 18.30 Т/с «Моя мама 
- шпион» [16+]
08.25 «Уральские пельме-
ни» [16+]
09.05 Х/ф «Двадцать одно» 
[16+]
11.35 Т/с «Гранд» [16+]
15.05 Т/с «Ивановы-ивано-
вы» [16+]
20.00 Импровизаторы [16+]
21.00 Х/ф «Элизиум» [16+]
23.10 Х/ф «Ассасин. Битва 
миров» [16+]
01.45 Т/с «Два отца и два 
сына» [16+]
Пятница
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Лунтик» [0+]
07.30 Т/с «Моя мама - шпи-
он» [16+]
08.35 «На выход!» [16+]
09.35 Х/ф «Любовь-мор-
ковь-2» [16+]
11.35 «Уральские пельмени» 

[16+]
11.45 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
21.00 Битва каверов [16+]
23.00 Х/ф «Л д» [16+]
01.15 Х/ф «Любовь-мор-
ковь-3» [16+]
Суббота
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Три кота» [0+]
07.30 М/ф «Отель «У овечек» [0+]
08.00 М/ф «Лекс и плу. Кос-
мические таксисты» [0+]
08.25 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
09.00 Просто кухня [12+]
10.00 «Уральские пельме-
ни» [16+]
10.10 Суперниндзя [16+]
13.20 Х/ф «Элизиум» [16+]
15.25 М/ф «Кунг-фу панда» 
[16+]
17.15 М/ф «Кунг-фу пан-
да-2» [16+]
19.00 М/ф «История игру-
шек-4» [16+]
21.00 Х/ф «Книга джунглей» 

СТССТС



Понедельник
06.30 6 кадров [16+]
06.40 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
08.10 «Давай развед м-
ся!» [16+]
09.10 Тест на отцовство 
[16+]
11.25 Д/с «Понять. Про-
стить»[16+]
12.30 «Порча»[16+]
13.00 «Знахарка»[16+]
13.35 Д/с «Верну любимо-
го»[16+]
14.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.45 Х/ф «Ирония люб-
ви»[16+]
19.00 Х/ф «Если сердце 
дрогнет»[16+]
23.15 Т/с «Провинциал-
ка»[16+]

Вторник
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
08.10 «Давай развед м-

ся!» [16+]
09.10 Тест на отцовство [16+]
11.25 Д/с «Понять. Про-
стить»[16+]
12.30 «Порча»[16+]
13.00 «Знахарка»[16+]
13.35 Д/с «Верну любимо-
го»[16+]
14.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.45 Х/ф «Одно т плое 
слово»[16+]
19.00 Х/ф «Больше, чем 
прикосновение»[16+]
23.15 Х/ф «Вечерняя сказ-
ка»[16+]
01.15 Х/ф «Прилетит вдруг 
волшебник!»[16+]

Среда
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.55 «Давай развед м-
ся!» [16+]
09.00 Тест на отцовство 
[16+]
11.15 Д/с «Понять. Про-
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стить»[16+]
12.25 «Порча»[16+]
12.55 «Знахарка»[16+]
13.30 Д/с «Верну любимо-
го»[16+]
14.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.40 Х/ф «Если сердце 
дрогнет»[16+] 
19.00 Х /ф  «Белая  Ли-
лия»[16+]
23.20 Х/ф «Год золотой 
рыбки»[16+]
01.35 Х/ф «Исчезнове-
ние»[16+]

Четверг
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
08.00 «Давай развед м-
ся!» [16+]
09.00 Тест на отцовство 
[16+]
11.15 Д/с «Понять. Про-
стить»[16+]
12.25 «Порча»[16+]
12.55 «Знахарка»[16+]

13.30 Д/с «Верну любимо-
го»[16+]
14.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.40 Х/ф «Больше, чем 
прикосновение»[16+]
19.00 Х/ф «Случайные 
встречи»[16+]
23.10 Х/ф «Одиночества. 
Net»[16+]

Пятница
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.55 «Давай развед м-
ся!» [16+]
08.55 Тест на отцовство 
[16+]
11.10 Д/с «Понять. Про-
стить»[16+]
12.15 «Порча»[16+]
12.45 «Знахарка»[16+]
13.20 Д/с «Верну любимо-
го»[16+]
13.55 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.30 Х /ф  «Белая  Ли-

лия»[16+]
19.00 Х/ф «Серая мышь»[16+]
23.15 Т/с «Я требую люб-
ви!»[16+]

Суббота
06.30 6 кадров [16+]
06.35 Д/с «Предсказа-
ния-2023»
07.25 Х/ф «Девичий лес»
11.15 Пять ужинов [16+]
11.30 Т/с «Парфюмер-
ша»[16+]
19.00 Т/с «Ветреный»[16+]
00.45 Х/ф «Ты мой»[16+]

Воскресенье
06.30 Д/с «Предсказа-
ния-2023»[16+]
07.20 Х/ф «Тень прошло-
го»[16+]
10.55 Х/ф «Серая мышь»[16+]
14.55 Х/ф «Случайные 
встречи»[16+]
19.00 Т/с «Ветреный»[16+]
00.45 Х/ф «Пропасть меж-
ду нами»

В
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Понедельник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Т/с «Сашата-
ня»[16+]
15.25 Новые Зв зды в 
Африке [16+]
1 7 . 3 0  Т / с  «К афе 
«Куба»[16+]
2 1 . 0 0  Т / с  « С е -
мья-2»[16+]
22.00 «Женский стен-
дап». Дайджесты- 2022 
[16+]
23.00 Конфетка [16+]
0 1 . 0 0  « Т а к о е 
кино!»[16+]
01.30 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Вторник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
08.30 Бьюти баттл [16+]
09.00 Т/с «Универ. Но-
вая общага»[16+]
15.30 «Полицейский с 
Рублевки»[16+]
1 9 . 3 0  Т / с  «К афе 

«Куба»[16+]
2 1 . 0 0  Т / с  «С е -
мья-2»[16+]
22.00 «Женский стен-
дап».  Дайджесты - 
2022 [16+]
23.00 Музыкальная 
интуиция [16+]
01.00 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Среда
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
08.30 Модные игры 
[16+]
09.00 Т/с «Универ. Но-
вая общага»[16+]
16.00 «Полицейский с 
Рублевки»[16+]
2 0 . 0 0  Т / с  «Кафе 
«Куба»[16+]
2 1 . 0 0  Т / с  «С е -
мья-2»[16+]
22.00 «Женский стен-
дап».  Дайджесты - 
2022 [16+]
23.00 Новые Зв зды в 

Африке [16+]
01.00 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
01.50 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Четверг
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
08.30 Хочу перемен 
[16+]
09.00 Т/с «Реальные 
пацаны»[16+]
16.00 «Полицейский с 
Рублевки»[16+]
2 0 . 0 0  Т / с  «Кафе 
«Куба»[16+]
2 1 . 0 0  Т / с  « С е -
мья-2»[16+]
22.00 «Женский стен-
дап». Дайджесты- 2022 
[16+]
23.00 Женский стендап 
[18+]
00.00 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Пятница
07.00 «Однажды в Рос-

сии»[16+]
11.30 Однажды в Рос-
сии [16+]
12.30 Х/ф «Иван сем -
нов. Школьный пере-
полох»[16+]
14.30 Х/ф «Грозный 
папа»[16+]
16 .20  Х /ф  «Наша 
russia. Яйца  судь-
бы»[16+]
18.00 Комеди Клаб 
[16+]
23.00 StandUp [18+]
00.00 Х/ф «Честный 
развод»[16+]
01.50 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Суббота
07.00, 10.00 Т/с «Са-
шатаня»[16+]
09.00 Бьюти  баттл 
[16+]
09.30 Модные игры 
[16+]
11.30 Битва экстрасен-
сов [16+]
17.35 Х/ф «Сергий 
против нечисти»[16+]

19.30 «Экстрасенсы». 
Битва  сильнейших 
[16+]
21.00 Музыкальная 
интуиция [16+]
23.00 Женский стен-
дап [18+]
00.00 «Такое кино!»[16+] 
00.30 Х/ф «Неадекват-
ные люди-2»[16+]
Воскресенье
07.00, 10.30 Т/с «Са-
шатаня»[16+]
10.00 Хочу перемен 
[16+]
1 3 . 3 0  Х /ф  «Же -
них»[16+]
15 .20  Х /ф  «Я  ху -
дею»[16+]
17.20 Х /ф  «Умная 
Маша»[16+]
19.00 Новые Зв зды в 
Африке [16+]
2 1 . 0 0  К о н ц е р т ы 
(kat16+)
23.00 Х/ф «Танцы на 
высоте!»[16+]
01.00 Х/ф «Любовь и 
монстры»[16+]
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Понедельник
06.00 Анекдоты (16+)
08.00, 09.30 Утилизатор 3 
(12+)
08.30 Утилизатор (12+)
09.00 Утилизатор 2 (12+)
10.00 Утилизатор 6 (16+)
10.30, 20.00 Решала (16+)
14.30 «Вне закона» (16+)
16.30 Улетное видео (16+)
19.00, 22.00 Заступницы 
(16+)
23.00 Опасные связи (18+)
Вторник
06.00 Идеальный ужин (16+)
06.30 М/ф (0+)
08.00 Утилизатор 3 (12+)
08.30, 09.30 Утилизатор (12+)
09.00 Утилизатор 2 (12+)
10.00 Утилизатор 6 (16+)
10.30, 20.00 Решала (16+)

14.30 «Вне закона» (16+)
16.30 Улетное видео (16+)
19.00, 22.00 Заступницы 
(16+)
23.00 Опасные связи (18+)
Среда
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.30 М/ф (0+)
07.55, 09.30 Утилизатор 
3 (12+)
08.30 Утилизатор (12+)
09.00 Утилизатор 2 (12+)
10.30, 20.00 Решала 
(16+)
14.30 «Вне закона» (16+)
16.30 Улетное видео (16+)
19.00, 22.00 Заступницы 
(16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)

Четверг
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.30 М/ф (0+)
08.00, 09.30 Утилизатор 
3 (12+)
08.30 Утилизатор (12+)
09.00 Утилизатор 2 (12+)
10.00 Утилизатор 5 (16+)
10.30, 20.00 Решала 
(16+)
14.30 «Вне закона» (16+)
16.30 Улетное  видео 
(16+)
19.00, 22.00 Заступницы 
(16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Пятница
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.30 Утилизатор 4 (16+)

08.30, 12.00, 14.00 Утили-
затор 2 (12+)
09.00, 10.20, 13.00, 14.30 
Утилизатор 3 (12+)
09.20, 11.00 Утилизатор 
(12+)
10.00, 13.30 Утилизатор 
5 (16+)
15.30, 18.30 Утилизатор с 
настей туман (16+)
16.30 Утилизатор 6 (16+)
19.30 Большой кэш (16+)
22.30 Опасные связи (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Суббота
06.00 Утилизатор 4 (16+)
06.30 Утилизатор 3 (12+)
07.00 Утилизатор 2 (12+)
07.30 Утилизатор 5 (16+)
08.00 Утилизатор 6 (16+)
10.00 Т/с «Кадетство» 

(16+)
20.00, 23.30 Большой 
кэш (16+)
21.00 +100500 (16+)
23.00 +100500 (18+)
01.30 Iтопчик (16+)
Воскресенье
06.00 Анекдоты (16+)
06.15 Утилизатор (12+)
06.30, 08.00 Утилизатор 
3 (12+)
07.00 Утилизатор 5 (16+)
08.30 Утилизатор 6 (16+)
09.00 Утилизатор с на-
стей туман (16+)
10.00 Т/с «Кадетство» (16+)
20.00 Большой кэш (16+)
21.00 +100500 (16+)
23.00 +100500 (18+)
00.30 Рюкзак (16+)
01.30 Iтопчик (16+)

Понедельник
05.10 Т /с  «Старое  Ру -
жье»(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня (16+)
09.20, 00.55 Т/с «Рожденная 
революцией»(16+)
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир»(16+)
13.20, 15.05 Т/с «Белые 
волки»(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 (16+)
18.55 Д /с  «Бог  войны . 
История русской артилле-
рии»(16+)
1 9 . 4 0  Д / с  « З а г а д к и 
века»(16+)
22.55 «Между тем»(16+)
23.25 Х/ф «Увольнение на 
берег»(16+)
Вторник
05.10, 13.20, 15.05 Т/с «Бе-
лые волки»(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня (16+)
09.20, 01.10 Т/с «Рожденная 
революцией»(16+)
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир»(16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.20 (16+)
18.55 Д /с  «Бог  войны . 
История русской артилле-
рии»(16+)
19.40 «Улика из прошло-
го»(16+)
22.55 «Между тем»(16+) 
23.25 Х/ф «Отчий дом»(16+)
Среда
05.10, 13.20, 15.05 Т/с «Бе-
лые волки»(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня (16+)
09.20, 01.00 Т/с «Рожден-
ная революцией. Оборот-
ни»(16+)
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир»(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 (16+)
18.55 Д /с  «Бог  войны . 
История русской артилле-
рии»(16+)
19.40 Д/с «Секретные мате-
риалы»(16+)
22.55 «Между тем»(16+)
23.25 Х/ф «Мачеха»(16+)
Четверг
05.10, 13.20, 15.05 Т/с «Бе-
лые волки»(16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня (16+)
09.20, 01.10 Т/с «Рожденная 
революцией. Последняя 
встреча»(16+)
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир»(16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.40 Х/ф «Рысь»(16+)
18.20 (16+)
18.55 Д /с  «Бог  войны . 
История русской артилле-
рии»(16+)
19.40 «Код доступа»(16+)
22.55 «Между тем»(16+)
23.25 Х/ф «Гараж»(16+)
Пятница
05.40 Т /с  «Белые  вол -
ки»(16+)
07.50, 09.20 Х/ф «К черному 
морю»(16+)
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
10.00 Т/с «Рожденная рево-
люцией»(16+)
12.00, 13.20 Х/ф «Разрешите 
тебя поцеловать»(16+)
14.25, 15.05 Х/ф Разрешите 
тебя поцеловать... Снова 
(16+)
15.00 Военные новости (16+)

17.10, 18.40 Х/ф Разрешите 
тебя поцеловать...На свадь-
бе (16+)
19.55 Х/ф Разрешите тебя 
поцеловать...Отец невесты 
(16+)
22.00 «Здравствуйте», това-
рищи!» (16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
00.10 Т/с «Рафферти»(16+)
Суббота
06.10 Х /ф  «Матрос  чи-
жик»(16+)
08.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.30 Х/ф «Большая се-
мья»(16+)
11.45  «Легенды  музы -
ки»(16+)
12.10 «СССР». Знак каче-
ства»(16+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13 .40  Д /с  «Война  ми -
ров»(16+)
14.30 «Легенды кино» (12+)
15.15 «Время героев» (16+)
15.35 «Главный день»(16+)
16.25, 18.30 Х/ф «Приказано 
взять живым»(16+)
18.55 Х/ф «Личное дело 
майора баранова»(16+)

21.00 «Легендарные мат-
чи» (12+)
00.00 «Десять мгнове-
ний»(12+)
00.55 Х/ф «Сицилианская 
защита»(16+)
Воскресенье
05.30 Х/ф «Дожить до рас-
света»(16+)
06.55 Х/ф «Личное дело май-
ора баранова»(16+)
09.00 Новости недели(16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная  прием-
ка»(16+)
10.45 «Скрытые угрозы»(16+)
11.30 «Код доступа»(16+)
12.20 «Легенды армии»(16+)
13.05 (16+)
13.55 Т/с «Синдром шахма-
тиста»(16+)
18.00 Главное(16+)
19.40 Д/с «Легенды советско-
го сыска. Годы войны»(16+)
22.05 Д/с «Просто жизнь с 
иваном охлобыстиным»(16+)
23.05 «Фетисов» (12+)
23.50 Х/ф «Большая се-
мья»(16+)
01.50 Х/ф «Матрос чи-
жик»(16+)
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Происшествия

Пресс-служба ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району.

Закон и порядок

В филиале Северо-Кавказского техникума «Знание» правоохранители, 
представители общественности и преподаватели обсудили повышение 
уровня информированности молодежи о здоровом образе жизни.

В рамках акции «Здоровый образ жизни» в филиале Северо-Кавказского техни-
кума «Знание» состоялся круглый стол, главной целью которого оградить детей от 
пагубного влияния улицы, Интернета и приобщить их к занятиям спортом и здоровому 
образу жизни. 

В мероприятии приняли участие: старший инспектор ОПДН капитан полиции 
Ольга Мартыняк, представители Общественного совета при ОМВД России по 
Приморско-Ахтарскому району Любовь Сердюкова, Александр Самовик, ди-
ректор учебного заведения Людмила Загороднова и преподавательский состав 
техникума «Знание». 

Участники обсудили современные методы формирования здорового образа 
жизни у подростков и молодежи, организацию профилактической работы в сре-

де подростков группы риска с целью формирования у них отрицательного отношения к вредным привычкам, а в частности к 
употреблению наркотических веществ, алкогольной и табачной продукции. 

Участники круглого стола сошлись во мнении, что здоровый образ жизни делает нашу жизнь интересной и счастливой, 
несмотря на естественные трудности и удары судьбы, которые преподносит нам жизнь.

Об уголовной ответственности за нарушение ПДД 
В Уголовный кодекс Российской Федерации и в Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации внесены изменения. 

Речь идет, в частности, о нарушении правил дорожного движения, предусмотренных частью 4 или 5 статьи 12.9 либо частью 
4 статьи 12.15 КоАП РФ, лицом, подвергнутым административному наказанию и лишенным права управления транспортными 
средствами за любое из деяний, предусмотренных частью 7 статьи 12.9 и частью 5 статьи 12.15 КоАП РФ.

Максимальное наказание предусмотрено в виде лишения свободы на срок до трех лет с лишением права занимать опре-
деленные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до шести лет.

Действие новых норм не распространяется на случаи фиксации правонарушений специальными техническими средствами, 
имеющими функции фото- и киносъемки, видеозаписи или средствами фото- и киносъемки, видеозаписи.

Сотрудники ОНК ОМВД России по Приморско-Ахтарско-
му району оперативным путем получили информацию о 
том, что 57-летний житель поселка Ахтарский содержит 
наркопритон. При проверке сведения подтвердились.

Установлено, что мужчина на протяжении нескольких ме-
сяцев предоставлял свой дом наркозависимым лицам для 
употребления наркотических средств.

При осмотре домовладения подозреваемого полицейские 
обнаружили и изъяли предметы, необходимые для употребления 
наркотиков. Также сотрудники полиции установили личности дво-
их местных жителей, посещавших притон. Мужчины находились 
в состоянии наркотического опьянения, что подтвердило про-
веденное медицинское освидетельствование. В отношении этих 

лиц полицейские составили протоколы об административном 
правонарушении по статье 6.9 КоАП РФ «Потребление наркоти-
ческих средств или психотропных веществ без назначения врача 
либо новых потенциально опасных психоактивных веществ».

В настоящее время отделом дознания ОМВД России по 
Приморско-Ахтарскому району в отношении злоумышленни-
ка возбуждено уголовное дело по признакам преступления, 
предусмотренного частью 1 статьи 232 УК РФ «Организация 
либо содержание притонов или систематическое предостав-
ление помещений для потребления наркотических средств, 
психотропных веществ или их аналогов». Санкции указанной 
части статьи предусматривают максимальное наказание в 
виде лишения свободы на срок до четырех лет. 

Содержатель наркопритона предстанет перед судом

42-летний местный житель хранил в своем домовладе-
нии обрез одноствольного охотничьего ружья.

Следственным отделением ОМВД России по Приморско-
Ахтарскому району завершено расследование уголовного 
дела, возбужденного в отношении 42-летнего местного жителя 
по признакам преступлений, предусмотренных статьями 222 
и 223 УК РФ (незаконные приобретение, передача, сбыт, хра-
нение, перевозка, пересылка или ношение оружия, основных 
частей огнестрельного оружия, боеприпасов) и (незаконное 

изготовление оружия).
По данным следствия, обвиняемый незаконно хранил в сво-

ем домовладении обрез одноствольного охотничьего ружья, 
что подтверждено заключением эксперта.

В настоящее время уголовное дело с утвержденным обви-
нительным заключением направлено в суд для рассмотрения 
по существу. Санкции инкриминируемых статей предусматри-
вают максимальное наказание в виде лишения свободы на 
срок до шести лет.

 «Здоровый образ жизни»

Незаконно хранил ружье 
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ЗАПРЕЩАЕТСЯ ПРОИЗВОДИТЬ СТРОИТЕЛЬСТВО, КАПИТАЛЬНЫЙ РЕ-
МОНТ, РЕКОНСТРУКЦИЮ ИЛИ СНОС ЛЮБЫХ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ 
В ОХРАННЫХ ЗОНАХ ЛЭП БЕЗ СОГЛАСОВАНИЯ С ЭНЕРГЕТИКАМИ

ЗАПРЕЩАЕТСЯ ОСУЩЕСТВЛЯТЬ П0ГРУ30-РАЗГРУ30ЧНЫЕ, МЕЛИОРА-
ТИВНЫЕ РАБОТЫ, ПРОИЗВОДИТЬ ПОСАДКУ И ВЫРУБКУ ДЕРЕВЬЕВ 
И КУСТАРНИКОВ, РАСПОЛАГАТЬ ПОЛЕВЫЕ СТАНЫ, УСТРАИВАТЬ 
ЗАГОНЫ ДЛЯ СКОТА, СООРУЖАТЬ ПРОВОЛОЧНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, А 
ТАКЖЕ ПРОИЗВОДИТЬ ПОЛИВ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ КУЛЬТУР В 
ОХРАННЫХ ЗОНАХ ЛЭП

ЗАПРЕЩАЕТСЯ СОВЕРШАТЬ В ОХРАННЫХ ЗОНАХ ВОЗДУШНЫХ 
ЛЭП ПРОЕЗД МАШИН И МЕХАНИЗМОВ, ИМЕЮЩИХ ОБЩУЮ ВЫ-
СОТУ БОЛЕЕ 4,5 МЕТРА

ЗАПРЕЩАЕТСЯ ПРОИЗВОДИТЬ ЗЕМЛЯНЫЕ РАБОТЫ В ОХРАННЫХ 
ЗОНАХ ПОДЗЕМНЫХ КАБЕЛЬНЫХ ЛИНИЙ НА ГЛУБИНЕ БОЛЕЕ 0,3 
МЕТРА, А НА ВСПАХИВАЕМЫХ ЗЕМЛЯХ - НА ГЛУБИНЕ БОЛЕЕ 0,45 
МЕТРА, А ТАКЖЕ ПРОИЗВОДИТЬ ПЛАНИРОВКУ ГРУНТА

РОССЕТИ  
КУБАНЬ

8-800-220-0-220
горячая линия

www.rosseti-kuban.ru

ПРАВИЛА ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТИ
ДЛЯ СТРОИТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ И СЕЛЬХОЗПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ
детскаяРОССЕТИ

КУБАНЬ

нельзя взбираться на опоры линий 
электропередачи;
нельзя трогать висящий или лежащий 
электрический провод, приближаться к 
нему ближе, чем на 8 метров;
нельзя проникать на территорию под-
станций, открывать двери электроуста-
новок и электрощитов;
нельзя разбивать изоляторы, набрасы-
вать на провода посторонние предметы;
нельзя ловить рыбу вблизи линий 
электропередачи;
нельзя разводить костры под прово-
дами;
нельзя находиться во время грозы вбли-
зи линий электропередачи;
нельзя пользоваться неисправными 
электроприборами и разбирать их вклю-
ченными.

ПОРАЖЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ ОЧЕНЬ ОПАСНО!
НАРУШЕНИЕ ДАННЫХ ПРАВИЛ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ
НЕ ТОЛЬКО К ТЯЖЕЛЫМ ТРАВМАМ, НО И К ГИБЕЛИ ЛЮДЕЙ

8-800-220-0-220
горячая линия

#bezopasnost

ЭТО ВАЖНО!

"Россети Кубань"



ХL 130-175 cм. SUPER (для 
взрослых). 

Т. 8918-38-00-880.

Роговской кирпичный завод 
реализует кирпич забутовоч-
ный марки М-125, газовый 
обжиг, поддоны 80*120см 
уложены пачками по 400 штук. 
Цена 12 рублей за штуку, са-
мовывоз, при заказе от 4000 
штук возможна доставка. 

Т.: 8-964-936-09-02, 
8-961-53-77-577.

Куплю значки СССР, во-
енные знаки, самовар, коло-
кольчики, часы, фотоаппара-
ты, хромовые и яловые сапо-
ги, оловянных солдатиков, 
игрушки СССР, рога и  т.п. 

Т. 8-900-280-19-67.

Куплю старый круглый 
раздвижной стол. 

Т.: 8-918-467-17-29.

ООО «Каньон» на посто-
янную работу требуются: 

технолог общепита, повара, 
помощник повара, кухрабо-
чие, уборщицы, кладовщики, 
завхоз, бухгалтера, води-
тель-экспедитор. 

Т. 8-988-362-08-46. 

Срочно требуются: ме-
неджер по закупкам з/пл от 
30 000руб., грузчик з/пл 18 
000руб., тех служащая з/пл 
15 000руб., сторож (ночные 
смены). 

Т.: 8-918-198-14-35.

Продаются :  памперсы 
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Ул. Комиссара Шевченко,Ул. Комиссара Шевченко,
 «ФОЛИАНТ». «ФОЛИАНТ».

 Рынок, киоск у центральной  Рынок, киоск у центральной 
аптеки.аптеки.

РекламаРеклама

КАНЦТОВАРЫКАНЦТОВАРЫ

ИНН 234700852330ИНН 234700852330

Реклама

Климат Контроль

ЗАПРАВКА автомобильных кондиционеров.
Ул. Чапаева. 151. Т. 8-918-415-70-15,

8-918-317-50-52, 3-41-85.

Продажа, установка, ремонт
сплит-систем, холодильников,

мелкой бытовой техники.
ПРОДАЖА И РЕМОНТ

торгово-холодильного оборудования.
Продажа водонагревателей.

Лицензия №ГС-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 от 25.12.2009г.

Магазин  «ОКНА ДВЕРИ» 
Окна и двери из профелей REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Акриловые подоконники MOELER, DANKE. Рольставни и роль-

ворота механические и автоматические.  
Двери межкомнатные и входные.
Жалюзи  ру ло н ные ,  к а с с етные , 

горизонтальные и вертикальные. 
Алюминиевые перегородки.

Магазин «ОКНА И ДВЕРИ», г. Приморско-Ахтарск, 
ул. Фестивальная, 12, ТЦ «Техносклад», тел.:8 (918) 354-08-01.

РекламаРеклама

Фермерское 
хозяйство 
реализует 
курочек мо-
лодок 3, 5, 
8 месяцев: 

«Ломан-Браун», «Се-
ребристые», «Ми-
норка», «Кубань». 
Доставка по району 

бесплатно. 
Т. 8-918-082-999-6.

Стоимость Стоимость 
рекламной рекламной 
площадиплощади  
12 руб кв см12 руб кв см

РАЗНОЕРАЗНОЕ
ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

Федеральная служба войск национальной гвардии Российской Федерации
 
Отделение вневедомственной охраны по Приморско-Ахтарскому району приглашает на службу граждан Российской Фе-

дерации от 18 до 35 лет, имеющих образование не ниже среднего (полного) общего, способных по своим личным и деловым 
качествам, физической подготовке и состоянию 
здоровья выполнять служебные обязанности 
сотрудника Росгвардии.

Социальные гарантии, льготы и компенсации, 
установленные в войсках национальной гвардии 
для сотрудников и членов их семей:

> основной отпуск от 30 дней;
> дополнительный отпуск за стаж службы - от 

5 до 15 календарных дней;
> бесплатное медицинское обслуживание в 

ведомственных поликлиниках;
> бесплатное страхование жизни и здоровья;
> иногородним выплачивается денежная компенсация за наем жилья от 9800 рублей.
На собеседование при себе необходимо иметь: паспорт, военный билет (приписное свидетельство), документ об образо-

вании.
Контактная информация: г. Приморско-Ахтарск, ул. Пролетарская, д.46, тел. 8(86143) 3-03-06, 3-30-80.



Светлая память
Клуб ветеранов педагогического труда 

скорбит по случаю скоропостижной смерти 
Почетного члена клуба Чугуй Юрия Василье-
вича и выражает глубокие соболезнования его 
родным, близким, друзьям, одноклассникам. 
Ю.В. Чугуй, несмотря на дальнее расстояние 
от Приморско-Ахтарска до Новосибирска и 
большую нагрузку в научной деятельности, 
всегда старался приехать в родной город и 
обязательно побывать на встречах клубовцев. 
Он постоянно оказывал нам  помощь и под-
держку в общественной и творческой работе, 
с большим уважением относился к педаго-
гам, посвятившим свою жизнь образованию 
и воспитанию подрастающего поколения. 
Предстоящим летом мы также ждали Юрия 
Васильевича, чтобы снова состоялся праздник 
душевной встречи в нашем клубе, но... Больно 
осознавать, что такой встречи больше не будет. 
Мы осиротели...

Минимальная температура ночью             + 8                        + 9                       +9                            +9                     +6                         +3                        +5
Максимальная температура днем              +15                       +12                      +12                          +19                   +9                         +9                       +11
Характер погоды  днем 

Давление (мм рт.ст.)                                        763-759                759-756                 758-756               757-751              757-752                 764-761              762-7658 
Ветер (скорость, направление)                  2 м/с С                  3 м/с СЗ                 3 м/с С                  5 м/с  ЮЗ            7 м/с  З                 6 м/с  З                6 м/с  З
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Жизнь района

«Ахтарский Телевизионный Вестник»
Прогноз погоды составлен по сведениям интернет-ресурсов 22 марта 2023 года.

Прогноз погоды на неделю в г. Приморско-Ахтарске
Воскресенье

26 марта
Понедельник

27 марта
Вторник
28 марта

Среда
29 марта

Четверг
30 марта

Пятница
31 марта

Суббота 
25 марта

«Кино на службе Отечеству»

Крымская весна
В кино-досуговом центре «Родина» состоялось кино-мероприятие 

«Кино на службе Отечеству», посвященное девятой годовщине воссо-
единения Крыма с Россией — события, имеющего огромное значение 
для исторической справедливости.

Для учащихся ПАТИСа и СОШ № 22 выступил есаул Приморско-Ахтар-
ского районного казачьего общества Еременко-Горшков Леонид Виталье-
вич. Участникам мероприятия был показан документальный фильм «Наука 
побеждать» с хроникой жизни и борьбы жителей Донбасса, воинов России 
и ополченцев, поднявшихся на защиту Родины.

Вниманию жителей!
С 17 марта с.г. на территории муни-

ципального образования Приморско-
Ахтарский район осуществляется отлов 
животных без владельцев.

Отловленных животных без владель-
цев доставят в приют для проведения 
вакцинации, стерилизации, маркирования 
(установки ушной клипсы), после чего их 
вернут на прежние места обитания.

Просьба к жителям района следить за 
своими домашними животными и не остав-
лять их на улице без присмотра.

муниципального образования 
Приморско-Ахтарский район. 

29 марта текущего года в 10.00 
по адресу: г. Приморско-Ахтарск, ул. 
50 лет Октября, 63, к. 22 состоится 
очередная сессия Совета муници-
пального образования Приморско-
Ахтарский район. 

 
Председатель Совета 

 Е.А. Кутузова.

Гран-при ансамбля "Карусель"
Образцовый хореографический ансамбль "Карусель" Дома твор-

чества "Родничок" под руководством заслуженного учителя Кубани 
Мельниковой Елены Николаевны принял участие в Международном 
фестивале-конкурсе "Планета искусств" в городе Москве. 

Итогом выступления наших ребят стали два ГРАН - ПРИ, три первых 
места и одно второе! Поздравляем коллектив, педагога и родителей ребят! 
Желаем новых творческих побед!

К сведению де-
путатов Совета


