
Е ж е н е д е л ь н а я  г а з ет а  О О О  «А з о в с к а я  в о л н а »Е ж е н е д е л ь н а я г а з ет аЕ ж е н е д е л ь н а я г а з ет а О О О « А з о в с к а я в о л н а »О О О « А з о в с к а я в о л н а »

2 3 и ю н я  2 0 2 3 г.№  2 5 ( 1 5 9 8 1)w w w. a ht arit v.r u

  

№ 2№ 2 5h t ith t it

2 2 и ю н я  2 0 2 3 г о д а  в  Д е н ь  п а м я т и  
и  с к о р б и  в  1 2: 1 5  п о  в с е й  с т р а н е  
п р о ш л а  О б щ е р о с с и й с к а я  м и н у т а  
м о л ч а н и я  в  п а м я т ь  о  В е л и к о й  
О т е ч е с т в е н н о й  в о й н е , у н с ш е й  
ж и з н и  2 7 м и л л и о н о в  г р а ж д а н .

Н а  6 0  с е к у н д  з а м о л ч а л и  
т е л е в и з о р ы  и  р а д и о , о с т а н о в и л а с ь  
р а б о т а  о б щ е с т в е н н о г о  т р а н с п о р т а , 
п р о м ы ш л е н н ы х  и  т о р г о в ы х  
п р е д п р и я т и й .

Ж и т е л и  К у б а н и  в  э т и  с к о р б н ы е  
м и н у т ы  т а к ж е  в с п о м н и л и  с в о и х  р о д н ы х  
и  б л и з к и х , п а в ш и х  н а  п о л я х  с р а ж е н и й  
с а м о й  к р о в о п р о л и т н о й  в о й н ы  2 0 в е к а , 
и  т е х , к т о , н е  щ а д я  с е б я , т р у д и л с я  в  
т ы л у  в о  и м я  В е л и к о й  П о б е д ы .

В  Д е н ь  п а м я т и  и  с к о р б и  П р и м о р с к о -
А х т а р с к и й  р а й о н  т а к ж е  п р и с о е д и н и л с я  
к  О б щ е р о с с и й с к о й  м и н у т е  м о л ч а н и я , 
ж и т е л и  г о р о д а и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й  
с к л о н и л и  г о л о в ы в  с к о р б н о м  м о л ч а н и и .

В  п р е д д в е р и и  Д н я  м е д и ц и н с к о г о  р а б о т н и к а  н а  т е р р и т о р и и  
Ц е н т р а л ь н о й  р а й о н н о й  б о л ь н и ц ы  и м е н и  К р а в ч е н к о  Н .Г . 
с о с т о я л о с ь  о т к р ы т и е  п а м я т н о г о  к а м н я  в  ч е с т ь  п о д в и г а  
р а б о т н и к о в  з д р а в о о х р а н е н и я  в  г о д ы  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  
в о й н ы . 

Э т о т  п а м я т н и к  -  с и м в о л , о б ъ е д и н я ю щ и й  в с е  п о к о л е н и я  
в р а ч е й , м е д и ц и н с к и х  с е с т е р  и  ф е л ь д ш е р о в , в ы п о л н я ю щ и х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  д о лг  в  в о е н н о е  в р е м я  и  в  м и р н о й  ж и з н и .

В  г о д ы В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы  н а  т е р р и т о р и и  н а ш ег о  
р а й о н а  б ы л  с ф о р м и р о в а н  г о с п и т а л ь № 3 2 0 0, к о т о р ы й  в о зг л а в и л  
в е д у щ и й  х и р у р г  р а й о н н о й  б о л ь н и ц ы  Ш т а л ь б е р г  А л е к с а н д р  
А д о л ь ф о в и ч . Г о с п и т а л ь  п р и н и м а л  р а н е н ы х  в  р а й о н е  г.г. 

Н о в о р о с с и й с к а  и  К е р ч и .
Б о л е е  п я т и  т ы с я ч  а х т а р ц е в  н е  в е р н у л и с ь  с  п о л е й  с р а ж е н и й . 

В  и х  ч и с л е , у ш е д ш и й  в  п о д п о л ь е , з а в е д у ю щ и й  р а й з д р а в о т д е л о м  
П р и м о р с к о - А х т а р с к о г о  р а й о н а  Б о х а н  М а к с и м  С е м е н о в и ч , 
в о зг л а в л я в ш и й  р а й о н н о е  з д р а в о о х р а н е н и е  с  1 9 3 8  п о  1 9 4 2  г. 
У х о д я  в  п а р т и з а н с к и й  о т р я д , о н  в с ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю  
п е р е д а л  м е д с е с т р е  Б е л и к , к о т о р у ю  п о с л е  в о й н ы  о н а  в е р н у л а  
в  р а й з д р а в о т д е л . М а к с и м  С е м е н о в и ч  п о л ь з о в а л с я  ог р о м н ы м  
а в т о р и т е т о м  с р е д и  н а с е л е н и я . Ег о  с у д ь б а  с л о ж и л а с ь  т р аг и ч н о . 
К а к  и  б о л ь ш и н с т в о  п а р т и з а н  П р и м о р с к о -А х т а р с к ог о  р а й о н а  о н  
б ы л  р а с с т р е л я н  ф а ш и с т а м и  в  с т а н и ц е  Г р и в е н с к о й . П о х о р о н е н  в  
Б р а т с к о й  м ог и л е  н а ш ег о  г о р о д а.

С  1 и ю л я  1 9 5 5 г о д а д о л ж н о с т ь  г л а в н ог о в р а ч а  з а н я л  в ы п у с к н и к  
К р а с н о д а р с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  и н с т и т у т а , у ч а с т н и к  В е л и к о й  
О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы  К р а в ч е н к о  Н и к о л а й  Г а в р и л о в и ч , и м я  
к о т о р о г о  с е г о д н я  н о с и т  Ц е н т р а л ь н а я  р а й о н н а я  б о л ь н и ц а . С  
п р и х о д о м  э т ог о  м о л о д ог о , э н е рг и ч н ог о , в о л е в ог о  х и р у рг а  р а з в и т и е  
Ц Р Б  п р и н я л о  б о л ь ш о й  и  с а м ы й  з н а ч и т е л ь н ы й  р а з м а х .

1 4 я н в а р я  1 9 9 9  г о д а  р е ш е н и е м  С о в е т а  д е п у т а т о в  р а й о н а  
Ц е н т р а л ь н о й  р а й о н н о й  б о л ь н и ц е  б ы л о  п р и с в о е н о  и м я  К р а в ч е н к о  
Н и к о л а я  Г а в р и л о в и ч а , з а с л у ж е н н ог о  в р а ч а  Р С Ф С Р , о т л и ч н и к а  
з д р а в о о х р а н е н и я , о р д е н о н о с ц а  Т р у д о в ог о  К р а с н ог о  З н а м е н и .

М н ог и е  м е д и ц и н с к и е  р а б о т н и к и  р а й о н а  п р о ш л и  т р у д н ы м и  
д о р ог а м и  в о й н ы . Н а  о т к р ы т и и  п а м я т н и к а  г л а в н ы й в р а ч  Ц Р Б  С .В . 
М о д и н  н а з в а л  м н ог и х  и з  н и х . С л о в а  б л аг о д а р н о с т и  с  п о ж е л а н и я м и  
з д о р о в ь я  п р о з в у ч а л и  в  а д р е с  у ч а с т н и к а  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  
в о й н ы  В е р ы  Г е о рг и е в н ы  К о в а л е в с к о й , п р о р а б о т а в ш е й  м н ог о  л е т  
в  д о л ж н о с т и  г л а в н о й м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  Ц е н т р а л ь н о й  р а й о н н о й  
б о л ь н и ц ы . 

С к л о н и л и  г о л о в ы  в  с к о р б н о м  м о л ч а н и и ...

В  р а й о н е  о т к р ы л и  п а м я т н и к  м е д р а б о т н и к а м -ф р о н т о в и к а м
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Праздник медработника

Жизнь района

По материалам пресс-службы администрации района. 

Люди в белых халатах, благодарны мы вам!
В честь Дня медицинского работника в районном 

Дворце  культуры  состоялось  торжественное 
мероприятие.

За многолетний добросовестный труд, профессиональное 
мастерство, личный вклад в развитие здравоохранения 
были награждены врачи и медсестры пяти учреждений 
здравоохранения района: Центральной районной больницы 
им. Кравченко Н.Г., Специализированной психиатрической 
больницы, Приморско-Ахтарского филиала Клинического 
противотуберкул зного диспансера, Приморско-Ахтарской 
стоматологической поликлиники и Приморско-Ахтарского 
филиала Клинического кожно-венерологического диспансера.

От имени главы района медработников поздравил 
заместитель главы Евгений Путинцев. Он отметил огромную 
важность и значимость работы врачей, фельдшеров, 
медсестер и санитарок. Их труд и профессионализм - залог 
благополучия каждого человека.

Председатель Совета Елена Кутузова поздравила 
медработников с профессиональным праздником и вручила 
благодарственные письма постоянного комитета ЗСК по 
вопросам здравоохранения и социальной защиты.

Со словами благодарности ко всем работникам 
здравоохранения района обратилась председатель 
Общественной палаты, Почетный житель района Юлия 
Олейникова.

Творческие коллективы районного Дворца культуры 
подарили уважаемым медработникам и всем участникам 
праздника яркие выступления.

Прокуратура информирует

Выполнение капремонта многоквартирных домов - 
на контроле

В Приморско-Ахтарском районе проверен ход выполнения работ в рамках краткосрочного плана этапа 2023 года 
региональной программы капитального ремонта многоквартирных домов.

Прокурором Приморско-Ахтарского района Вадимом Кузнецовым совместно с заместителем главы районной администрации 
Сергеем Ульчичем, представителями НУО «Краснодарский краевой фонд капитального ремонта многоквартирных домов» организовано 
выездное совещание с фактической проверкой осуществления ремонтных работ многоквартирных домов, попавших в программу 
капитального ремонта 2023 года.

В совещании также приняли участие заместитель главы администрации города Павел Буряк, граждане-собственники жилых 
помещений, а также представитель подрядной организации.

В ходе выезда были обсуждены: дальнейший ход проведения работ на объектах, их соответствие производственным графикам и 
проектно-сметной документации, соблюдение сроков, а также качество выполненных работ. 

На месте было принято обращение о фактах затопления помещений при некачественном производстве строительных работ.
Ход выполнения работ находится на контроле прокуратуры района.

Будущие воины сдали экзамены в автошколе
Призывники г.Приморско-Ахтарска 2023 года несколько дней назад сдавали экзамены в автошколе ДОСААФ. 
Будущие воины показали хорошие знания и умения по категории "С". В скором времени ребята уйдут служить в ряды Российской 

армии.
На торжественном мероприятии их приветствовали военный комиссар района Константин Цуканов и заместитель главы города по 

социальным вопросам Светлана Попова. Ребятам пожелали успехов в сдаче экзаменов и в дальнейшей военной службе.
Призывников с водительским удостоверением категории "С" ждут в каждой части. Особое внимание оказывается призывникам, 

прошедшим обучение в автошколах ДОСААФ. Это уже показатель глубоких знаний технической части транспорта и отличных 
практических навыков вождения.
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Сорок лет 
на пульсе жизни

В эти теплые июньские дни 
уважаемая ветеран районной 
журналистики ,  обладатель 
почетных званий «Заслуженный 
журналист Кубани», «Золотое 
перо Кубани» Ольга Артемовна 
Покос отмечает сорокалетний 
юбилей  профессиональной 
творческой деятельности.

Сорок лет – почетный трудовой 
рубеж  в  любой  профессии . 
И если шахтеры, сталевары 
измеряют свой труд тысячами и 
миллионами тонн продукции, то 
журналисты отдают обществу, 
стране  самих  себя  – свою 
жизненную энергию. Главные рабочие инструменты журналиста: 
горячее неравнодушное сердце, пытливый ум и недремлющая 
совесть. Журналист и дн м, и ночью держит руку на пульсе 
жизни, мгновенно откликается на все важные события, сообщает, 
предупреждает, вместе со всеми радуется победами, ищет пути 
преодоления бед.

За сорок лет на ответственном общественно-важном посту 
Ольга Покос написала тысячи газетных статей. И каждое слово 
в них было искренним, заряженным киловаттами и мегаваттами 
энергии ее большой творческой души. Она писала и пишет о всех 
заслуженных и уважаемых людях, чьим трудом и заботами рос 
и развивался наш Приморско-Ахтарск, район, о героях Великой 
Отечественной войны и нынешних защитниках Отечества, своими 
жизнями спасающих страну в «горячих точках», о тех, кто творит 
красоту и добро, и о тех, кто нуждается в помощи и сочувствии. 
И каждая ее газетная публикация наполнена огромной душевной 
теплотой и любовью к героям статей и очерков. Она просто по-
другому писать не может. И в этом главный творческий секрет 
журналиста Ольги Покос.

Каждому с рождения дается множество талантов. Ольгу 
Артемовну Бог щедро наградил творческой энергией и острым 
взглядом на окружающий мир. С раннего детства она впитывала 
всей душой вольные просторы родного хутора Новопокровского. 
Уже в школе активистке и заводиле всех дел Оле Лагеревой 
пророчили писательское будущее. Но не сразу жизненная стезя 
вывела ее на предназначенный путь. Перед ней открывались 
возможности стать и детским воспитателем, и даже следователем. 
Но все же победила журналистика. И в ней все разнообразные 
способности и таланты нашли свое гармоничное применение.

Ольга Артемовна может по праву называться воспитателем 
молодых журналистов. Она бескорыстно, с большим вниманием 

помогала творческому и профессиональному становлению целой 
плеяды газетчиков, в том числе и мне. И врожденный пытливый 
взгляд исследователя О. Покос очень пригодился. От ее взора 
не укроется ни одна проблема в жизни района, в любой сложной 

ситуации она дойдет до самой сути 
беды, поймет и постарается помочь.

За плечами сорок лет беспокойной, 
ответственной и такой интересной 
н а с ыще н н о й  ж у р н а л и с т с к о й 
деятельности. Пульс жизни страны 
за эти годы не раз то замирал, то 
стучал бешенным набатом. И тогда, 
и сейчас в унисон с ним продолжает 
биться неравнодушное горячее сердце 
журналиста Покос. В дни сорокалетнего 
профессионального юбилея она по-
прежнему на своем рабочем посту. 
Огромный творческий и жизненный 
опыт помогают ей успешно справляться 
с ответственными обязанностями 
редакторы газеты «АТВ» и при этом 

оставаться активно пишущим журналистом. Каждую неделю 
тысячи жителей Приморско-Ахтарского района, как и много 
лет назад, читают добрые, честные, ответственные слова, 
отражающие в ярком зеркале души настоящего журналиста все 
многообразие окружающей жизни.

А еще Ольга Артемовна Покос бессменный секретарь 
районной первичной организации краевого отделения Союза 
журналистов России. В журналистском сообществе сама она с  
1980 года. Своим большим трудом, творческими достижениями, 
победами в краевых журналистских конкурсах, общественной 
деятельностью Ольга Артемовна заслужила известность и 
уважение в Приморско-Ахтарском районе и Краснодарском 
крае. Помнят и уважают Ольгу Покос и в Абхазии, где проходили 
становление и рост молодого журналиста, где было семейное 
счастье, опаленное затем бесчеловечной войной… Об этой всеми 
проклятой войне, перенесенных ужасах и страданиях О. Покос 
написала книгу, озаглавленную «Рай между небом и землей, 
между миром и войной».

Журналисту Ольге Покос есть, что вспомнить, что рассказать. 
Позитивный, активный настрой на работу всегда помогал и помогает 
ей преодолевать любые трудности. И со страниц газеты неизменно 
звучат ее добрые вдохновляющие на жизнь и бодрую радость слова.

По случаю сорокалетнего профессионального и творческого 
юбилея хочу пожелать Ольге Артемовне от себя лично и от всех 
журналистов района неугасимого творческого горения, успехов в 
журналистской общественно важной работе, побольше здоровья 
и теплого человеческого счастья в жизни.

Олег Ефименко,  руководитель студии «Юный 
журналист» ДДТ «Родничок»,

член Союза журналистов России.

Большой и славный юбилей 

25 июня исполняется 50 лет моей творческой деятельности. Время мчится неудержимо быстро, а такое чувство, что 
совсем недавно я окончила факультет журналистики Ростовского государственного университета. Осуществилась моя 
заветная мечта: 23 июня я получила диплом журналиста, и уже через несколько дней начался мой трудовой путь в раз и 
навсегда избранной профессии.

В большую юбилейную дату принято всегда  рассказывать о виновнике этого события. Но  писать о себе как-то  нескромно, 
и коллег, с кем работала,  увы, рядом нет. 

В 40-летие моей творческой деятельности в нашей газете «Ахтарский Телевизионный Вестник» была опубликована статья  
«Сорок лет на пульсе жизни» Олега Ефименко, замечательного во всех отношениях человека, одаренного многими творческими 
талантами, одного из лучших моих учеников, чем очень горжусь, обладателя почетного звания «Золотое перо Кубани». 

Очень больно и до слез грустно, но Олега Александровича нет уже с нами, скоро будет год, как после тяжелой болезни 
он ушел из жизни. 

С вашего разрешения, дорогие читатели, мы перепечатаем эту статью: ученика об учителе.
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Ж и з н ь  р а й о н а

« А х т а р с к и й  Т е л е в и з и о н н ы й  В е с т н и к » № 2 5, 2 3 и ю н я  2 0 2 3 г о д а

Ж д е м  в а с  с  9 д о  1 8 ч а с о в  п о  а д р е с у : г.П р и м о р с к о -А х т а р с к , 
у л . П р о л е т а р с к а я , 4 0, (в о з л е  о с т а н о в к и  «Р ы н о к »)

Б О Л Ь Ш А Я  Р А С П Р О Д А Ж АБ О Л Ь Ш А Я  Р А С П Р О Д А Ж А

Т К А Н И

П О Р Т Ь Е Р Н А Я  Т Ю Л Ь , О Р Г А Н З А ,  
Т У Р Е Ц К А Я  С Е Т К А , Р О Г О Ж К А ,В У А Л Ь , 

Б Л Э К А У Т , Г О Т О В Ы Е  Ш Т О Р Ы

т о л ь к о  д о   3 0 и ю н я  т о л ь к о  д о  3 0  и ю н я  
2 0 2 3 г о д а2 0 2 3 г о д а

Н О В Ы Е  П О С Т У П Л Е Н И Я  И З  Т У Р Ц И И
С А Т И Н  П О  1 2 0 Р У Б ./М

   В С Е  О Т  

1 0 0 Р У Б Л Е Й !

Р Е К Л А М А

О с т а в а й т е с ь  
с  н а м и !

П р о д о л ж а е т с я  п о д п и с н а я  
к а м п а н и я  н а  в т о р о е  
п о л у г о д и е .

П о ч т а  Р о с с и и  п р о в о д и т  
п о д п и с к у  н а  б о л е е  6 0 0 0  
и з д а н и й  н а  в т о р о е  п о л уг о д и е  
2 0 2 3 г о д а.

П р е с с -с л у ж б а  У Ф П С  
К р а с н о д а р с к о г о  к р а я .

  

У с п е х и  и  п о б е д ы  - з а  к р о п о т л и в ы й  т р у д
Д в о е  н а ш и х  в ы п у с к н и ц  п о л у ч и л и  в ы с ш и е  1 0 0-б а л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы  Е Г Э  п о  р у с с к о м у  я з ы к у  и  л и т е р а т у р е . 

К р и с т и н а  З а к о ж у р н и к о в а  –  в ы п у с к н и ц а  1 1  к л а с с а  
С О Ш  № 1 8 и м . 3 0-л е т и я  П о б е д ы , о ч е н ь  о т в е т с т в е н н ы й , 
ц е л е у с т р е м л н н ы й  и  т в о р ч е с к и й  ч е л о в е к . К р и с т и н а  
х о ч е т  п о с т у п и т ь  в  С а н к т -П е т е р б у рг с к и й  п о л и т е х н и ч е с к и й  
у н и в е р с и т е т  и  с в я з а т ь  с в о ю  ж и з н ь  с  м а т е м а т и к о й  и  
I T-с ф е р о й . А н а л и т и ч е с к и й  с к л а д  у м а  т о л ь к о  п о м ог а е т  
К р и с т и н е  з а н и м а т ь с я  л ю б и м ы м  д е л о м : н а п и с а н и е м  
с о ч и н е н и й  и  с т и х о т в о р е н и й  н а  с в о б о д н у ю  т е м у. Т а к ж е  
К р и с т и н а  и н т е р е с у е т с я  к у л ь т у р о й  д р у г и х  с т р а н  и  
я з ы к а м и  к о р е н н ы х  ж и т е л е й . 

А р и н а  К о н о н о в а  -  в ы п у с к н и ц а  1 1  к л а с с а  С О Ш  № 5 
и м . Г .Я . Б а х ч и в а н д ж и  с т . Б р и н ь к о в с к о й . О н а  м е ч т а е т  
с т а т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  я з ы к о в е д о м , п о с т у п и т ь  н а  
ф и л о л ог и ч е с к и й  ф а к у л ьт е т  К у б а н с к ог о  г о с у д а р с т в е н н ог о 
у н и в е р с и т е т а  и  с т а т ь  у ч и т е л е м  р у с с к о г о  я з ы к а  и  
л и т е р а т у р ы .   А р и н а  -  а к т и в н ы й  ч л е н  ш к о л ь н о г о  
у ч е н и ч е с к о г о  с а м о у п р а в л е н и я , р е д а к т о р  ш к о л ь н о й  
г а з е т ы «П о л т ». Н а  п р о т я ж е н и и  п о с л е д н и х  л е т  я в л я е т с я  
п о б е д и т е л е м  м у н и ц и п а л ь н ог о  э т а п а  В с е р о с с и й с к о й  
о л и м п и а д ы  ш к о л ь н и к о в  п о  р у с с к о м у  я з ы к у , л и т е р а т у р е  
и  д р уг и м  п р е д м е т а м . О т л и ч н и ц а , п р е т е н д е н т  н а  з о л о т у ю  м е д а л ь . 

Г л а в а  р а й о н а  М а к с и м  Б о н д а р е н к о  о т  в с е й  д у ш и  п о з д р а в и л  н а ш и х  з в е з д о ч е к  с  о т л и ч н ы м  
р е з у л ьт а т о м  Е Г Э ! Т а к ж е  в ы р а з и л  б л аг о д а р н о с т ь  п е д аг ог а м  и  р о д и т е л я м  з а  ог р о м н ы й  в к л а д  в  н а ш и х  д е т е й , и х  у с п е х и  и  п о б е д ы ! 

К р и с т и н а  З а к о ж у р н и к о в аК р и с т и н а  З а к о ж у р н и к о в а
А р и н а  К о н о н о в аА р и н а  К о н о н о в а

С п о р т

В с е  н а  ф у т б о л !
1 9 и ю н я  с о с т о я л о с ь  о т к р ы т и е  I э т а п а  В с е к у б а н с к о г о  т у р н и р а  п о  ф у т б о л у  с р е д и  д е т с к и х  

д в о р о в ы х  к о м а н д  н а  К у б о к  г у б е р н а т о р а  К у б а н и .
В  э т о т  д е н ь  п р о ш л и  иг р ы  с р е д и  м л а д ш е й  г р у п п ы 2 0 1 2- 2 0 1 3 г: 1 м е с т о  з а н я л а  к о м а н д а  «А з о в е ц  

1 »; н а  в т о р о м  - к о м а н д а  «А рг е н т и н а »; т р е т ь е  м е с т о  у  к о м а н д ы  «А з о в е ц  2 ».
2 0 и ю н я  п р о ш л и  иг р ы  с т а р ш е й  и  с р е д н е й  г р у п п I э т а п а  В с е к у б а н с к ог о  т у р н и р а  п о  ф у т б о л у  с р е д и  

д е т с к и х  д в о р о в ы х  к о м а н д  н а  к у б о к  г у б е р н а т о р а К р а с н о д а р с к ог о  к р а я .
В  с т а р ш е й   г р у п п е 2 0 0 8- 2 0 0 9  г:  1  м е с т о  з а н я л а  к о м а н д а  «А з о в е ц  1 »;  н а  в т о р о м  -  к о м а н д а  

« М и к р а ш а ».
В  с р е д н е й   г р у п п е 2 0 1 0- 2 0 1 1 г. 1 м е с т о  з а н я л а  к о м а н д а  «А з о в е ц ».



ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 АнтиФейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[12+]
19.50 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Великая»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00.00, 00.40 Подкаст.Лаб 
[12+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О самом главном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30, 17.30 «60 Минут»[12+]
14.55 «Кто против?»[12+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Вс  как у людей. 

11.10, 00.05 «ХХ век»[12+]
12.45 Д/с «Рассекреченная 
история»[12+]
13.15 Д/ф «Агриппина вага-
нова»[12+]
13.55, 21.00 «Искусственный 
отбор»[12+]
14.35 «Звезда Марины Ла-
дыниной»[12+]
14.50 Х/ф «Сказание о Зем-
ле сибирской»[12+]
16.30 Д/с «Блеск и горькие 
слезы российских импера-
триц»[12+]
17.15 Д/ф «Девчата. Фигуры 
может и нет, а характер - на-
лицо!»[12+]
18.00 Симфонические орке-
стры России[12+]
19.00 «Почерк эпохи»[12+]
19.45 «Главная роль»[12+]
20.05 Д/ф «Андрей Демен-
тьев»[12+]
20.45 «Спокойной ночи», 
малыши!»[2+]
21.40 «Сати». Нескучная 
классика...»[12+]
22.25 Х/ф «Клоун»[12+]
23.40 Д/с «Рассекреченная 
история»[12+]

15.10, 23.20 Т/с «Чудотво-
рец»[12+]
16.05 «Преодоление». Миха-
ил Миль (12+)
16.45 «Песня оста тся с чело-
веком» (12+)
17.00, 00.10 Д/ф «Золотое 
кольцо — в поисках настоя-
щей России»[12+]
17.40 М/ф «Возвращение с 
олимпа»[12+]
19.20 ОТРажение-3[12+]
21.00 Х/ф «Механическая 
сюита»[12+]
22.40 «Очень личное»[12+]
00.50 «Большая страна»: От-
крытие» (12+)
01.00 Главное(12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Невский ковчег»[12+]
07.35, 01.20 Д/ф «Катастро-
фы древнего мира»[12+]
08.30 «Жизнь и судьба»[12+]
08.55 Х/ф «Кащей бессмерт-
ный»[12+]
10.15 «Наблюдатель!»[12+]

ства» [16+]
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» [16+]
15.00 «Засекреченные спи-
ски»[12+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х/ф «Мидуэй»[12+]
22.40 «Водить по-русски» 
[16+]
23.30 Документальный 
спецпроект [16+]
00.30 Х/ф «Шальная кар-
та»16+]

ОТРОТР
06.00 Х/ф «Воспитание жесто-
кости у женщин и собак»[12+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости[12+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 ОТ-
Ражение-1[12+]
10.10, 18.05 Т/с «Слава»[12+]
11.30 «Новости Совета Феде-
рации» (12+)
11.40 Х/ф «Облако-рай»[12+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[12+]

Продолжение»[12+]
23.25 «Вечер»[12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»[12+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+]
14.00 Место встречи [16+]
16.40 Т/с «Зимородок»[12+]
20.00 Т/с «Феникс»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Медиа-
тор»[12+]
00.45 Т/с «Терминал»16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09 .00  «Военная  тай -
на»[12+]
11.00 Как устроен мир[12+]
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная программа 
112» [16+]
13.00 «Загадки человече-
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 АнтиФейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[12+]
19.50 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Великая»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00 .00 ,  00 .40  Подкаст.
Лаб[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав -
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11 .30 ,  17 .30  «60  Ми -

нут»[12+]
14.55 «Кто против?»[12+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Вс  как у людей. 
Продолжение»[12+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
05.00 Т/с «Москва. Цен-
тральный округ»[12+]
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»[12+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+]
14.00 Место встречи [16+]
1 6 . 4 0  Т / с  «Зиморо -
док»[12+]
20.00 Т/с «Феникс»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Медиа-
тор»[12+]
00.45 Т/с «Терминал»[16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости [16+]
09 .00  «Военная  тай -
на»[12+]
10.00 «Совбез» [16+]
11.00 Как устроен мир[12+]
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная программа 
112» [16+]
13.00 «Загадки человече-
ства» [16+]
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» [16+]
15.00 «Засекреченные спи-
ски»[12+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х /ф  «Аферист -
ка»[12+]
22.15 «Водить по-русски» 
[16+]
23.30 «Знаете ли вы», 
что?» [16+]
00.30 Х/ф «Защитник»[16+]

ОТРОТР
06.00, 16.05 «Очень лич-
ное»[12+]
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Слава»[12+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

19.00 Новости[12+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1[12+]
11.25 Х/ф «Механическая 
сюита»[12+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[12+]
15.10, 23.20 Т/с «Чудотво-
рец»[12+]
16.45 «Запредельная ско-
рость» (12+)
17.00, 00.10 Д/ф «Золотое 
кольцо — в поисках насто-
ящей России»[12+]
17.40 М/ф «Лабиринт. Под-
виги тесея»[12+]
19.20 ОТРажение-3[12+]
21.00 Х/ф «Небесный суд»
22.35 «За дело!» Погово-
рим» (12+)
01.00 Главное16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Легенды мирового 
кино»[12+]
07.35, 01.00 Д/ф «Ка-
тастрофы  древнего 
мира»[12+]
08.30 «Жизнь и судь-
ба»[12+]
08.50 Х/ф «Сказки старого 
волшебника»[12+]

10.15 «Наблюдатель!»[12+]
11.15, 00.10 «ХХ век»[12+]
12.15 Д/с «Забытое ре-
месло. Валяльщик»[12+]
12.45 Д/с «Рассекречен-
ная история»[12+]
13.15 Д/ф «Татьяна вечес-
лова»[12+]
13.55, 21.00 «Искусствен-
ный отбор»[12+]
14.35 Д/ф «Катастрофы 
древнего мира»[12+]
15.30 Д /с  Первые  в 
мире[12+]
15.45 «Сати». Нескучная 
классика...»[12+]
16.30 Д/с «Блеск и горькие 
слезы российских импера-
триц»[12+]
17.15 «Передвижни-
ки»[12+]
17.45, 01.55 Симфониче-
ские оркестры России[12+]
18.50 «Цвет  време-
ни»[12+]
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 «Главная роль»
20.05 Д/ф «1881. История 
одного спектакля»
20.45 «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.40 «Белая студия»
22.25 Х/ф «Клоун»
23.40 Д/с «Рассекречен-
ная история»[16+]

В
 программе телепередач возмож

ны
 изменения, ответственность за которы

е несут телеканалы
.

Все ТВ от «АТВ» Все ТВ от «АТВ» с  26 июня по 2 июля 2023 с  26 июня по 2 июля 2023 г.г.
ПонедельникПонедельник

ВторникВторник

Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 «Курбан-Байрам». 
[12+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
19.50 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Великая»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00.00, 00.40 Подкаст.
Лаб16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00 «Утро России» [12+]
09.00 «Праздник Курбан-
Байрам»[12+]
09.55 «О самом главном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30, 17.30 «60 Минут»[12+]

14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
14.55 «Кто против?»[12+]
16.30 «Малахов» [16+]
21.20 Т/с «Вс  как у людей. 
Продолжение»[12+]
23.25 «Вечер»[12+]

НТВНТВ
05.00 Т/с «Москва. Цен-
тральный округ»[12+]
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Лесник»[12+]
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие [16+]
14.00 Место встречи [16+]
16.40 Т/с «Зимородок»[12+]
20.00 Т/с «Феникс»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Медиа-
тор»[12+]
00.45 Т/с «Терминал»[16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

13.10, 14.05 ОТРажение-2[12+]
15.10, 23.15 Т/с «Чудотво-
рец»[12+]
16.45 «Дворянское гнездо» 
(12+)
17.00, 00.10 Д/ф «Золотое 
кольцо - в поисках настоя-
щей России»[12+]
17.40 М/ф «Аргонавты»[12+]
19.20 ОТРажение-3[12+]
21.00 Х/ф «Коллектор»[12+]
22.15 «Запредельная ско-
рость» (12+)
22.30 «На при ме у глав-
ного врача» (12+)
00.50 «Большая страна»: 
Открытие» (12+)
01.00 Главное16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Легенды мирового 
кино»[12+]
07.35, 01.15 Д/ф «Катастро-
фы древнего мира»[12+]
08.30 «Жизнь и судьба»[12+]
08.50 Х/ф «Сказки старого 
волшебника»[12+]
10.15 «Наблюдатель!»[12+]

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 АнтиФейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» [16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
19.50 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Великая»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00.00, 00.40 Подкаст.
Лаб[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав-
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30, 17.30 «60 Минут»[12+]
14.55 «Кто против?»[12+]
16.30 «Малахов» [16+]

11.00 Как устроен мир[12+]
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная  про-
грамма 112» [16+]
13.00, 23.30 «Загадки 
человечества» [16+]
14.00 «Невероятно 
интересные истории» 
[16+]
15.00 «Неизвестная 
история» [16+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х/ф «Крейсер»[12+]
22.30 «Смотреть всем!» 
[16+]
00.30 Х/ф «Волк с Уолл-
Стрит»[16+]

ОТРОТР
06.00, 22.55 «Моя исто-
рия»[12+]
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Слава»[12+]
07.30, 11.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[12+]
08.05, 08.35, 09.05, 
09.35 ОТРажение-1[12+]
11.25 М/ф «День чудес-
ный»[12+]

21.20 Т/с «Вс  как у людей. 
Продолжение»[12+]
23.25 «Вечер» [12+]

НТВНТВ
05.00 «Береговая охра-
на»[12+]
06.30 «Утро». Самое 
лучшее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник»[12+]
13.25 Чрезвычайное 
происшествие [16+]
14.00 Место встречи 
[16+]
16.40 Т/с «Зимородок»[12+]
20.00 Т/с «Феникс»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Меди-
атор»[12+]
00.40 Поздняков [16+]
00.55 «Мы и наука»[16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
[16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 «Засекреченные 
списки»[12+]

11.45 Х/ф «Коллектор»[12+]
13.10, 14.05 ОТРаже-
ние-2[12+]
15.10, 23.20 Т/с «Чудот-
ворец»[12+]
16.05 «Коллеги» (12+)
16.45 «Большая стра-
на»: Открытие» (12+)
17.00, 00.10 Д/ф «Золо-
тое кольцо - в поисках 
настоящей России»[12+]
17.40 М/ф «Персей»[12+]
19.20 ОТРажение-3[12+]
21.00 Х/ф «Свои»[12+]
00.50 «Большая стра-
на»: территория тайн» 
(12+)
01.00 Главное[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Легенды мирового 
кино»[12+]
07.35, 01.10 Д/ф «Катастро-
фы древнего мира»[12+]
08.30 «Жизнь и судь-
ба»[12+]
08.50 Х/ф «Туфли с золоты-
ми пряжками»[12+]
10.15 «Наблюдатель!»[12+]

11.15, 00.10 «ХХ век»[12+]
12.20 «Цвет времени»[12+]
12.45 Д/с «Рассекреченная 
история»[12+]
13.15 Д/ф «Константин Сер-
геев»[12+]
13.55, 21.00 «Искусственный 
отбор»[12+]
14.35 Д/ф «Катастрофы 
древнего мира»[12+]
15.30 Д/с Первые в мире[12+]
15.45 «Белая студия»[12+]
16.30 Д/с «Блеск и горькие 
слезы российских импера-
триц»[12+]
17.15 «Библейский сюжет»[12+]
17.45 Симфонические орке-
стры России[12+]
18.40 Д/с «Забытое ремес-
ло»[12+]
19.00 «Почерк эпохи»[12+]
19.45 «Главная роль»[12+]
20.00 Д/ф «Оттаявший 
мир»[12+]
20.45 «Спокойной ночи, ма-
лыши!»[2+]
21.40 «Власть факта»[12+]
22.25 Х/ф «Я тебя ненави-
жу»[12+]
23.40 Д/с «Рассекреченная 
история»[16+]

11.15, 00.00 «ХХ век»[12+]
12.45 Д/с «Рассекреченная 
история»[12+]
13.15 Д/ф «Наталия дудин-
ская»[12+]
13.55, 21.00 «Искусствен-
ный отбор»[12+]
14.35 Д/ф «Катастрофы 
древнего мира»[12+]
15.30 Д/с Первые в 
мире[12+]
15.45 «2 Верник 2»[12+]
16.30 Д/с «Блеск и горькие 
слезы российских импера-
триц»[12+]
17.15 «Пряничный до-
мик»[12+]
17.45 Симфонические орке-
стры России[12+]
18.35 Д/ф «Феодосия. Дача 
стамболи»[12+]
19.00 «Почерк эпохи»[12+]
19.45 «Главная роль»[12+]
20.05 Д/ф «Семена, ко-
торые спасут человече-
ство»[12+]
20.45 «Спокойной ночи, 
малыши!»[2+]
21.40 «Энигма»[12+]
22.25 Х/ф «Карьера Димы 
Горина»12+)
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23.00 Новости [16+]
09.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки»[12+]
11.00 Как устроен мир[12+]
12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная программа 
112» [16+]
13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» [16+]
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» [16+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х/ф «Перекресток»[12+]
22.00 «Смотреть всем!» 
[16+]
00.30 Х/ф «Звездный ру-
беж»[16+]

ОТРОТР
06.00, 16.05 «За дело!» 
Поговорим» (12+)
06.40, 10.10, 18.05 Т/с 
«Слава»[12+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[12+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1[12+]
11.25 Х /ф  «Небесный 
суд»[12+]
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота [12+]
09.45 Слово пастыря 
[0+]
10.00,  12 .00 Ново -
сти[12+]
10.15 Поехали! [12+]
11.05 ПроУют [0+]
12.15 Д /ф  «Поедин-
ки.  «Король  нелега-
лов»[12+]
14.20 Х/ф «Возвраще-
ние резидента»[12+]
17.05, 18.20 Абракада-
бра! [16+]
18.00 Вечерние Ново-
сти[12+]
19.55 Кто хочет стать 
миллионером? [12+]
21.00 «Время»[12+]
21.35 Сегодня вечером 
[16+]
23.20 Х/ф «Три билбор-
да на границе Эббинга, 
Миссури»[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00 «Утро России». 
Суббота» [12+]
08.00 «Вести». Местное 
время [12+]
08.20 «Местное время». 
Суббота [12+]
08.35 «По секрету всему 
свету» [12+]
09.00 «Формула еды» 

14.20 Своя игра [0+]
15.20 Игры разумов 
[0+]
16.20 Т/с «Зимородок»[12+]
19.00 Центральное 
телевидение [16+]
20.20 Секрет на милли-
он [16+]
22.25 «Просто празд-
ник!» [12+]
00.00 Международная 
пилорама [18+]
00.50 Квартирник НТВ 
[0+]

РРененТВТВ
05.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» [16+]
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» [16+]
08.30, 12.30, 16.30 Но-
вости [16+]
09.00 «Минтранс» [16+]
10.00 «Самая полезная 
программа» [16+]
11.00, 13.00 «Военная 
тайна»[12+]
15.00 «Совбез» [16+]
17.00 Документальный 
спецпроект [16+]
18.00 «Засекреченные 
списки»[12+]
19.00 Х/ф «Призрачный 
гонщик»[12+]
21 .00  Х /ф  «Судья 

Дредд 3d»[12+]
23.00 Х/ф «Хищник 2»[12+]
01.10 Х/ф «Тайна в их 
глазах»[16+]

ОТРОТР
06.00, 14.05 «Большая 
страна» (12+)
06.50, 17.00 Д/ф «Творец 
Новой России»[12+]
07.15 «Человек и судьба» 
(12+)
07.40 Х/ф «Похождения 
насреддина»[12+]
09.00 М/ф «История одного 
преступления» (12+) 
09.30, 15.05 «Календарь» 
(12+)
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 
Новости[12+]
10.05 «ОТРажение». Суб-
бота[12+]
11.45 «Коллеги» (12+)
12.25, 16.00  «Трамвай - 
имя одушевл нное» (12+)
12.40 Х/ф «Чудаки»[12+]
15.30 «Академики» (12+)
16.10 «Свет и тени» (16+)
16.40 Д/ф «Спас нные 
любовью»[12+]
17.20 Д/ф «Хроники обще-
ственного быта»[12+]
17.35 Х/ф «Пять минут 
страха»[12+]
19.05 «Очень личное»[12+]
19.45 «Ректорат»[12+]
20 .25  Х /ф  «Многото -

[12+]
09.25 «Пятеро на одно-
го» [12+]
10.10 «Сто к одному» 
[0+]
11.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти [12+]
11.40 «Доктор Мясни-
ков» [12+]
12.45 Т/с «Стенограм-
ма судьбы»[12+]
17.50 «Привет», Ан-
дрей!»[12+]
21.00 Х/ф «Крайняя не-
обходимость»[12+]
00.40 Х/ф «Любовь без 
лишних слов»[16+]

НТВНТВ
05.00 «Береговая охра-
на»[12+]
06.40 Д/ф «Русская 
Америка. Прощание с 
континентом»[12+]
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня [16+]
08.20 «Поедем», по-
едим! [12+]
09.20 Едим дома [0+]
10.20 Главная дорога 
[16+]
11.00 Живая еда [12+]
12.00 Квартирный во-
прос [0+]
13.00 Модный vs На-
родный [12+]

чие»[12+]
22.10 Х/ф «Декамерон»[12+]
00.10 Х/ф «Жена керосин-
щика»[12+]
01.50 Х/ф «Побег»16+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сю-
жет»[12+]
07.05 Х/ф «Клоун»[12+]
09.30 «Классная тема!»[12+]
10.00, 19.30 Новости куль-
туры[12+]
10.15 «Больше чем лю-
бовь»[12+]
10.55 Х/ф «Невеста»[12+]
12.20 «Передвижники»[12+]
12.50 Д/с «Даты, опреде-
лившие ход истории»[12+]
13.20, 01.35 Д/ф «Неиз-
вестный Мадагаскар»[12+]
14.15 М/ф «Возвращение 
блудного попугая»[2+]
15.15 Х/ф «Ваня»[12+]
16.50 «Искатели»[12+]
17.40 Д /ф  «Я  люблю 
вас!»[12+]
18.20 Концерт Людмилы 
Зыкиной[12+]
19.45 Х/ф «Последний 
император»[12+]
22.20 «Кинескоп»[12+]
23.00 XVI Зимний между-
народный фестиваль ис-
кусств в Сочи[12+]
00.20 Х/ф «Поживем-уви-
дим»[12+]

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [12+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 АнтиФейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 15.15, 16.50 
«Информационный канал» 
[16+]
16.00 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[12+]
18.40 Человек и закон [16+]
19.45 Поле чудес [16+]
21.00 «Время»[12+]
21.45 Фабрика звезд [12+]
00.50 Подкаст.Лаб [16+]

 РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.15 «Вести». 
Местное время [12+]
0 9 . 5 5  «О  самом  глав -
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30, 17.30 «60 Минут»[12+]
14.55 «Кто против?»[12+]

человеком» (12+)
16.30 «Вспомнить вс »[12+]
17.00 М/ф «Прометей» (6+) И 
«Дракон»[2+]
17.40 Х/ф «Чудаки»[12+]
19.20 ОТРажение-3[12+]
21.00 Х/ф «Географ глобус 
пропил»[12+]
23.00 «Свет и тени» (16+)
23.25 Х/ф «Помнить»[12+]
00.55 Х/ф «Посетитель»12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культу-
ры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Легенды  мирового 
кино»[12+]
0 7 . 3 5  Д /ф  «От та я вший 
мир»[12+]
08.20 «Цвет времени»[12+]
08.30 «Жизнь и судьба»[12+]
08.50 Х/ф «Туфли с золотыми 
пряжками»[12+]
10.20 Х/ф «Карьера Димы Го-
рина»[12+]
12.00 Д/ф «Лесной дворец аста-

тальный спецпроект [16+]
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112» [16+]
20.00 Х/ф «Возвращение ге-
роя»[12+]
22.00 Х/ф «Чистая кожа»[12+]
00.00 Музыкальный проект 
«Соль» [16+]
01.00 Х/ф «Оверлорд»[16+]

ОТРОТР
06.00 «Коллеги» (12+)
06.40 Т/с «Слава»[12+]
07.30, 11.00 «Календарь» 
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости[12+]
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 ОТ-
Ражение-1[12+]
10.10 «Преодоление» (12+)
11.25 Х/ф «Чокнутые»[12+]
1 3 . 1 0 ,  1 4 . 0 5  ОТРаже -
ние-2[12+]
15.10 «Человек и судьба» 
(12+)
15.40 «На при ме у главного 
врача» (12+)
16.20 «Песня оста тся с 

16.30 «Прямой эфир» [16+]
21.30 «Удивительные люди». 
Лучшее» [12+]
23.40 Х/ф «Стрельцов»[12+]
01.30 Х/ф «Любка»»[16+]

НТВНТВ
05.00 «Береговая охра-
на»[12+]
06.30 «Утро». Самое лучшее 
[16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня [16+]
08.25,  10.35 Т /с  «Лес -
ник»[12+]
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие [16+]
14.00 Место встречи [16+]
16.40 Т/с «Зимородок»[12+]
20.00 Т/с «Феникс»[12+]
22.10 Х/ф «Во тьме»[12+]
00.00 Своя правда[0+]

РРененТВТВ
05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости [16+]
09.00, 13.00, 17.00 Докумен-

шово»[12+]
12.45 Д/с «Рассекреченная 
история»[12+]
13.15 Д/ф «Алла осипен-
ко»[12+]
13.55 «Искусственный от-
бор»[12+]
14.35 Д/ф «Катастрофы древ-
него мира»[12+]
15.35 «Энигма». Роландо 
Вильясон[12+]
16.15 Д/ф «Тагефон, или 
смерть  «Великого  немо-
го»[12+]
17.15 «Письма из провин-
ции»[12+].
17.45 Д/ф «Инна ульянова... 
Инезилья»[12+]
18.30 Д/ф «Испания. Теру-
эль»[12+]
1 9 . 0 0  «Смехоно с таль -
гия»[12+]
19.45 Х/ф «Волга-Волга»[12+]
2 1 . 3 0  « X V I I  Междуна -
родный  к онк урс  имени 
П».И.Чайковского[12+]
0 0 . 3 0  Х /ф  «Ни ч т ож е -
ство»(12+)
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22.45 Т/с «Гоголь»(16+)
00 .45  Т /с  «Полнолу -
ние»(16+)
01.30 Т/с «Сны»(16+)

Четверг
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.15 «Слепая»(16+)
11.15 «Знаки судьбы»(16+)
12.20 «Мистические исто-
рии»(16+)
13.30 «Охотники за при-
видениями»(16+)
14.30, 19.00 «Вернувшие-
ся» (16+)
15.30 «Гадалка»(16+)
20.00 Х/ф «Вечеринка на 
вылет»(16+)
22.15 Т/с «Гоголь»(16+)
00 .30  Т /с  «Полнолу -
ние»(16+)
01.15 Д/с «Знахарки. Дар в 
наследство»(16+)

Пятница
06.00, 09.00 «Утренние 

17.15 Х/ф «Аксель»(16+)
19.15 Х/ф «Сердце из ста-
ли»(16+)
21.30 Х/ф «Кто я»(16+)
23.45 Х/ф «Милый друг»(16+)
01.30 «Места Силы». Крас-
нодарский край» (16+)

Воскресенье
06.00, 08.30 М/ф (0+)
08.00 «Вкусно с Ляйсан» 
(16+)
09.00 «Секреты здоровья» 
(16+)
09.15 М/ф «Большое путе-
шествие»(16+)
11.00 Т/с «Закрытая шко-
ла»(16+)
15.00 Х/ф «Вечеринка на 
вылет»(16+)
17.15 Х/ф «Малавита»(16+)
19.30 Х/ф «План побега»(16+)
21.45 Х/ф «План побега 
2»(16+)
23.45 Х/ф «Сердце из ста-
ли»(16+)
01.45 Х/ф «Мрачные не-
беса»(16+)

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости[12+]
06.10, 23.35, 00.15, 
00.55 Подкаст.Лаб [16+]
06.55 Играй, гармонь 
любимая! [12+]
07.40 Часовой [12+]
08.10 Здоровье [16+]
09.20 Мечталлион. На-
циональная Лотерея 
[12+]
09.40 Непутевые замет-
ки [12+]
10.15 Жизнь своих [12+]
11.10 Повара на колесах 
[12+]
12.15 Т/с «Гостья из 
будущего»[12+]
18.00 Вечерние Ново-
сти[12+]
19.00 Две звезды. Отцы 
и дети. Новый +[12+]
21.00 «Время»[12+]
2 2 . 3 5  Т / с  «Сере -
бряный  волк»[18+] ]

РОССИЯРОССИЯ
08.35 «Когда все дома» 
[12+]
09.25 «Утренняя почта» 
[12+]
10.10 «Сто к одному» 
[0+]
11.00, 17.00 Вести[12+]
11.40 «Большие пере-

09.30, 15.05 «Кален-
дарь» (12+)
10.00, 11.40, 15.00, 
19.00 Новости[12+]
10.05 «ОТРажение». 
Воскресенье[12+]
11.45 «На  при ме  у 
главного врача» (12+)
12.25  «Наследник Де-
мидова» (12+)
12.35 Х/ф «Пять минут 
страха»[12+]
15.30 Д/ф «Главная ули-
ца страны - Волга»[12+]
16.00 «Песня оста тся с 
человеком» (12+)
1 6 . 1 5  «Моя  и с то -
рия»[12+]
17.20 Д/ф «Хроники об-
щественного быта»[12+]
17.40 Х/ф «Инспектор 
ГАИ»[12+]
19.05 «Клуб главных 
редакторов»[12+]
1 9 . 3 0  «Вспомнить 
вс »[12+]
20.00 Х/ф «Побег»[12+]
22.00 Х/ф «Лето с мони-
кой»[12+]
00.30 Х/ф «Географ гло-
бус пропил»[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Возвраще-
ние блудного попугая», 
«Ну, погоди!»[2+]

[16+]
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» [16+]
08.30, 12.30 Новости 
[16+]
09.00 «Самая народная 
программа» [16+]
09.30 «Знаете ли вы», 
что?» [16+]
10.30 «Наука и техника» 
[16+]
11.30 «Неизвестная 
история» [16+]
13.00 Х/ф «Смертный 
приговор»[12+]
15.00 Х/ф «Падение 
ангела»[12+]
17.20 Х/ф «Заложни-
ца»[12+]
19.00 Х/ф «Заложница 
2»[12+]
21.00 Х/ф «Заложница 
3»[12+]
23.00 «Итоговая про-
грамма»16+]

ОТРОТР
06.00, 14.05 «Большая 
страна» (12+)
06.50, 17.00 Д/ф «Тво-
рец Новой России»[12+]
07.15 «От прав к воз-
можностям» (12+)
07.30 Х/ф «Богатая не-
веста»[12+]
09.00 М /ф  «Фильм , 
фильм, фильм» (12+) 

08.15 Х/ф «Волга-Вол-
га»[12+]
09.55 Д/ф «Беларусь. 
Несвижский замок»[12+]
10.30 Х/ф «Звонят, от-
кройте дверь»[12+]
11.45 Д/с «Забытое ре-
месло. Шут»[12+]
12.00 «Письма из про-
винции».[12+]
12.30, 00.25 «Диалоги о 
животных»»[12+]
13.10 Д/ф «Берег ма-
клая»[12+]
13 .40  «Игра  в  би -
сер»[12+]
14.20 Х/ф «Малыш и 
карлсон, который живет 
на крыше»[12+]
15.55 «Пешком...»[12+]
16.25 Д/ф «Восточный 
экспресс»[12+]
17.30 Д/ф «Хрусталь-
ные дожди»[12+]
1 8 . 0 5  Х /ф  «Неве -
ста»[12+]
19.30 Новости культу-
ры[12+]
20.25 «Гала-концерт 
фестиваля»[12+]
22.15 Х/ф «Маяк на 
краю Света»[12+]
01.10 Х/ф «Ваня»[16+]

мены»[12+]
12.45 Т/с «Стенограмма 
судьбы»[12+]
17.50 «Песни от всей 
души» [12+]
20.00 Вести недели[12+]
2 2 . 0 0  «М о с к в а » . 
Кремль. Путин.»[12+]
22.40 «Воскресный ве-
чер»[12+]

 НТВНТВ
06.35 Центральное те-
левидение [16+]
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня [16+]
08.20 «У нас выигрыва-
ют!»[12+]
10.20 Первая передача 
[16+]
11.00 Чудо техники [12+]
11.50 Дачный ответ [0+]
13.00 НашПотребНад-
зор [16+]
14.00 «Однажды . . .» 
[16+]
15.00 Своя игра [0+]
1 6 . 2 0  «Следс т вие 
вели...» [16+]
19.00 Итоги недели[12+]
2 0 . 2 0  Х /ф  «Бли з -
нец»[12+]
23.55 Маска[16+]

РРененТВТВ
05.00, 23.55 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
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Понедельник
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.15 «Слепая»(16+)
11.15 «Знаки судьбы»(16+)
12.20 «Мистические исто-
рии»(16+)
13.30 «Охотники за при-
видениями»(16+)
14.30, 19.00 «Вернувшие-
ся» (16+)
15.30 «Гадалка»(16+)
20.00 Х/ф «Кто я»(16+)
22.15 Т/с «Гоголь»(16+)
00.30 Т/с «Полнолуние»(16+)
01.15 «Независимые» 
(16+)

Вторник
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.15 «Слепая»(16+)
11.15 «Знаки судьбы»(16+)
12.20 «Мистические исто-
рии»(16+)

13.30 «Охотники за при-
видениями»(16+)
14.30 «Вернувшиеся» 
(16+)
15.30 «Гадалка»(16+)
19.00 «Герои» (16+)
20.00 Х/ф «Малавита»(16+)
22.15 Т/с «Гоголь»(16+)
00 .30  Т /с  «Полнолу -
ние»(16+)
01.15 «Далеко и еще даль-
ше(16+)

Среда
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.30, 17.15 «Слепая»(16+)
11.15 «Знаки судьбы»(16+)
12.20 «Мистические исто-
рии»(16+)
13.30 «Охотники за при-
видениями»(16+)
14.30, 19.00 «Вернувшие-
ся» (16+)
15.30 «Гадалка»(16+)
20.00 Х/ф «Достать ножи»(16+)

гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
09.15 «Секреты здоровья» 
(16+)
09.30, 16.45 «Слепая»(16+)
12.20, 01.30 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Гадалка»(16+)
14.30, 19.00 «Вернувшие-
ся» (16+)
15.30 «Врачи» (16+)
20.00 Х /ф  «Дыши  во 
мгле»(16+)
21.45 Х/ф «Мрачные не-
беса»(16+)
23.45 Х/ф «Дурной глаз»(16+)

Суббота
06.00 М/ф (0+)
07.45 М/ф «Снежная ко-
ролева. Огонь и лед»(16+)
09.30 «Вкусно с Ляйсан» 
(16+)
10.00 «Самозванец» (16+)
11.00 Т/с «Закрытая шко-
ла»(16+)
15.15 Х/ф «Кровь и шоко-
лад»(16+)

ТВ-3ТВ-3



Восточные выдумки
Яркий фруктовый десерт появился на 

Востоке. Здесь испокон веков для сохра-
нения фруктового урожая уваривали сок 
или фрукты целиком до максимального 
сгущения.

А вот в Западной Европе до крестовых 
походов ни мармелада, ни варенья не де-
лали, потому что там просто не было са-
хара! Все изменилось, когда крестоносцы 
привезли сахар с Дальнего Востока – ев-
ропейцы стали готовить фруктовые сла-
дости. В англоязычных странах появился 
джем, а в романоязычных – конфитюр. А 
самый изысканный способ приготовления 
конфетообразного варенья, которое полу-
чило название «мармелад», придумали во 
Франции. Шли годы, рецепт мармелада 
менялся, но это лакомство по-прежнему 
популярно!

Рахат-лукум предшественник мар-
мелада, который с библейских времен 
варят из меда, крахмала, фруктов и ро-
зовой воды.

Лекарство для королевы
Больше всех мармелад любят англича-

не. В каждой второй британской семье за 
завтраком подается поджаренный тост с 
апельсиновым мармеладом. Говорят, что 
этот сорт лакомства изобрел личный врач 
шотландской королевы Марии. Королева 
страдала от морской болезни и потеря-
ла аппетит. Лекарь давал ее величеству 
апельсиновые дольки с кожурой, посы-
панные мелким сахаром, а также готовил 
сладкий отвар из айвы и цитрусовых. 
Вкусное лекарство так полюбилось коро-
леве, что по ее указу десерт постоянно 
держали на прикроватном столике. А по-
скольку врач королевы был французом, 
считалось, что само слово «мармелад» 
произошло от его фразы «Marieestmalade» 
(Мария больна).

Мария Стюарт— королева Шотлан-
дии, а также королева Франции в 1559—
1560 годах (как супруга короля Франциска 
II) и претендентка на английский пре-
стол.

Шотландская смекалка
У шотландцев есть ещ  одна марме-

ладная легенда. Они считают, что этот 
сладкий продукт придумала в начале ХVIII 
века домохозяйка ДженитКейлер. Однаж-
ды ее муж купил много апельсинов на ис-
панском корабле, спасавшемся от шторма 
в бухте Данди. Но, увы, апельсины оказа-
лись горькими. Тогда находчивая миссис 
Кейлер не растерялась и, добавив сахара, 
сделала из них густой джем, который вско-
ре прославился на весь мир.

Апельсиновый мармелад (джем)
Если купленные вами апельсины ока-

зались волокнистыми и «пустыми», не 
выбрасывайте их, а последуйте примеру 
Дженит и сварите джем!

Тщательно вымойте апельсины и вме-
сте с кожурой разрежьте на четвертинки. 
При помощи острого ножа вырежьте бе-

лую сердцевину. Выньте косточки, если 
они есть. Каждую четвертинку разрежьте 
еще пополам: получится 8 долек. Очень 
острым ножом нарежьте каждую дольку 
поперек на очень тонкие кусочки. В ка-
стрюлю насыпьте сахар, добавьте воду и 
нагрейте. Когда сахар начнет растапли-
ваться, добавьте апельсин и перемешай-
те. Доведите до кипения и варите джем 
на маленьком огне, помешивая, примерно 
45 минут. Затем еще горячим переложите 
джем в сухие банки и плотно их закройте.

Сладкая польза
Настоящий мармелад низкокалориен, 

зато богат полезными веществами. Пектин 
в его составе очищает организм от шла-
ков, выводит токсины и радионуклеиды, 
нормализует работу пищеварительной 
системы, снижает уровень холестерина в 
крови, а агар, который получают из крас-
ных и бурых водорослей, – улучшает ра-
боту печени.

Полезен для организма и желатин: он 
содержит кальций, магний, натрий, калий, 
фосфор, железо и аминокислоту глицин. 
Он благотворно влияет на состояние су-
ставов, кожи, волос и ногтей. Выдающи-
еся полезные свойства мармелада давно 
замечены и официально признаны врача-
ми: его рекомендуют после затяжных бо-
лезней, выдают на вредном производстве 
и даже включают в состав походного тури-
стического пайка!

Все дело в яблоках
Оттенков вкуса у современного марме-

лада очень много. Но есть у этого лаком-
ства один секрет: даже если вы наслажда-
етесь вкусом лимонного или малинового 
мармелада, знайте – он сделан из яблок. 
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Если в мире есть десерт, который можно назвать жизнерадостным, то это – мармелад. Яркие цвета, забавные фор-
мы и насыщенный фруктовый вкус поднимают настроение и взрослым, и детям!



Иван увидел Ларису, когда еще оба были студентами, увидел 
в парке с подругами. Девчонки шли по дорожке со стороны пру-
да и весело смеялись, поглядывая по сторонам. А он сидел на 
скамейке накануне экзамена с конспектом, решил на свежем воз-
духе почитать. Девушек было четверо, и крайняя с его стороны в 
голубом платье в белый горошек, вдруг внимательно глянула на 
Ивана, а он сразу же заволновался. Е  взгляд черных глаз оста-
вил отпечаток в его душе и прошелся по каждой струнке.

- Ого, какая девушка! Мечта моей жизни, - молниеносно про-
неслось у него в голове, и он вскочил сам себя не контролируя, 
пошел следом. Поймав себя на мысли, что как-то некрасиво пре-
следовать девушек, он громко окликнул:

- Девушка!
Они все разом оглянулись и увидев Ивана, рассмеялись.
- Вам которую? – спросила самая шустрая из них.
- В голубом с горошком, - ответил Иван, он был не из робкого 

десятка, и раньше встречался с девушками, но особо серьезного 
еще ничего не было, он учился на четвертом курсе строительного 
института.

- Лариса, это тебя, ну мы будем неподалеку, - сказала все та 
же шустрая.

Так и познакомились Иван с Ларисой. Она тоже студентка ин-
ститута, училась в педагогическом на последнем курсе. Любовь 
их закружила сразу же, не было дня чтобы они не встречались. 
Лариса была старше Ивана на два года, но они даже и не прида-
вали этому значения, ну что это два года, да ничего. Потом была 
шумная свадьба. Потом рождение дочери и сына.

Как пролетели тридцать лет семейной жизни, они можно ска-
зать и не заметили. Жили дружно, почти не скандалили, ну быва-
ли недоразумения, как без них, но быстро улаживали свои обиды 
и претензии друг к другу. Они действительно были половинками 
одного целого.

Детей воспитали правильно и достойно, они уважают роди-
телей, часто навещали и помогали, но вот случилось несчастье, 
рано ушла из жизни Лариса. Сердце у не  всегда было слабое, 

частенько лежала в больнице, состояла на 
учете в Кардиоцентре. Но вот не выдержало 
сердце и ушла скоропостижно, до больницы 
на сей раз довезти не успели. Она еще и не 
хотела ехать в больницу, когда муж вызы-
вал «скорую», она ему тихо говорила:

- Не нужно, Ванечка, опять меня уложат 
в стационар, а мне туда не хочется…

- Лара, там тебя поддержат и подлечат, 
молчи и ничего не говори. Тебе трудно раз-
говаривать. Сейчас приедет «скорая», - 
держа за руку жену говорил он.

Его самого потряхивало, как-то неваж-
но выглядела Лариса, бледная и рука е  
холодная, особенно кончики пальцев. По 
дороге в больницу она умерла, не смогли 
ничего сделать, Иван находился рядом. 
Смерть жены была для него шоком, долго 
не мог прийти в себя, ему даже в «скорой» 
сделали укол, успокоительный.

Как все прошло, помнит он смутно, сын все взял на себя. 
Примчался с женой на машине в этот же день, потом приехала 
дочь с зятем. После похорон и поминок сын с женой уехали, у 
него работа ответственная, почти все время был на телефоне. А 
дочка с зятем уехали на следующий день.

Иван давно работает в строительной компании инженером-
проектировщиком тепловых сетей, а теперь уже начальник от-
дела, его подчиненные занимаются проектированием тепловых 
сетей, теплотехническими расчетами, согласованием разрабо-
танной проектной документации, одним словом работают.

- Хорошо, что у меня есть интересная и любимая работа, - ду-
мал иногда. - А ведь некоторые ходят на работу без интереса и 
ждут, когда закончится рабочий день. Я даже рад, что весь день 
занят и иногда даже не хватает времени.

Сегодня восьмое марта, Иван купил розы и поехал на кладби-
ще к жене. Во-первых, сегодня женский праздник, он всегда по-
здравлял Ларису, а во-вторых - и это самое главное - у не  день 
рождения. Родилась она в женский праздник, поэтому часто гово-
рила мужу в шутку:

- Вот повезло тебе, Ванечка, что мой день рождения совпал 
с женским праздником, тебе приходится один подарок мне поку-
пать, а так бы два нужно было. А мне наоборот не повезло, я бы 
могла два подарка получать, - она смеялась своим мягким сме-
хом, а в черных глазах сверкали искорки.

Положив цветы на могилу жены, он задумался. Уже весна, сне-
га осталось немного, так кое-где в ложбинах. На кладбище тиши-
на, только вдали он видел небольшую группу людей, несколько 
машин, видимо там проходили похороны.

Вдруг Иван услышал позади себя тихое покашливание. Огля-
нувшись, увидел молодого человека с большим букетом роз. Тот 
внимательно вглядывался в надпись на табличке.
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- ИСТОРИЯ ЖИЗНИ -

Похоронив около года назад свою жену, Иван частенько навещал её на кладбище. Тянуло его туда, постоит у могилы, 
поговорит с ней и вроде бы легче становится на душе. Иван в пятьдесят три года остался вдовцом и совсем растерял-
ся. Вроде бы уже и не молод, и в то же время еще не старый. Но как жить одному, дочь с сыном живут в другом городе, 
у них свои семьи. Правда дочь предлагает ему переехать к ним поближе, но Иван пока не решился. Еще все свежо и оста-
вить Ларису одну здесь на кладбище пока не готов.

Продолжение в следующем номере...
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№ 2 5, 2 3 и ю н я  2 0 2 3 г о д

Д о к т о р  П а в е л  Е в д о к и м е н к о  у в е р е н , ч т о  ч е л о в е к у  о б и ж а т ь с я  
к р а й н е  в р е д н о , п р и ч м  и  д л я  ж и з н и , и  д л я  з д о р о в ь я .

В  с в о е й  к н иг е  «П р и н ц и п  п у п о в и н ы : а н а т о м и я  в е з е н и я . Н а у ч -
н ы й  п о д х о д  к  н е н а у ч н ы м  п о н я т и я м » д о к т о р  р а с с у ж д а е т  н а  т е м у  
в е з е н и я , р а с с к а з ы в а е т , к а к  п р и в л е ч ь  у с п е х  и  с ч а с т ь е  в  с в о ю  
ж и з н ь , п о ч е м у  у  н е у н ы в а ю щ и х  л ю д е й  м о зг  р а б о т а е т  п р о д у к т и в -
н е е  и  о  м н ог о м  д р уг о м .

П р е д л а г а е м  п р о ч е с т ь  о т р ы в о к  и з  к н и г и  П а в л а  Е в -
д о к и м е н к о , и з  к о т о р о г о  в ы  у з н а е т е , п о ч е м у  т а к  в а ж -
н о  и з б а в л я т ь с я  о т  о б и д :

« К а ж д ы й  и з  н а с  х о т я  б ы  р а з  в  ж и з н и  н а  к ог о -н и б у д ь  о б и ж а л с я . 
Э т о  н о р м а л ь н о  — п р и  у с л о в и и , ч т о  в ы  н а  с е к у н д у  о б и д е л и с ь  и  т у т  
ж е  о  с в о е й  о б и д е  з а б ы л и . В ы к и н у л и  е е  и з  г о л о в ы. Г о р а з д о  х у ж е , 
е с л и  в ы  в с е  в р е м я  "н а  к ог о -т о  д у е т е с ь " и  п о с т о я н н о  н а  к ог о -т о  
о б и ж а е т е с ь .

С о  с в о и м и  о б и д а м и  н а д о  б о р о т ь с я . В о т  и  п р и т ч а  в  т е м у :
О д н а ж д ы  к  у ч и т е л ю  п р и ш е л  у ч е н и к  и  с п р о с и л :
— У ч и т е л ь , т ы  т а к о й  м у д р ы й . И  с п о к о й н ы й . Т ы  н и к о г д а  н и  

н а  к о г о  н е  з л и ш ь с я  и  н е  о б и ж а е ш ь с я . П о м о г и  м н е  т о ж е  с т а т ь  
т а к и м . У ч и т е л ь  х и т р о  у л ы б н у л с я  и  п о п р о с и л  у ч е н и к а  п р и н е с т и  
о д н у  к а р т о ф е л и н у  и  п р о з р а ч н ы й  п а к е т .

— Е с л и  т ы  н а  к о г о -н и б у д ь  р а з о з л и ш ь с я  и  з а т а и ш ь  о б и д у , — 
с к а з а л  у ч и т е л ь , — в о з ь м и  э т у  к а р т о ф е л и н у . С  о д н о й  е е  с т о р о -
н ы  н а п и ш и  с в о е  и м я , с  д р у г о й  и м я  ч е л о в е к а , с  к о т о р ы м  п р о и з о -
ш е л  к о н ф л и к т . И  п о л о ж и  э т у  к а р т о ф е л и н у  в  п а к е т .

— И  э т о  в с е ? — н е д о у м е н н о  с п р о с и л  у ч е н и к .
— Н е т ,  —  о т в е т и л  у ч и т е л ь ,  —  э т о т  п а к е т  т ы  д о л ж е н  

в с е г д а  н о с и т ь  с  с о б о й . И  к а ж д ы й  р а з , к о г д а  т ы  н а  к о г о -н и б у д ь  
о б и д и ш ь с я , д о б а в л я й  в  н е г о  о д н у  к а р т о ф е л и н у . У ч е н и к  с о г л а -
с и л с я .

 
П р о ш л о  к а к о е -т о  в р е м я . П а к е т  у ч е н и к а  п о п о л н и л с я  е щ е  н е -

с к о л ь к и м и  к а р т о ф е л и н а м и  и  с т а л  у ж е  д о в о л ь н о  т я ж е л ы м . Е г о  
с т а л о  т р у д н о  н о с и т ь  с  с о б о й . К  т о м у  ж е  к а р т о ф е л ь  в  п а к е -
т е  с т а л  п о р т и т ь с я . О н  п о к р ы л с я  с к о л ь з к и м  г а д к и м  н а л е т о м  
и  с т а л  и з д а в а т ь  р е з к и й  н е п р и я т н ы й  з а п а х . У ч е н и к  п р и ш е л  к  
у ч и т е л ю  и  с к а з а л :

— Э т о т  п а к е т  у ж е  н е в о з м о ж н о  н о с и т ь  с  с о б о й . В о -п е р в ы х , 
п а к е т  с т а л  с л и ш к о м  т я ж е л ы м , а  в о -в т о р ы х  к а р т о ф е л ь  и с п о р -
т и л с я . И  в о о б щ е , я  н е  п о н и м а ю , в  ч е м  з а к л ю ч а е т с я  с м ы с л  т в о -
е г о  з а д а н и я ?

У ч и т е л ь  м я г к о  у л ы б н у л с я  и  о т в е т и л :
— Т о  ж е  с а м о е , ч т о  и  в  т в о е м  п а к е т е , п р о и с х о д и т  у  т е б я  в  

д у ш е . К о г д а  т ы  н а  к о г о -н и б у д ь  з л и ш ь с я  и л и  о б и ж а е ш ь с я , у  т е б я  
в  д у ш е  п о я в л я е т с я  л и ш н и й  г р у з . В р о д е  к а р т о ф е л и н ы . П р о с т о  
п о н а ч а л у  т ы  э т о г о  н е  з а м е ч а е ш ь . П о т о м  к а р т о ф е л и н  с т а н о -
в и т с я  в с е  б о л ь ш е . И  н а  д у ш е  д е л а е т с я  в с е  т я ж е л е е .

А  п о т о м  д у ш а  г н и е т , с л о в н о  к а р т о ш к а  в  э т о м  п а к е т е . Я  д а л  
т е б е  в о з м о ж н о с т ь  п о н а б л ю д а т ь  в е с ь  э т о т  п р о ц е с с  с о  с т о р о -
н ы . К а ж д ы й  р а з , к о г д а  т ы  р е ш и ш ь  о б и д е т ь с я  и л и , н а о б о р о т , 
о б и д е т ь  к о г о -т о , в с п о м н и  о  г н и л о й  к а р т о ш к е . И  п о д у м а й , н у ж -
н а  л и  т е б е  т я ж е л а я  г н и л ь  в  т в о е й  д у ш е . Н а ш и  п о р о к и  п о р о ж д а -
е м  м ы  с а м и . Т а к  н у ж н о  л и  н а м  т а с к а т ь  м е ш о к  г н и л о й  к а р т о ш к и  
в н у т р и ?..

Я  ж е  г о в о р ю , о б и ж а т ь с я  к р а й н е  в р е д н о . Д л я  ж и з н и  и  з д о р о -
в ь я . Д а  и  д л я  к а р м ы , п о ж а л у й , т о ж е . С у д ь б а  о б и ж е н н ы х  л ю д е й  
о с о б о  н е  ж а л у е т . И  с ч а с т л и в ч и к о в  с р е д и  н и х  т о ж е  д н е м  с  о г н е м  
н е  н а й д е ш ь ».

К н и г а  «П р и н ц и п  п у п о в и н ы : а н а т о м и я  в е з е н и я . Н а -
у ч н ы й  п о д х о д  к  н е н а у ч н ы м  п о н я т и я м »: 

h t t p s:// bi t.l y/ 3 g J G D X W
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Окончание, начало на 9 стр.Окончание, начало на 9 стр.
Именно в этих фруктах содержатся не-

обходимые для приготовления десерта 
пектин, кислота и сахар. 

А дополнительные вкусы, в том числе 
всем известных лимонных долек, марме-
лад приобретает благодаря добавлению 
других фруктов и соков, пищевым добав-
кам и ароматизаторам. Количество кисло-
ты для десерта очень важно: если ее бу-
дет мало, мармеладное желе не застынет; 
если много – станет резиновым. То же и 
с сахаром: превысишь норму – мармелад 
засахарится, недоложишь – испортится 
раньше времени.

 
Медвежьи истории
Дети обожают мармеладных мишек! 

Впервые сладости в форме медведей по-
явились в Германии: в 1922 году, спустя 
несколько лет после основания знамени-
той компании Haribo, их изобрел владелец 
боннской кондитерской фабрики Ханс Ри-
гель. Яркие разноцветные фигурки сразу 
пришлись по душе сладкоежкам, а к 60-м 
годам под маркой Haribo уже выпускались 
разные варианты желейных конфет. Высо-
кая популярность и всемирное признание 
мармеладных мишек послужили стимулом 

для создания мультсериала о любимой 
детской сладости: в 1985 году в США выш-
ли в прокат «Приключения мишек Гaмми».

Мармеладные мишки

Разновидности мармелада
Желейный мармелад создают из агара 

путем его уваривания с сахаром и патокой, 
а для придания вкуса добавляют арома-
тизаторы. Желейный мармелад делится 
на формовой (в виде фигурок) и резной 
(апельсиновые дольки).

Фруктово-ягодный мармелад получают 
традиционным увариванием фруктового 
пюре с сахаром. В качестве желирующей ос-
новы используют пектин и фруктовое пюре.

Жевательный мармелад делают из 
желатина, который придает ему упругую 
структуру. Обычно выпускается в виде ма-
леньких красочных фигурок.

Готовим домашний мармелад 
в мультиварке

Ингредиенты:
яблоки – 1,2 кг;
сахар – 500 г;
вода – 50 мл.
Яблоки очистить от кожуры, разрезать 

пополам, удалить сердцевину. Кожуру и 
сердцевину завязать в марлевый мешо-
чек, выложить в чашу мультиварки, сверху 
выложить яблоки и добавить воду. За-
крыть крышку, установить программу «ТУ-
ШЕНИЕ» на 1 час. Нажать кнопку «Старт», 
готовить до окончания программы.

Готовые яблоки протереть через сито 

или измельчить блендером, в яблочное 
пюре отжать сок из марлевого мешочка. 
Яблочное пюре переложить в чашу муль-
тиварки, добавить сахар и перемешать. 
Закрыть крышку, установить программу 
«ТУШЕНИЕ», на 1 час 30 минут. Нажать 
кнопку «Старт», готовить до окончания 
программы, периодически помешивая.

Готовую массу перелить в плоскую 
форму слоем 3-4 см и убрать в холодиль-
ник до застывания на 12 часов.

Попробуйте!

 Источник: https://vk.com/
multipro



Понедельник
06.00 Настроение [12+]
08.10 Д/с «Акт рские 
судьбы»[16+]
08.45 Х/ф «Отравленная 
жизнь»[16+]
10.40 Д/ф «Галина поль-
ских»[16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События [16+]
11 . 5 0  Т / с  «В и ж у -
знаю»[16+]
13.40 Мой герой [12+]
14.45 Город новостей 
[16+] 
15.00 Х/ф «Детектив 
на  миллион .  Оборо-
тень»[16+]
16.55 Д/с «Фактор беz 
опасности»[16+]
17.35, 00.30 «Петровка», 
38 [16+]
18.05 Х/ф «Улики из про-
шлого»[16+]
22.40 [16+]
23.10 Знак качества [16+]
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны»[16+]
01.25 Д/ф «Нина русла-
нова»[16+]
Вторник
06.00 Настроение [12+]
08.10, 16.55 Д/с «Фактор 
беz опасности»[16+]
08.45 Х/ф «Отравленная 
жизнь»[16+]
10.40 Д/ф «Александр 
демьяненко»[16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События [16+]

11 . 5 0  Т / с  «Виж у -
знаю»[16+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+] [16+]
15.05 Х/ф «Детектив на 
миллион»[16+]
17.35, 00.30 «Петров-
ка», 38 [16+]
18.10 Х/ф «Улики из про-
шлого»[16+]
22.40 Закон и порядок 
[16+]
23.10 Д/ф «Зв зды из 
трущоб»[16+]
00.45 Д/ф «Интервью с 
вампиром»[16+]
01.25 Хроники москов-
ского быта [16+]
Среда
06.00 Настроение [12+]
08.15, 16.55 Д/с «Фактор 
беz опасности»[16+]
08.50 Х/ф «Мастер охо-
ты на единорога»[16+]
10.40 Д/ф «Клара но-
викова .  Я  не  т тя 
Соня!»[16+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11 . 4 5  Т / с  «Виж у -
знаю»[16+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+] [16+]
15.05 Х/ф «Детектив на 
миллион»[16+]
17.35, 00.30 «Петров-
ка», 38 [16+]

18.10 Х/ф «Улики из 
прошлого»[16+]
22.40 «Хватит слухов!» 
[16+]
23.10 Прощание [16+]
00.45 Д/ф «90-е. Бан-
дитский  екатерин -
бург»[16+]
01.25 Знак качества 
[16+]
Четверг
06.00 Настроение [12+]
0 8 . 1 0 ,  1 6 . 5 5  Д / с 
«Фактор беz опасно-
сти»[16+]
08.45 Х/ф «Мастер охо-
ты на единорога»[16+]
10.40 Д/ф «Анатолий 
папанов»[16+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11 . 5 0  Т /с  «Вижу -
знаю»[16+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+] [16+]
15.00 Х/ф «Детектив на 
миллион»[16+]
17.35, 00.30 «Петров-
ка», 38 [16+]
18.15 Х/ф «Улики из 
прошлого»[16+]
22.40 «10 самых...» 
[16+]
23.10 Д/ф «Закулисные 
войны»[16+]
00.45 Прощание [16+]
01.25 Д/ф «Прототи-
пы»[16+]

Пятница
06.00 Настроение [12+]
08.00, 16.55 Д/с «Фактор 
беz опасности»[16+]
08.30, 11.45 Х/ф «Серд-
це не обманет, сердце 
не предаст»[16+]
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия [16+]
12.30, 15.00 Х/ф «Тень 
стрекозы»[16+]
14.45 Город новостей 
[16+] [16+]
17.35 «Петровка», 38 
[16+]
18.05 Х/ф «Роза и чер-
тополох»[16+]
20.05 Х/ф «Когда позо-
в т смерть»[16+]
22.00 В центре событий 
[16+]
23.00 Хорошие песни 
[12+]
00.20 Х/ф «Хочу в тюрь-
му»[16+]
01.55 Х/ф «Улики из про-
шлого»[16+]
Суббота
06.05 Х/ф «Свадьба по 
обмену»[16+]
07.35 Православная эн-
циклопедия [6+]
08.00 «Погода в доме» 
[12+]
09.40 Х/ф «Когда позо-
в т смерть»[16+]
11.30, 14.30, 23.20 Со-
бытия [16+]
11.45 Х /ф  «Голубая 
стрела»[16+]

13.30, 14.45 Х/ф «Ком-
муналка»[16+]
17.25 Х/ф «Шрам»[16+]
21.00 Постскриптум 
[16+]
22.05 «Право знать!» 
[16+]
23.30 Д/ф «Тайная ком-
ната»[16+]
00.10 Д/ф «Обжалова-
нию не подлежит»[16+]
00.50 Прощание [16+]
01.35 [16+]
Воскресенье
06.30 Х /ф  «Голубая 
стрела»[16+]
08.00 Х/ф «Китайская 
бабушка»[16+]
09.35 Х/ф «Роза и чер-
тополох»[16+]
11.30, 00.15 События 
[16+]
11.45 «Петровка», 38 
[16+]
11.55 Х/ф «Хочу в тюрь-
му»[16+]
13.45 Москва резиновая 
[16+]
14.30 Московская Не-
деля [12+]
15.00 «За шуткой в кар-
ман» [12+]
16.15 Х/ф «Свадьба по 
обмену»[16+]
17.55 Х/ф «Не жалею, 
не зову, не плачу»[16+]
21.45, 00.30 Х/ф «Месть 
на десерт»[16+]
01.15 Х/ф «Улики из 
прошлого. Забытое за-
вещание»[16+]
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.
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Понедельник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00 «Изве-
стия»(16+)
05.25, 09.30 Т/с «Ус-
ловный мент 4»(16+)
08.55 «Знание» - сила» 
(0+)
13.30 Т/с «Пасечник»(16+)
1 8 . 0 0 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
22.20 Т/с «Свои 2»(16+)
Вторник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00 «Изве-
стия»(16+)
05.25 Т/с «Ментовские 
войны 6»(16+)
08.35, 09.30 Т/с «При-

вет от катюши»(16+)
08.55 «Знание» - сила» 
(0+)
13.30 Т /с  «Пасеч -
ник»(16+)
1 8 . 0 0 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
22.20 Т/с «Свои 2»(16+)
Среда
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00 «Изве-
стия»(16+)
05.30, 13.30 Т/с «Па-
сечник»(16+)
07.05 Х/ф «Шерлок 
Холмс и доктор ват-
сон»(16+)
1 8 . 0 0 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)

22.20 Т/с «Свои 2»(16+)
Четверг
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 00.00 «Изве-
стия»(16+)
05.45 Х/ф «Приклю-
чения шерлока холм-
са и доктора ватсо-
на»(16+)
13.30 Т /с  «Пасеч-
ник»(16+)
1 8 . 0 0 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«След»(16+)
2 2 . 2 0  Т / с  «Свои 
2»(16+)
Пятница
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 «Известия»(16+)
05.45 Д /с  «Живая 

история»(16+)
06.30, 09.30 Х/ф «При-
ключения  шерлока 
холмса и доктора ват-
сона»(16+)
13.30 Т /с  «Пасеч -
ник»(16+)
18.00 Т/с «След»(16+)
23.10 «Светская хро-
ника» (16+)
00.10 Д/с «Они потряс-
ли мир»(16+)
01.45 Т/с «Свои 2»(16+)
Суббота
0 5 . 0 0  Т / с  «Свои 
2»(16+)
09.45 «Светская хро-
ника» (16+)
10.50 Т/с «Условный 

мент 3»(16+)
18.00 Т/с «След»(16+)
00.00 Главное(16+)
01.05 Т/с «Прокурор-
ская проверка»(16+)
Воскресенье
05.00 Т/с «Прокурор-
ская проверка»(16+)
07.40, 00.15 Т/с «Раска-
ленный периметр»(16+)
11.15 Х /ф  «Черный 
пес»(16+)
13.25 Х/ф «Черный 
пес .  Упреждающий 
удар»(16+)
15.40 Х/ф «Черный 
пес. Имплант»(16+)
18.00 Т/с «След»
(16+)
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09.00 «ПроСТО кухня» [12+]
10.00 Х/ф «День независи-
мости»[12+]
13.00 Х/ф «День независи-
мости. Возрождение»[12+]
15.20 М/ф «Кунг-фу пан-
да»[2+]
18.55 Х/ф «Монстр-траки»[12+]
21.00 Х/ф «Бамблби»[12+]
23.20 Х/ф «Робот по имени 
чаппи»[12+]
01.40 Х/ф «Гуляй, Вася!»[12+]
Воскресенье
06.00 «Ералаш»[12+]
07.00 «Уральские пельме-
ни»[12+]
07.25 «Охотники за приви-
дениями»[12+]
11.35 «Форт Боярд» [16+]
17.00 «ОКнутые люди» [16+]
18.05 Х/ф «Бахубали. На-
чало»[12+]
21.20 Х/ф «Бахубали. Рож-
дение легенды»[12+]
00.45 Х/ф «Французский 
вестник. Приложение к газе-
те «Либерти. Канзас ивнинг 
сан»[12+]

07.05, 17.00, 20.35, 22.35 
«Все на Матч!»[12+]
10.05, 20.15 [12+]
10.25 Футбол на все вре-
мена [12+]
11.25, 18.00, 19.10 Т/с 
«Эра медведей»[12+]
12.35 «Есть тема!»[12+]
13.55, 01.00 «Прыжки в 
воду»[12+]
16.25 «География спор-
та». Казань [12+]
21.00 «Бильярд»[12+]
00.30 «Автоспорт»[12+]
Среда
06.00, 23.30 Легендарные 
клубы [12+]
06.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию [12+]
07.00, 10.00, 12.30, 16.55, 
19.00, 22.30 Новости[12+]
07.05, 15.30, 17.00, 20.35, 
22.35 «Все на Матч!»[12+]
10.05, 20.15 [12+]
10.25 Футбол на все вре-
мена [12+]
11.25 Т/с «Эра медве-
дей»[12+]
12.35 «Есть тема!»[12+]
13 .55 ,  15 .55 ,  01 .00 
«Прыжки в воду»[12+]
18.00 «Футбол»[12+]

19.05 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
21.00 «Бильярд»[12+]
00.30 «Что по спорту?» 
Санкт-Петербург [12+]
Четверг
06.00, 23.30 Легендарные 
клубы [12+]
06.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию [12+]
07.00,  10.00,  12.30, 
16.50, 19.00, 22.30 Ново-
сти[12+]
07.05,  15.00,  16.55, 
20.35, 22.35 «Все на 
Матч!»[12+]
10.05, 20.15 [12+]
10.25 Футбол на все вре-
мена [12+]
11.25 Т/с «Эра медве-
дей»[12+]
12.35 «Есть тема!»[12+]
13 .55 ,  15 .25 ,  01 .00 
«Прыжки в воду»[12+]
18.00 «ЕвроФутбол 2022 
г» [0+]
19.05 «Бокс»[12+]
21.00 «Бильярд»[12+]
00.30 «География спор-
та». Казань [12+]
Пятница
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06.00 Легендарные клу-
бы [12+]
06.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию [12+]
07.00, 10.00, 12.30, 15.20, 
20.40 Новости[12+]
07.05, 14.35, 17.30, 19.10, 
00.05 «Все на Матч!»[12+]
10.05 Небесная грация 
[0+]
10.25 «Бокс»[12+]
11.25 Т/с «Эра медве-
дей»[12+]
12.35 «Есть тема!»[12+]
13.55 «Кубок PARI Пре-
мьер». [12+]
14.15 «Лица страны» [12+]
15.25 «Профессиональ-
ный бокс»[12+]
17.55, 19.25 «Пляжный 
Футбол»[12+]
20.45 «Все на Кубок PARI 
Премьер!» [12+]
21.30 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
01.00 «Наши иностран-
цы». Дайджест [12+]
Суббота
06.00 Магия большого 
спорта [12+]
06.30 «Что по спорту?» 
Санкт-Петербург [12+]

07.00, 12.20, 18.10 Ново-
сти[12+]
07.05, 13.40, 15.10, 16.40, 
18.15, 21.40, 00.05 «Все 
на Матч!»[12+]
10.00 М /ф  «Команда 
матч»[12+]
10.20 Х/ф «В погоне за 
ветром»[12+]
12.25, 13.55, 15.25, 16.55 
«Пляжный Футбол»[12+]
19.00, 21.55 «Футбол»[12+]
01.00 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
Воскресенье
06.00 Магия большого 
спорта [12+]
06.30 «География спор-
та». Казань [12+]
07.00, 12.20, 19.05 Ново-
сти[12+]
07.05, 13.40, 15.10, 16.40, 
19.10, 21.30, 00.05 «Все 
на Матч!»[12+]
10.00 М/ф «Футбольные 
зв зды»[12+]
10.20, 16.55, 21.55, 00.25 
«Футбол»[12+]
12 .25 ,  13 .55 ,  15 .25 
«Пляжный Футбол»[12+]
19.45 «Дартс»[12+]
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Понедельник
06.00, 23.30 Легендарные 
клубы [12+]
06.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию [12+]
07.00,  10.00,  12.30, 
16.55, 19.05, 22.30 Ново-
сти[12+]
07.05, 20.35, 22.35 «Все 
на Матч!»[12+]
10.05, 20.15 [12+]
10.25 «Дзюдо»[12+]
11.25 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
12.35 «Есть тема!»[12+]
13.55, 01.00 «Прыжки в 
воду»[12+]
15.10 Д/ф «Кулачные 
бои»[12+]
17.00 Громко [12+]
18.00, 19.10 Т/с «Эра 
медведей»[12+]
21.00 «Бильярд»[12+]
00.30 «Автоспорт»[12+]
Вторник
06.00, 23.30 Легендарные 
клубы [12+]
06.30 Андрей Аршавин 
меняет профессию [12+]
07.00,  10.00,  12.30, 
16.55, 19.05, 22.30 Ново-
сти[12+]
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Понедельник
06.00 «Ералаш»[12+]
06.30 М/с «Простокваши-
но»[2+]
07.15 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы»[2+]
08.00 «Взрослым не по-
нять» [12+]
09.00 М/ф «Приключения 
мышонка переса»[2+]
10.55 М/ф «Приключения 
мышонка переса 2»[12+]
12.40 «Охотники за приви-
дениями»[12+]
14.45 Х/ф «Охотники за при-
видениями 2»[12+]
16.55 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
20.00 Х/ф «Белоснежка. 
Месть гномов»[12+]
22.05 Х/ф «Лемони сникет. 
33 несчастья»[12+]
00.05 «Кино в деталях» 
[18+]
01.10 Х/ф «Спенсер»[12+]
Вторник
06.00 «Ералаш»[12+]
06.30 М/с «Простокваши-

но»[2+]
07.20 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы»[2+]
08.05 «ОКнутые люди» [16+]
09.20 Х/ф «Обратимая ре-
альность»[12+]
11.00 Х/ф «Лемони сникет. 
33 несчастья»[12+]
13.05 Х/ф «Джунгли зовут! В 
поисках марсупилами»[12+]
15.15 Х/ф «Питомец юрско-
го периода»[12+]
17.00 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
20.00 Х/ф «Месть пуши-
стых»[12+]
21.50 Х/ф «Спасти панду»[12+]
00.05 Х/ф «Спасатели ма-
либу»[12+]
Среда
06.00 «Ералаш»[12+]
06.30 М/с «Простоквашино»[2+]
07.20 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы»[2+]
08.00 «Уральские пельме-
ни»[12+]
08.55 Х/ф «Джунгли зовут! В 
поисках марсупилами»[12+]

11.00 Х/ф «Питомец юрско-
го периода»[12+]
12.45 Х/ф «Спасти пан-
ду»[12+]
15.05 Х/ф «Месть пуши-
стых»[12+]
16.55 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
20.00 Х/ф «Красотка на всю 
голову»[12+]
22.10 Х/ф «Агент под при-
крытием»[12+]
00.05 Х/ф «Месть земли»[12+]
Четверг
06.00 «Ералаш»[12+]
06.30 М/с «Простоквашино»[2+]
07.00 М/ф «Приключения 
мышонка переса»[2+]
08.55 М/ф «Приключения 
мышонка переса 2»[2+]
10.35 Х/ф «Красотка на всю 
голову»[12+]
12.50 Х/ф «Агент под при-
крытием»[12+]
14.45 Х/ф «Белоснежка. 
Месть гномов»[12+]
16.55 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]

20.00 Х/ф «Везучий слу-
чай»[12+]
21.55 Х/ф «Гуляй, Вася!»[12+]
23.55 Х/ф «Спенсер»[12+]
Пятница
06.00 «Ералаш»[12+]
06.30 М/с «Простоквашино»[2+]
07.15 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы»[2+]
08.00 «Взрослым не по-
нять» [12+]
09.00 «Стать шефом» [16+]
11.05 Х/ф «Везучий слу-
чай»[12+]
13.05 «Уральские пельме-
ни»[12+]
13.40 Шоу «Уральских пель-
меней» [16+]
23.00 «КликКлак шоу» [16+]
00.00 «Обратный отсч т» 
[16+]
Суббота
06.00 «Ералаш»[12+]
07.00 М/с «Три кота»[2+]
07.30 М/с «Отель «У ове-
чек»[2+]
07.40 «Уральские пельме-
ни»[12+]
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Понедельник
06.30 По делам несо-
вершеннолетних [16+]
08.00 «Давай развед м-
ся!» [16+]
09.00 Тест на отцовство 
[16+]
11.15, 23.20 Д/с «По-
нять. Простить»[16+]
12.30,  00.35 «Пор -
ча»[16+]
13.00, 01.05 «Знахар-
ка»[16+]
13.35, 01.40 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.45 Х/ф «Вспоминая 
тебя»[16+]
19.00 Х/ф «Присяжная»[16+]
Вторник
06.30 По делам несо-
вершеннолетних [16+]
08.00 «Давай развед м-
ся!» [16+]

09.00 Тест на отцовство 
[16+]
11.15, 23.20 Д/с «По-
нять. Простить»[16+]
12.30,  00.35 «Пор -
ча»[16+]
13.00, 01.05 «Знахар-
ка»[16+]
13.35, 01.40 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.45 Х/ф «Любовь ле-
чит»[16+]
19.00 Х/ф «Как вый-
ти замуж за сантехни-
ка»[16+]
Среда
06.30 По делам несо-
вершеннолетних [16+]
07.55 «Давай развед м-
ся!» [16+]
08.55 Тест на отцовство 
[16+]
11.10, 23.25 Д/с «По-
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нять. Простить»[16+]
12.25,  00.40 «Пор -
ча»[16+]
12.55, 01.10 «Знахар-
ка»[16+]
13.30, 01.40 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.40 Х/ф «Присяж-
ная»[16+]
19.00 Х/ф «Созвучия 
любви»[16+]
Четверг
06.30 По делам несо-
вершеннолетних [16+]
07.55 «Давай развед м-
ся!» [16+]
08.55 Тест на отцовство 
[16+]
11.10, 23.10 Д/с «По-
нять. Простить»[16+]
12.25,  00.25 «Пор -
ча»[16+]
12.55, 00.55 «Знахар-
ка»[16+]
13.30, 01.25 Д/с «Верну 

любимого»[16+]
14.05, 01.55 Д/с «Голоса 
ушедших душ»[16+]
14.40 Х/ф «Как вый-
ти замуж за сантехни-
ка»[16+]
19.00 Х/ф «Не отрека-
ются любя»[16+]
Пятница
06.30 По делам несо-
вершеннолетних [16+]
07.50 «Давай развед м-
ся!» [16+]
08.50 Тест на отцовство 
[16+]
11.05, 23.30 Д/с «По-
нять. Простить»[16+]
12.20,  00.45 «Пор -
ча»[16+]
12.50, 01.15 «Знахар-
ка»[16+]
13.25, 01.45 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.00 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.35 Х/ф «Созвучия 

любви»[16+]
19.00 Х/ф «Нелюбимый 
мой»[16+]
Суббота
06.30 Т/с «Истерзан-
ная»[16+]
10.55, 01.35 Т/с «Пере-
путанные»[16+]
19.00 Т/с «Моя мама»[16+]
00.00 Х/ф «Любовь как 
мотив»[16+]
Воскресенье
06.30 Т/с «Истерзан-
ная»[16+]
11.15 Х/ф «Не отрека-
ются любя»[16+]
14.55 Х/ф «Нелюбимый 
мой»[16+]
19.00 Т/с «Моя мама»[16+]
2 3 . 5 0  Х /ф  «Люби -
мая»[16+]
01.30 Т/с «Перепутан-
ные»[16+]

В
 программе телепередач возмож

ны
 изменения, ответственность за которы

е несут телеканалы
.
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Понедельник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Выжить в Дубае 
[16+]
11.00 Звезды в Африке 
[16+]
20.00 Т/с «Вика-ура-
ган»[16+]
21.00 Х/ф «Почка»[16+]
22.00 Х/ф «Три тысячи 
лет желаний»[16+]
00.05 «Такое кино!»[16+]
00.40 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Вторник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Т/с «Универ. Но-
вая общага»[16+]
14 .00  Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
19.30 Т/с «Вика-ура-
ган»[16+]
21.00 Х/ф «Почка»[16+]
22.00 Х/ф «Очень пло-
хая училка»[16+]
23.40 Х/ф «Ангелы Чар-

ли»[16+]
01.35 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Среда
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
09.00 Т/с «Универ. Но-
вая общага»[16+]
14.00 Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
19.30 Т/с «Вика-ура-
ган»[16+]
2 1 . 0 0  Х /ф  «Поч -
ка»[16+]
22.00 Х/ф «Колдов-
ство .  Новый  риту-
ал»[16+]
23.45 Х/ф «Ангелы 
Чарли-2. Только впе-
ред»[16+]
01.45 «Импровиза-
ция». Команды [16+]
Четверг
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
08.30 Битва пикников 
[16+]
09.00 Т/с «Универ. Но-

вая общага»[16+]
15.00 Т/с «Вика-ура-
ган»[16+]
21.00 Х/ф «Почка»[16+]
22.00 Х/ф «Начни сна-
чала»[16+]
00.00 Х/ф «Любовь, 
с в и д а н и я ,  Н ь ю -
Йорк»[16+]
Пятница
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Т/с «Сашата-
ня»[16+]
14.00 Х/ф «Начни сна-
чала»[16+]
16.10 Х/ф «Колдовство. 
Новый ритуал»[16+]
17.55 Х/ф «Три тысячи 

лет желаний»[16+]
20.00 Комеди Клаб 
[16+]
23.00 Галустян плюс 
[16+]
00.00 StandUp [18+]
01.00 Х/ф «Время па-
триотов»[16+]
Суббота
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
09.00, 18.00 «Экстра-
сенсы». Битва силь-
нейших [16+]
21.00 Музыкальная 
интуиция [16+]
23.00 Женский стен-
дап [18+]
00.00 Х/ф «Первая 

Любовь»[16+]
01.50 «Импровиза-
ция». Команды [18+]
Воскресенье
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Битва пикников 
[16+]
09.30 Экстрасенсы 
ведут расследование 
[16+]
19.00 Выжить в Дубае 
[16+]
21.00 Шоу Воли [16+]
22.10 Х/ф «Доспехи 
бога. В поисках сокро-
вищ»[16+]
00.15 Х/ф «Проклятие 
артура»[16+]
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Понедельник
06.00 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.15 Дорожные войны 
(16+)
09.00, 16.30 Улетное 
видео (16+)
10.30 Т/с «Солдаты 12»
20.00 Решала (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Вторник
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.30 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.15 Дорожные войны 
(16+)
09.00, 16.30 Улетное 
видео (16+)
10.30 Т/с «Солдаты 12»

20.00 Решала (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Среда
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.40 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.15 Дорожные войны 
(16+)
09.00, 16.30 Улетное 
видео (16+)
10.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
20.00 Решала (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Четверг
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.40 «Дорожные во-

йны». Лучшее (16+)
07.15 Дорожные войны 
(16+)
09.00, 16.30 Улетное 
видео (16+)
10.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
20.00 Решала (16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Пятница
06.00 Идеальный ужин 
(16+)
06.30 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.15 Дорожные войны 
(16+)
09.00, 19.00 Улетное 
видео (16+)
10.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)

16.30 Утилизатор 6 
(16+)
22.00 Х/ф «Шамше-
ра»(16+)
01.30 +100500 (18+)
Суббота
06.00, 08.00 Утилиза-
тор 3 (12+)
06.15 Утилизатор 4 
(16+)
07.10 Утилизатор (12+)
07.40, 08.40 Утилиза-
тор 5 (16+)
09.00 Утилизатор 6 
(16+)
09.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
20.30 +100500 (16+)
23.00 +100500 (18+)
23.30 Клуб обаятель-
ных животных (16+)

00.30 Iтопчик 2 (16+)
01.30 Iтопчик (16+)
Воскресенье
06.00 Утилизатор 4 
(16+)
07.00 Утилизатор (12+)
07.30, 08.30 Утилиза-
тор 3 (12+)
08.00 Утилизатор 5 
(16+)
09.00 Утилизатор 6 
(16+)
09.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
20.30 +100500 (16+)
23.00 +100500 (18+)
23.30 Клуб обаятель-
ных животных (16+)
00.30 Iтопчик 2 (16+)
01.25 Iтопчик (16+)
 (16+)

Понедельник
05.10 Х/ф «Рысь»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00 Х/ф «Если враг не 
сдается...»(12+)
12.50, 13.25, 15.05 Х/ф 
«Без права на ошиб-
ку»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
15.25, 17.15 Х/ф «Буду 
помнить»(12+)
18.00 Д/с «На пороге во-
йны»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 Загадки века(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
2 3 . 1 5  Т / с  «Н е н а -
висть»(12+)
Вторник
05.20 Х/ф «Без права на 
ошибку»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 

эфир»(12+)
11.00 Х/ф «Доброволь-
цы»(12+)
13.35, 15.05, 17.15 Т/с 
«Немец»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «На пороге во-
йны»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 «Улика из прошло-
го»(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
2 3 . 1 5  Т / с  «Н е н а -
висть»(12+)
Среда
05.25, 13.35, 15.05, 17.15 
Т/с «Немец»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00 Х/ф «Приказано 
взять живым»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «На пороге во-
йны»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-

дам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные 
материалы»(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
2 3 . 1 5  Т / с  «Н е н а -
висть»(12+)
Четверг
05.25 Т/с «Немец»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00 Х/ф «Ждите связ-
ного»(12+)
12.50, 13.25, 15.05, 17.15 
Т/с «Снег и пепел»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «На пороге во-
йны»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 «Код доступа»(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
23.15 Х/ф «Аты-баты, 
шли солдаты...»(12+)
01.00 Х/ф «Без права на 
провал»(12+)
Пятница
06.25 Т/с «Снег и пе-
пел»(12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.20 Х/ф «Сказ про то, 
как царь Петр арапа же-
нил»(12+)
11.30, 13.25, 15.05, 17.15, 
19.45 Т/с «Граф Монте-
Кристо»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
22.00 «Здравствуйте», 
товарищи!» (16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
00.10 Х /ф  «Львиная 
доля»(12+)
Суббота
05.20 «Доброе утро»(12+)
06.55, 08.15 Х/ф «Дай 
лапу, друг!»(12+)
08.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
08.35 Х/ф «Как Ивануш-
ка-дурачок за чудом хо-
дил»(12+)
10.25, 22.55 Х/ф «Неуло-
вимые мстители»(12+)
12.10 Д /с  «Новорос-
сия»(12+)
15.45 Х/ф «Во бору брус-
ника»(12+)
19.25 Х/ф «Тихая заста-
ва»(12+)
21.20 Х/ф «Поезд вне 

расписания»(12+)
00.20 Т/с «Впереди оке-
ан»(12+)
Воскресенье
05.40 Х/ф «В стреляю-
щей глуши»(12+)
07.20 Х/ф «В небе «Ноч-
ные ведьмы»(12+)
09.00 Новости неде-
ли(12+)
09.25 «Служу России» 
(12+)
09.55 «Военная прием-
ка»(12+)
10.40 «Скрытые угро-
зы»(12+)
11 . 3 0  «Код  дост у -
па»(12+)
12.20 «Легенды  ар-
мии»(12+)
13.10 (16+)
13.40 «По горячим сле-
дам» (16+)
14.15 Т/с «Бухта про-
павших дайверов»(12+)
18.00 Главное(12+)
19.45 Д/с «Легенды со-
ветского сыска»(12+)
23.00 Х/ф «Мафия бес-
смертна»(12+)
00.55 Х /ф  «Во  бору 
брусника»»(12+)
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Пресс-служба ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району.
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Закон и порядок

«Каникулы с Общественным советом» 

«Безопасный Интернет»
В рамках акции «Каникулы с Общественным советом» 

представитель Общественного совета при ОМВД Росси 
по Приморско-Ахтарскому району Татьяна Казакова 
совместно с майором полиции Александрой Гусейиновой 
и заместителем главы Бриньковского сельского поселения 
Владимиром Алексеенко организовали и провели с 
воспитанниками лагеря дневного пребывания при СОШ 
№ 5 «Город детства» профилактическую акцию на тему: 
«Безопасный Интернет». 

Цель мероприятия: знакомство подрастающего поколения 
с опасностями, которые их могут поджидать в сети Интернет. 
Учитывая интересы и особенности школьников всех возрастных 

категорий, Александра Гусейинова рассказала, о защите 
персональных данных в сети Интернет, о путях противодействия 
негативному влиянию в онлайн-пространстве, которое провоцирует 
на правонарушения и нездоровый образ жизни. Дети узнали, 
что ни в коем случае нельзя размещать в сети Интернет свои 
личные данные и бдительно относиться к каждому сообщению, 
не общаться с незнакомыми людьми. 

Учащиеся задавали гостям вопросы, и на каждый получили 
квалифицированный ответ. Полицейские порекомендовали 
поделиться полученными знаниями с родными и друзьями.

Далее школьников разделили на группы по возрастным 
категориям и провели занятие по правилам личной безопасности. 
Подросткам рассказали об административной и уголовной 
ответственности за совершение преступлений и правонарушений, 
также  призвали соблюдать правила дорожного движения. В 
мероприятии приняли участие 115 человек.

Летние каникулы: 
безопасное поведение подростков  

На площадке дневного пребывания в городской общеобразовательной школе №22 старший инспектор ОПДН ОМВД России 
по Приморско-Ахтарскому району капитан полиции Ольга Мартыняк провела с подростками профилактическое мероприятие 
по правилам поведения в летний период. 

О.Н. Мартыняк напомнила детям правила безопасного отдыха вблизи водоемов и купания в неустановленных местах. Инспектор 
ПДН говорила о запрете употребления несовершеннолетними табачной и алкогольной продукции, о действии «детского» закона № 1539 
на территории Краснодарского края.  Также было акцентировано внимание  на соблюдении Правил дорожного движения. Кроме того 
участники мероприятия обсудили вопросы поведения в сети Интернет, а также при обнаружении на улице  подозрительных предметов. 

Полезная беседа о профи-
лактике мошенничества 
В Доме творчества «Родничок» оперуполномоченный 

отдела уголовного розыска майор полиции Александра 
Гусейинова, пресс-секретарь майор внутренней службы 
Галина Пономаренко и представитель Общественного совета 
при ОМВД Альбина Славко провели семинар-совещание с 
работниками учреждения. 

Сотрудники  полиции  ОМВД  России  по  Приморско -
Ахтарскому району рассказали присутствующим об основных 
мерах предосторожности в связи с ростом дистанционных 
мошенничеств, совершаемых с использованием телефонной 
связи, информационных технологий и сети Интернет. В 
частности, аферисты представляются сотрудниками полиции 
или банка и сообщают, что наблюдаются подозрительные 

операции с деньгами на вашем счете. Чтобы обезопасить 
свои сбережения, необходимо заблокировать карту, а для 
этого сообщить все ее данные и коды из СМС-сообщений.  
После  того ,  как  потерпевшие  выполняют  указания , 
злоумышленники  списывают  денежные  средства  с  их 
банковских счетов.

Участники семинар-совещания задавали  различные 
вопросы, в том числе и о том, как распознать на раннем этапе 
злоумышленника. «Мошенники очень часто используют тактику, 
при которой ставят своих жертв в определенные границы. Это 
срочность, нехватка времени, необходимость быстро принять 
решение. В таких ситуациях надо соблюдать спокойствие, 
прекратить разговор, а при возникших сомнениях относительно 
безопасности своего банковского счета обратиться в офис банка 
самостоятельно», - отметила Александра Гусейинова.

В завершение встречи полицейские раздали памятки о 
мошенничестве. Коллектив Дома творчества поблагодарил 
сотрудников полиции за встречу и полезную информацию.

Оперативно-профилактические мероприятия

 «МОТО-ВЕЛО-СИМ»
В целях усиления работы по профилактике снижения 

уровня аварийности, предупреждению дорожно-транспортных 
происшествий с участием несовершеннолетних водителей вело-
мото-транспорта, целенаправленной отработки нарушений 
ПДД, непосредственно влияющих на безопасность дорожного 
движения, и предупреждения дорожно-транспортных 
происшествий с тяжкими последствиями, в период с 19 по 
23 июня на территории района проводится оперативно-
профилактическое мероприятие «МОТО-ВЕЛО-СИМ». 

Госавтоинспекция напоминает, что управление мопедом с 
объемом двигателя до 50 куб. см разрешено лицам,  достигшим 
16-летнего возраста, при наличии водительского удостоверения 
категории «М» или иной другой категории. 

Управлять легким мотоциклом с объемом двигателя от 50 до 

125 куб. см имеют право лица, достигшие 16-летнего возраста, 
при наличии водительского удостоверения категории «А1». 
Для мотоциклов с объемом двигателя от 125 куб. см управлять 
мотоциклами имеют право лица, достигшие 18-летнего возраста, 
при наличии водительского удостоверения категории «А». 

Мотоцикл обязательно должен иметь государственный 
регистрационный знак, а водитель полис ОСАГО и свидетельство 
о регистрации. Также водитель должен находиться в застегнутом 
мотошлеме.

Уважаемые родители! Вы должны контролировать и пресекать 
попытки несовершеннолетних самостоятельно сесть за руль, 
а также исключить возможность их доступа к ключам от 
автомототранспорта во избежание печальных последствий. 

Практически всегда дорожно-транспортные происшествия с 
участием мототехники сопровождаются тяж лыми травмами или 
гибелью их водителей. Помните, что цена небрежного отношения 
к безопасности дорожного движения – жизнь!
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Уборка урожая – один из самых важных этапов в жизни 
хлебороба. 

Подготовка начинается задолго до начала самой уборки 
– ремонтируют технику, запасаются топливом, делают все, 
чтобы убрать хлеб в максимально сжатые сроки и без потерь. 
И наступившая жаркая погода, как раз позволяет это сделать. 
Однако именно в засушливую, да  к тому же ветреную погоду - 
огненная стихия особенно опасна для пшеницы.

Чтобы обезопасить хлеб от пожаров, руководители хозяйств 
обкашивают и опахивают поля, устанавливают дежурства 
тракторов с запасами воды на случай возгорания, вдоль дороги 
устанавливаются аншлаги, призывающие беречь пшеницу от 
огня. Примером этого могут служить руководители крупных 
предприятий. Однако поля, которые обрабатывают фермеры, 
зачастую до самого момента уборки урожая стоят, не обкошены 
и не опаханы. 

В период сухой, жаркой и ветреной погоды, природные 
пожары могут принимать стихийный характер, что создает 
опасность получения травм, гибели людей, причинению большого 
материального ущерба. Ежегодно имеют место случаи возгорания 
уборочной техники, объектов хранения, а также хлебных полей.

Основными причинами пожаров остаются - неосторожное 
обращение с огнем, неисправность сельскохозяйственной техники 
и нарушение ее эксплуатации.

Главная  задача  -  соблюдение  всеми  работниками 
сельскохозяйственных предприятий, фермерских хозяйств, 
объектов различных форм собственности и гражданами Правил 
противопожарного режима в Российской Федерации:

- до начала уборки урожая все задействованные в ней лица 
должны пройти противопожарный инструктаж, обучиться мерам 
пожарной безопасности, 

а уборочные агрегаты и автомобили должны быть оснащены 
первичными средствами пожаротушения;

- колосовые хлебные поля в местах их прилегания к лесным 
массивам, степной полосе, автомобильным и железным дорогам 
должны быть обкошены и опаханы полосой, ширина которой 
должна быть не менее 4 м;

- уборка зерновых должна начинаться с разбивки хлебных 
массивов на участки площадью не более 50 га. Между участками 
должны делаться прокосы шириной не менее 8 м. Скошенный 
зерновые с прокосов немедленно убираются. Посредине прокосов 
делается пропашка шириной не менее 4 м;

- в непосредственной близости от убираемых хлебных 
массивов, необходимо иметь наготове трактор с плугом для 
опашки зоны горения в случае пожара, а также бочки с водой;

- категорически запрещается выжигание сухой травянистой 
растительности, стерни, пожнивных остатков и разведение 
костров на полях;

- в полевых условиях хранение и заправка нефтепродуктами 
должны осуществляться на специальных площадках, очищенных 
от сухой травы, горючего мусора и опаханных полосой, с шириной 
не менее 4 м, или на пахоте на расстоянии 100 м от токов, стогов 
сена и соломы, хлебных массивов и не менее 50м от строений;

В период уборки зерновых культур и заготовки кормов 
запрещается:

 - работа тракторов, самоходных шасси и автомобилей без 
капотов или с открытыми капотами, применение паяльных ламп 
для выжигания пыли в радиаторах двигателей;

- заправка автомашин в ночное время в полевых условиях;
- курение вне специально оборудованных местах;
- применение открытого огня;
-использование в работе уборочных агрегатов и автомобилей без 

искрогасителей, а также без первичных средств пожаротушения.
И все же, если произошел пожар, необходимо немедленно 

сообщить в пожарную охрану по телефону 01, 101 или 112. Для 
оповещения о пожаре использовать все имеющиеся в наличии 
средства передвижения и связи. К месту пожара вывозиться вся 
имеющаяся противопожарная, а также техника, приспособленная 
к борьбе с огнем. До прибытия пожарно-спасательных 
подразделений приступить к тушению пожара всеми имеющимися 
силами и средствами: заливать водой, захл стывать хлопушками, 
забрасывать земл й. Для ограничения распространения огня, зону 
горения необходимо опахать с подветренной стороны. Место для 
вспашки выбирается с уч том скорости распространения огня. 
Если по каким-либо причинам опахать горящий хлеб невозможно, 
делают прокос, с которого убирают скошенный хлеб. Вдоль 
прокоса по фронту к очагу пожара необходимо расставить людей 
для тушения искр и горящей соломы, перебрасываемой потоками 
воздуха. Для полной ликвидации пожара надо засыпать земл й 
все очаги и залить водой все горящие и тлеющие остатки. При 
загорании комбайна или другой уборочной техники необходимо 
немедленно приступить к тушению первичными средствами, не 
допуская распространения огня на хлебный массив.

Также хочется напомнить всем руководителям фермерских 
хозяйств, что Постановлением Правительства РФ от 06 апреля 
2021 года № 550 «О внесении изменений в приложения N 7 и 
8 к Государственной программе развития сельского хозяйства 
и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции, 
сырья и продовольствия» были внесены изменения в указанные 
приложения. В частности в приложении N 7 пункт 6 был дополнен 
подпунктом "д" следующего содержания:  д) по направлениям, 
указанным в пункте 5 настоящих Правил, при условии отсутствия 
в году, предшествующем году получения субсидии, случаев 
привлечения к ответственности получателей средств за 
несоблюдение запрета на выжигание сухой растительности, 
стерни, пожнивных остатков на землях сельскохозяйственного 
назначения, установленного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 16 сентября 2020 г. N 1479 «Об 
утверждении Правил противопожарного режима в Российской 
Федерации». 

Таким образом, если организация или индивидуальный 
предприниматель будут привлечены к административной 
ответственности за указанные правонарушения субсидии им 
предоставляться не будут.

Также сообщаю, что Федеральным законом от 28.05.2022 
года № 141-ФЗ «О внесении изменений в Кодекс Российской 
Федерации об административных правонарушениях» были 
внесены изменения в части назначения административных 
наказаний за нарушения требований пожарной безопасности 
(ст.20.4 КоАП РФ). Согласно данных изменений штрафы составят: 
на граждан от пяти тысяч рублей до двадцати тысяч рублей, на 
должностных лиц от двадцати тысяч рублей до шестидесяти 
тысяч рублей, на лиц, осуществляющих предпринимательскую 
деятельность без образования юридического лица от сорока тысяч 
рублей до восьмидесяти тысяч рублей, на юридические лица от 
трехсот тысяч рублей до двух миллионов рублей.

Пожар - явление страшное и неуправляемое, но еще страшнее, 
когда он забирает с собой человеческие жизни. Соблюдение 
правил пожарной безопасности – обязанность граждан и 
ответственность каждого.

Уважаемые жители и гости Приморско-Ахтарского 
района! Будьте осторожны, не шутите с огнем,  тем 
более в опасное пожарами время года.

Евгений Шаталов,  главный государственный 
инспектор Приморско-Ахтарского района 

по пожарному надзору.

Сохранить урожай от огня – священный долг каждого

Служба 01 сообщает



Продается ½ дома в п. Ахтарском (4 
комнаты, 80 кв.м., все удобства) или 
меняется на жилье в г. Приморско-
Ахтарске. Т. 8-918-69-64-796.

Продается почти новая детская 
деревянная кроватка с матрасом. 
Т. 8-917-635-92-06.

Требуются:  менеджер  по 
снабжению в строительный 
магазин (з/п 35000 р.), завскладом 
в строительный магазин (з/п 
27000 р.), продавец на лесобазу 
(з/п от 22000 р.), продавец в 
продовольственный магазин 
(з/п от 20000 р.), техслужащая (з/п 
14000 р.), грузчик (з/п 18000 р.), 
озеленитель с обязанностями 
уборщика(з/п 21000 р.), штукатур-
маляр-отделочник (з/п 25000 р.), 
ночной сторож (833 р. смена), 
работник для ухода за клумбами 
(з/п 18000 р.) Т. 8-918-198-14-35.

Новости
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Ул. Комиссара Шевченко,Ул. Комиссара Шевченко,
 «ФОЛИАНТ». «ФОЛИАНТ».

 Рынок, киоск у центральной  Рынок, киоск у центральной 
аптеки.аптеки.

РекламаРеклама

КАНЦТОВАРЫКАНЦТОВАРЫ

ИНН 234700852330ИНН 234700852330

Реклама

Климат Контроль

ЗАПРАВКА автомобильных кондиционеров.
Ул. Чапаева. 151. Т. 8-918-415-70-15,

8-918-317-50-52, 3-41-85.

Продажа, установка, ремонт
сплит-систем, холодильников,

мелкой бытовой техники.
ПРОДАЖА И РЕМОНТ

торгово-холодильного оборудования.
Продажа водонагревателей.

Лицензия №ГС-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 от 25.12.2009г.

Магазин  «ОКНА ДВЕРИ» 
Окна и двери из профелей REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Акриловые подоконники MOELER, DANKE. Рольставни и роль-

ворота механические и автоматические.  
Двери межкомнатные и входные.
Жалюзи  ру ло н ные ,  к а с с етные , 

горизонтальные и вертикальные. 
Алюминиевые перегородки.

Магазин «ОКНА И ДВЕРИ», г. Приморско-Ахтарск, 
ул. Фестивальная, 12, ТЦ «Техносклад», тел.:8 (918) 354-08-01.

РекламаРеклама

Стоимость рекламной Стоимость рекламной 

площадиплощади  12 руб кв см12 руб кв см

Фермерское 
хозяйство 
реализует 
курочек мо-
лодок 3, 5, 
8 месяцев: 

«Ломан-Браун», «Се-
ребристые», «Ми-
норка», «Кубань». 
Доставка по району 

бесплатно. 
Т. 8-918-082-999-6.

РАЗНОЕРАЗНОЕ

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

Организация закупает 
дорого лом черных и 
цветных металлов 

в г. Примосрко-Ахтарске. 
Т. 8-928-66-46-723.

Организации требуется 
работник для приема лома 
в г. Приморско-Ахтарске. 

Т. 8-928-66-46-723.

Требуется  сиделка  для 
лежачей больной на несколько 
часов в день.
Т.+7-962-864-00-56.

СРОЧНО! На постоянную 
р а б о т у  т р е б у ю т с я : 
завпроизводством, повар 
пищеблока. 
П р и  н е о б х о д и м о с т и 
предоставляется жилье. 
Т. 8-988-362-08-46

Активная жизненная позиция

"Чистый район - без наркотиков!"
Наряду с терроризмом и экстремизмом, незаконный оборот наркотиков стал международной проблемой, требующей 

широкой консолидации всего мирового сообщества и государственных правоохранительных служб. 
 Ежегодно 26 июня отмечается Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным 

оборотом,  призванный сплотить граждан против гибельной беды, угрожающей жизни и здоровью окружающих нас людей. Расставить 
четкие акценты, обозначить непримиримые меры, создать условия для искоренения незаконного оборота наркотиков – вот 
фундаментальные задачи, стоящие перед обществом в преддверии приближающегося Дня борьбы с злоупотреблением наркотическими 
средствами и их незаконным оборотом. 

В этой связи на территории муниципального образования Приморско-Ахтарский район 26 июня 2023 года при участии 
антинаркотической комиссии муниципального образования Приморско-Ахтарский район, ОМВД по Приморско-Ахтарскому району, 
управления образования, отдела культуры, органов молодежной политики и СМИ проводится краевая антинаркотическая акция «Чистый 
Приморско-Ахтарский район - без наркотиков!». Цель акции – выявление и устранение надписей пронаркотического содержания 
в сети Интернет сайтов, распространяющих наркотические средства и психотропные вещества, а также методики изготовления и 
употребления наркотических средств. 

В акции могут принять участие: 
- жители муниципального образования Приморско-Ахтарский район; волонтеры; учащиеся старших классов и студенты 

образовательных организаций, достигшие 18 лет. 
Активная жизненная позиция и бескомпромиссность в борьбе с наркоманией спасет не одну жизнь. 
Только сообща мы сможем защитить благополучие и здоровье наших близких! Давайте совместно внесем свой личный  вклад в 

оздоровление нации  и  поддержим инициативу организаторов мероприятия,   присоединившись  к  ее участникам!
По материалам пресс-службы администрации района.
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Прогноз погоды составлен по сведениям интернет-ресурсов 21 июня 2023 года.

Прогноз погоды на неделю в г. Приморско-Ахтарске
Воскресенье

25 июня
Понедельник

26 июня
Вторник
27 июня

Среда
28 июня

Четверг
29 июня

Пятница
30 июня

Суббота 
24 июня

Происшествие

Хорошая новость 

МРОТ увеличится
С 1 января 2024 года МРОТ будет повышен на 18,5%, заявил Владимир Путин на пленарной сессии ПМЭФ.
Также президент предложил выплачивать пособия на ребенка до 1,5 лет на весь период времени, независимо от того, увеличился ли 

доход семьи или нет.
Путин предложил выплачивать пособия гражданам, ухаживающим за детьми-инвалидами, при частичной их занятости.
Президент РФ поручил закрепить в законодательстве понятие частичной занятости, чтобы это стало возможным.

Кубанские Новости.

Оградить город от комаров!
С началом курортного сезона в Приморско-Ахтарске проводится обработка всех зеленых зон города от комаров и клещей. 
Соответствующий муниципальный контракт заключен администрацией городского поселения и в этом году. Эта работа будет проводиться 

каждый месяц в течение лета. 19 июня с 5 до 8 часов утра в городе были проведены мероприятия по акарицидной обработке и дезинсекции 
общественных территорий. Обработка всех скверов и парков, набережной и других мест общего пользования от комаров, клещей и других 
насекомых проводится в ранние часы, чтобы избежать контакта обработанных территорий с людьми и животными.

Закрывать парки на время обработки не будут, но родителям с детьми желательно в эти дни в первой половине воздержаться от прогулок. 
Не разрешайте детям лежать и играть на газонах парка и трогать траву руками. Владельцам домашних животных тоже в дни обработки 

общественных мест надо быть поосторожнее. Делитесь этой новостью с друзьями. Берегите себя и своих близких! 
В прошлом году жители и гости Приморско-Ахтарска ощутили положительный эффект от обработки городских парков и скверов: насекомых 

в городе было гораздо меньше.

Вор и грабитель 
предстанет перед судом

Следственным отделением ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району завершено 
расследование уголовного дела, возбужденного в отношении 54-летнего местного жителя 
по признакам преступлений, предусмотренных статьями 158 и 161 Уголовного кодекса 
Российской Федерации «Кража» и «Грабеж».

По данным следствия, обвиняемый похитил из кармана куртки своего знакомого денежные 
средства в сумме более 22 000 рублей и распорядился ими по своему усмотрению.

При дальнейшей проверке также установлена причастность обвиняемого к двум грабежам. 
Мужчина отобрал у знакомой кошелек с деньгами и скрылся, а затем открыто похитил мобильный 
телефон у другой потерпевшей. Общая  сумма составила более 30 тысяч рублей. 

В настоящее время уголовное дело с утвержденным обвинительным заключением направлено 
в суд для рассмотрения по существу. Санкции инкриминируемых статей предусматривают 
максимальное наказание в виде лишения свободы на срок до пяти лет.

Пресс-служба ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району.

НЕЙРОПСИХОЛОГ 
Ольга Пашнина 

вед т при м в гостиничном 
комплексе «Марисоль». 

Нейропсихолог 
с 20 - летним стажем 

оказывает помощь детям с 
органическим поражением 

мозга и нарушением 
психических функций.
Автор уникальной 

комплексной программы 
восстановления.
Т. 8-905-583-41-74.
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Имеются противопоказания, необходима 
консультация специалиста


