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П р а з д н и к  н а ч а л с я  в е ч е р о м  н а  г о р о д с к о й  п л о щ а д и  я р м а р -
к о й  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  р а й о н а . 

Ш к о л ы  и  д е т с к и е  с а д ы  п р е д с т а в и л и  р а з н о о б р а з и е  к у б а н с к и х  
т р а д и ц и о н н ы х  б л ю д .

У ч р е ж д е н и я  к у л ьт у р ы  р а с п а х н у л и  с в о и  к а з а ч ь и  к у р е н и , п о к а з а в  
б ы т  и  к у х н ю  н а р о д о в  К р а с н о д а р с к ог о  к р а я .

Г о с т и  п р а з д н и к а  с  у д о в о л ь с т в и е м  ф о т ог р а ф и р о в а л и с ь  в  к у -
р е н я х  г о р о д с к ог о м у з е я  и  к и н о -д о с уг о в ог о  ц е н т р а  "Р о д и н а ". С в о и  
п о д в о р ь я  п р е д с т а в и л и  и  С о в е т ы  Т О С  г о р о д с к ог о п о с е л е н и я . З д е с ь  
г о с т е п р и и м н о в с т р е ч а л и  к а ж д ог о , "х о з я е в а " п е л и  к а з а ч ь и  п е с н и  
и  в е с е л и л и  н а р о д .

Л ю б и т е л и  и з о б р а з и т е л ь н ог о  и с к у с с т в а  п р и н я л и  у ч а с т и е  в  т в о р -
ч е с к о й  а к ц и и , о рг а н и з о в а н н о й  м о л о д ж н ы м  ц е н т р о м  «С п е к т р ». 
В с е  ж е л а ю щ и е  с м ог л и  о с т а в и т ь  с в о й  х у д о ж е с т в е н н ы й  ш т р и х  н а  
п о л о т н а х , с ю ж е т  к о т о р ы х  б ы л  п о с в я щ н  К р а с н о д а р с к о м у  к р а ю  и  
П р и м о р с к о -А х т а р с к о м у  р а й о н у .

В  э т о т  п р а з д н и ч н ы й  д е н ь  б ы л и  в р у ч е н ы  п о ч т н ы е  н аг р а д ы  
з а с л у ж е н н ы м  л ю д я м  р а й о н а . М е д а л ь ю  з а  о с о б ы е  з а с л уг и  п е р е д  

П р и м о р с к о -А х т а р с к и м  р а й о н о м  б ы л и   н аг р а ж д е н ы : М а рг а р и т а  
М а н и н а  -д е п у т а т  С о в е т а  П р и м о р с к о -А х т а р с к ог о  г о р о д с к ог о п о с е л е -
н и я , р у к о в о д и т е л ь  П р и м о р с к о -А х т а р с к ог о  м н ог о ф у н к ц и о н а л ь н ог о  
ц е н т р а  и  к о о р д и н а т о р  м е с т н ог о  в о л о н т е р с к ог о  д в и ж е н и я  п о м о щ и  
у ч а с т н и к а м  С В О  и  и х  с е м ь я м  «С в о и х  н е  б р о с а е м »;

Е л е н а  М е л ь н и к о в а  - п е д аг ог  д о п о л н и т е л ь н ог о  о б р а з о в а н и я  Д Т  
« Р о д н и ч о к », р у к о в о д и т е л ь  о б р а з ц о в ог о  х о р е ог р а ф и ч е с к ог о  а н с а м -
б л я  н а р о д н ог о  т а н ц а  «К а р у с е л ь », З а с л у ж е н н ы й  у ч и т е л ь  К у б а н и .

Г р а м о т а м и  и  б л аг о д а р н о с т я м и  г л а в ы м у н и ц и п а л ь н ог о  о б р а з о -
в а н и я  П р и м о р с к о -А х т а р с к и й  р а й о н  б ы л и  о т м е ч е н ы  п р е д с т а в и т е -
л и  о т р а с л и  о б р а з о в а н и я , к у л ьт у р ы , м е д и ц и н ы , м у н и ц и п а л ь н ы х  
у ч р е ж д е н и й .

Т в о р ч е с к и е  к о л л е к т и в ы  р а й о н а  с о б р а л и  у  и м п р о в и з и р о в а н н о й  
с ц е н ы  м н ог о ч и с л е н н ы х  з р и т е л е й , к о т о р ы е  б л аг о д а р н о  а п л о д и р о -
в а л и , в о с х и щ а я с ь  ю н ы м и  т а л а н т а м и .

З а в е р ш и л о с ь  м е р о п р и я т и е  т а н ц е в а л ь н ы м  в е ч е р о м  и  и с п о л н е -
н и е м  л у ч ш и х  м у з ы к а л ь н ы х  к а в е р -к о м п о з и ц и й  р о с с и й с к о й  э с т р а д ы .

П о  м а т е р и а л а м  п р е с с -с л у ж б ы  а д м и н и с т р а ц и и  р а й о н а .
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Я р к и й  и  к р а с о ч н ы й  п р а з д н и к  К у б а н и
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Официально

Совещание с пользователями, осуществляющими 
добычу водных биологических ресурсов

В администрации При-
морско-Ахтарского района 
состоялось совещание с 
пользователями, осущест-
вляющими добычу (вылов) 
водных биологических ре-
сурсов в районе. 

Совещание прошло под 
председательством замести-
теля начальника службы в г. 
Ейске пограничного управления 
ФСБ России по Краснодарскому 
краю и начальника отделения 
пограничной заставы в городе 
Приморско-Ахтарске.

В повестке были рассмотре-
ны важные вопросы:

- исполнение Правил погра-
ничного режима;

- действующие запреты на 
добычу водных биологических 
ресурсов;

- права и обязанности лиц, 
в отношении которых осущест-
вляются мероприятия по кон-
тролю;

- алгоритм действий по обе-
спечению безопасности в акватории Азовского моря;

- профилактика нарушений в сфере добычи (вылова) водных биологических ресурсов и оказания содействия в пресечении неза-
конного промысла.

Было информировано, что в 2022 году вылов водных биологических ресурсов в районе осуществляли 21 индивидуальный пред-
приниматель. Общий объем вылова составил 160 тонн рыбы (в основном, карась и пиленгас).

Администрация Приморско-Ахтарского района.

"Старшее поколение"

Дом социального обслуживания - 
стратегитческий проект

В х. Новонекрасовском приступили к реализации стратегического для Приморско-Ахтарского района проекта – строитель-
ству Дома социального обслуживания на 150 мест.

Такого уровня и масштаба строительства в районе не было с советских времен. Строительство учреждения будет вестись по на-
циональному проекту «Демография» и региональному проекту «Старшее поколение».

По словам главы района Максима Бондаренко: "Это долгожданное событие, которое позволит создать в районе порядка 350 новых 
рабочих мест с достойной заработной платой и качественно новые условия пребывания для людей пожилого возраста. Таким образом, 
мы стараемся переломить обывательское мнение о том, что в районе негде работать. Сегодня нам требуется десятки квалифици-
рованных кадров в области промышленного производства, строительства, сельского хозяйства, образования, медицины, культуры, 
административного управления, социального обеспечения.  После завершения строительства в Новонекрасовском появится мини-
городок, для обслуживания которого понадобится целый ряд смежных специальностей".

Строительство дома социального обслуживания направлено, прежде всего, на повышение продолжительности, уровня и качества 
жизни людей старшего поколения. В нем будет организована работа по оказанию систематической поддержки пожилым супружеским 
парам, маломобильным гражданам за счет создания безопасных и комфортных условий, приближенных к домашним. В учреждении 
будут специально оборудованные помещения и зоны для отдыха, прогулок, занятий физкультурой и спортом, творчеством и других 
видов деятельности. Кроме этого, там будет предусмотрена мощная медицинская база с лечебно-профилактическим уклоном.
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Славная дата поселка

В Огородном пели и плясали
В Огородном отметили 65 лет присвоения посɺлку статуса на-

селɺнного пункта. В праздничных мероприятиях, организованных 
кино-досуговым центром  "Родина", принял участие исполняющий 

обязанности главы 
Приморско-Ахтар-
ского городского по-
селения Павел Бу-
ряк.

Павел  Владими-
рович от всей души 
поздравил жителей 
посɺлка, отметил юби-
ляров, поблагодарил 
активистов. Помощь 
и поддержку Совету 
ТОС посɺлка оказыва-
ют  Ледовских Сергей 
Васильевич,  Слɺзкин 
Александр Алексан-
дрович, Федин Андрей 
Александрович,  Русу-
хана Наталья Никола-

евна,  Иванков Дмитрий Алексеевич,  Ремезова Нина Викторовна.
Теплые слова поздравления жителям посɺлка сказала депутат Совета муниципального образования Приморско-Ахтарский район 

Любовь Григорьевна Сердюкова. 
Солисты КДЦ "Родина" подготовили яркий, душевный концерт для жителей посɺлка, а те не удержались и пустились в пляс под 

веселые песни.
Администрация города Приморско-Ахтарска.

Исполняющий обязанности главы Приморско-Ахтарского 
городского поселения Павел Буряк провɺл встречу с жителя-
ми посɺлка Приморского по вопросам, которые их волнуют 
в настоящее время.

Встреча проходила в сельском Доме культуры, где недавно 
сменился руководитель, и в настоящее время ведɺтся фор-
мирование нового творческого коллектива. Жители выразили 
пожелание, чтобы кипела работа в сельском клубе и здесь было 
интересно людям разного возраста. Новый руководитель СДК 
посɺлка Роман Берɺза уже на следующий день привлɺк в кол-
лектив художественного руководителя - молодого и энергичного 
Михаила Сотникова.

Жители также задавали вопросы по благоустройству посɺлка, 
ремонту дорог, тротуаров, уличному освещению и санитарному 
состоянию.

В посɺлке 3  контейнерных площадки, также по средам «Му-
сороуборочная компания» проводит вывоз мусора у населения 
из частных домов.

Однако отдельные жители имеют склонность создавать 
стихийные свалки  на территории посɺлка. Эта проблема не 
обошла стороной и местное кладбище. Убрав на захоронениях 
своих родственников, отдельные жители складывают мусор на 
соседние захоронения. 

В планах администрации города расширить территорию клад-
бища в Приморском и организовать здесь уборку силами МУП 
«Благоустройство». Жителям рекомендовано убирать мусор с 

кладбища на специально отведɺнную площадку.
Вопросы водоснабжения посɺлка, озвученные на встрече, ис-

полняющий обязанности главы города Павел Буряк адресовал 
директору МУП «Водоканал» Юрию Уланову. Главный инженер 
предприятия сделает полный анализ состояния сетей в При-
морском.

Совсем недавно в посɺлке появилась новая детская игровая 
площадка при поддержке руководителя КФХ «Дон» Кима Сергея 
Дмитриевича. В следующем году рядом будет построена спор-
тивная площадка по программе «Развитие спорта в Приморско-
Ахтарском городском поселении Приморско-Ахтарского района».

Павел Владимирович также сообщил, что на следующей 
неделе в поселке планируется установка дополнительных све-
тильников в районе сельского Дома культуры, рассматривается 
вопрос установки камеры видеонаблюдения. Возле детской 
игровой площадки будет произведено озеленение, установлены 
дополнительные лавочки, чтобы жители с маленькими детьми 
могли проводить здесь свой досуг.

Исполняющий обязанности главы городского поселения 
также взял на контроль и другие пожелания приморцев: спил 
аварийных деревьев, ремонт дорог и тротуаров. Жителям было 
рекомендовано все вопросы в дальнейшем озвучивать пред-
седателю Совета ТОС № 10 Елене Жуковой для оперативного 
взаимодействия с администрацией города.

Администрация города Приморско-Ахтарска.

Сельские встречи

Решать проблемы сообща
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Закон и порядок

Пресс-служба ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району.

Во время встречи с первокурсниками ПАТИСа  начальник 
ОПДН  ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району под-
полковник полиции Аведов В. Э. напомнил о необходимости 
соблюдения Закона № 1539-КЗ и  об ответственности в случае 
его нарушения. 

Большое внимание уделил недопущению распития спиртных 
напитков и курения. Первокурсникам также  рассказали об ад-
министративной и уголовной ответственности за совершение 
преступлений и правонарушений, за пропаганду идей террори-
стического или экстремистского характера,  о безопасности в сети 
Интернет. Кроме того, шла речь о том, как не попасть на уловки 
мошенников в интернете, при телефонном разговоре, не стать 

жертвой в момент безобидной игры в смартфоне.
Инспектор по пропаганде безопасности дорожного движения  

Чернозуб Т.С. Т заострила внимание студентов на правилах ис-
пользования средств индивидуальной мобильности: электроса-
мокатов, гироскутеров. Познакомила с основными изменениями 
в законодательстве при использовании вышеназванных средств 
передвижения. 

Подводя итоги встречи, директор техникума Е.А. Кутузова 
поблагодарила правоохранителей за содержательную беседу и 
пожелала первокурсникам быть законопослушными, помнить, 
что за любой противоправный поступок  придется  нести  от-
ветственность.

Обсудили вопросы образования и
 безопасности учащихся

В Приморско-Ахтарске состоялось мероприятие с участием сотрудников ОПДН ОМВД России по Приморско-Ахтарскому 
району и педагогов учебного заведения.

В ходе встречи в СОШ № 1 инспектор ОПДН ОМВД России по Приморско-Ахтарскому району лейтенант полиции Александра Король 
и преподаватели учебного заведения обсудили вопросы оказания помощи детям, нуждающимся в получении образования и другой 
социальной поддержке, говорили о работе с детьми, состоящими на профилактических учетах, о необходимости своевременного 
информирования сотрудников полиции о противоправных деяниях.

В завершение мероприятия участники встречи договорились работать в тесном взаимодействии друг с другом и оперативно ре-
шать возникающие вопросы.

Детский дорожно-транспортный травматизм представляет 
собой очень серьезную проблему современности. 

Ведь чаще всего виновниками ДТП становятся самые уязвимые 
участники дорожного движения – дети. Именно из-за этого дорожно-
транспортный травматизм остается главной проблемой общества.

В 2023 году в Приморско-Ахтарском районе с участием детей 
- водителей мототранспорта зарегистрировано 2 дорожно-транс-
портных происшествия, в которых оба ребɺнка получили ранения, 
погибших нет.

По сравнению с аналогичным периодом прошлого года количе-
ство детей, получивших ранения в ДТП, осталось без изменений.

Подростки, управляющие мототранспортом, не редкость. Они 
смело садятся за руль мотоциклов и скутеров, пренебрегая лю-
быми средствами безопасности. В результате незнание Правил 
дорожного движения и неумение управлять транспортным сред-
ством приводит к трагедиям.

Сотрудники Госавтоинспекции и педагоги постоянно прово-
дят профилактическую работу по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма, однако немаловажным 
фактором, позволяющим снизить детскую аварийность, служит 
профилактическая работа, которую, прежде всего, должны про-
водить родители, показывая личным примером, как правильно 
себя вести в транспортной среде.

Важно, чтобы дети не только знали ПДД, но и соблюдали их, 
осознавая, к чему может привести игнорирование правил без-
опасности.

В течение года сотрудниками Госавтоинспекции проводятся 
рейдовые мероприятия, направленные на недопущение наруше-
ний ПДД несовершеннолетними.

Всего за истекший период 2023 года выявлено 6 несовершен-
нолетних в возрасте до 16 лет, управляющих мототранспортом.

Госавтоинспекция Отдела МВД России по Приморско-Ахтар-
скому району призывает родителей контролировать и пресекать 
попытки несовершеннолетних самостоятельно сесть за руль, а 
также исключить возможность их доступа к ключам от автомото-
транспорта, во избежание печальных последствий.

Детский дорожно-транспортный травматизм

Серьезная проблема общества

ДТП с участием несовершеннолетнего 
водителя скутера

15 сентября,  в 16:05, на пересечении улиц Ленина и Братской, водитель автомобиля «Ниссан Кашкай» на перекрестке 
неравнозначных дорог не предоставил преимущество в движении несовершеннолетнему водителю скутера «Хонда ДИО», 
который двигался по главной дороге.

В результате ДТП 17-летний водитель был доставлен в ЦРБ с травмами различной степени тяжести. 
В настоящее время по факту ДТП проводится проверка, устанавливаются обстоятельства происшествия. 
Госавтоинспекция Отдела МВД России по Приморско-Ахтарскому району призывает родителей контролировать и пресекать попытки 

несовершеннолетних самостоятельно сесть за руль, а также исключить возможность их доступа к ключам от автомототранспорта 
во избежание печальных последствий.

 Быть законопослушными гражданами!



ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [0+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 Антифейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 «Ин-
формационный канал» [16+]
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.05 Мужское / Женское [16+]
18.00 Вечерние Новости[12+]
19.55 Куклы наследника Тутти 
[16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Спроси Марту»[12+]
22.55 Большая игра [16+]
23.55, 00.40 Подкаст.Лаб[12+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав -
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11 .30 ,  17 .30  «60  Ми -
нут»[12+]
14.55 «Наши». [12+]
16.30 «Малахов». [16+]

11.10, 00.15 «ХХ век»[12+]
12.45 «Новости». Под-
робно. Арт[12+]
13.00 «Большие и ма-
ленькие»[12+]
15.05, 23.20 «Три минуты 
тишины»[12+]
15.10 Д/ф «Тагефон, или 
смерть «Великого немо-
го»[12+]
15.55 «Агора»[12+]
17.15, 01.30 «Дмитрий 
Шостакович». Инструмен-
тальные концерты[12+]
18.15 «Рассказы из рус-
ской истории»[12+]
1 9 . 4 5  « Г л а в н а я 
роль»[12+]
20.05 «Правила  жиз-
ни»[12+]
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»[2+]
20.45 Д/ф «Кривая калаш-
никова»[12+]
21.30 «Сати». Нескучная 
классика...»[12+]
22.15 Х/ф «Кража»[12+]
23.25 Д/ф «Секреты древ-
них строителей: остров 
пасхи»[12+]

11.20 Д/ф «Человек, кото-
рый убил шерлока холм-
са»[12+]
12.20 «За дело!» (12+)
15.10 Х/ф «Курьер»[12+]
1 6 . 3 5  М /ф  «Под к и -
дыш»[12+]
16.45 «Новости Совета 
Федерации» (12+)
17.00 «Очень личное»[12+]
17.40  «Земля, богатая на 
людей» (12+)
20.30 Т/с «Город»[12+]
22.15 Х/ф «Дневник его 
жены»[12+]
23.55 Д/ф «Fermata»[12+]
01.10 Главное(12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05 «Невский  ков -
чег»[12+]
07.35 «Больше чем лю-
бовь»[12+]
08.15 Х/ф «Печки-лавоч-
ки»[12+]
1 0 . 1 5  « Н а б л ю д а -
тель»[12+]

12.00, 16.00, 19.00 «112» [16+]
13.00 «Загадки человече-
ства» [16+]
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» [16+]
15.00 «Засекреченные спи-
ски»[12+]
17.00 «Тайны Чапман» [16+]
20.00 Х/ф «Люди икс: начало. 
Росомаха»[12+]
22.05 «Водить по-русски» 
[16+]
23.30 Документальный спец-
проект [16+]
00.30 Х/ф «Монстры»16+]

ОТРОТР
06.00 Д/ф «Николай Пиро-
гов»[12+]
06.25 Х/ф «Семь невест 
ефрейтора збруева»[12+]
08.00, 10.55, 20.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости[12+]
08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРаже-
ние[12+]
10.10 Родительское со-
брание[12+]

21.20 Т/с «Доктор крас-
нов»[12+]
23.25 «Вечер»[12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое лучшее 
[16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Пɺс»[12+]
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Первый от-
дел»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Напарни-
ки»[12+]
00.55 Т/с «А.Л.Ж.И.р»16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 «Военная тайна»[12+]
11.00 Как устроен мир[12+]
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [0+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 Антифейк [16+]
10.00 Жить  здорово ! 
[16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный ка-
нал» [16+]
15.15 Давай поженимся! 
[16+]
16.05 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние Ново-
сти[12+]
19.55 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Спроси Мар-
ту»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00.00, 00.45 Подкаст.
Лаб[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии» [12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время 
[12+]
09.55 «О самом глав-
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]

11.30, 17.30 «60 Ми-
нут»[12+]
14.55 «Наши». [12+]
16.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Доктор крас-
нов»[12+]
23.25 «Вечер»[12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
08.25, 10.35 Т/с «Пɺс»[12+]
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] [
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Первый от-
дел»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Напарни-
ки»[12+]
00.55 Т/с «А.Л.Ж.И.р»16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
[16+]
0 6 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» [16+]
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
[16+]

09.00 «Военная тай-
на»[12+]
10.00 «Совбез» [16+]
11 .00  Как  устроен 
мир[12+]
12.00,  16.00,  19.00 
«112» [16+]
13.00 «Загадки челове-
чества» [16+]
14.00 «Невероятно 
интересные истории» 
[16+]
15.00 «Засекреченные 
списки»[12+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х/ф «Росомаха: 
бессмертный»[12+]
22 .25  «Водить  по -
русски» [16+]
23.30 «Знаете ли вы», 
что?» [16+]
00.30 Х/ф «Затерянные 
во льдах»[16+]

ОТРОТР
06.00 «Большая стра-
на» (12+)
06.55, 17.00 «За дело!» 
(12+)
07.40, 17.40  «Источник 
силы» (12+)
08.00, 11.05, 20.00 «Ка-
лендарь» (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 

15 .00,  18 .00 Ново -
сти[12+]
08.35, 09.05, 09.35, 
13.10, 14.05, 18.20 ОТ-
Ражение[12+]
10.10, 11.30, 20.30 Т/с 
«Город»[12+]
12.20 «Первая помощь» 
(12+)
12.30 «Люди и ледоко-
лы» (12+)
15.10 Х/ф «Дневник его 
жены»[12+]
16.50 М/ф «Однажды у 
синего моря»[12+]
22.15 Х/ф «Осень»[12+]
23.45 Д/ф «Вечное дви-
жение»[12+]
01.10 Главное16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 08.00, 
10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культу-
ры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05, 15.15 Д/ф «Се-
креты древних строите-
лей: остров пасхи»[12+]
08.05 «Сказки из глины 
и дерева»[12+]
08.15 «Жизнь и судь-
ба»[12+]
08.35 Х/ф «Варькина 
земля»[12+]
09.40 «Оттепель»[12+]

1 0 . 1 5  «Н а блюд а -
тель»[12+]
11 . 1 0 ,  0 0 . 1 5  «ХХ 
век»[12+]
12.10 «Цвет  време-
ни»[12+]
12.45 «Новости». Под-
робно. Книги[12+]
13.00 «Оттепель»[12+]
13 .20  «Игра  в  би -
сер»[12+]
14.05, 22.15 Х/ф «Кра-
жа»[12+]
15.10, 23.20 «Три мину-
ты тишины»[12+]
16.05 Д/ф «Алов»[12+]
17.15 «Эрмитаж»[12+]
17.40 «Оттепель»[12+]
17.55, 01.15 «XVII Меж-
дународный конкурс 
имени П». И. Чайков-
ского[12+]
19.10 «Оттепель»[12+]
1 9 . 4 5  « Г л а в н а я 
роль»[12+]
20.05 «Правила жиз-
ни»[12+]
2 0 . 3 0  «Спок ойной 
ночи», малыши!»[2+]
20.45 Дневники кон-
курса «Учитель года 
России»[12+]
21.30 «Больше чем лю-
бовь»[12+]
23.25 Д/ф «Иерусалим 
- строители священного 
города»[16+]

В
 программе телепередач возмож

ны
 изменения, ответственность за которы

е несут телеканалы
.

В
 программе 
Все ТВ от «АТВ» Все ТВ от «АТВ» с  25 сентября по 1 октября 2023 с  25 сентября по 1 октября 2023 г.г.

ПонедельникПонедельник

ВторникВторник

Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"Читайте и выписывайте газету "Ахтарский Телевизионный Вестник"

«Ахтарский Телевизионный Вестник»№38, 22 сентября 2023 года
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [0+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти(12+)
09.20 Антифейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный канал» 
[16+]
15.15 Давай поженимся! 
[16+]
16.05 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти(12+)
19.55 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»(12+)
22.00 Т/с «Спроси Мар-
ту»(12+)
23.00 Большая игра [16+]
00.00,  00.45 Подкаст.
Лабб16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро Рос-
сии» [12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное  время 
[12+]
09.55 «О самом глав-
ном»(12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]
11.30, 17.30 «60 Ми-
нут»(12+)
14.55 «Наши». [12+]
16.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Доктор крас-
нов»(12+)
23.25 «Вечер»12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня [16+]
0 8 . 2 5 ,  1 0 . 3 5  Т / с 
«Пɺс»(12+)
13.30 Чрезвычайное про-
исшествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Первый от-
дел»(12+)
22.15, 00.00 Т/с «Напар-
ники»(12+)
00.55 Т/с «А.Л.Ж.И.р»16+]

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]

1 2 . 3 0  «Сдел а н о  с 
умом»(12+)
15.10 Х/ф «Осень»(12+)
16.40 М/ф «Лола живая 
картошка»(12+)
22.15 Х/ф «История одно-
го назначения»(12+)
00.05 «Последний ге-
рой»(12+)
01.10 Главное(16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры(12+)
06.35 «Лето Господ-
не»(12+)
07.05, 15.10 Д/ф «Иеру-
салим - строители свя-
щенного города»(12+)
08.05 «Сказки из глины 
и дерева»(12+)
08.15 «Жизнь и судь-
ба»(12+)
08.50 Х/ф «Варькина 
земля»(12+)
09.40 «Оттепель»(12+)
10.15 «Наблюдатель»(12+)
11.10, 00.15 «ХХ век»(12+)
12.45 «Новости». Под-
робно. Кино(12+)

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [0+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 Антифейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный канал» 
[16+]
15.15 Давай поженимся! 
[16+]
16.05 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
19.55 Куклы наследника 
Тутти [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.00 Т/с «Спроси Мар-
ту»[12+]
23.00 Большая игра [16+]
00.00, 00.45 Подкаст.
Лаб[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.05 «Ве-
сти». Местное время [12+]
09.55 «О  самом  глав-
ном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

РРененТВТВ
05.00, 18.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00 «Документальный 
проект» [16+]
11.00 Как устроен мир[12+]
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
[16+]
13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» [16+]
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» [16+]
15.00 «Неизвестная исто-
рия» [16+]
17.00 «Тайны Чапман» 
[16+]
20.00 Х/ф «Бегущий по 
лезвию 2049»[12+]
00.30 Х/ф «Облачный ат-
лас»16+]

ОТРОТР
06.00 «Большая стра-
на» (12+)
0 6 . 5 5  «Моя  и с то -
рия»[12+]
07.40, 17.40  «Силой 
мысли» (12+)
08.00, 11.05, 20.00 «Ка-
лендарь» (12+)

Вести [12+]
11.30,  17.30 «60 Ми -
нут»[12+]
14.55 «Наши». [12+]
16.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Доктор крас-
нов»[12+]
23.25 «Вечер»[12+]

НТВНТВ
06.30 «Утро». Самое 
лучшее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 Се-
годня [16+]
0 8 . 2 5 ,  1 0 . 3 5  Т / с 
«Пɺс»[12+]
13.30 Чрезвычайное 
происшествие  [16+] 
[16+]
14.00 Место встречи 
[12+] [16+]
16.45 За гранью [16+]
17.50 ДНК [16+]
20.00 Т/с «Первый от-
дел»[12+]
22.15, 00.00 Т/с «Напар-
ники»[12+]
00.55 Поздняков [16+]
01.10 «Мы и наука». На-
ука и мы [12+]
0 1 . 5 5  Т / с 
«А.Л.Ж.И.р»16+]

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости[12+]
08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРаже-
ние[12+]
10.10, 11.30, 20.30 Т/с 
«Город»[12+]
12.30 «Свет и тени» 
(16+)
15.10 Х/ф «История од-
ного назначения»[12+]
16.55 М/ф «Первобыт-
ный папа»[12+]
17.00 «Коллеги» (12+)
22.15 Х/ф «Белорусский 
вокзал»[12+]
23.55 Д/ф «Щедрин-сю-
ита»[12+]
01.10 Главное16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05, 15.15 Д/ф «Отɺн: за-
бытая сестра рима»[12+]
08.05 «Сказки из глины и 
дерева»[12+]
08.15 «Жизнь и судь-
ба»[12+]
08.40 Х/ф «Варькина зем-

13.00 «Оттепель»(12+)
13.20 «Искусственный 
отбор»(12+)
14.05 Х/ф «Кража»(12+)
15.05, 23.20 «Три мину-
ты тишины»(12+)
16.05 Д/ф «Дмитрий бло-
хинцев»(12+)
17.15 «Библейский сю-
жет»(12+)
17.40 «Оттепель»(12+)
17.55, 01.15 «XVII Меж-
дународный  конкурс 
имени П». И. Чайков-
ского. (12+)
19.10 «Оттепель». В 
добрый час. Владимир 
Ивашов(12+)
19.45 «Главная роль»(12+)
20.05 «Правила жиз-
ни»(12+)
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»(2+)
20.45 «Абсолютный 
слух»(12+)
21.30 «Власть факта»(12+)
22.15 Х/ф «Иркутская 
история»(12+)
23.25 Д/ф «Отɺн: забы-
тая сестра рима»[16+]

ля»[12+]
09.40 «Оттепель»[12+]
10.15 «Наблюдатель»[12+]
11.10, 00.15 «ХХ век»[12+]
12.45 «Новости». Подроб-
но. Театр[12+]
13.00 «Оттепель»[12+]
13.20 «Абсолютный 
слух»[12+]
14.05, 22.15 Х/ф «Иркут-
ская история»[12+]
15.10, 23.20 «Три минуты 
тишины»[12+]
16.05 «Александр Голобо-
родько»[12+]
17.15 «Моя любовь» - Рос-
сия![12+]
17.40 «Оттепель»[12+]
17.55, 01.30 «XVII Между-
народный конкурс имени 
П». И. Чайковского[12+]
19.10 «Оттепель»[12+]
19.45 «Главная роль»[12+]
20.05 «Открытая кни-
га»[12+]
20.30 «Спокойной ночи», 
малыши!»[2+]
20.45 Дневники конкур-
са «Учитель года Рос-
сии»[12+]
21.30 «Энигма». [12+]
23.25 Д/ф «Бибракта - 
тайны затерянного города 
галлов»12+)
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08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости [16+]
09.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки»(12+)
11.00 Как устроен мир(12+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
[16+]
13.00, 23.30 «Загадки чело-
вечества» [16+]
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» [16+]
17.00 «Тайны Чапман» [16+]
20.00 Х/ф «Логан»(12+)
22.45 «Смотреть всем!» 
[16+]
00.30 Х/ф «Ночь стра-
ха»[16+]

ОТРОТР
06.00 «Большая страна» 
(12+)
06.55, 17.00 «Ректорат»(12+)
07.40, 17.40 «Песня оста-
ɺтся с человеком» (12+)
08.00, 11.05, 20.00 «Ка-
лендарь» (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости(12+)
08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРаже-
ние(12+)
10.10, 11.30, 20.30 Т/с 
«Город»(12+)
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ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота [0+]
09.00 Умницы и умники 
[12+]
09.45 Слово пастыря [0+]
10.00, 12.00 Новости[12+]
10.15 Наше всɺ [12+]
11.05 Проуют [0+]
12.15 Поехали! [12+]
13.10 Х/ф «Бег»
1 7 . 0 0  Д /ф  «Человек 
века»[12+]
18.00 Вечерние  Ново-
сти[12+]
18.20 Д/ф «Михаил Задор-
нов. Вся жизнь»[12+]
19.10 Эксклюзив [16+]
20.00 Кто хочет стать мил-
лионером? [12+]
21.00 «Время»[12+]
21.35 Сегодня вечером 
[16+]
23.15 Бокс. Вечер Чемпио-
нов IBA [12+]
00.15, 00.55 Подкаст.Лаб[16+]

РОССИЯРОССИЯ
05.00 «Утро России». Суб-
бота» [12+]
08.00, 21.05 «Вести». 
Местное время [12+]
08.20 «МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ». СУББОТА[12+]
08.35 «По секрету всему 
свету» [12+]
09.00 «Формула еды». 
[12+]

20.20 «Ты не поверишь!» 
[16+]
21.20 Секрет на миллион 
[16+]
23.25 Международная 
пилорама [18+]
00.15 «Захар Прилепин». 
Уроки русского [12+]
00.45 Квартирник НТВ[0+]

РРененТВТВ
05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]
07.00 «С бодрым утром!» 
[16+]
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
[16+]
09.00 «Минтранс» [16+]
10.00 «Самая полезная 
программа» [16+]
11.00, 13.00 «Военная тай-
на»[12+]
15.00 «Совбез» [16+]
17.00 Документальный 
спецпроект [16+]
18.00 «Засекреченные спи-
ски»[12+]
19.00 Х/ф «Телохранитель 
киллера»[12+]
21.20 Х/ф «Телохранитель 
жены киллера»[12+]
23.35 Х/ф «Рыцари спра-
ведливости»[12+]
01.55 Х/ф «Затерянные во 
льдах»[16+]

ОТРОТР
06.00 Х/ф «Окраина»[12+]
07.35, 13.40 «Большая 

страна» (12+)
08.30 «Человек и судьба» 
(12+)
09.00 Всɺ по-взрослому[12+]
09.45, 14.30 «Календарь» 
(12+)
10.10  «Прощай, углеводо-
род!» (12+)
10.25 Х/ф «Будни уголовно-
го розыска»[12+]
11.50, 15.00, 19.00 Ново-
сти[12+]
11.55 Х/ф «Языческая ма-
донна»[12+]
13.20 М/ф «Фильм, фильм, 
фильм»[12+]
15.05 Д/ф «Люди аркти-
ки»[12+]
15.20 «Песня остаɺтся с 
человеком» (12+)
15.35 «Коллеги» (12+)
16.15 «Преодоление». Ис-
пытание как профессия (12+)
17.00 Д/ф «Кто нас нарисо-
вал?»[12+]
17.20 М/ф «Сказка о мɺртвой ца-
ревне и о семи богатырях»[12+]
17.50 Х/ф «Тихое след-
ствие»[12+]
19.05 «Очень личное»[12+]
19.45 «Игра в классики». 
Сергей Соловьɺв (12+)
20.25 Х/ф «Упражнения в 
прекрасном»[12+]
21.55 Х/ф «Гость»[12+]
23.40 Х/ф «Франциск»16+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сю-

09.25 «Пятеро на одного» 
[12+]
10.10 «Сто к одному» [0+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести [12+]
11.50 «В кругу друзей»[12+]
12.50 «Доктор Мясников». 
[12+]
14.50 «Юморина». [16+]
17.50 «Привет», Андрей!»[12+]
21.20 «Большой празд-
ничный концерт «Россия» 
- Донбасс - Новороссия».
[12+] 
23.20 Х/ф «Движение 
вверх»[12+]
01.50 Х/ф «Новороссия»[16+]

НТВНТВ
07.25 Смотр [0+]
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня [16+]
08.20 «Поедем», поедим! 
[16+]
09.20 Едим дома [0+]
10.20 Главная дорога 
[16+]
11.00 Живая еда  [12+]
12.00 Квартирный вопрос 
[0+]
13.10 Попутчик [16+]
14.20 Игры разумов [0+]
15.00 Своя игра [0+]
16.20 «ЧП». Расследова-
ние [16+]
17.00 «Следствие вели...» 
[16+]
19.00 Центральное теле-
видение [16+]

жет»[12+]
07.05 М/ф [2+]
07.35 Х/ф «Скверный анек-
дот»[12+]
09.15 «Мы — грамотеи!»[12+]
10.00, 19.30 Новости куль-
туры[12+]
10.15 Х/ф «Цирк зажигает 
огни»[12+]
11.30 «Эрмитаж»[12+]
11.55 «Земля людей»[12+]
12.25 Д/ф «Эпоха дмитрия 
лихачева, рассказанная им 
самим»[12+]
12.55 «Черные дыры». 
Белые пятна»[12+]
13.35 Д/ф «Лазурная оби-
тель. Островное простран-
ство»[12+]
14.20, 23.00 «Три минуты 
тишины»[12+]
14.25 «Рассказы из рус-
ской истории»[12+]
15.20 Д/ф «Нобелевские 
победы российской науки. 
Илья Мечников»[12+]
16.05 «Большие и малень-
кие»[12+]
17.55 Д/с Первые в мире[12+]
18.10 Д/с «Энциклопедия 
загадок»[12+]
18.40 Д/с «Доминанты»[12+]
19.45 Д/ф «Кино история 
контрразведки»[12+]
20.25 Х/ф «Рокировка в 
длинную сторону»[12+]
22.00 «Агора»[12+]
23.05 «Клуб «Шаболовка», 
37»[12+]

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро [0+]
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти[12+]
09.20 Антифейк [16+]
10.00 Жить здорово! [16+]
10.50, 12.15, 17.00 «Инфор-
мационный канал» [16+]
15.15 Давай поженимся! 
[16+]
16.05 Мужское / Женское 
[16+]
18.00 Вечерние  Ново -
сти[12+]
18.40 Человек и закон [16+]
19.45 Поле чудес [16+]
21.00 «Время»[12+]
21.45 Голос. Уже не дети 
[12+]
2 3 . 5 0  Х /ф  «Один  на 
один»[16+]

 РОССИЯРОССИЯ
05.00, 09.30 «Утро России» 
[12+]
09.00, 14.30, 21.15 «Вести». 
Местное время [12+]
09.55 «О самом главном»[12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести [12+]

06.55, 17.00 «На приɺме у 
главного врача» (12+)
07.45 «Песня остаɺтся с 
человеком» (12+)
08.00, 11.05, 20.00 «Кален-
дарь» (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00 Новости[12+]
08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение[12+]
10.10, 11.30 Т/с «Город»[12+]
12.30 «Человек и судьба» 
(12+)
15.10 Х/ф «Белорусский 
вокзал»[12+]
16.45 М/ф «Художник и ху-
лиганы»[12+]
20.25 Х/ф «Француз»[12+]
22.30 «Петровский бал в Санкт-
Петербурге- 2023 г». (16+)
23.30 Х/ф «Серьɺзный че-
ловек»[12+]
01.15 Х/ф «Первые на луне»12+)

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культу-
ры[12+]
06.35 «Пешком...»[12+]
07.05, 15.20 Д/ф «Бибракта - 

00.00 Своя правда [16+]
01 .50  Квартирный  во -
прос12+]

РРененТВТВ
05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» [16+]
06.00 «С бодрым утром!» [16+]
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости [16+]
09.00 «Военная тайна»[12+]
10.00 «Совбез» [16+]
11.00 Д/п «Самое бесполезное 
оружие НАТО» [16+]
12.00, 16.00, 19.00 «112» [16+]
13.00 «Засекреченные спи-
ски»[12+]
14.00, 17.00 «Д/п «Украина»: 
на линии фронта» [16+]
20.00 Х/ф «Люди икс: темный 
феникс»[12+]
22.15 Х/ф «Новые мутан-
ты»[12+]
00.00 Музыкальный проект 
«Соль» [16+]
01.30 Х/ф «Оленьи рога»»[16+]

ОТРОТР
06.00 «Большая страна» 
(12+)

11.30, 17.30 «60 Минут»[12+]
14.55 «Судьба человека». 
[12+]
16.30 «Прямой эфир». [16+]
21.30 «Ну-ка», все вместе!». 
[12+]
00.10 «Истории Большой 
Страны». [12+]
01.10 Х /ф  «Сжигая  мо -
сты»[16+]

НТВНТВ
006.30 «Утро». Самое луч-
шее [16+]
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня [16+]
08.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим»[12+]
09.25, 10.35 Т/с «Пɺс»[12+]
13.30 Чрезвычайное проис-
шествие [16+] [16+]
14.00 Место встречи [12+] 
[16+]
16.45 ДНК [16+]
17.55 Жди меня [12+]
20.00 Т /с  «Первый  от -
дел»[12+]
22.15 Т/с «Напарники»[12+]

тайны затерянного города 
галлов»[12+]
08.05 «Сказки из глины и 
дерева»[12+]
08.15 «Жизнь и судьба»[12+]
08.35 Х/ф «Варькина зем-
ля»[12+]
09.40,13.15, 17.40, 19.10 «От-
тепель»[12+]
10.20 Х/ф «Дачники»[12+]
12.15 Д/с Первые в мире[12+]
12.45 «Открытая книга»[12+]
13.30 «Власть факта»[12+]
14.10 Х/ф «Иркутская исто-
рия»[12+]
15.15, 22.10 «Три минуты 
тишины»[12+]
16.15 «Энигма». [12+]
17.15 «Письма из провин-
ции».[12+]
17.55 Царская ложа[12+]
18.40 Смехоностальгия[12+]
19.45 Д/ф «Алов»[12+]
20.35 Х/ф «Скверный анек-
дот»[12+]
22.15 «2 Верник 2»[12+]
23.30 Х/ф «Кире»[12+]
00.50 «Искатели»[12+]
01.35 Д/ф «Лазурная оби-
тель. Островное простран-
ство»[12+]
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20.30 Т /с  «И  снова 
здравствуйте!»(16+)
23.30 Х/ф «Пираньи»(16+)
01.15 Т/с «Императрица 
ки»(16+)

Четверг
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
06.30, 01.45 Т/с «Мистер 
ошибка»(16+)
08.15, 16.45 «Слепая»(16+)
09.30, 15.00 «Гадалка»(16+)
11.15 Т/с «Знаки судь-
бы»(16+)
12.20 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Старец»(16+)
18.30 Т/с «Суперивано-
вы»(16+)
20.30 Т /с  «И  снова 
здравствуйте!»(16+)
23.15 Х/ф «Пираньи 
3dd»(16+)
00.45 Т/с «Императрица 
ки»(16+)

Пятница
06.00, 09.00 «Утренние 

10.00 Шоу «Дороже де-
нег» (16+)
11.00 Х/ф «Мой друг ми-
стер персиваль»(16+)
13.15 Х/ф «Побег с фио-
ной»(16+)
15.15 Х/ф «Особо опас-
на»(16+)
17.15 Х/ф «Анна»(16+)
19.45 Х/ф «Профессио-
нал»(16+)
22.00 Х/ф «13»(16+)
00.00 Х/ф «Переводчи-
ки»(16+)

Воскресенье
06.00 М/ф (0+)
06.45 «Вкусно с Ляйсан».  
(16+)
07.15 «Секреты здоро-
вья». (16+)
07.30 «Суперженщина».  
(16+)
08.15 Хорошие Новости(16+)
08.30 «Экстра такси» (16+)
09.00 Т/с «Чернобыль. 
Зона отчуждения»(16+)
17.00 Т/с «Чернобыль 2. 
Зона отчуждения»(16+)
00.30 «Охотники за при-
видениями»(16+)

ПЕРВЫЙПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости[12+]
06.10 Подкаст.Лаб [16+]
06.45 Играй, гармонь 
любимая! [12+]
07.30 Часовой [12+]
08.00 Здоровье [16+]
09.05 Мечталлион [12+]
09.40 Непутɺвые замет-
ки [12+]
10.15 Жизнь своих [12+]
11.10 Повара на колɺсах 
[12+]
12.15 Видели видео? 
[0+]
14.20 Х/ф «Покровские 
ворота»[12+]
17.05 Д/ф «Специаль-
ное  расследование . 
«Кто взорвал «Север-
ные потоки»?»[12+]
18.00 Вечерние Ново-
сти[12+]
19.00 Три аккорда. Фи-
нал [16+]
21.00 «Время»[12+]
22.35 Что? Где? Ког-
да?[12+]
23.45 «ArtMasters». Це-
ремония награждения 
в Большом театре [18+]

РОССИЯРОССИЯ
06.15 Х/ф «Последняя 
жертва»[12+]
0 8 . 0 0  «МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ». ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ[12+]
08.35 «Когда все дома 

07.35, 13.40 «Большая 
страна» (12+)
08.30 Д/ф «Чингиз Айт-
матов»[12+]
09.00 Всɺ по-взрослому[12+]
09.45, 14.30 «Кален-
дарь» (12+)
10.15 «На приɺме у 
главного врача» (12+)
11.10 «Моя история»[12+]
11.50, 15.00, 19.00 Но-
вости[12+]
11.55 «Кино на все вре-
мена». Чарли Чаплин 
(12+)
13.10 М /ф  «Лиса  и 
заяц»[12+]
13.25  «Точки роста» (12+)
15.05 «Северный мор-
ской путь». Верфи атом-
ных легенд» (12+)
15.35 Музыкальная шка-
тулка Даниила Крамера 
(12+)
16.05 «ЗаДело». Нерав-
нодушные люди» (12+)
16.30 «Свет и тени» 
(16+)
17.00 Д/ф «Кто нас на-
рисовал?»[12+]
17.15 М /ф  «Мойдо -
дыр»[12+]
17.35 Х/ф «Будни уго-
ловного розыска»[12+]
19.05 «Клуб главных 
редакторов»[12+]
19.45 Х/ф «Молоко»[12+]
21.40 Х/ф «Париж, Те-
хас»[12+]
00.00 Д /ф  «Море  в 
огне»[12+]

сенсации [16+]
19.00 Итоги недели[12+]
20.20 «Ты супер!» [6+]
23.00 Звезды сошлись 
[16+]
00.40 Основано на ре-
альных событиях[12+]

РРененТВТВ
05.00, 23.55 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
[16+]
0 7 . 0 0  «С  бодрым 
утром!» [16+]
08.30, 12.30 Новости 
[16+]
09.00 «Самая народная 
программа» [16+]
09.30 «Знаете ли вы», 
что?» [16+]
10.30 «Наука и техника» 
[16+]
11.30 «Неизвестная 
история» [16+]
13.00 Х/ф «Оккупация»[12+]
15.20 Х/ф «Оккупация: 
миссия «Дождь»[12+]
18.00 Х/ф «Инопланет-
ное вторжение: битва 
за Лос-Анджелес»[12+]
20.20 Х /ф  «Шан -чи 
и легенда десяти ко-
лец»[12+]
23.00 «Итоговая про-
грамма»16+]

ОТРОТР
06.00 Х/ф «Музыкаль-
ная история»[12+]
07.20 «От прав к воз-
можностям» (12+)

01.45 Х/ф «Серьɺзный 
человек»[16+]

КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Приключе-
ния волшебного глобу-
са, или проделки ведь-
мы»[12+]
07.45 Х/ф «Рокировка в 
длинную сторону»[12+]
09.15 Д/ф «Кино история 
контрразведки»[12+]
09.55, 01.55 «Диалоги о 
животных»[12+]
10.35 «Острова»[12+]
11.15 Х/ф «День анге-
ла»[12+]
12.30 «Неизвестные 
маршруты России»[12+]
13.10 «Невский ков-
чег»[12+]
13.40 «Игра в бисер»[12+]
14.20 Д/с «Элементы»[12+]
14.50, 00.15 Х/ф «Кра-
савчик антонио»[12+]
16.25, 22.25 «Три мину-
ты тишины»[12+]
16.30 «Картина мира»[12+]
17.10 «Пешком...»[12+]
17.45 Х/ф «Мюнхенский 
сговор»[12+]
18.30 Романтика роман-
са[12+]
19.30 Новости культу-
ры[12+]
20.25 Дневники кон-
курса «Учитель года 
России»[12+]
21.05 Х/ф «Сверстни-
цы»[12+]
22.30 «Ночь Чайковско-
го в Клину»[12+]

«[12+]
09.25 «Утренняя почта 
«[12+]
10.10 «Сто к одному» 
[0+]
11.00, 16.00 Вести[12+]
11.50 Праздничный 
концерт[12+]
13.45 Х/ф «Самая лю-
бимая»[12+]
16.50 «Песни от всей 
души». [12+]
19.00 Вести недели[12+]
21 .30  «МОСКВА» . 
КРЕМЛЬ. ПУТИН[12+]
22.00 Х/ф «1993 год. 
Перелом»[12+]
23.35 «Воскресный ве-
чер» [12+]

 НТВНТВ
06.30 Центральное те-
левидение [16+]
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня [16+]
08.20 «У нас выигрыва-
ют!»[12+]
10.20 Первая передача 
[16+]
11.00 Чудо техники [12+]
12.00 Дачный ответ [0+]
13.00 НашПотребНад-
зор [16+]
14.05 «Однажды . . .» 
[16+]
15.00 Своя игра [0+]
16.20 Человек в праве  
[16+]
1 7 . 0 0  «Следс т вие 
вели...» [16+]
18.00 Новые русские 
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Т Е Л Е П Р О Г Р А М М АТ Е Л Е П Р О Г Р А М М А

Понедельник
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 Т/с «Мистер ошиб-
ка»(16+)
08.00 Хорошие Ново-
сти(16+)
08.15, 16.45 «Слепая»(16+)
09.30, 15.00 «Гадалка»(16+)
11.15 Т/с «Знаки судь-
бы»(16+)
12.20 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Старец»(16+)
18.30 Т/с «Суперивано-
вы»(16+)
20.30 Т /с  «И  снова 
здравствуйте!»(16+)
23.15 Х/ф «Морские 
паразиты»(16+)
01.00 Т/с «Императрица 
ки»(16+)

Вторник
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
06.30 Т/с «Мистер ошиб-
ка»(16+)
08.15, 16.45 «Слепая»(16+)

09.30, 15.00 «Гадалка»(16+)
11.15 Т/с «Знаки судь-
бы»(16+)
12.20 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Старец»(16+)
18.30 Т/с «Суперивано-
вы»(16+)
20.30 Т /с  «И  снова 
здравствуйте!»(16+)
23.15 Х/ф «Челюсти»(16+)
01.00 Т/с «Императрица 
ки»(16+)

Среда
06.00, 09.15 «Утренние 
гадания» (16+)
06.15 М/ф (0+)
06.30 Т/с «Мистер ошиб-
ка»(16+)
08.15, 16.45 «Слепая»(16+)
09.30, 15.00 «Гадалка»(16+)
11.15 Т/с «Знаки судь-
бы»(16+)
12.20 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Старец»(16+)
18.30 Т/с «Суперивано-
вы»(16+)

гадания» (16+)
06.15 Т/с «Мистер ошиб-
ка»(16+)
08.00, 16.45 «Слепая»(16+)
09.15 «Секреты здоро-
вья».  (16+)
09.30 «Гадалка»(16+)
11.15 Т/с «Знаки судь-
бы»(16+)
12.20 «Мистические 
истории»(16+)
13.30 «Старец»(16+)
14.30 «Вернувшиеся». 
(16+)
18.30 «Экстра такси» 
(16+)
19.00 Шоу «Дороже де-
нег» (16+)
20.00 Х/ф «Анна»(16+)
22.30 Х/ф «Дьявол в 
деталях»(16+)
01.15 Т/с «Императрица 
ки»(16+)

Суббота
06.00 Т/с «Мистер ошиб-
ка»(16+)
08.30 М/ф (0+)
09.30 «Вкусно с Ляй-
сан».  (16+)

ТВ-3ТВ-3
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Да-да, именно с кинохлопушки! Она является незаменимым 
атрибутом любого съемочного процесса ещɺ с 1927 года, когда на 
съемках первого полнометражного звукового фильма возникла 
проблема в синхронизации звука и видеоряда. Простое, но гени-
альное решение предложил режиссер из Австралии и основатель 
«Efftee Studios» Фрэнсис В.Тринг – перед каждым эпизодом про-
изводить громкий хлопок, заметный при монтаже. Так появились 
первые хлопушки.

Тогда они состояли из двух частей – соединенных между со-
бой деревянных брусков и черной доски, на которой мелом пи-
сали информацию о съемке. Управляли этой конструкцией два 
специально обученных сотрудника – «clapper boys». Забавно, но 
в противовес западным веяниям, в России «хлопушками» чаще 
работают девушки.

Современный вид кинохлопушки приобрели благодаря Лео-
ну М. Леону. Ему надоели попытки справиться с двумя частями 
атрибута, и он предложил соединить их друг с другом. С раз-
витием кинематографа записывать стали сразу «на позитив», и 
черная доска была заменена на белую, так как исчезла необхо-
димость в инверсии цвета. Из деревянной доска превратилась в 
акриловую. На брусках появились черно-белые полосы, цветное 
телевидение преобразило их в разноцветные. Самые продвину-
тые хлопушки теперь имеют LED-дисплей и тайм-код.

5 ГЛАВНЫХ ПЛЮСОВ КИНОХЛОПУШКИ
Как правило, на смену старым технологиям приходят новые, 

кинохлопушку используют и сейчас. Какая польза от кинохлопуш-
ки и почему еɺ стоит купить?

Позволяет избежать «рассинхрона».
Всем знаком этот неловкий и раздражающий момент, когда 

озвучка идет вразрез с видео на экране. Дело в том, что для по-
вышения качества, звук обычно записывается отдельно от виде-
оряда. Избежать несостыковки позволяет хлопок кинохлопушки. 
Он отражается в программе видеомонтажа отчетливыми колеба-

ниями звуковой дорожки и определяет момент начала эпизода. 
Остается лишь подогнать одно к другому и получить полную син-
хронизацию.

Сокращает время на обработку и монтаж.
Обычно для создания захватывающих видео снимаются ко-

роткие эпизоды, которые впоследствии склеиваются между со-
бой. Цена хорошего кадра такова, что может потребоваться не-
сколько дублей. Хлопушка помогает структурировать кадры и не 
запутаться в их количестве. А информация о съемке на табличке 
экономит время на поиск нужного эпизода.

Помогает выставить баланс белого и отрегулировать фо-
кус.

По белой части хлопушки удобно отстраивать баланс белого, 
а по верхней планке настраивать фокус – грань между черным 
и белым выступает как таблица для регулировки. Сейчас появи-
лись планки с цветными полосами. Они полезны при определе-
нии точной градации цветов.

Дисциплинирует.
К хлопушке, как к символу кинематографа, относятся ува-

жительно, поэтому еɺ щелчок волшебным образом мобилизует 
участников съемки.

Дает возможность почувствовать себя профессионалом.
Использование такого атрибута подчеркивает серьезный и 

профессиональный подход к делу. Да и его появление в кадре 
просто как необычный аксессуар всɺ так же актуально.

ГДЕ ОБИТАЕТ КИНОХЛОПУШКА
К счастью, купить хлопушку в России можно без труда. 
Планка из дерева для усиления прочности механизма этой 

кинохлопушки скреплена болтами и шурупами из металла и ней-
лоновыми вставками. Магниты по краям обеспечивают крепкое 
сцепление частей и четкий щелчок затвора. Разноцветная раз-
метка планки особенно актуальна в эру цветной съемки. Сама 
доска изготовлена из акрила.

При сравнительно небольших размерах хлопушки (29 х 24,5 
см) и доски (29 х 19 х 3 см), табличка разлинована на 8 секций. И 
кроме стандартной информации о видео, на ней возможно отраз-
ить сугубо профессиональную:

-расстояние от центра объектива до фокусной точки;
-количество кадров секунду;
-месторасположение (уличная съемка или внутри помеще-

ния);
-время суток видео (дневное/ночное);
-примененные фильтры;
-чувствительность матрицы к свету;
-звуковые параметры (синхронность или без звука)
и другое.

Эта информация необходима в том числе для выбора опти-
мальных решений цветокоррекции и выявления причин брака 
при его возникновении. Текст наносится фломастерами на во-
дной основе и легко удаляется с акриловой поверхности.

Dzen.ru

«Сцена один, дубль первый». И характерный щелчок режиссерской хлопушки погружает в мир волшебства. С этого 
начинается создание кино.

 



Екатерина Богатеева сняла очки и потерла переносицу. Она 
посмотрела на настенные часы, стрелки на которых словно при-
липли к циферблату и тяжело вздохнула. Рабочий день сегодня 
тянулся медленно… Причина была даже не в жаре, которая на-
крыла их город, заставляя плавиться асфальт на улицах и, по 
ощущениям, мозги людей в черепных коробках. Нет, от темпе-
ратуры за окном Катю спасал вентилятор. Однако он не справ-
лялся с пожаром в душе женщины. Она посмотрела на свой еже-
дневник, понимая, что ее пациентка придет с минуты на минуту. 
Только вот она не знала, найдɺт ли в себе силы слушать историю 
женщины, которая страдала от недостатка внимания, со стороны 
супруга. Правда, выбора у неɺ было негусто. Назвался психоло-
гом – полезай в кузовок с чужими личными травмами. Катя снова 
вздохнула и посмотрела уже на рамку с фотографией. На ярком 
снимке была запечатлена счастливая семья. Красавица мама 
со счастливой улыбкой. Рядом – статный и широкоплечий муж 
в форме военно-морского флота, которая очень шла к его тем-
но-синим глазам. А на руках у отца – сын, гордый и довольный, 
потому что надел папину фуражку. Снимок они сделали во время 
праздника флота, с того дня минуло уже пять лет. Картинка, иде-
ально вписывалась в интерьер кабинета семейного психолога. 
Она буквально кричала, словно неоновая рекламная вывеска: 
«Смотрите, какую семью я смогла построить! И вы тоже сможете! 
Записывайтесь на следующий сеанс!». Только вот впервые, глядя 
на изображение своей семьи, Катя ощущала не приступ приятной 
ностальгии, а тревогу.

 -Ты, Богатеева, оказалась сапожником без сапог… — Провор-
чала она себе под нос, постукивая ногтем по дужке очков. Дело 
в том, что еɺ очень сильно беспокоило поведение сына – Дени-
ски. Мальчику было десять лет. Ребɺнком он был замечательным. 
Крайне самостоятельным, умным и добрым. Однако недавно 
стали происходить странности. Мальчика словно подменили! Он 
становился замкнутым, скрытным, хотя раньше у него не было 
секретов от родителей. Катя подумала, что ребɺнок мог соску-
читься по отцу. Дениска очень любил Виталика, а в этот раз рейс 
мужа сильно задержали. Но Денис на еɺ предположения лишь 
плечами пожимал. Тогда женщина решила искать причины даль-
ше. К несчастью, опыт работы с проблемами между родителями 
и детьми, сыграл с Катей злую шутку. В еɺ голову, словно мерзкие 
скользкие змеи, стали заползать страхи. Она вспоминала мате-
рей и отцов, что сидели в кресле напротив… Они были здесь, 
в еɺ кабинете, наполненном тихим гулом вентилятора, и, порой, 
звуками бьющихся друг о друга железных шариков в «колыбели 
Ньютона», что стояла на рабочем столе. «Маятник Ньютона» Кате 
подарила подруга, когда у психолога появился свой личный каби-
нет. -Я видела, что у крутых психологов в фильмах вечно на столе 
стоят такие штучки. – Заявила Светочка. Вот и сейчас Екатерина 
взялась за один из шариков на леске и, оттянув его, отпустила. 
Он ударил собратьев, и противоположный шарик, получив заряд 
энергии, отлетел в сторону. Затем всɺ повторилось. Обычно это 
зрелище и монотонный стук успокаивали разум, но не теперь… 
Мысли бились в черепной коробке, как пчɺлы в улье. Даже жа-
лили. В сознание психолога лезли истории пациентов. Однажды 
она пыталась помочь мальчику, над которым в школе издевались 
одноклассники. Они тыкали его ручкой на уроке, да так, что оста-
вались царапины. А уж что они творили вне занятий… Другая 
пациентка в детстве страдала от учительницы, которая решила 
сделать еɺ козлом отпущения. Она высмеивала девочку и уни-
жала перед классом, вызывая к доске. Теперь женщине было 

тридцать. Она была красива, умна, закончила профессиональ-
ные курсы, но так и не получила высшее образование. Боялась 
сдавать экзамены, вспоминая свою учительницу. Были случаи, 
когда Катя отправляла своих юных пациентов к психотерапевтам, 
понимая, что им необходимо лечение. Так случилось с мальчи-
ком двенадцати лет. Сначала он скатился с «пятɺрок» на «двой-
ки». Он стал замкнутый и колючий, обрядился в черную хлами-
ду, прячась от чужих глаз. На все замечания отвечал агрессией. 
Родители решили: переходный возраст, пройдɺт. Однако спустя 
год ситуация усугубилась. Мальчик растерял друзей, прятался от 
мира за экраном компьютера, говорил странные вещи. Тогда се-
мья прибежала к Кате, а от неɺ – к психиатру. Его поведение ока-
залось заболеванием. Конечно, Катя, как никто другой понимала, 
что подростки имеют право на некий бунтарский период. Пирсинг 
в носу не был поводом для сеанса у психолога. 

Однако в собственном сыне она все больше замечала тре-
вожных звоночков. Денис редко ел дома, при этом голодным 
не выглядел. Еда, которую Катя оставляла сыну, почти всегда 
оставалась нетронутой. Богатеева много работала. Она часто 
оставляла сына одного, доверяя ребɺнку. Только вот, пару раз 
освободившись пораньше, она заставала лишь пустую квартиру. 
Однажды поймала сына на лжи. -Где ты был? – Спросила Катя, 
выходя из кухни. Мальчик, который не ожидал, что мама придɺт 
рано, испуганно дɺрнулся: -Я… С Андрюхой в кино. – Отвел он 
взгляд. Екатерина свела брови: -С Митрошиным? Так я его с ма-
мой видела в магазине. Мальчик стал пунцовым, вплоть до ушей, 
а затем выпалил: -Не с ним! Мало Андреев, что ли?! Подозри-
тельных ситуаций становилось всɺ больше. Ещɺ одним гвоздем 
в крышку гроба, в котором Екатерина планировала с честью по-
хоронить свою нервную систему, оказалась история еɺ подруги. 
Катя пожаловалась ей на изменения в сыне: - Не могу найти при-
чину этого. – Посетовала женщина. – Говорила с учительницей, 
спрашивала его про друзей… Всɺ хорошо. Однако он пропадает 
из дома, а где находится – не говорит. И я вижу, что он врɺт. На-
чинает прятать взгляд, увиливать, а недавно даже разозлился, 
понимаешь? Он никогда не огрызался на меня. А тут, на вопрос, 
где и с кем он был, Денис прорычал, что это его личное дело и за-
крылся в комнате. Стыдно сказать, но я даже его сумку и карманы 
стала проверять… Вдруг найду там сигареты, или эти электронки, 
с которыми сладу нет. Света пережевала помидорку черри, а за-
тем изрекла: -Знаешь, я недавно читала статью о том, что сейчас 
детей в интернете вербуют в закладчики. – Рассказала Светла-
на, когда подруги выбрались на обед в кафе. - Что? – Не поняла 
Катя, нахмурив лоб. – В кого вербуют? -Ну, они предлагают им 
работы и лɺгкие, но большие деньги. Рассылают предложения в 
социальных сетях, во всяких пабликах, где сидит молодежь. Ко-
нечно, дети верят в обещания. В итоге разносят всякие запре-
щɺнные вещества. Я читала даже, что некоторые думали, что это 
квест… Игра, за которую ещɺ и деньги платят. Просто бегаешь 
по городу и переносишь пакетики с места на место. -И к чему 
ты это ведɺшь?.. – Похолодела женщина, уже догадываясь, поче-
му Света вспомнила такие страсти. – Думаешь, что мой Дениска 
стал… Заметив, как перекосило подругу, Светлана ахнула и отло-
жила вилку, прекращая жевать салат с тунцом: -Нет-нет, Катюш! 
Ты не подумай! У твоего Дениски мозгов хватит не попасться на 
такую удочку! – Заверила побледневшую подругу Света. – Просто 
вспомнилось, что родители замечали, как дети где-то пропадают, 
а потом у них появляются дорогие вещи и деньги. 
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Природа, создавая томаты, была, наверное, в самом лучшем 
расположении духа. Ничего она не пожалела для них — надели-
ла свойствами фрукта и овоща, раскрасила в зелɺные, красные, 
жɺлтые, розовые и даже фиолетовые цвета, а уж сколько витами-
нов и питательных свойств подарила! Да и вкус-то какой! Поэтому 
совсем не удивительно, что помидоры на нашем столе — всеоб-
щие любимцы и всегда желанное блюдо.

Никому даже в голову не придɺт отказаться от них в зимний 
период, поэтому разговор о том, как и в каком виде можно сохра-
нить урожай томатов до следующего лета, в нынешнюю урожай-
ную пору как нельзя кстати.

И свежие помидоры превращаются...
Помидор — тот овощ, который можно сохранить практически в 

любом виде: его можно высушить, завялить, заморозить, сделать 
из него сок, пюре, пасту, варенье, засолить и замариновать как 
отдельно, так и с другими овощами. Количество разных вариан-
тов ограничивается только лишь фантазией, а она у наших хозя-
ек, к радости, безгранична. Главное — оценить, какое количество 
урожая нам предстоит обработать, чтобы порадовать свои семьи 
и коллег как можно большим разнообразием помидорных вкус-
ностей.  

Какие же они будут — сегодняшние свежие помидоры — к 
зиме? А будут они вот такие:

Сушёные (вяленые)
Это один из самых интересных способов заготовки помидоров 

на зиму. Вяленые томаты имеют замечательный вкус, а если их 
ещɺ обработать любимыми специями, может получиться кули-
нарный шедевр!

Для сушки годятся некрупные плоды «мясистых» сортов, со-
держащих мало сока. Идеальный вариант — сливовидные сорта: 
у них обычно минимум сока и семян. Для сушки нужно нарезать 
плоды вдоль или поперɺк небольшими кольцами или вдоль чет-
вертинками. Кожицу удалять не надо.

Сушить помидоры можно двумя 
способами:

- на открытом воздухе, на солнце. 
Для естественной сушки выложить 
ломтики на неметаллическую поверх-
ность, посыпать крупной солью, чтобы 
равномерно пропитать всю поверх-
ность. Если есть насекомые, прикрыть 
от них марлей. Переворачивать не-
сколько раз в день до полного провя-
ливания. Процесс естественной сушки 
длится от 5 до 10 дней (в зависимости 
от условий);

- в духовке. Приготовленные лом-
тики посолить, добавить при желании 
специи, выложить на противень на 
пергаментную бумагу разрезом вверх, 
поставить в разогретую духовку и су-
шить при температуре не выше +80°C 
5-12 часов, переворачивая время от 
времени и доводя до состояния вяле-
ния (не пересушивая).

Хранят вяленые помидоры в сте-
клянной таре в холодильнике или по-
гребе, залив оливковым или подсол-
нечным маслом и добавив специй по 

вкусу. Срок хранения — от полугода до 9 месяцев. Увеличить его 
можно, заморозив готовые ломтики, тогда они не потеряют своих 
свойств год и даже больше. Сильно высушенные заготовки мож-
но хранить в бумажных пакетах — тогда перед употреблением их 
нужно будет замочить в воде на полчаса.

Замороженные
Помидоры прекрасно себя ведут в заморозке и при размора-

живании сохраняют цвет, вкус и запах. Можно использовать два 
способа заморозки, оба хороши:

- ломтиками. Это наиболее простой способ, требующий мини-
мум усилий. Достаточно порезать помидоры на 2-4 части и, раз-
ложив на пластиковый поднос или доску, поместить в морозиль-
ную камеру. Когда ломтики заморозятся, сложить их в пакеты или 
любую удобную тару. Такие помидоры – прекрасный полуфабри-
кат для зимних блюд, прекрасно хранятся в морозильнике;

- томатными фигурками. Если, очистив от кожицы, помидоры 
пропустить через блендер, полученная гомогенная масса станет 
прекрасным материалом для изготовления замороженных фигур-
ных полуфабрикатов — таблеток, конфет, бабочек — в зависи-
мости от формочек, которые есть у вас под руками. Такие «та-
блеточки» зимой удобно использовать для борщевых заправок, 
соусов и подливок.

Маринованные
Признанная классика зимних заготовок. Маринованные поми-

доры — непременный атрибут нашего застолья, любимая закуска 
и традиционное дополнение к любым блюдам как праздничного, 
так и повседневного домашнего стола. Секреты маринадов пере-
даются в семьях из поколения в поколение, и в кругу друзей и 
коллег всегда известно, у кого получаются самые вкусные и кра-
сивые помидоры. Вот один из таких рецептов.
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РЕЦЕПТ «ИЗ БАБУШКИНОГО 

СУНДУЧКА»
Ингредиенты: на 3-литровую банку красных помидоров: лук 

репчатый - 2 средних головки, чеснок - 4-5 зубчиков, морковь - 1 
шт. средней величины, сельдерей - 3 веточки, перец горький 
горошком - 5-6 шт., душистый перец - 3-4 шт., гвоздика - 2-3 
шт., соль - 2 ст. ложки, сахар - 3 ст. ложки, уксус - 2,5 ст. ложки 
9% (или 1 ч. ложка 70%).

Приготовление: Уложенные в банку помидоры и пряности за-
лить кипящей водой для прогрева на 10-15 минут. 2. Слить воду, 
довести до кипения, добавить соль, сахар и уксус — и залить бан-
ки с небольшим переливом. Закатать и поставить на крышки, уку-
тав для длительного остывания. Помидоры получаются пряными, 
вкусными, крепенькими!

Солёные
Самая традиционная заготовка, предусматривающая хране-

ние помидоров, переложенных пряностями, в солɺном растворе. 
Засолка — процесс несложный и даже интересный, потому что 
каждый год соленья получаются разные, вот и интересно — что 
же получится в этом году?

Для засолки вымытые помидоры одинаковой спелости (зе-
лɺные, красные, бурые) укладывают вместе с пряностями в за-
готовленные ɺмкости (это может быть большая эмалированная 
кастрюля, ведро или деревянная кадка, а могут быть простые 
стеклянные банки).

 
Заготовки заливаются рассолом из расчɺта 600-800 г соли на 

10 л воды… и остаɺтся только подождать полтора месяца, чтобы 
помидорки «дошли». После этого срока они ещɺ долго (почти до 
нового урожая) могут ожидать своего звɺздного часа — когда их 
выложат на стол. Хотя… были ли у кого-нибудь такие случаи, ког-
да солɺные помидорки залɺживались до весны?

Да… рекламировать солɺные помидоры смысла нет — кто ж 
не знает эту вкусноту? 

Сок, пюре и паста
Один из самых замечательных способов зимнего консервиро-

вания помидоров — заготовка томатной массы разной концентра-
ции. Самое отрадное, что для этой цели подойдут все «неконди-
ционные» томаты — с повреждɺнной кожицей, слишком крупные 
или мелкие, деформированные и уродливые, перезревшие или 
раздавленные. Поэтому в борьбе за урожай этот способ для хо-
зяек — один из самых предпочтительных)

Сок
Вымытые помидоры очистить, хорошо разварить в воде, про-

тереть через сито и выпаривать полученную массу около получа-
са. Перелить в подготовленные банки и стерилизовать в течение 
25-30 минут. Можно воспользоваться и соковыжималкой — ре-
зультат будет тот же.

Пюре
Для пюре томатную массу, подготовленную, как для сока, ува-

рить в 2-2,5 раза. Переложить в банки, стерилизовать 30-40 минут.

Паста
Чтобы сделать пасту, томатную массу нужно уварить в 5-7 раз 

до нужной консистенции. Переложив в подготовленную тару, сте-
рилизовать не менее 35-40 минут.

Эта же технология используется и для заготовки томатной 
икры и кетчупов. В зависимости от пряных вкусовых добавок и 
специй можно получить богатейшее разнообразие зимних томат-
ных консервов.

Варенье
Варенье из красных или зелɺных помидоров у нас давно чис-

лится в гастрономических хитах. Наверное потому, что (хотя тех-
нология ничем не отличается от обычного ягодного!) далеко не 
каждая хозяйка берɺтся его делать. Попробуйте, вам обязатель-
но понравится!

Рецепт варенья из красных помидоров
Ингредиенты: помидоры — 1 кг, перец болгарский сладкий 

— 300 г, сахар — 600 г, уксус (яблочный, винный, бальзамиче-
ский) — 50-55 мл.

Приготовление:
1. Порезанные кусочками помидоры и перец засыпать саха-

ром, влить уксус, довести до кипения и, отключив огонь, оставить 
на сутки.

2. Нагревание провести 3-4 раза, каждый раз оставляя наста-
иваться сутки. Последний раз кипящее варенье заложить в банки 
и закатать.

Варенье получается красивого красного цвета, оригинально на 
вкус и имеет специфический необычный аромат. Рассчитывать, 
что оно будет сродни малиновому, конечно, не стоит — вкус от 
традиционного ягодного отличен. Но, подав такое варенье к за-
печɺнному мясу, фаршированной свинине или говядине, вы обе-
спечите себе славу сногсшибательной хозяйки.

Маленькие «томатные» хитрости
*Если лопнувший помидор густо посыпать солью в месте раз-

рыва, он не заплесневеет.
*При засолке на зиму зелɺные и бурые помидоры заливают 

рассолом меньшей концентрации (6%), чем красные (7%).
*Красные помидоры содержат больше питательных веществ, 

чем жɺлтые.
*Свежие помидоры полезнее для организма, если сдобрены 

растительным маслом. Так легче усваиваются витамины.
*Чтобы легко снять кожицу с помидора, достаточно опустить 

его на несколько секунд в кипяток, а затем облить холодной во-
дой.

*При тепловой обработке в помидорах увеличивается количе-
ство ликопена, поэтому томатный сок, паста и соусы считаются 
более полезными, чем свежие помидоры.

*Если здоровые, чуть недозрелые плоды помидоров вымыть, 
хорошо высушить и поместить в стерилизованную 3-литровую 
банку, аккуратно пересыпав 4 ст. ложками сухого порошка горчи-
цы, и закатать, они в свежем виде «доживут» до Нового года.

Ещɺ месяц-другой, и свежие помидоры покинут наши столы. 
Но, если постараться сегодня, то в консервированном виде эти 
чудесные овощи всю зиму и весну будут напоминать нам солнеч-
ные дни лета и существенно разнообразить меню!

https://recepty.7dach.ru



Понедельник
06.00 Настроение[12+]
08.10 Д/с [12+]
08.45 Т /с  «Первые 
встречные»[12+]
10.55 Городское собра-
ние [12+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11.50 Х/ф «Уравнение 
с неизвестными»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.05 Х/ф Сельский 
детектив [12+]
16.55 Фактор БЕZ опас-
ности [16+]
17.35, 00.30 «Петров-
ка», 38 [16+]
18.10 Х/ф «Соколова 
подозревает всех»[12+]
22.40 [16+]
23.05 Знак качества 
[16+]
00.45 Д/ф «Кровавый 
пантеон украины»[12+]
01.25 Д/ф «Звɺздные 
семьи: Любовь и вод-
ка»[12+]
Вторник
06.00 Настроение[12+]
08.10 «Доктор И...» 
[16+]
08.50 Т /с  «Первые 
встречные»[12+]
10.55 Д/с «Актɺрские 
судьбы»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 

[16+]
11.50 Х/ф «Уравнение 
с неизвестными»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.00 Х/ф Сельский 
детектив [12+]
16.55 Д/ф «Тайные 
дети звɺзд»[12+]
18.15 Х/ф «Соколо-
ва подозревает всех-
2»[12+]
22.35 Закон и порядок 
[16+]
23.05 Д/ф «Сергей че-
лобанов»[12+]
00.30 «Петровка», 38 
[16+]
00.45 Д/ф «Дорогие 
товарищи»[12+]
01.25 Хроники москов-
ского быта [16+]
Среда
06.00 Настроение[12+]
08.15 «Доктор И...» 
[16+]
08.50 Т /с  «Первые 
встречные»[12+]
10.55 Д/с «Актɺрские 
судьбы»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11.50 Х/ф «Эксклю-
зив»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.00 Х/ф Сельский 
детектив [12+]
16.55 Д/ф «Звɺзды лɺг-

кого поведения»[12+]
18.15 Х/ф «Соколова 
подозревает всех-
3»[12+]
22.35 «Хватит слу-
хов!» [16+]
23.05 Д/ф «90-е. Путаны 
и тараканы»[12+]
00.30 «Петровка», 38 
[16+]
00.45 Д/ф «90-е. Нар-
кота»[12+]
01.25 Знак качества 
[16+]
Четверг
06.00 Настроение[12+]
08.15 «Доктор И...» 
[16+]
08.50 Т/с «Первые 
встречные»[12+]
10.55 Д/с «Актɺрские 
судьбы»[12+]
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 
[16+]
11.50 Х/ф «Красная 
лента»[12+]
13.40 Мой герой [12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
15.05 Х/ф Сельский 
детектив [12+]
16.55 Д/ф «Фальши-
вая родня»[12+]
18.15 Х/ф «Соколова 
подозревает всех-
4»[12+]
22.35 «10 самых...» 
[16+]
23.05 Д/ф «Актɺрские 
драмы. Здесь вам не 
эстрада!»[12+]

00.30 «Петровка», 38 
[16+]
00.45 Д/ф «Следствие 
ведɺт КГБ»[12+]
01.25 Д/ф «От шурика 
до шарикова»[12+]
Пятница
06.00 Настроение[12+]
08.10, 11.50 Х/ф «Сел-
фи на память»[12+]
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия [16+]
12.35, 15.00 Х/ф «Книж-
ная девочка»[12+]
14.50 Город новостей 
[16+]
16.55 Д/ф «Актɺрские 
драмы»[12+]
18.10 Х/ф «Детектив 
на все руки»[12+]
22.00 В центре собы-
тий [16+]
23.00 Приют комеди-
антов [12+]
00.25 Д/ф «Карцев, 
ильченко, Жванецкий. 
Жизнь на троих»[12+]
01.10 Х/ф «Красная 
лента»[12+]
Суббота
05.50 Х/ф «Призрак на 
двоих»[12+]
07.20 Православная 
энциклопедия [6+]
07.45 Х/ф «Детектив 
на все руки»[12+]
11.30, 14.30, 23.20 Со-
бытия [16+]
11.50 «Смешите меня 
семеро!» [16+]
13.00, 14.50 Х/ф «Воз-
раст счастья»[12+]

17.20 Х/ф «Ледяное 
сердце северины»[12+]
21.00 Постскриптум 
[16+]
22.05 «Право знать!» 
[16+]
23.30 Д/ф «Тайная ком-
ната. Илон маск»[12+]
00.10 Д/ф «90-е. Лебе-
диная песня»[12+]
00.55 [16+]
01.20 «Хватит слухов!» 
[16+]
01.45 Д/ф «Тайные 
дети звɺзд»[12+]
Воскресенье
05.40 Х/ф «Уравнение 
с неизвестными»[12+]
09.00 Здоровый смысл 
[16+]
09.30 Х/ф «Везучая»[12+]
11.30, 00.05 События 
[16+]
11.45 Наша смешная 
жизнь [16+]
12.35 Х/ф «Ларец Ма-
рии Медичи»[12+][12+]
14.30 Московская не-
деля [12+]
15.00 Д/ф «Дорогие то-
варищи. Засекречен-
ная эпидемия»[12+]
15.50 Следствие ведет 
КГБ[12+]
16.40 Х/ф «Призрак на 
двоих»[12+]
18.35 Х/ф «Выбирая 
себя»[12+]
22.30, 00.20 Х/ф «Цвет 
липы»[12+]
01.50 «Петровка», 38 
[16+]
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ТВЦТВЦ

Понедельник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия (16+)
05.50 Т/с «Чужой рай-
он-2»(16+)
08.25, 09.30, 13.30 Т/с 
«Пилигрим»(16+)
08.55 «Знание» - сила 
(0+)
17.30 Т/с «След»(16+)
21.35, 00.30 Т/с «Свои-
6»(16+)
2 2 . 2 5  Т /с  «Свои -
2»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
0 1 . 2 0  Т /с  «Свои -
5»(16+)
Вторник
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия (16+)

05.25 Т/с «Прощаться 
не будем»(16+)
07.20, 09.30, 13.30 Т/с 
«Глухарь. Возвраще-
ние»(16+)
08.20 Страна советов 
(16+)
08.55 «Знание» - сила 
(0+)
17.30 Т/с «След»(16+)
21.35, 00.30 Т/с «Свои-
6»(16+)
22.25 Т/с «Свои-2»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
01.15 Т/с «Свои-5»(16+)
Среда
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия (16+)
05.25, 09.30, 13.30 Т/с 
«Глухарь. Возвраще-

ние»(16+)
17.30 Т/с «След»(16+)
2 1 . 3 5 ,  0 0 . 3 0  Т / с 
«Свои-6»(16+)
22 .25  Т /с  «Свои -
2»(16+)
00.00 «Известия»(16+)
01.20 Т/с «Свои-5»(16+)
Четверг
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия (16+)
05.25 Т/с «Глухарь. 
Возвращение»(16+)
07.15, 09.30, 13.30 Т/с 
«Подсудимый»(16+)
08.35 День ангела (0+)
17.30 Т/с «След»(16+)
21.35, 00.30 Т/с «Свои-
6»(16+)
22.25 Т/с «Свои-2»(16+)

00.00 «Известия»(16+)
01.15 Т/с «Свои-5»(16+)
Пятница
05.00, 09.00, 13.00, 
17.00 Известия (16+)
05.45, 09.30, 13.30 Т/с 
«Подсудимый»(16+)
17.30 Т/с «След»(16+)
21.35, 01.45 Т/с «Свои-
6»(16+)
22.25 Т/с «Свои-2»(16+)
23.10 Светская хрони-
ка (16+)
00.10 Они потрясли 
мир (16+)
Суббота
05.00 М/с «Маша и 
медведь»(16+)
05.05, 09.30 Т/с «Ус-
ловный мент-2»(16+)

09.00 Страна советов 
(16+)
12.15 Т/с «Условный 
мент»(16+)
20.10 Т/с «След»(16+)
00.00 Главное(16+)
01.05 Светская хроника 
(16+)
Воскресенье
05.00 М/с «Маша и 
медведь»(16+)
05.05, 01.00 Т/с «Про-
курорская  провер -
ка»(16+)
06.50 Т/с «Наш спец-
наз-2»(16+)
17.40 Т/с «Чужой рай-
он-2»(16+)
23.25 Т/с «48 часов»
16+)
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есть [16+]
11.55 М/ф «Как приручить 
дракона»[12+]
13.55 Х/ф «Такси»[12+]
15.40 Х/ф «Такси-2»[12+]
17.25 Х/ф «Такси-3»[12+]
19.05 Х/ф «Такси-4»[12+]
21.00 Х/ф «Бладшот»[12+]
23.10 Х/ф «Три икса. Миро-
вое господство»[12+]
01.20 Х/ф «Селфи»[12+]
Воскресенье
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Отель «У ове-
чек»[12+]
07.30 М/ф «Детектив фин-
ник»[12+]
08.00 Уральские пельмени 
[16+]
09.00 Рогов в городе [16+]
10.00 Х/ф «Такси»[12+]
11.45 Х/ф «Такси-2»[12+]
13.35 Х/ф «Такси-3»[12+]
15.10 Х/ф «Такси-4»[12+]
17.00 Х/ф «Бладшот»[12+]
19.10 Х/ф «Лысый нянька. 
Спецзадание»[12+]
21.05 Х/ф «Поехавшая»[12+]
23.25 Х/ф «Трезвый води-
тель»[12+]
01.25 Х/ф «Талантливый 
мистер рипли»[12+]

07.00, 09.35, 12.20, 
14.50 Новости[12+]
07.05, 14.55, 18.30, 23.45 
«Все на Матч!»[12+]
09.40, 14.30 [12+]
10.00 Легендарные клу-
бы [12+]
11.00 «Есть тема!»[12+]
12.25 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
15.55, 00.35 «География 
спорта».[12+]
16 .25 ,  21 .40  «Фут -
бол»[12+]
19.15 «Хоккей»[12+]
01.05 «Триатлон»[12+]

Среда
06.00, 14.00 Игра мил-
лионов [12+]
06.30, 16.25, 18.55, 
21.40 «Футбол»[12+]
07.00, 09.35, 12.20, 
14.50 Новости[12+]
07.05, 14.55, 18.30, 21.00, 
23.45 «Все на Матч!»[12+]
09.40, 14.30 [12+]
10.00 Легендарные клу-

бы [12+]
11.00 «Есть тема!»[12+]
12.25, 01.05 «Дзюдо»[12+]
15.55, 00.35 Вид сверху 
[12+]

Четверг
06.00 Игра миллионов 
[12+]
06.30 «Голевая Неде-
ля». РФ [6+]
07.00, 09.35, 12.20, 
14.50 Новости[12+]
07.05, 14.55, 18.30, 21.15, 
23.45 «Все на Матч!»[12+]
09.40, 14.30 [12+]
10.00 Легендарные клу-
бы [12+]
11.00 «Есть тема!»[12+]
12.25, 01.05 «Дзюдо»[12+]
15.55, 00.35 Большой 
Хоккей [12+]
16 .25 ,  21 .40  «Фут -
бол»[12+]
18.45 «Хоккей»[12+]

Пятница
06.00, 14.00 Игра мил-

1414

лионов [12+]
06.30 Третий тайм [12+]
07.00, 09.35, 12.20, 
14.50 Новости[12+]
07.05, 14.55, 18.00, 21.15, 
23.30 «Все на Матч!»[12+]
09.40 Небесная грация 
[0+]
10.00 Легендарные клу-
бы [12+]
11.00 «Есть тема!»[12+]
12.25,  01.05 «Дзю -
до»[12+]
14.30 «Лица страны». 
Анна Чичерова [12+]
15.30 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
17.30 «Матч!» Парад 
[16+]
18.45 «Хоккей»[12+]
21.25 «Футбол»[12+]
00.35 РецепТура [6+]

Суббота
06.00 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
07.30, 09.35, 19.20 Ново-
сти[12+]

07.35, 13.30, 21.30, 23.45 
«Все на Матч!»[12+]
09.40 М/ф «Старые зна-
комые»[12+]
10.00 Д/ф «Самый лучший 
тренер в мире-Павел фɺ-
дорыч садырин!»[12+]
11.25 «Дзюдо»[12+]
13.55 «Баскетбол». Еди-
ная лига ВТБ.[12+]
15.55, 19.25, 21.40, 
00.25 «Футбол»[12+]
18.00 «Бокс»[12+]

Воскресенье
06.00 «География спор-
та». Республика Алтай 
[12+]
06.30, 11.25, 13.45, 18.45, 
21.40, 00.25 «Футбол»[12+]
07.00, 18.10 Новости
07.05, 13.30, 16.00, 18.15, 
23.45 «Все на Матч!»[12+]
09.25 «Регби»[12+]
1 6 . 2 5  «Мини -Фу т -
бол»[12+]
21.00 После Футбола 
[16+]
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Понедельник
06.00, 14.00 Игра мил-
лионов [12+]
06.30 Всɺ о главном 
[12+]
07.00, 09.35, 12.20, 
14.50 Новости[12+]
07.05, 14.55, 22.15 «Все 
на Матч!»[12+]
09.40, 14.30 [12+]
10 .00 ,  21 .15  «Фут -
бол»[12+]
11.00 «Есть тема!»[12+]
12.25 «Бокс»[12+]
15 .25 ,  18 .45  «Хок -
кей»[12+]
17.45 Громко [12+]
23.05 «Смешанные еди-
ноборства»[12+]
00.35 Вы это видели 
[12+]
01.05 «Триатлон»[12+]

Вторник
06.00, 14.00 Игра мил-
лионов [12+]
06.30 Наши иностранцы 
[12+]
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Понедельник
06.00 Ералаш [0+]
06.55 М/ф [0+]
07.25 М/ф «Простокваши-
но»[12+]
07.40 М/ф «Ну, погоди! Ка-
никулы»[12+]
08.00 «100 мест», где по-
есть [16+]
09.00 «Уральские пельме-
ни»[12+]
10.20 Х/ф «Мой друг дель-
фин эхо»[12+]
12.05 Х/ф «Заколдованная 
пещера»[12+]
14.15 Т/с «Папины дочки. 
Новые»[12+]
20.00 Х/ф «Хэнкок»[12+]
21.50 Х/ф «Моя девушка - 
монстр»[12+]
00.05 Кино в деталях [18+]
01.05 Х/ф «Талантливый 
мистер рипли»[12+]
Вторник
06.00 Ералаш [0+]
06.55 М/ф [0+]
07.25 М/ф «Простокваши-
но»[12+]
07.40 М/ф «Ну, погоди! Ка-
никулы»[12+]
08.00, 17.55 Т/с «Папины 

дочки. Новые»[12+]
09.05 «Уральские пельме-
ни»[12+]
10 .45  М /ф  «Гномы  в 
деле!»[12+]
12.20 М/ф «Огрики»[12+]
14.05 М /ф  «Трон  эль -
фов»[12+]
16.00 Х/ф «Хэнкок»[12+]
20.00 Х/ф «Три икса. Миро-
вое господство»[12+]
22.05 Х/ф «Быстрее пули»[12+]
00.05 Х/ф «Миссия невы-
полнима-2»[12+]
Среда
06.00 Ералаш [0+]
06.55 М/ф [0+]
07.25 М/ф «Простокваши-
но»[12+]
07.40 М/ф «Ну, погоди! Ка-
никулы»[12+]
08.00, 17.55 Т/с «Папины 
дочки. Новые»[12+]
09.05 «Уральские пельме-
ни»[12+]
10.05 М/ф «Суворов. Вели-
кое путешествие»[12+]
11.55 М /ф  «Трон  эль -
фов»[12+]
13.55 Х/ф «Мой друг ро-
бот»[12+]

16.00 Х/ф «Супер так-
са»[12+]
20 .00  Х /ф  «Большой 
стэн»[12+]
22.00 Х/ф «Великолеп-
ный»[12+]
00.05 Х/ф «Миссия не-
выполнима. Племя изго-
ев»[12+]
Четверг
06.00 Ералаш [0+]
06.55 М/ф [0+]
07.25 М/ф «Простокваши-
но»[12+]
07.40 М/ф «Ну, погоди! Ка-
никулы»[12+]
08.00, 17.55 Т/с «Папины 
дочки. Новые»[12+]
09.05 «Уральские пельме-
ни»[12+]
10.10 Х/ф «Приключения 
мышонка переса»[12+]
12.20 Х/ф «Приключения 
мышонка переса-2»[12+]
14.05 Х/ф «Шимпанзе под 
прикрытием»[12+]
15.45 Х/ф «Великолеп-
ный»[12+]
20.00 Х/ф «Всɺ или ниче-
го»[12+]
22 .10  Х /ф  «Большой 

стэн»[12+]
00.10 Х/ф «Миссия невы-
полнима-3»[12+]
Пятница
06.00 Ералаш [0+]
06.55 М/ф [0+]
07.25 М/ф «Простокваши-
но»[12+]
07.40 М/ф «Ну, погоди! Ка-
никулы»[12+]
08.00 Т/с «Папины дочки. 
Новые»[12+]
09.05 Большой побег [16+]
11.55 Х/ф «Всɺ или ниче-
го»[12+]
14.05 «Уральские пельме-
ни»[12+]
23.00 Импровизаторы 
(kat2+)
01.10 Х/ф «Моя девушка - 
монстр»[12+]
Суббота
06.00 Ералаш [0+]
07.00 М/ф «Три кота»[12+]
07.30 М/ф «Детектив фин-
ник»[12+]
08.00, 11.00 Уральские 
пельмени [16+]
09.00 Просто кухня [12+]
10.00 «100 мест», где по-
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Понедельник
06.30 6 кадров [16+]
06.45 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.35 «Давай разведɺм-
ся!» [16+]
08.35 Тест на отцовство 
[16+]
10.45, 23.05 Д/с «Понять. 
Простить»[16+]
11.55, 00.10 «Порча»[16+]
13.00, 01.05 «Знахар-
ка»[16+]
13.35, 01.30 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.45 Д/с «Преступления 
страсти»[16+]
19.00 Х/ф «Мама всегда 
права»[16+]
Вторник
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.25 «Давай разведɺм-
ся!» [16+]
08.20 Тест на отцовство 

[16+]
10.30, 23.00 Д/с «Понять. 
Простить»[16+]
11.35, 00.05 «Порча»[16+]
12.40, 01.00 «Знахар-
ка»[16+]
13.15, 01.25 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
13.50, 01.55 Д/с «Голоса 
ушедших душ»[16+]
14.25 Твой Dомашний 
доктор [16+]
14.40 Д/с «Преступления 
страсти»[16+]
19.00 Х/ф «Никому не рас-
скажем»[16+]
Среда
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.30 «Давай разведɺм-
ся!» [16+]
08.30 Тест на отцовство 
[16+]
10.40, 23.05 Д/с «Понять. 
Простить»[16+]
11.45, 00.10 «Порча»[16+]
12.55, 01.05 «Знахар-
ка»[16+]

1515

13.30, 01.30 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.40 Д/с «Преступления 
страсти»[16+]
19.00 Х/ф «Субботняя 
жена»[16+]
Четверг
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.30 «Давай разведɺм-
ся!» [16+]
08.30 Тест на отцовство 
[16+]
10.40, 23.00 Д/с «Понять. 
Простить»[16+]
11.45, 00.10 «Порча»[16+]
12.55, 01.05 «Знахар-
ка»[16+]
13.30, 01.30 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
14.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.40 Д/с «Преступления 
страсти»[16+]
19.00 Х/ф «На реке пре-
мьера»[16+]

Пятница
06.30 По делам несовер-
шеннолетних [16+]
07.15 «Давай разведɺм-
ся!» [16+]
08.10 Тест на отцовство 
[16+]
10.20, 23.15 Д/с «Понять. 
Простить»[16+]
11.30, 00.25 «Порча»[16+]
12.35, 01.15 «Знахар-
ка»[16+]
13.10, 01.40 Д/с «Верну 
любимого»[16+]
13.45 Д/с «Голоса ушед-
ших душ»[16+]
14.15 «Скажи», подруга 
[16+]
14.30 Д/с «Преступления 
страсти»[16+]
19.00 Х/ф «Поворот к сча-
стью»[16+]
23.00 Уют за 15 минут [16+]
Суббота
06.30, 00.55 Х/ф «Сестрɺн-
ка»[16+]
08.10 Х/ф «Невеста с за-
правки»[16+]

10.15 Пять ужинов [16+]
10.30 Х/ф «Идеальное 
заблуждение»[16+]
14.45 Х/ф «До свадьбы 
заживɺт»[16+]
19.00 Т/с «Яркое пла-
мя»[16+]
22.40 «Скажи», подруга 
[16+]
22.55 Х/ф «Отдам котят в 
хорошие руки»[16+]
Воскресенье
06.30, 00.45 Х/ф «Про 
любоff»[16+]
08.25 Уют за 15 минут [16+]
08.40 Х/ф «Отдам котят в 
хорошие руки»[16+]
10.45 Х/ф «Требуется 
мама»[16+]
14.50 Х/ф «Фарфоровое 
счастье»[16+]
19.00 Т/с «Яркое пла-
мя»[16+]
22.30 Твой Dомашний 
доктор [16+]
22.45 Х/ф «Невеста с за-
правки»16+]

В
 программе телепередач возмож

ны
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.
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Понедельник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 Новые звɺзды в 
Африке [16+]
11.30 «Интерны»[16+]
16.30 Т/с «Полицей-
ский с рублɺвки»[16+]
19 .30  Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
21.00 Т/с «Первокурс-
ницы»[16+]
22.00 Однажды в Рос-
сии [16+]
23.00 Х/ф «Самый луч-
ший день»[16+]
0 1 . 1 0  « Т а к о е 
кино!»[16+]
01.35 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Вторник
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 «Интерны»[16+]
16.30 Т/с «Полицей-
ский с рублɺвки»[16+]

19.30 Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
21.00 Т/с «Первокурс-
ницы»[16+]
22.00 Однажды в Рос-
сии [16+]
23 .00  Х /ф  «Горь -
ко!»[16+]
01.05 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Среда
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
09.00 «Интерны»[16+]
16 .30  Т /с  «Поли -
цейский  с  рублɺв-
ки-5»[16+]
19.30 Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
21.00 Т/с «Первокурс-
ницы»[16+]
22.00 Однажды в Рос-
сии [16+]
23 .00  Х /ф  «Горь -
ко!-2»[16+]
01.00 «Импровиза-

ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Четверг
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 «Интерны»[16+]
16.00 Т/с «Полицей-
ский с рублɺвки-5»[16+]
17 .30  Х /ф  «Поли -
цейский с рублɺвки. 
Новогодний беспре-
дел»[16+]
19.30 Т /с  «Ивань -
ко»[16+]
21.00 Однажды в Рос-
сии [16+]
23.00 Х/ф «Наша russia: 
яйца судьбы»[16+]
00.40 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Пятница
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.00 «Интерны»[16+]
17.50 Лига городов 
[16+]

20.00 Комеди Клаб 
[16+]
23.00 Stand up [18+]
00 .00  Т /с  «Боро -
дач»[16+]
01.55 «Импровиза-
ция». Команды. Дайд-
жест [16+]
Суббота
07.00 «Однажды  в 
России»[16+]
09.30 Салон [16+]
10.00 Экстрасенсы 
ведут расследование 
[16+]
14.00 «Экстрасенсы». 
Битва  сильнейших 
[16+]
21.30 Конфетка [16+]
23.00 Женский стен-

дап [18+]
00.00 Х/ф «Самый луч-
ший день»
Воскресенье
07.00 «Однажды в Рос-
сии»[16+]
09.30 Битва пикников 
[16+]
10.00 Битва экстрасен-
сов [16+]
18.30 Новые звɺзды в 
Африке [16+]
21.00 Лига городов 
[16+]
23.00 Шоу Воли [16+]
0 0 . 0 0  Х /ф  «Род -
ные»[16+]
01.50 Я тебе не верю 
[16+]
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Понедельник
06.00, 06.30 «Дорож-
ные войны 2»(16+)
06.15 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.50 Дорожные войны 
(16+)
09.10, 20.00 Охотники 
(16+)
10.00 Т/с «Солдаты 
10»(16+)
13.00 Т/с «Солдаты 
11»(16+)
17.00 Улетное видео 
(16+)
22.00 Заступницы (16+)
00.00 Опасные связи 
(18+)
Вторник
06.00 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
07.00 «Дорожные во-
йны 2»(16+)

07.45 Дорожные войны 
(16+)
09.10, 20.00 Охотники 
(16+)
10.00 Т/с «Солдаты 
11»(16+)
17.00 Улетное видео 
(16+)
22.00  Заступницы 
(16+)
00.00 Опасные связи 
(18+)
Среда
06.00 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
06.30 «Дорожные во-
йны 2»(16+)
07.45 Дорожные войны 
(16+)
09.10, 20.00 Охотники 
(16+)

10.00 Т/с «Солдаты 
11»(16+)
11.00 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
17.00 Улетное видео 
(16+)
22.00  Заступницы 
(16+)
00.00 Опасные связи 
(18+)
Четверг
06.00 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
06.30 «Дорожные во-
йны 2»(16+)
07.45 Дорожные войны 
(16+)
09.10, 20.00 Охотники 
(16+)
10.00 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
16.30 Улетное видео 

(16+)
22.00  Заступницы 
(16+)
00.00 Опасные связи 
(18+)
Пятница
06.00 «Дорожные во-
йны». Лучшее (16+)
06.30 «Дорожные во-
йны 2»(16+)
07.45, 18.00 Дорожные 
войны (16+)
10.00 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
16.00 Х/ф «Девять яр-
дов»(16+)
23.00 Опасные связи 
(18+)
Суббота
06.00 Улетное видео 
(16+)
08.30 «Девять ярдов» 

(16+)
10.30 Т/с «Солдаты 
10»(16+)
11.30 Т/с «Солдаты 
11»(16+)
20.30 +100500 (16+)
23.00, 00.50 +100500 
(18+)
00.00 Клуб обаятель-
ных животных (16+)
Воскресенье
06.00 Улетное видео 
(16+)
08.30 Т/с «Солдаты 
11»(16+)
11.30 Т/с «Солдаты 
12»(16+)
20.00 +100500 (16+)
23.00, 01.00 +100500 
(18+)
00.00 Клуб обаятель-
ных животных (18+)

Понедельник
05.05 Х/ф «Землетрясе-
ние»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00, 01.15 Х/ф «Возвра-
щение резидента»(12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15 
Т /с  «Ночные  ласточ-
ки»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «Битва оружей-
ников»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем»(12+)
23.15 Х/ф «Вор»(12+)
Вторник
05.15, 12.35, 13.25, 15.05, 
17.15 Т/с «Ночные ла-
сточки»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00, 01.05 Х/ф «Возвра-

щение резидента»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «Битва оружей-
ников»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 «Улика из прошло-
го»(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
23.15 Х/ф «Зимний вечер 
в гаграх»(12+)
Среда
05.15 Т/с «Ночные ла-
сточки»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00, 01.10 Х/ф «Ко-
нец операции «Рези-
дент»(12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15 
Д/с «Война в корее»
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «Битва оружей-
ников»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные 
материалы»(12+)

22.45 «Между тем»(12+)
23.15 Х/ф «Одиночное 
плавание»(12+)
Четверг
05.05 Д/с «Война в ко-
рее»(12+)
07.00 «Сегодня утром» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый 
эфир»(12+)
11.00, 00.55 Х/ф «Ко-
нец операции «Рези-
дент»(12+)
12.30, 13.25, 15.05, 17.15 
Т/с «Благословите жен-
щину»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
18.00 Д/с «Битва оружей-
ников»(12+)
18.50 (16+)
19.55 «По горячим сле-
дам» (16+)
20.10 «Код доступа»(12+)
22.45 «Между тем»(12+)
23 .15  Х /ф  «Контру -
дар»(12+)
Пятница
05.50 Т/с «Благословите 
женщину»(12+)
08.20, 09.20 Х/ф «Если 
враг не сдается...»(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня (16+)
10.40 Х/ф «Застава в 
горах»(12+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«Узник замка Иф»(12+)
15.00 Военные новости 
(16+)
19 .40  Д /с  «Загадки 
века»(12+)
20.30 «Скрытые угро-
зы»(12+)
21.20 (16+)
22.00 «Здравствуйте», 
товарищи!» (16+)
23.00 «Музыка+» (12+)
0 0 . 2 5  Х /ф  «Ле г к ая 
жизнь»(12+)
Суббота
05.00 Х/ф «Безумный 
день»(12+)
06.05 Х/ф «Баллада о 
доблестном рыцаре ай-
венго»(12+)
08.00, 13.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 Д /ф  «Ступени 
победы. Битва за мо-
скву»(12+)
10.05 Х/ф «Рысь возвра-
щается»(12+)
11.40 «Легенды музы-
ки»(12+)
12.10 «СССР». Знак каче-
ства»(12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война ми-
ров»(12+)

14.30 «Легенды кино» 
(12+)
15.20 «Время героев» 
(16+)
15.40 «Главный день»(12+)
16.30, 19.25 Т/с «Битва 
за москву»(12+)
00.35 Х/ф «Игра без 
правил»(12+)
Воскресенье
05.30 Х/ф «Право на 
выстрел»(12+)
07.10 Х/ф «Приказано 
взять живым»(12+)
09.00 Новости неде-
ли(12+)
09.25 «Служу России» 
(12+)
09.55 «Военная прием-
ка»(12+)
10.40 «Скрытые угро-
зы»(12+)
11 . 3 0  «Код  дост у -
па»(12+)
12.20 «Легенды армии»
13.15 (16+)
13.30 «По горячим сле-
дам» (16+)
13.45 Т /с  «Назад  в 
СССР»(12+)
18.00 Главное(12+)
19.45 Д/с «Легенды со-
ветского сыска»(12+)
20.40 «Легендарные 
матчи» (12+)
23.20 «Фетисов» (12+)
00.05 Х/ф «Ночной па-
труль»(12+)
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Жизнь района
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Прокурором Приморско-Ахтарского района Кузне-
цовым Вадимом Валерьевичем:

27.09.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Бриньков-
ском сельском поселении с выездом в ст. Бриньковскую, х. Имени 
Тамаровского.

4.10.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Новопокровском 
сельском поселении с выездом в х. Новопокровский, х. Новонекра-
совский, х.Аджановка, п. Бригадный, х. Красный Конь, х. Лотос.

11.10.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Ольгинском 
сельском поселении с выездом в ст. Ольгинскую, п. Октябрьский, х. 
Добровольный, х.Крупский, х. Возрождение, х. Бейсуг, с. Ягодное.

18.10.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Приморско-
Ахтарском городском поселении с выездом в х. Садки, х. Огород-
ный, п. Приморский.

Заместителем прокурора Приморско-Ахтарского 

района Ермолаевым Владимиром Александровичем:

26.09.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Приазовском 
сельском поселении с выездом в ст. Приазовскую, с. Пригородное, 
п. Максима Горького, п. Центральный.

3.10.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Бриньковском сель-
ском поселении с выездом в ст. Бриньковскую, х. Имени Тамаровского.

Заместителем прокурора Приморско-Ахтарского 
района Дельяновым Георгием Роландовичем:

28.09.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Свободном 
сельском поселении с выездом в х. Свободный, х. Курчанский, х. 
Хорошилов, х. Занко.

5.10.2023 в период с 11.00 час. до 12.30 час. – в Новопокровском 
сельском поселении с выездом в х. Новопокровский, х. Новонекрасов-
ский, х.Аджановка, п. Бригадный, х. Красный Конь, х. Лотос.

Прокуратура информирует

Руководящим составом прокуратуры 
Приморско-Ахтарского района проводится 

личный выездной прием граждан

Важная информация

В крае выявлены очаги африканской чумы свиней
На сегодняшний день в четырɺх районах Краснодарского края выявлены вспышки заболевания африканской чумы свиней.
Департаментом ветеринарии Краснодарского края организован комплекс мер, направленных на предотвращение распространения 

и ликвидацию очагов африканской чумы свиней. На фермах, в которых выявлены очаги заболевания, проводятся соответствующие 
организационно-хозяйственные и ветеринарно-санитарные мероприятия.

Африканская чума свиней — особо опасное заболевание животных, которое вызывает массовый падеж поголовья и серьезный 
экономический ущерб.

Источником возбудителя являются больные, а также переболевшие, находящиеся в инкубационном периоде, не имеющие кли-
нических признаков и выделяющие возбудитель во внешнюю среду свиньи и дикие кабаны.

Факторами передачи возбудителя являются секреты и экскреты больных свиней, диких кабанов и вирусоносителей, продукты убоя 
свиней, добычи диких кабанов и продукты их переработки, трупы свиней и диких кабанов, а также контаминированные возбудителем 
объекты окружающей среды, включая корма, воду, навоз, подстилку, почву, одежду и обувь обслуживающего персонала, инвентарь, 
оборудование, транспортные и иные материальные и технические средства.

Для людей африканская чума свиней не представляет опасности. Вирус погибает при температуре +70 градусов, поэтому терми-
чески обработанное мясо безопасно для человека. Однако при заморозке и гниении вирус африканской чумы свиней не погибает.

Учитывая изложенное, напоминаем о необходимости соблюдения норм действующего законодательства при осуществлении 
хозяйственной деятельности, в том числе санитарно-эпидемиологических требований к условиям деятельности торговых объектов 
и рынков, реализующих пищевую продукцию. Должна приниматься пищевая продукция, сопровождаемая товаросопроводительной 
документацией, обеспечивающей еɺ прослеживаемость;

при реализации пищевой продукции должны соблюдаться требования технических регламентов, а также условия хранения и 
сроки годности (при наличии) такой продукции, установленные ее изготовителем;

не допускается реализация пищевой продукции, не соответствующей требованиям технических регламентов.

Благоустройство

На улице Пролетарской капитальный ремонт 
В Приморско-Ахтарске по муниципальной программе «Капитальный ремонт и ремонт автомобильных дорог местного значе-

ния Приморско-Ахтарского городского поселения Приморско-Ахтарского района на 2023 год» на условиях софинансирования с 
краевым бюджетом ведется капитальный ремонт автомобильной дороги по ул. Пролетарской от ул. Набережной до ул. Победы.

На улице Пролетарской уже развернуты работы по капитальному ремонту. 
Подрядная организация в настоящее время работает в районе рынка: дорожники снимают старое полотно и готовят тротуары для 

строительства новых, более комфортабельных.
Вниманию граждан: проезд от улицы Победы до улицы Чапаева перекрыт. Будьте взаимовежливы на дорогах.
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Медицинская страница

Отделение медицинской профилактики ЦРБ  имени Кравченко Н.Г.

(Продолжение. Начало в номере 36).

Обычно грипп начинается внезапно. Возбудители гриппа, ви-
русы типов А и В, отличаются агрессивностью и исключительно 
высокой скоростью размножения, поэтому за считанные часы 
после заражения вирус приводит к глубоким поражениям слизи-
стой оболочки дыхательных путей, открывая возможности для 
проникновения в неɺ бактерий.

Среди симптомов гриппа — 
жар, температура 37,5–39 °С, 
головная боль, боль в мышцах, 
суставах, озноб, усталость, ка-
шель, насморк или заложенный 
нос, боль и першение в горле.

Грипп можно перепутать с 
другими заболеваниями, поэтому 
чɺткий диагноз должен поставить 
врач, он же назначает тактику 
лечения.

Что делать при заболевании 
гриппом?

Самому пациенту при первых 
симптомах нужно остаться дома, 
чтобы не только не заразить окру-
жающих, но и вовремя заняться 
лечением, для чего необходимо 
немедленно обратиться к врачу. 
Для предупреждения дальнейшего распространения инфекции 
- заболевшего нужно изолировать от здоровых лиц, желательно 
выделить отдельную комнату.

Важно!
Родители! Ни в коем случае не отправляйте заболевших детей 

в детский сад, школу, на культурно-массовые мероприятия.
При гриппе крайне важно соблюдать постельный режим, так 

как при заболевании увеличивается нагрузка на сердечно-сосу-
дистую, иммунную и другие системы организма.

Самолечение при гриппе недопустимо, и именно врач должен 
поставить диагноз и назначить необходимое лечение, соответ-
ствующее состоянию и возрасту пациента.

Для правильного лечения необходимо строго выполнять 
все рекомендации лечащего врача и своевременно принимать 
лекарства.

Кроме этого, рекомендуется обильное питьɺ — это может быть 
горячий чай, клюквенный или брусничный морс, щелочные мине-
ральные воды. Пить нужно чаще и как можно больше.

Важно!
При температуре 38 — 39°С вызовите участкового врача на 

дом либо бригаду «скорой помощи».
При кашле и чихании больной должен прикрывать рот и нос 

платком или салфеткой.
Помещение, где находится больной, необходимо регулярно 

проветривать и как можно чаще проводить там влажную уборку, 
желательно с применением дезинфицирующих средств, действу-
ющих на вирусы.

Общение с заболевшим гриппом следует ограничить, а при ухо-
де за ним использовать медицинскую маску или марлевую повязку.

Как защитить себя от гриппа?
Согласно позиции Всемирной организации здравоохранения, 

наиболее эффективным средством против гриппа является вак-
цинация, ведь именно вакцина обеспечивает защиту от тех видов 
вируса гриппа, которые являются наиболее актуальными в данном 
эпидемиологическом сезоне и входят в еɺ состав.

Введение в организм вакцины не может вызвать заболевание, 
но путɺм выработки защитных антител стимулирует иммунную 

систему для борьбы с инфекцией. Эффективность вакцины от 
гриппа несравнимо выше всех неспецифических медицинских 
препаратов, которые можно принимать в течение зимних месяцев, 
например - иммуномодуляторов, витаминов, гомеопатических 
средств, средств «народной медицины» и так далее.

Вакцинация рекомендуется всем группам населения, но осо-
бенно показана детям начиная с 6 месяцев, людям, страдающим 

хроническими заболеваниями, 
беременным женщинам, а также 
лицам из групп профессиональ-
ного риска — медицинским ра-
ботникам, учителям, студентам, 
работникам сферы обслуживания 
и транспорта.

Вакцинация должна проводить-
ся за 2–3 недели до начала роста 
заболеваемости, делать прививку 
можно только в медицинском уч-
реждении специально обученным 
медицинским персоналом, при 
этом перед вакцинацией обязате-
лен осмотр врача.

Противопоказаний к вакцина-
ции от гриппа немного. Прививку 
против гриппа нельзя делать при 
острых лихорадочных состояниях, 
в период обострения хронических 

заболеваний, при повышенной чувствительности организма к 
яичному белку (если он входит в состав вакцины).

Сделав прививку от гриппа, вы защищаете свой организм от 
атаки наиболее опасных вирусов — вирусов гриппа, но остается 
ещɺ более 200 видов вирусов, которые менее опасны для чело-
века, но также могут явиться причиной заболевания ОРВИ. По-
этому в период эпидемического подъɺма заболеваемости ОРВИ 
и гриппом рекомендуется принимать меры неспецифической 
профилактики.

Правила профилактики гриппа:
Сделайте прививку против гриппа до начала эпидемического 

сезона.
Сократите время пребывания в местах массовых скоплений 

людей и общественном транспорте.
Пользуйтесь маской в местах скопления людей.
Избегайте тесных контактов с людьми, которые имеют признаки 

заболевания, например, чихают или кашляют.
Регулярно тщательно мойте руки с мылом, особенно после 

улицы и общественного транспорта.
Промывайте полость носа, особенно после улицы и обще-

ственного транспорта.
Регулярно проветривайте помещение, в котором находитесь.
Регулярно делайте влажную уборку в помещении, в котором 

находитесь.
Увлажняйте воздух в помещении, в котором находитесь.
Ешьте как можно больше продуктов, содержащих витамин С 

(клюква, брусника, лимон и др.).
Ешьте как можно больше блюд с добавлением чеснока и лука.
По рекомендации врача используйте препараты и средства, 

повышающие иммунитет.
В случае появления заболевших гриппом в семье или рабочем 

коллективе — начинайте приɺм противовирусных препаратов с 
профилактической целью (по согласованию с врачом с учɺтом 
противопоказаний и согласно инструкции по применению пре-
парата).

Ведите здоровый образ жизни, высыпайтесь, сбалансированно 
питайтесь и регулярно занимайтесь физкультурой.

Грипп - это опасно!
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 Рынок, киоск у центральной  Рынок, киоск у центральной 
аптеки.аптеки.

РекламаРеклама

КАНЦТОВАРЫКАНЦТОВАРЫ

ИНН 234700852330ИНН 234700852330

Реклама

Климат Контроль

ЗАПРАВКА автомобильных кондиционеров.
Ул. Чапаева. 151. Т. 8-918-415-70-15,

8-918-317-50-52, 3-41-85.

Продажа, установка, ремонт
сплит-систем, холодильников,

мелкой бытовой техники.
ПРОДАЖА И РЕМОНТ

торгово-холодильного оборудования.
Продажа водонагревателей.

Лицензия №ГС-3-23-02-1027-0-234703329016-021033-1 от 25.12.2009г.

Магазин  «ОКНА ДВЕРИ» 
Окна и двери из профелей REHAU, BRUSBOX, ALIRO, WDS.
Акриловые подоконники MOELER, DANKE. Рольставни и роль-

ворота механические и автоматические.  
Двери межкомнатные и входные.
Жалюзи  ру ло н ные ,  к а с с етные , 

горизонтальные и вертикальные. 
Алюминиевые перегородки.

Магазин «ОКНА И ДВЕРИ», г. Приморско-Ахтарск, 
ул. Фестивальная, 12, ТЦ «Техносклад», тел.:8 (918) 354-08-01.

РекламаРеклама

УСЛУГИУСЛУГИ

Фермерское 
хозяйство 
реализует 
курочек мо-
лодок 3, 5, 
8 месяцев: 

«Ломан-Браун», «Се-
ребристые», «Ми-
норка», «Кубань». 
Доставка по району 

бесплатно. 
Т. 8-918-082-999-6.

РАЗНОЕРАЗНОЕ

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ

ЦЗН информирует

Уважаемые читатели, 
верные друзья!

Проводится подписка на периодиче-
ские издания на первое полугодие 2024 
года. Мы надеемся, что читатели нашей 
газеты останутся верными "Ахтарскому 
Телевизионному Вестнику", еще и по-
полнится число наших подписчиков.  
Обещаем сделать каждый номер "АТВ" 
еще более интересным и читабельным. 
Наш подписной индекс ПН 511.

Стоимость Стоимость 
рекламной рекламной 
площадиплощади  

12 руб кв см12 руб кв см

Организации требуется ра-
ботник для приема лома в 
г. Приморско-Ахтарске. 

Т.: 8-928-66-46-723.

Организация закупает 
дорого лом черных и 
цветных металлов 

в г. Приморско-Ахтарске. 
Т. 8-928-66-46-723.

Продается плитка кафельная размер 
20*30см - 100штук и плитка половая размер 
30*30 - 30 штук. Железная бочка (под зерно) 
2 штуки по 200 литров, пила электрическая 
(Германия), станок деревообрабатываю-
щий, холодильник б/у. Т. 8-961-595-20-17.

Предлагаю услуги сидел-
ки по уходу за больными, 
инвалидами, престаре-
лыми. Имею медицин-
ское образование. 
Т. 8-982-343-17-75.

Внимание: вакантные рабочие места
На территории муниципального образования Приморско-Ахтарского района в октябре 2023 года работодателями заявлены, в 

том числе через интерактивный портал службы труда и занятости населения, следующие наиболее востребованные вакансии:
Агроном, администратор, акушерка, аппаратчик, артист-вокалист, библиотекарь, бухгалтер, варщик пищевого сырья, водитель 

погрузчика. водитель автобуса, водитель автомобиля, воспитатель, военнослужащий, вожатый, врачи, главный бухгалтер, директор 
школы (гимназии, лицея), звукооператор, грузчик, дворник, делопроизводитель, директор (начальник, управляющий) предприятия, 
директор школы (гимназии, лицея), дворник, дежурный оперативный, дознаватель, животновод, заведующий детским садом (детскими 
яслями, яслями-садом), заведующий фельдшерско-акушерским пунктом – фельдшер, звукооператор, инженер, инспектор дорож-
ный, инструктор по вождению автомобиля. инструктор по спорту, кинолог, кладовщик, контрактный управляющий, корреспондент, 
культорганизатор, кухонный рабочий, лаборант, мастер производственного обучения, мастер цеха, матрос-спасатель, машинист по 
стирке белья, машинист погрузочно-доставочной машины, машинист экскаватора, медицинская сестра, менеджер, методист, млад-
ший воспитатель, монтажник, музыкальный руководитель, начальник бригады, начальник группы( в прочих отраслях), начальник 
отделения, начальник управления, начальник филиала , оператор видеозаписи, оператор 
связи, педагог дополнительного образования, педагог-психолог, главный хранитель фон-
дов, повара, подсобный рабочий, полицейский, полицейский-водитель, оператор полей 
орошения, рабочий по ремонту зданий, советник, почтальон, преподаватель, продавцы, 
психолог, разнорабочий, руководитель кружка, санитар, секретарь, следователь, слесарь 
аварийно-восстановительных работ, слесарь-ремонтник, слесарь-сантехник, специалист 
по закупкам, калибровщик пищевых продуктов, пекарь, токарь, тракторист, столяр, су-
дебный пристав, техник, тренер-преподаватель по спорту, уборщик производственных и 
служебных помещений, участковый уполномоченный, учителя, фармацевт, фельдшер, 
фильтровщик, художественный руководитель, швея, экономист, электрик участка, электрик 
цеха, электрогазосварщик, юрисконсульт.    

Специалисты центра занятости помогут  в подборе подходящей работы по адресу: г. 
Приморско-Ахтарск, ул. Братская, 72, телефон “горячей линии”: +7(86143)3-10-98.
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Жизнь района

«Ахтарский Телевизионный Вестник»

Прогноз погоды составлен по сведениям интернет-ресурсов 20 сентября 2023 года.

Прогноз погоды на неделю в г. Приморско-Ахтарске
Воскресенье

24 сентября
Понедельник
25 сентября

Вторник
26 сентября

Среда
27 сентября

Четверг
28 сентября

Пятница
29 сентября

Суббота 
23 сентября

Памяти Ефименко Олега

Яркая жизнь с людьми и для людей
Сегодня, 22 сентября, исполняется год, как ушел из жизни наш друг, товарищ, талантли-

вый журналист, имеющий звание "Золотое перо Кубани", поэт, бард, бывший наш коллега, с 
которым мы вместе творили в газетах "Приазовье" и "Ахтаркий Телевизионный Вестник". Олег 
Александрович, работая потом в Доме творчества "Родничок", по словам его учеников, был 
"самым лучшим преподавателем". Он отдавал все свои знания, умения, свою душевность 
одаренным ребятам в студиях гитаристов и театралов, а яркое талантлитвое издание - газета 
"Звонок" студии "Юный журналист" многократно отмечалась наградами не только в крае, но 
и в столичной Москве. 

А какие трогателые и душевные песни на слова и музыку Олега Ефименко и в его исполне-
нии звучали на городских и районных праздниках. Нельзя было сдержать слез, когда он пел 
одну из самых волнующих своих песен "Бронзовый солдат".

Олега Ефименко не забывают и его товарищи, друзья, ученики. Трогательно было услышать 
недавно на Телеграмм канале песню О. Ефименко "Бронзовый солдат", которую с особой 
душевностью и скорбью в память о друге исполнили товарищи Олега.

Сегодня, в годовщину со дня смерти Олега Ефименко, помянем его тихим, теплым, добрым 
словом. Помяните и все, кто его знал. ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ ТЕБЕ, ОЛЕГ! 

Ольга ПОКОС от имени редакции газеты "АТВ".

Прожиточный минимум возрастет
Размер прожиточного минимума на Кубани в 2024 году определили на уровне 14,6 тысяч рублей .
Соответствующее постановление подписал губернатор Краснодарского края Вениамин Кондратьев. 
Согласно указу, для трудоспособного населения показатель составит 15,9 тысяч рублей, пенсионеров — 12,5 тысяч, детей — 14,2 

тысячи. Положения вступят в силу с 1 января 2004 года и будут действовать до 31  декабря с.г.
В сравнении с прошлым годом в расчɺте на душу населения  прожиточный минимум вырастет на 5,5%.

Кубанские Новости.

Перевозчики Приморско-Ахтарского городского поселения 
уведомили исполняющего обязанности главы города об из-
менении с 1 октября 2023 года тарифа на муниципальных 
маршрутах регулярных перевозок.

Рост тарифов, по мнению перевозчиков, связан с подорожани-
ем ГСМ и запасных частей.

С 1 октября тариф на проезд на одного пассажира на обслужи-
ваемых муниципальных маршрутах регулярных перевозок (№3, 

№3-В, №4, №5, №6) будет составлять 35 рублей.

На пригородных маршрутах: 
Приморско-Ахтарск – п. Приморский (центр) - 44 рубля;
Приморско-Ахтарск – п. Приморский (больница) - 47 рублей;
Приморско-Ахтарск – х. Садки - 52 рубля;
Приморско-Ахтарск – х. Огородный - 38 рублей;
Приморско-Ахтарск – х. Садки (через х. Огородный) - 68 рублей.

С 1 октября изменится тариф на городские перевозки


